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BBOOLLEETTIINN  IINNFFOORRMMAATTIIVVOO  

Septiembre 2.024 – Núm. 480 



 

CRAZY RUN MAR MENOR 2024 
El Carmolí (Cartagena), 4 de Agosto/2024 

Hombres Mujeres 

1º Óscar Fernández Ros  26:11 1ª Mª José Saénz Espinar Correbirras 34:25 

2º David Fernández Ros  26:16 2ª Montse Gómez Egea Correbirras 35:10 

3º Domingo Alcaraz Rabal  27:06 3ª Laura Martínez Muñoz  35:56 

4º José Ángel Blanco Albaladejo  28:08 4ª Sonia Navas Carrillo Correbirras 36:34 

5º Rafael Moya Soto  28:39 5ª Lorena Bradbury  36:34 
  

 

 

XXXIII JUEGOS OLÍMPICOS 
París (FRA), 1-11 de Agosto/2024 

Hombres 

Maratón Marcha 
Relevos Mixtos 

Miguel Ángel López Nicolás (88) 
UCAM Murcia 

2:56:10 – Final 
9º 

 

 

CAMPEONATO DEL MUNDO MÁSTER 2024 
Gotemburgo (SWE), 13-25 de Agosto/2024 

Hombres 

200m.l. M35 Rubén Salinas González (87) UCAM Cartagena 2:56:10 – Final 9º 

4x100 M35 Muñoz-SALINAS-Carmona-Kolinski España 43.26 – Final A 4º 

3.000m. Obst. M45 Joaquín López Gómez (76) CD Runtritón Ctg. 10:20.77 – Final  11º 

Triple Salto M65 Florencio Martínez Ayala (58) CA Murcia PDS Group 9.20 – Final 13º 

  Mujeres   

10km. Ruta F35 Irene Jiménez Ruiz (86) UCAM Cartagena 54:51 – Final 22ª 

200m.l. F65 Estebana Esparza Egea (55) F. Álamo CjRural Reg. 57.55 – Ronda 1 32ª 

400m.l. F65 Estebana Esparza Egea (55) F. Álamo CjRural Reg. 2:05.37 – Ronda 1 23ª 

800m.l. F65 Estebana Esparza Egea (55) F. Álamo CjRural Reg. 4:49.97 – Ronda 1 23ª 

1.500m.l. F65 Estebana Esparza Egea (55) F. Álamo CjRural Reg. 9:29.79 – Ronda 1 26ª 

 

 

XVI CARRERA POPULAR NOCTURNA VILLA DE LIBRILLA (PUNTUABLE RUNNING CHALLENGE 2024) 
Librilla, 15 de Agosto/2024 

Hombres Mujeres 

1º Álvaro Sánchez López Nogalte-HP Lumb. 32:21 1ª Laura Portway  40:38 

2º Lucas García Marín CD Atl. Salamanca 32:41 2ª Maki Ferrándiz Crespo Rajaos Runners Alca. 42:22 

3º Daniel Perán Alcaraz Diego Team 33:47 3ª Tamara García Navarro Mudos Trail 42:41 

4º Yago Alfonso Martínez  33:56 4ª María Cánovas Alhama Coym 43:08 

5º José Antonio Hoyos Alarcón CT Caravaca 33:58 5ª Noemí Rodríguez Durán Mandarache Cartag. 44:21 
  

 

 

 

 

 



 

VI CARRERA POPULAR VILLA DE OJÓS (PUNTUABLE RUNNING CHALLENGE 2024) 
Ojós, 17 de Agosto/2024 

Hombres Mujeres 

1º Pablo Bautista Rovira CA Puertas Lorca 21:32 1ª Sabina Mª Rico Campillo Nogalte-HP Lumb. 29:00 

2º Otmane Raougui UCAM Cartagena 22:27 2ª Nuria Poveda Pina CA Petrer Capet 30:31 

3º Ramón Martínez Martínez CA Pto. Torrevieja 22:40 3ª Patricia Galián Fernández CD OXOX Trail Team 31:07 

4º Mohamed El Boufarsy UCAM Cartagena 23:27 4ª Aránzazu López Serrano CA Guadarrama 31:22 

5º David Pastor Navarro CA Pliego 23:29 5ª Ana Bruna Pividal C. Entrenam. Elche 31:42 
  

 

 

20º CAMPEONATO DEL MUNDO SUB20 
Lima (PER), 27-31 de Agosto/2024 

  Mujeres   

1.500m.l. Elena Liaño Rengel (05) C.A. Murcia PDS Group NP NP 

 

 

28ª CARRERA NOCTURNA FIESTAS DE LAS TORRES (PUNTUABLE RUNNING CHALLENGE 2024) 
Las Torres de Cotillas, 28 de Agosto/2024 

Hombres Mujeres 

1º Álvaro Martínez García CA Crevillent 18:03 1ª Sabina Mª Rico Campillo Nogalte-HP Lumb. 22:59 

2º Otmane Raougui UCAM Cartagena 18:08 2ª Mª Raquel Miras Costa  23:35 

3º Sergio Alfonso Carrillo CA Crevillent 18:11 3ª Elena Montesinos García Gestaner SA Alcantar. 24:06 

4º Rafael López Hermosilla CT Murcia Unidat. 18:43 4ª Tamara García Navarro Mudos Trail 24:12 

5º Fernando Javaloy Pérez Atletismo Alhama 18:51 5ª Mª Luisa Ortín Guillén MGS S. Alfredo Ortín 24:26 
  

 

 

XL CARRERA NOCTURNA INTERNACIONAL ALCALDESA DE ÁGUILAS 
Águilas, 31 de Agosto/2024 

Hombres Mujeres 

1º Razyn Abdelali Marruecos 29:46 1ª Joan Chepleting Kenia 35:23 

2º Alfred Kipkemoi Cheruiyot Kenia 29:52 2ª Nouhaila El Gazouir Marruecos 36:56 

3º Kelvin Kibiwott Kenia 30:03 3ª Marta Belmonte Molina CA Pto. Torrevieja 37:20 

4º Abdelmajid Elhissouf Marruecos 30:39 4ª Claudia Estévez Martín Trops Cueva de Nerja 37:34 

5º Hicham Sigueni Marruecos 31:03 5ª María Valero Garrido Metaesport Turia 37:49 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CC AA LL EE NN DD AA RR II OO     

SEPTIEMBRE 

1  IV 24 horas ruta de Cantabria – Ciudad de Santander    Santander 

8  IX Cross Popular 11,5km. Fuente Librilla (RCH 2024)    Fuente Librilla (Mula) 

13-15 Campeonato del Mundo Máster Off-Road     Canfranc (Huesca) 

14  XXII Vuelta al Mar Menor       San Javier 

15  Criterium Internacional Nonduermas 30º Aniversario (Puntuable RCH 2024) Nonduermas (Murcia) 

”  Maximum Revolcadores 2024 (Puntuable TTF 2024)    Inazares (Moratalla) 

17  Trail Nocturno Feria de Yecla 2024      Yecla 

21  Campeonato de España Milla Máster     Alcañiz (Teruel) 

”  Ruta de las Canteras Murcia Trail 2024 (Puntuable TTF 2024)   Caprés (Fortuna) 

”  5K Bahía de Mazarrón (NO HOMOLOGADO)     Puerto de Mazarrón 

22  VI 10KBZO (Puntuable RCH 2024) – Cto. Regional 10K en Ruta Individual Cabezo de Torres (Murcia) 

”  European DNA Clubes Sub20      Pombal (POR) 

28  5+5 Solidarios “ALCANZANDO METAS”     Cieza 

29  VIII Trail Gavilán (Puntuable TTF 2024) – Cto. Regional Trail Running Clubes Torreagüera (Murcia) 

”  I Jornada Liga Regional Cross FAMU – Cto. Regional Cross por Clubes  Puerto Lumbreras 

 

 

 

 

 

 

 

 

XXIX CROSS SUBIDA A LA FUENTE DEL SAPO (PUNTUABLE RUNNING CHALLENGE 2024) 
El Algar (Cartagena), 31 de Agosto/2024 

Hombres Mujeres 

1º José Antonio Agüera Mtnez. CD Runtritón Ctg. 36:22 1ª Inmaculada Tonda Mena  45:04 

2º Ramón Navarro Cánovas CD Trirunner 36:31 2ª Ana Mª Almela Bernal  47:00 

3º David Burguete UCAM Cartagena 36:47 3ª Mª Dolores Cegarra Martín Trail Running Algar 48:16 

4º José Vicente Glez. Arteaga  37:00 4ª Tamara García Navarro Mudos Trail 48:40 

5º Rubén Mateo Mora CA Vegafibra 37:04 5ª Laura Jiménez Andújar Alma Fit & Healthy 49:36 
  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 


