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BBOOLLEETTIINN  IINNFFOORRMMAATTIIVVOO  

Marzo 2.024 – Núm. 474 



 

CAMPEONATO DE LA REGIÓN DE MURCIA SUB18 
Yecla, 3 de Febrero/2024 

Hombres Mujeres 

60 Hugo Pérez (08) San Javier 7.25 60 Carolina Madrid (08) UCAM Ctg. 7.92 

200 Eduardo Sánchez (08) Alcantarilla 23.04 200 Blanca Mora (07) Águilas 26.17 

800 Víctor Herrero (07) UCAM Ctg. 2:02.65 400 Yasmin Mayoune (08) UCAM Ctg. 1:03.69 

1500 Moisés Martínez (08) Murcia 4:47.14 800 Marta Crespo (07) UCAM Ctg. 2:25.67 

3000 Ángel Fernández (08) La Unión 9:30.73 1500 Fátima Hernández (08) Águilas 4:51.99 

60v 0,91 Andrés Belchí (07) Alhama 8.48 60v 0,762 Noemí Armero (08) Alcantarilla 9.33 

Altura Alfonso Sánchez (07) Cehegín 1.71 Altura Sofía Carla Ramírez (08) Murcia 1.47 

Longitud Adrián Ruiz (07) Alcantarilla 6.32 Pértiga Yaiza Zamora (07) UCAM Ctg. 2.60 

Triple Martín Grimáldez (08) UCAM Ctg. 12.48 Longitud Ángela Pérez (07) Caravaca 5.05 

Peso 5kg. Alejandro Bolarín (07) Murcia 15.13 Triple Sofía Carla Ramírez (08) Murcia 11.23 

Jab. 700g. Jorge Ma. Gutiérrez (07) Murcia 36.60 Peso 3kg. Noemí Armero (08) Alcantarilla 11.75 

5000 Mch. Santiago Guardiola (08) UCAMAthleo 23:34.10 Jab. 500g. Blanca García (07) Eliocroca 27.83 

    5000 Mch. Esther Yepes (08) UCAMAthleo 27:56.88 

 

 

CONTROL SUB16 Y II JORNADA JABALINA 
Yecla, 3 de Febrero/2024 

Hombres Mujeres 

60 (t) Rubén Sosa (09) San Javier 7.63 60 Silvia Martínez (09) UCAM Ctg. 8.30 

300 Gabriel A. Lauret (09) Murcia 37.13 300 Silvia Martínez (09) UCAM Ctg. 44.48 

600 Gabriel A. Lauret (09) Murcia 1:26.19 600 Ariadna Zornoza (09) Yeclano 1:39.76 

1000 (t) Miguel Ballester (09) G. Alcaraz 2:55.41 1000 María García (10) UCAM Ctg. 3:04.14 

3000 Uriel Gil De Pareja (09) Murcia 9:57.00 3000 (t) Ana Belén Mtnez. (09) Ciud. Molina 11:07.64 

60v 0,91 Lucas López (09) UCAM Ctg. 9.08 60v 0,762 Nuria Ferretjans (09) UCAM Ctg. 9.80 

Altura Marcelo Belchí (09) Alhama 1.66 Altura Nuria Ferretjans (09) UCAM Ctg. 1.47 

Pértiga Mateo García Fdez. (09) Murcia 3.10 Pértiga (t) Leire Ros (10) UCAM Ctg. 1.60 

Longitud Jesús González (10) Alcantarilla 5.37 Longitud Inés Martínez (09) Murcia 4.59 

Triple (t) Antonio Cutillas (09) UCAM Ctg. 11.11 Triple (t) Beatriz Pérez (09) Jumilla 10.44 

Peso 4kg. Pablo Abellán (10) Alhama 10.65 Peso 3kg. Jimena Hernández (09) Eliocroca 9.42 

Jab. 600g. Tomás Ale. Hdez. (09) Águilas 40.76 Jab. 500g. Jimena Hernández (09) Eliocroca 33.07 

5000 Mch. (t) Arturo Pacheco (10) Alcantarilla 31:11.26 3000 Mch. Estela Muñoz (09) Yeclano 15:59.10 

 

 

IV CARRERA POPULAR VIRGEN DEL MAR / 7KM. (PUNTUABLE RCH2024) 
La Manga del Mar Menor (Cartagena), 3 de Febrero/2024 

Hombres Mujeres 

1º Rafael Madrid Almena CT Albacete 24:50 1ª Saray Paredes García CD Runtritón Ctg. 29:20 

2º Joren Bouckaert  25:21 2ª Andrea Hernández González  30:34 

3º David García López Tri. Mandarache 25:21 3ª Laura Jiménez Elipe Nogalte-HP Lumb. 30:47 

4º Moisés Martínez Quintero  25:35 4ª Sonia M. Vásquez Cabrera Mandarache Ctg. 32:40 

5º Óscar Hernández López Triatl. Albacete 25:38 5ª Pili Cánovas Martínez Nogalte-HP Lumb. 33:28 
  

 



 

CAMPEONATO DE LANZAMIENTOS LARGOS DE INVIERNO DE LA REGIÓN DE MURCIA ABSOLUTO Y MÁSTER 
Cartagena, 3-4 de Febrero/2024 

Hombres Mujeres 

Disc.2kgM35 (t) Carlos Mínguez (84) UCAM Ctg. 28.22 Disco1kgAbs Carmen Mª Méndez (97) Unicaja Jaén 46.68 

Disco.2kgM45 José David Mtnez. (76) UCAM Ctg. 41.69 Mart4kgF50 (t) Antonia López (70) UCAM Ctg. 17.46 

Dis.1,5kgM50 (t) Manuel Carrasco (70) T. Pacheco 28.83 Mart4kgAbs Ángeles Jiménez (06) UCAM Ctg. 55.94 

Disc.2kgAbs. (t) Daniel Tárraga (95) UCAM Ctg. 26.26 Jab.600gAbs Elena Sánchez (02) UCAM Ctg. 30.24 

Mart.7,26M45 Carlos David Fdez. (78) Nogalte 26.14     

Mart.6kgM50 Juan Castaño (73) Murcia 42.72     

Mart.6kgM55 (t) Trinidad Romera (64) Eliocroca 23.30     

Mart5kgM65 Juan Manzanares (54) Eliocroca 33.23     

Mart7,26kgAb Francisco Plana (02) Intec-Zoiti 63.10     

Jab.800g.M45 Luis Vigueras (75) Murcia 23.68     

Jab.700g.M50 Juan Alfonso García (72) UCAM Ctg. 31.61     

Jab.700g.M55 José Sánchez (67) UCAM Ctg. 35.15     

Jab.600g.M65 Florencio Martínez (58) Murcia 27.54     

Jab.800g.Abs Angelo Iaccarino (06) UCAM Ctg. 59.04     

 

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB23 SHORT TRACK 
Antequera, 3-4 de Febrero/2024 

Hombres 

60m.l. Pablo Lozoya Esteban (04) Eliocroca (6.94 Sem.; 6.88 – Ronda 1) 9º 

60m.l. Jaime Mendoza Giménez (03) UCAM Cartagena 6.81 – Final (6.88 Sem.; 6.84 – R. 1) 3º 

200m.l. Miguel García Martínez (04) UCAM Cartagena 22.50 – Ronda 1 17º 

400m.l. José Luis Corral Martínez (02) UCAM Cartagena 50.35 – Semifinal 18º 

1.500m.l. Daniel Gálvez Andreu (02) UCAM Cartagena 4:00.49 – Semifinal 20º 

60m.v. Carlos LIzán Martínez (04) ADA Yeclano 8.74 – Ronda 1 21º 

Longitud Javier López Ortuño (04) Gestaner SA Alcantarilla 7.18 – Final 8º 

Heptatlón 
Joaquín Morales Sánchez (04) 

Atletismo Alhama 4.829 p. (7.20 – 6.66 – 10.21 – 1.83 – 
9.31 – 4.10 – 2:46.09) 

8º 

Heptatlón 
Daniel López Nieto (04) 

UCAM Cartagena 4.488 p. (7.37 – 6.42 – 11.71 – 1.80 – 
9.38 – 3.90 – 3:08.42) 

10º 

  Mujeres   

60m.l. Eva Ibarra Tonda (04) UCAM Cartagena 7.56 – Final (7.60 Sem; 7.61 – R. 1) 5ª 

60m.l. Lidia Sánchez Escudero (03) Gestaner SA Alcantarilla 7.76 – Ronda 1 17ª 

60m.v. Lucía Morales Sánchez (04) Atletismo Alhama 9.34 – Ronda 1 23ª 

Altura Paula Urrea Lucas (04) UCAM Cartagena 1.60 – Final 6ª 

Peso Ángela Andrés Molina (04) ADA Yeclano 12.33 – Final 4ª 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

TOTALENERGIES MARATÓN MURCIA COSTA CÁLIDA / 42KM. (HOMOLOGADA) 
Murcia, 4 de Febrero/2024 

Hombres Mujeres 

1º Abdellah Taghrafet Durango Bilbao 2:11:51 1ª Soud Kanbouchia ADA Clavia 2:35:04 

2º Barnabas Kipyego WB International 2:13:38 2ª Mª Mercedes Pila Viracocha Cárnicas Serrano 2:43:09 

3º Bilal Marhoum Inasor 2:15:48 3ª Esther Nicolás Manzano Nogalte-HP Lumb. 3:02:29 

4º Ahmed Nuray Yassin  2:20:55 4ª Isabel Sandoval Miguel Nogalte-HP Lumb. 3:14:45 

5º Jarkko Järvenpää  2:24:30 5ª Paula Vrdoljak  3:19:33 
  

 

 

TOTALENERGIES MARATÓN MURCIA COSTA CÁLIDA / 21KM. (HOMOLOGADA) (PUNTUABLE RCH2024) 
Murcia, 4 de Febrero/2024 

Hombres Mujeres 

1º Tidrek Nurme Univers. Tartu 1:04:29 1ª Lily Partridge Birchfield Harriers 1:12:37 

2º Moussab Hadout  1:04:30 2ª Weronika Brzuchalska FK Studenterna 1:17:50 

3º Abdelmajid Elhissouf  1:04:33 3ª Laura Nicolás Moreno CA Pto. Torrevieja 1:17:53 

4º Jonathan Wayaffe  1:04:41 4ª Alexandra Tondeur  1:19:56 

5º Ezezew Tesfe Wendimagegn AMG 1:06:51 5ª Neus Mas Manchón CA Safor Teika 1:21:16 
  

 

 

TOTALENERGIES MARATÓN MURCIA COSTA CÁLIDA / 10KM. (NO HOMOL.) (PUNTUABLE RCH2024) 
Murcifa, 4 de Febrero/2024 

Hombres Mujeres 

1º Victor Hendricks  30:37 1ª Emilia Siltanen FK Studenterma 35:58 

2º Jordi Ripoll Ramírez Vicky Foods 31:15 2ª Paloma Sánchez Sala Cárnicas Serrano 36:42 

3º Álvaro Alfaro Pérez Nogalte-HP Lumb. 32:20 3ª Marina Pujalte Sánchez  37:01 

4º Álvaro Sánchez López Deloitte 32:47 4ª Mª Ángeles Magán Talavera Atl. CP La Roda 37:56 

5º Bruno Alfonso Colomer CA Pto. Torrevieja 33:20 5ª Lisa Palmer-Blount Sinfín Running 38:14 
  

 

 

CAMPEONATO DE LA REGIÓN DE MURCIA DE MARATÓN INDIVIDUAL Y CLUBES 2024 
Murcia, 4 de Febrero/2024 

Hombres Mujeres 

Sub23 Carlos Soto Sim. Runners 3:21:43 Sub23 Milagros Bastida Cuatro Sant. 5:27:12 

Senior Juan Antonio Rodríguez CT Trail 2:48:11 Senior Esther Nicolás Manzano Nogalte 3:02:29 

M-35 Juan Ramón Glez. Navarro Rajaos Run. 2:47:05 F-35 Lucía Franco Alegría Comemillas 3:41:36 

M-40 Ángel Castillejo Mandarache 2:47:42 F-45 Candi Andrada Barreto Nogalte 3:51:05 

M-45 Fco. M. Mtnez. Morales Rajaos Run. 2:34:56 F-50 Isabel Sandoval Miguel Nogalte 3:14:45 

M-50 Pedro Serna López  F. Alcantarilla 2:42:51     

M-55 Diego Tovar Navarro Rajaos Run. 3:09:02     

M-60 Carlos Ortíz García Vaso Cuatro Santos 3:11:49     

M-65 José Gálvez Martínez Rajaos Run. 3:44:33     

Clubes Moral-Sern-Pay-Fdez F. Alcantarilla 11:00:01     

 



 

CAMPEONATO DE LA REGIÓN DE MURCIA ABSOLUTO 
Lorca, 4 de Febrero/2024 

Hombres Mujeres 

60 Sergio López (99) Alcantarilla 6.66 60 Blanca Peñuelas (96) UCAM Ctg. 7.57 

200 Jaime Pardo (01) Murcia 23.09 200 Mª José Espín (06) Independ. 25.01 

400 Manuel Vilacha (05) Murcia 48.18 400 Sara Hernández (04) UCAM Ctg. 1:03.07 

800 Ángel Fernández (08) La Unión 2:02.27 800 Marta Meroño (97) UCAM Ctg. 2:09.93 

1500 Domingo Puerta (04) At. Cieza 3:56.66 1500 Fátima Hernández (08) Águilas 4:50.46 

3000 Álvaro Martínez (97) Crevillent 8:57.46 3000 Jimena Moilna (06) La Unión 11:21.74 

60v 1,067 Sergio Jornet (96) Las Torres 8.39 60v 0,84 Lucía Cervantes (00) UCAM Ctg. 9.77 

Altura Miguel Guillamón (06) UCAM Ctg. 1.96 Altura Cristina Martínez (02) Murcia 1.50 

Longitud Vicente Martínez (059 Roldán 7.22 Pértiga Cristina Esteban (93) UCAM Ctg. 3.10 

Triple Jesús López (05) UCAM Ctg. 14.47 Longitud Cristina Martínez (02) Murcia 4.96 

Peso 7,26kg Andre Müller (01) UCAM Ctg. 17.94 Triple Lucía Cortejosa (06) UCAM Ctg. 10.77 

MarPes11,34 Juan Castaño (73) Murcia 15.45 Peso 4kg. (t) Úrsula Ruiz (83) Eliocroca 14.65 

5000 Mch. Daniel López (81) UCAMAthleo 21:49.22 5000 Mch. Amanda Cano (94) UCAMAthleo 23:12.49 

 

 

CONTROL SUB20 
Lorca, 4 de Febrero/2024 

Hombres Mujeres 

60v 1,00  Jesús López (05) UCAM Ctg. 8.83     

 

 

CONTROL PENTATLÓN  
Lorca, 4 de Febrero/2024 

Pentatlón Masc. 35-49 (Masc.) y Pentatlón Sub18 (Fem.) 

1º Alberto Ferrer (87) UCAM Ctg. 2.398 p. 1ª Fátima Hernández (07) Jumilla 2.588 p. 

 (9.44 – 4.50 – 10.63 – 1.55 – 3:26.17)  (9.95 – 1.41 – 8.30 – 4.59 – 2:49.02) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

CONTROL PENTATLÓN  
Lorca, 4 de Febrero/2024 

Pentatlón Abs (Fem.) 

    1ª Patricia Quesada (97) UCAM Ctg. 3.417 p. 

   (9.52 – 1.59 – 9.37 – 5.10 – 2:20.73) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CAMPEONATO DE ESPAÑA MÁSTER CAMPO A TRAVÉS INDIVIDUAL Y POR CLUBES 
Hornachuelos (Córdoba), 4 de Febrero/2024 

Hombres 

Máster 40 Andrés Silvente Barquero (82) CA Puertas Lorca 18:25 – Final 35º 

Máster 40 Juan Emilio Miras Costa (80) Nogalte – H.P. Lumb. 18:28 – Final 37º 

Máster 40 Raúl Griñán Serrano (79) Nogalte – H.P. Lumb. 19:45 – Final 56º 

Máster 40 Juan Antonio Martínez Torralba (76) Nogalte – H.P. Lumb. 23:01 – Final 71º 

Máster 50 José Luis Monreal Tomás (73) CA Pto. Torrevieja 18:02 – Final 11º 

Máster 50 Francisco Molina Lorente (71) CA Puertas Lorca 18:34 – Final 23º 

Máster 60 Eduardo Escolar Saura (62) Runtritón Cartagena 20:26 – Final 7º 

Máster 60 Santiago Revuelta Méndez (63) Runtritón Cartagena 20:53 – Final 10º 

Máster 60 Antonio Aguilar Cervantes (61) Runtritón Cartagena 21:09 – Final 13º 

Máster 60 Roberto Reina Morenilla (61) Caravaca de la Cruz 22:01 – Final 23º 

Máster 60 José Abelleira Souto (60) Runtritón Cartagena 22:25 – Final 28º 

Máster 65 Salvador Martínez Puche (57) CA Fondistas Yecla 21:14 – Final 3º 

Clubes M40 Miras-Griñán-Martínez Nogalte – H.P. Lumb. 1:01:14 11º 

Clubes M60 Escolar-Revuelta-Aguilar Runtritón Cartagena 1:02:28 3º 

  Mujeres   

Máster 40 Mari Huertas Miñarro Abellaneda (83) Nogalte – H.P. Lumb. 22:13 – Final 19ª 

Máster 40 Sabina Rico Campillo (80) Nogalte – H.P. Lumb. 22:32 – Final 26ª 

Máster 40 María Moreno Copado (81) Nogalte – H.P. Lumb. 22:39 – Final 29ª 

Máster 45 Fini Soriano Marco (78) CA Puertas Lorca 23:14 – Final 24ª 

Máster 50 María López Candela (69) Nogalte – H.P. Lumb. 20:34 – Final 2ª 

Máster 55 María Nicolás Zomeño (65) Grupo Alcaraz 24:27 – Final 8ª 

Máster 65 Estebana Esparza Egea (55) F. Álamo CjRural Reg. 37:21 – Final 6ª 

  Mixto   

Relevo 35-44 a. Miras-Rico-Griñán-Moreno Nogalte – H.P. Lumb. 25:59 12º 

Relevo 35-44 a. Torroglosa-Soriano-Silvente-Miñarro CA Puertas Lorca 26:35 13º 

 

 

X SAN JORGE DRAGON TRAIL / 21KM. (PUNTUABLE TTF2024) 
Molina de Segura, 11 de Febrero/2024 

Hombres Mujeres 

1º Christie Dale Hurren H.Project 1:27:26 1ª Ana Isabel Cánovas García Nogalte-HP Lumb. 1:44:52 

2º Ismael Bleda Martínez Demonios Mont. 1:31:23 2ª Elena Burruezo Fuensanta Impulso 1:50:38 

3º Javier De La Llave A Les Nou 1:31:59 3ª Maite Urdiales Lorca 100% Trail Murcia 1:52:32 

4º Félix Molina Vázquez Independiente 1:33:21 4ª Vanesa García Santiago CA Grumocs 1:54:38 

5º Pedro M. Fdez. Martínez  1:33:49 5ª Esther Sánchez Pérez  1:59:20 
  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

X SAN JORGE DRAGON TRAIL / 10KM. (PUNTUABLE TTF2024) 
Molina de Segura, 11 de Febrero/2024 

Hombres Mujeres 

1º Alejandro Córdoba Valera CD Trail Bogarra 43:57 1ª Sabina Rico Campillo Nogalte-HP Lumb. 52:29 

2º Isidro Gelardo Rocamora Marat. Crevillent 44:11 2ª Lydia Raja Martínez  55:41 

3º Tomás Guerrero Sarabia Atl. Las Torres 44:58 3ª Esther Hdez. Avellaneda Portazgo Trail 56:22 

4º José David Guirado Sevilla Atl. Alkántara 45:17 4ª Mª Carmen Martínez López Fondistas Yecla 56:45 

5º Adrián Llor Alcázar  45:23 5ª Encarna Garre Cánovas Mountain Noroeste 57:43 
  

 

 

CAMPEONATO DE LA REGIÓN DE MURCIA DE TRAIL RUNNING CORTO / 21KM. 
Molina de Segura, 11 de Febrero/2024 

Hombres Mujeres 

Sub20 Alexis Salmerón UCAMAthleo 1:40:01 Senior Mª del Mar López La Carrasca 2:27:35 

Sub23 Rafael Bermúdez Murcia 2:06:12 F-35 Ana Isabel Cánovas Nogalte 1:44:52 

Senior Raúl Bedmar  Nogalte 1:34:49 F-40 Francesca Cragnolini LaVerdeT&R 2:05:09 

M-35 Daniel Vargas Alhama Coym 1:36:14 F-45 Esther Sánchez Independ. 1:59:20 

M-40 Ismael Bleda Demonios M. 1:31:23 F-50 Elena Pujante Simpl. Run. 2:34:39 

M-45 Raúl Peñalver Comemillas 1:35:30 F-55 Francisca López La Carrasca 2:45:11 

M-50 Antonio González  La Vara Trail 1:39:10     

M-55 Wilson Gallegos Rajaos Run. 1:43:38     

M-60 Antonio Quiles Marathon Ct. 1:57:36     

M-65 Alberto Rodríguez Independ. 2:00:19     

 

 

CAMPEONATO PRUEBAS COMBINADAS DE LA REGIÓN DE MURCIA. PENTATLÓN Y TETRATLÓN SUB14 
Alhama de Murcia, 10-11 de Febrero/2024 

Pentatlón Sub14 (Masc) y Tetratlón Sub14 (Fem) 

1º Gonzalo García (11) Alcantarilla 2.094 p. 1ª Daniela Sánchez (11) Alhama 2.071 p. 

 (8.37 – 4.91 – 8.65 – 1.45 – 10.14)  (10.16 – 6.06 – 4.45 – 8.51) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

CAMPEONATO PRUEBAS COMBINADAS DE LA REGIÓN DE MURCIA. HEXATLÓN Y PENTATLÓN SUB16 
Alhama de Murcia, 10-11 de Febrero/2024 

Hexatlón Sub16 (Masc) y Pentatlón Sub16 (Fem) 

1º Marcelo Belchí (09) Alhama 3.744 p. 1ª Nuria Ferretjans (09) UCAM Ctg. 2.781 p. 

 (7.54 – 5.98 – 11.55 – 1.68 – 9.03 – 3:04.99)  (9.67 – 1.37 – 8.81 – 4.62 – 1:53.83) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CONTROL FEDERATIVO 
Alhama de Murcia, 10-11 de Febrero/2024 

Hombres Mujeres 

60 Hugo Pérez (08) San Javier 7.23 60 Mª Jesús Heras (08) UCAM Ctg. 8.07 

200 Miguel García (04) UCAM Ctg. 22.42 200 Mª José Espín (06) Independ. 25.46 

400 Miguel García (04) UCAM Ctg. 49.00 400 Alicia López (06) Murcia 1:04.21 

800 Simón Guasp (05) UCAM Ctg. 1:59.96 800 Marta Crespo (07) UCAM Ctg. 2:24.52 

1500 Daniel Gálvez (02) UCAM Ctg. 3:56.81 1500 Irene Andújar (07) G. Alcaraz 4:52.68 

3000 Alejandro López (07) UCAM Ctg. 9:09.51 3000 Fátima Hernández (08) Águilas 10:14.69 

60v 0,91 Gonzalo Saura (08) G. Alcaraz 8.53 60v 0,762 Adriana Valderas (07) Las Torres 10.58 

Longitud Adrián Ruiz (07) Alcantarilla 6.62 Peso 3kg. Andrea Rico (07) UCAM Ctg. 14.33 

 

 

CONTROL PRUEBAS COMBINADAS. HEPTATLÓN Y PENTATLÓN SUB18 
Alhama de Murcia, 10-11 de Febrero/2024 

Heptatlón Sub18 (Masc) y Pentatlón Sub18 (Fem) 

1º Marcelo Belchí (09) Alhama 3.738 p. 1ª Sofía Carla Ramírez (08) Murcia 2.305 p. 

 (8.16 – 5.56 – 10.97 – 1.65 – 9.62 – 3.20 – 3:00.33)  (9.66 – 1.43 – 9.07 – 4.54 – 3:41.64) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO SHORT TRACK 
Ourense, 16-18 de Febrero/2024 

Hombres 

60m.l. Sergio López Barranco (99) Gestaner SA Alcantarilla 6.64 – Final (6.64 – Sem.; 6.74 R. 1)  1º 

60m.l. Jaime Mendoza Giménez (03) UCAM Cartagena 6.89 – Ronda 1 19º 

200m.l. Fernando Virgilio Martínez Corbalán (98) Cehegín Atletismo 21.62 – Final (21.32 – Sem.; 21.15 R.1) 5º 

200m.l. Manuel Vilacha Vieitez (05) C.A. Murcia PDS Group DQ – Ronda 1 (RT 17.2.3) DQ 

800m.l. Mariano García García (97) New Balance Team 1:47.27 – Final (1:48.82 – Semifinal) 1º 

1.500m.l. Víctor Alejandro Requena Aznar (99) UCAM Cartagena 4:02.80 – Semifinal 13º 

Peso André Müller Chirivella (01) UCAM Cartagena 17.73 – Final 5º 

  Mujeres   

60m.l. Eva Ibarra Tonda (04) UCAM Cartagena 7.55 – Final (7-52 Sem.; 7.57 R. 1) 8ª 

60m.l. Blanca Peñuelas Bueno (96) UCAM Cartagena 7.62 – Ronda 1 19ª 

800m.l. Marta Meroño Gutiérrez (97) UCAM Cartagena 2:09.88 – Semifinal 12ª 

Peso Carmen María Méndez Cervantes (97) Unicaja Jaén P. Int. 13.67 – Final 8ª 

Pentatlón 
Patricia Quesada Gómez (97) 

UCAM Cartagena 3.209 p. (9.69 – 1.58 – 9.68 – 4.74 – 
2:27.31) 

11ª 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

II JORNADA SUB10 
Alhama de Murcia, 17 de Febrero/2024 

Hombres Mujeres 

50 (t) Javier Sánchez (15) Alhama 8.81 50 (t) Daniela Reina (15) Cehegín 8.75 

50v 0,50 (t) Guillermo Guirao (15) Murcia 10.20 500 (t) Julia Aguado (15) Murcia 1:44.41 

500 (t) Alberto Gea (15) Murcia 1:42.58 1000 (t) Carmen Alcón (16) Alhama 4.18.66 

1000 (t) Guillermo Schez. (15) F. Álamo 3:50.99 50v 0,50 (t) Valeria Carrillo (15) Nogalte 10.00 

Altura (t) Alejand. Chuecos (15) Alhama 1.00 Altura (t) Lucía Basauri (16) Alhama 0.85 

Longitud (t) Adrián De Frutos (15) Elcano 3.04 Longitud (t) Julia Aguado (15) Murcia 2.98 

Triple (t) Javier Sánchez (15) Alhama 4.69 Triple (t) Sara Sánchez (15) Eliocroca 5.50 

Peso 2kg. (t) Javier Sánchez (15) Alhama 4.58 Peso 2kg. (t) Ariadna Martínez (15) La Manga 5.34 

500 Mch. (t) Aníbal Jiménez (17) UCAMAthleo 3:19.93 500 Mch. (t) Berta Romero (15) Eliocroca 3:04.80 

 

 

II JORNADA SUB12 
Alhama de Murcia, 17 de Febrero/2024 

Hombres Mujeres 

60 (t) Juan José Vilar (13) Eliocroca 9.26 60 (t) Alicia Ros (13) Yeclano 10.03 

500 (e)(t) Imrane Erraz (14) Cehegín 1:33.91 500 (t) Enma Sánchez (13) La Unión 1:36.13 

1000 (t) Darío Berbagal (13) Yeclano 3:45.10 1000 (t) Mª Vict. Navarro (13) Murcia 3:50.98 

60v 0,60 (t) Miguel García (13) Mazarrón 11.16 60v 0,60 (t) Gabriela García (13) Alcantarilla 11.23 

Altura (t) Nicolás Díaz (13) Elcano 1.05 Altura (t) Mª Vict. Navarro (13) Murcia 1.05 

Longitud (t) David Jiménez (13) La Unión 3.72 Long. Pert. (t) Ángela Bernabé (13) Alhama 2.67 

Triple (t) Juan José Vilar (13) Eliocroca 7.81 Longitud (t) Gabriela García (13) Alcantarilla 3.65 

Long. Pert. (t) Hugo Periago (13) Nogalte 2.83 Triple (t) Ana Ibarra (13) Eliocroca 7.70 

Peso 2kg. (t) Jorge Peña (13) Mazarrón 7.00 Peso 2kg. (t) Alicia Ros (13) Yeclano 5.58 

1000 Mch. (t) Juan José Vilar (13) Eliocroca 5:47.19 1000 Mch. (t) Daniela Saura (14) Alhama 6:28.30 

 

 

CAMPEONATO DE LA REGIÓN DE MURCIA SUB16 
Alhama de Murcia, 18 de Febrero/2024 

Hombres Mujeres 

60 (t) Rubén Sosa (09) San Javier 7.43 60 Ariadna Zornoza (09) Yeclano 8.13 

300 Gabriel A. Lauret (09) Murcia 36.67 300 Ariadna Zornoza (09) Yeclano 42.53 

600 Álvaro Belzunces (09) Nogalte 1:31.26 600 Mercedes Cantero (09) Caravaca 1:42.52 

1000 Gabriel A. Lauret (09) Murcia 2:56.45 1000 Elena Montesinos (09) Alcantarilla 3:20.65 

3000 Álvaro Moreno (09) Vive Cieza 9:57.77 3000 María García (10) UCAM Ctg. 10:38.19 

60v 0,91 Marcelo Belchí (09) Alhama 9.10 60v 0,762 Nuria Ferretjans (09) UCAM Ctg. 9.50 

Altura Álvaro García (09) Murcia 1.60 Altura (t) Beatriz Pérez (09) Jumilla 1.50 

Pértiga Mateo García Fdez. (09) Murcia 3.20 Pértiga Lucía Abadie (10) Murcia 1.80 

Longitud Marcelo Belchí (09) Alhama 5.99 Longitud Ariadna Zornoza (09) Yeclano 5.02 

Triple (t) Arturo Raja (09) UCAM Ctg. 11.85 Triple (t) Beatriz Pérez (09) Jumilla 9.90 

Peso 4kg. Pablo Abellán (10) Alhama 12.11 Peso 3kg. Jimena Hernández (09) Eliocroca 9.64 

5000 Mch. (t) Arturo Pacheco (10) Alcantarilla 34:10.54 3000 Mch. Estela Muñoz (09) Yeclano 15:45.97 

 



 

CAMPEONATO DE LA REGIÓN DE MURCIA MARCHA SUB20 
Alhama de Murcia, 18 de Febrero/2024 

 Mujeres 

    5000 Mch. Mª Carmen San Bart. (06) Nogalte 27:47.68 

 

 

CONTROL MARTILLO SUB16 – SUB18 
Alhama de Murcia, 18 de Febrero/2024 

Hombres Mujeres 

Mar.4kg.S16 (t) Víctor Gil (09) Yeclano 29.31 Mar.3kg.S16 Teresa Ureña (09) UCAM Ctg. 26.59 

Mar.5kg.S18 Alejandro Bolarín (07) Murcia 45.87 Mar.3kg.S18 Carmen Román (08) Yeclano 37.36 

 

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA MARATÓN ABSOLUTO 
Sevilla, 18 de Febrero/2024 

Hombres 

Absoluto Iván Hernández Illán (91) Nogalte – H.P. Lumb. 2:20:00 – Final 12º 

Absoluto Antonio Martínez Ardil (86) CA Puerto Torrevieja 2:24:20 – Final 28º 

Absoluto Manuel María López Melero (84) Atletic Sport Marchena 2:29:42 – Final 53º 

Absoluto Ginés Valera Valera (89) CA Puerto Torrevieja 2:31:48 – Final 63º 

Absoluto Rubén Mateo Mora (78) Atletismo Vegafibra 2:37:39 – Final 77º 

Absoluto Juan Alonso Bas (70) CA Puerto Torrevieja 2:37:48 – Final 78º 

Absoluto Enrique Del Cerro Robles (78) Fondistas Alcantarilla 3:23:24 – Final 88º 

  Mujeres   

Absoluto Ana María Almela Bernal (80) Independiente 3:01:36 – Final 13ª 

Absoluto Laura Nicolás Moreno (98) CA Puerto Torrevieja Abandono – Final AB 

800m.l. Marta Meroño Gutiérrez (97) UCAM Cartagena 2:09.88 – Semifinal 12ª 

Peso Carmen María Méndez Cervantes (97) Unicaja Jaén P. Int. 13.67 – Final 8ª 

Pentatlón 
Patricia Quesada Gómez (97) 

UCAM Cartagena 3.209 p. (9.69 – 1.58 – 9.68 – 4.74 – 
2:27.31) 

11ª 

 

 

UTY TRAIL YECLA 2024 / MONASTRELL TRAIL 26KM. (PUNTUABLE TTF2024) 
Yecla, 24 de Febrero/2024 

Hombres Mujeres 

1º José Davia Cantos CA Gandía Alpesa 2:21:13 1ª Beatriz Román Soriano Cárnicas Serrano 2:29:53 

2º Antonio Ors Hernández Nogalte-HP Lumb 2:23:04 2ª Laura Ruiz Guillén Entrecimas Trail 2:55:23 

3º Julio Ant. López Puche La Nave Trail 2:24:23 3ª Irna Morena Duchi Gómez Nogalte-HP Lumb. 2:57:26 

4º Sergio Villena López Fondistas Yecla 2:28:25 4ª Laura Jiménez Elipe Nogalte-HP Lumb. 3:02:00 

5º Fco. Javier Fructuoso Ruzafa Malvariche Raid 2:29:53 5ª Inma Cabrera Sánchez Nogalte-HP Lumb. 3:02:51 
  

 

 

 

 

 

 



 

UTY TRAIL YECLA 2024 / TOMILLO TRAIL 12KM. (PUNTUABLE TTF2024) 
Yecla, 24 de Febrero/2024 

Hombres Mujeres 

1º Santiago Pérez Martínez MountainNoroeste 1:01:21 1ª Saray Puche Navarro UCAM Cartagena 1:18:38 

2º Alfonso De Moya Sánchez ADA Abarán 1:02:46 2ª Paloma Sánchez Sala Cárnicas Serrano 1:21:53 

3º Pablo Val Polo  1:03:03 3ª Mari Martínez López Fondistas Yecla 1:29:01 

4º Daniel Marco Serrano Fondistas Yecla 1:05:08 4ª Ana Mª López González Fondistas Yecla 1:29:55 

5º Samuel Rodríguez Abellán ADA Abarán 1:07:20 5ª Vanessa Lorenzo Puche Red Deport. Yecla 1:30:34 
  

 

 

CAMPEONATO DE LA REGIÓN DE MURCIA SUB20 
Yecla, 24 de Febrero/2024 

Hombres Mujeres 

60 Alejandro Sánchez (06) Murcia 7.84 60 Paula Rubio (06) Alcantarilla 7.93 

200 Fco. Montesinos (06) Alcantarilla 24.27 400 Ángela Palao (06) Murcia 1:01.82 

400 Ismael Romero (06) Alcantarilla 49.76 800 Irene García (05) UCAMAthleo 2:26.48 

800 David Puche (06) Yeclano 1:59.09 1500 Rocío Morote (06) UCAMAthleo 5:02.34 

1500 Juan Fco. Ortigosa (06) Murcia 4:31.19 3000 Marta Navarro (05) Mazarrón 15:12.83 

3000 Pablo Trabalón (06) Murcia 9:15.82 60v 0,84 Ainhoa Moya (05) UCAM Ctg. 10.03 

60v 1,00 David Torres (05) UCAM Ctg. 9.70 Altura Ainhoa Moya (05) UCAM Ctg. 1.50 

Altura Miguel Guillamón (06) UCAM Ctg. 1.93 Longitud Ainhoa Moya (05) UCAM Ctg. 4.91 

Longitud Vicente Martínez (05) Roldán 6.97 Triple Lucía Cortejosa (06) UCAM Ctg. 11.06 

Triple Vicente Martínez (05) Roldán 14.22 Peso 4kg. Victoria Ponce (05) Eliocroca 9.86 

Peso 6kg. David Torres (05) UCAM Ctg. 10.20     

 

 

CONTROL SUB18 A ABSOLUTO 
Yecla, 24 de Febrero/2024 

Hombres Mujeres 

60 Javier López (04) Alcantarilla 7.27 60 Paula Rubio (06) Alcantarilla 7.93 

200 Jaime Pardo (01) Murcia 23.11 200 Saray García (08) Yeclano 26.59 

400 Manuel León (00) Murcia 51.05 400 Yasmin Mayoune (08) UCAM Ctg. 1:03.58 

800 Juan Ful. Nicolás (07) Murcia 2:05.39 800 Cristina Dávila (07) Mazarrón 2:27.75 

1500 (e) Otmane Raougui (98) UCAM Ctg. 4:27.30 1500 Lidia Martínez-Losa (08) UCAM Ctg. 5:34.77 

3000 Enrique Martínez (94) Murcia 10:35.21 60v 0,762 Sofía Carla Ramírez (08) Murcia 9.50 

60v 0,91 S18 Javier Zapata (08) UCAM Ctg. 9.35 60v 0,84 Lucía Cervantes (00) UCAM Ctg. 9.89 

60v 1,067 Carlos Lizán (04) Yeclano 8.80 Altura Paula Urrea (04) UCAM Ctg. 1.60 

Altura Juan José Martínez (03) UCAM Ctg. 1.80 Longitud Sandra Martínez (08) Alcantarilla 4.81 

Longitud Daniel López (04) UCAM Ctg. 6.21 Triple Sofía Carla Ramírez (08) Murcia 11.63 

Triple Antonio J. Alonso (04) UCAM Ctg. 14.00     

Peso 7,26kg Al-Hassane Kane (90)  9.07     

 

 

 

 



 

CAMPEONATO DE LA REGIÓN DE MURCIA TRAIL RUNNING POR EQUIPOS OPEN 
Yecla, 24 de Febrero/2024 

Hombres Mixto 

Equipos Paredes-Díaz-Ibarra 
Carbotecnia 
Team 

2:36:41 Equipos Sánchez-Cabrera-Bastida 
Nogalte-H.P. 
Lumb. 

3:02:51 

 

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA DE LANZAMIENTOS LARGOS DE INVIERNO 
Jaén, 24 de Febrero/2024 

Hombres 

Peso 7,26kg. Extra André Müller Chirivella (01) UCAM Cartagena 18.20 – Final 1º 

Martillo (7,26kg.) Francisco Plana Albaladejo (02) At. Intec-Zoiti 61.86 – Final 6º 

  Mujeres   

Peso (4kg.) Extra Carmen María Méndez Cervantes (97) Unicaja Jaén P. Int. 13.00 – Final 1ª 

Disco (1kg.) Carmen María Méndez Cervantes (97) Unicaja Jaén P. Int. 48.60 – Final 5ª 

Martillo (4kg.) Ángeles Jiménez Velasco (06) UCAM Cartagena 51.45 – Final 9ª 

 

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB18 SHORT TRACK 
Sabadell, 24-25 de Febrero/2024 

Hombres 

400m.l. Eduardo Sánchez Román (08) Gestaner SA Alcantarilla 52.30 – Semifinal 20º 

400m.l. Raúl Martínez Ruiz (07) Gestaner SA Alcantarilla 50.84 – Semifinal 9º 

800m.l. Víctor Herrero Pérez (07) UCAM Cartagena 2:00.16 – Semifinal 18º 

1.500m.l. Miguel Alcaraz Martínez (08) Grupo Alcaraz 4:14.99 – Semifinal  28º 

60m.v. Gonzalo Saura Navarro (08) Grupo Alcaraz 8.57 – Ronda 1 22º 

60m.v. Andrés Belchí Navarro (07) Atletismo Alhama 8.26 – Final (8.26 Sem.; 8.26 – R. 1) 5º 

Longitud Adrián Ruiz Izquierdo (07) Gestaner SA Alcantarilla 6.45 – Final 7º 

Peso Alejandro Bolarín Miñano (07) CA Murcia PDS Group 14.98 – Final 4º 

  Mujeres   

200m.l. Carolina Madrid García (08) UCAM Cartagena 25.55 – Final (25.52 Sem.; 25.60 –R. 1) 6ª 

1.500m.l. Irene Andújar Martínez (07) Grupo Alcaraz 4:56.89 – Final 27ª 

3.000m.l. Fátima Hernández Bogao (08) Atletismo Águilas 10:23.42 – Final 10ª 

Peso Andrea Rico Anta (07) UCAM Cartagena 13.08 – Final 6ª 

Peso Blanca García Lázaro (07) Eliocroca 12.03 – Final 10ª 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CAMPEONATO DE ESPAÑA DE INVIERNO DE LANZAMIENTOS LARGOS MÁSTER 
Lorca, 24-25 de Febrero/2024 

Hombres 

Mart. Pesado M50 Juan Castaño Ortigosa (73) CA Murcia PDS Group 15.80 – Final 1º 

Martillo M50 Juan Castaño Ortigosa (73) CA Murcia PDS Group 45.85 – Final 1º 

Martillo M65 Juan Manzanares Miñarro (54) Eliocroca 32.07 – Final 2º 

Jabalina M55 José Sánchez Pérez (67) UCAM Cartagena 33.38 – Final 1º 

Jabalina M55 Juan Jesús Barranco Marín (68) CA Murcia PDS Group 29.52 – Final 2º 

Jabalina M40 Alejandro Barrón Altarejos (83) AC Vinos DOP Jumilla 40.15 – Final 1º 

Disco M40 Alejandro Barrón Altarejos (83) AC Vinos DOP Jumilla 37.73 – Final 3º 

Disco M45 Carlos David Fernández Martínez (78) Nogalte – H.P. Lumb. 27.56 – Final 2º 

 

 

CAMPEONATO DE LANZAMIENTOS LARGOS DE INVIERNO DE LA REGIÓN DE MURCIA SUB16, SUB18 Y SUB20 
Yecla, 24-25 de Febrero/2024 

Hombres Mujeres 

Disc.1kg.S16 Pablo Abellán (10) Alhama 34.12 Disc.800gS16 (t) Carmen Vera (10) Cehegín 21.91 

Disco.1,5kgS18 Óscar Pardo (08) Murcia 29.76 Disc.1kgS20 Cecilia Carrasco (06) Nogalte 26.67 

Dis1,75kgS20 Eusebio Armero (06) Roldán 38.16 Disc.1kgS18 Mª Jesús Heras (08) UCAM Ctg. 32.18 

Mart.4kgS16 (t) Víctor Gil (09) Yeclano 28.89 Mart.3kgS16 Teresa Ureña (09) UCAM Ctg. 29.34 

Mart.5kgS18 José Agust. Alcobas (07) UCAM Ctg. 32.40 Mart.3kgS18 Carmen Román (08) Yeclano 39.42 

Jab.600g.S16 Tomás Ale. Hdez. (09) Águilas 38.99 Jab.500g.S16 Jimena Hernández (09) Eliocroca 36.30 

Jab.700g.S18 Jorge M. Gutiérrez (07) Murcia 37.35 Jab.600g.S18 Mª Antonia Carrillo (07) UCAMAthleo 24.99 

Jab.800g.S20 Angelo Iaccarino (06) UCAM Ctg. 60.33     

 

 

XI CARRERA POPULAR CENTRO EDUCATIVO LOS OLIVOS / 10KM. (NO HOMOL.) (PUNTUABLE RCH2024) 
Molina de Segura, 25 de Febrero/2024 

Hombres Mujeres 

1º Khalid Hardaoui UCAM Cartagena 33:41 1ª Ana Fernández Díaz Rajaos Runners Alcan. 43:49 

2º Faissal El Mahi Hmidat  34:08 2ª Mar Gómez Nicolás Nogalte-HP Lumb. 45:08 

3º David Pastor Navarro CA Pliego 34:51 3ª Sara Shiri Lozano Club. Ent. Elche 46:07 

4º Raúl Martínez Garrido ADA Abarán 35:14 4ª Silvia García Blanco Nogalte-HP Lumb. 47:00 

5º Ángel Castillejo Flores Mandarache Ctg. 35:31 5ª Carmen Mª Giménez Ros Plasticalia Chemical 47:14 
  

 

 

XI CARRERA POPULAR CENTRO EDUCATIVO LOS OLIVOS / 5KM. (NO HOMOL.) (PUNTUABLE RCH2024) 
Molina de Segura, 25 de Febrero/2024 

Hombres Mujeres 

1º Juan Emilio Miras Costa Nogalte-HP Lumb. 17:19 1ª Susana Abad Izquierdo Nogalte-HP Lumb. 21:53 

2º Abel Ramírez Ato C.A. Almoradí 17:33 2ª Agustina Silvera Torres  22:14 

3º Miguel Ángel Pérez Gálvez Rajaos Runners 17:50 3ª Elsa Mª Moreno García  22:18 

4º Rafael Navarro Giménez  18:01 4ª Pilar Cánovas Martínez Nogalte-HP Lumb. 23:15 

5º Jesús Joaquín Barba Gómez ADA Abarán 18:06 5ª Eva Mª Castellar García C.D. Diablos 23:57 
  



 

II JORNADA SUB14 
Alhama de Murcia, 25 de Febrero/2024 

Hombres Mujeres 

60 (t) Alejandro Pérez (11) Yeclano 8.61 60 (t) Juana Ruiz (11) UCAMAthleo 9.33 

500 (t) Juan C. Abellán (11) Alcantarilla 1:19.65 500 (t) Arancha Arroniz (11) G. Alcaraz 1:26.38 

1000 Hugo Martínez (12) Murcia 3:09.04 1000 (t) Mª Ainhoa García (11) F. Álamo 3:40.97 

60v 0,84 Gonzalo García (11) Alcantarilla 9.98 60v 0,762 Daniela Sánchez (11) Alhama 10.29 

Altura Gonzalo García (11) Alcantarilla 1.52 Altura (t) Claudia Francisco (12) Yeclano 1.30 

Pértiga (t) Juan C. Abellán (11) Alcantarilla 2.40 Pértiga (t) Claudia Bernal (11) Elcano 1.90 

Longitud Iván Pérez (11) Alcantarilla 4.90 Longitud (t) Sofía Pérez (11) T. Pacheco 4.59 

Triple (t) Alejandro Pérez (11) Yeclano 9.48 Triple (t) Sofía Pérez (11) T. Pacheco 9.30 

Peso 3kg. (t) Jesús Ángel Rguez (11) Elcano 9.27 Peso 3kg. (t) Blanca Pérez (11) Elcano 8.32 

2000 Mch. (t) Lucas Buitrago (11) UCAMAthleo 10:09.72 2000 Mch. (t) Claudia Marín (11) UCAMAthleo 10:17.26 

 

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA MARCHA EN RUTA 
   Zaragoza, 25 de Febrero/2024 

Hombres 

20km. Absoluto Iván López Pérez (97) Facsa – Pl. de Castellón 1:21:53 – Final 7º 

20km. Absoluto Manuel Bermúdez Jiménez (97) UCAM Athleo Cieza 1:22:55 – Final 9º 

20km. Absoluto David Moral Sánchez (94) UCAM Cartagena 1:31:36 – Final 17º 

20km. Absoluto Daniel López Ruiz (81) UCAM Athleo Cieza 1:33:28 – Final 18º 

20km. Absoluto Jorge Tonda Aguirre (04) UCAM Cartagena 1:35:37 – Final 21º 

20km. Absoluto Franklin Ed. MInchala Macancela (98) AC Vinos DOP Jumilla 1:35:56 – Final 23º 

20km. Absoluto Miguel Ángel López Nicolás (88) UCAM Murcia Abandono – Final AB 

20km. Sub23 Jorge Tonda Aguirre (04) UCAM Cartagena 1:35:37 – Final 7º 

20km. Máster 40 Daniel López Ruiz (81) UCAM Athleo Cieza 1:33:28 – Final 2º 

10km. Sub18 Santiago Guardiola Mondéjar (08) UCAM Athleo Cieza 48:42 – Final 9º 

  Mujeres   

20km. Absoluto Amanda Cano Gómez (94) UCAM Athleo Cieza 1:39:56 – Final 13ª 

20km. Absoluto Irene Vázquez Gea (98) UCAM Athleo Cieza 1:42:10 – Final 17ª 

20km. Absoluto Alicia Vázquez Gea (98) UCAM Athleo Cieza 1:44:44 – Final 13ª 

20km. Absoluto Sara Ammour Pedauye (97) FC Barcelona 1:48:05 – Final 24ª 

10km. Sub18 Mª Jesús Sánchez García (08) AC Vinos DOP Jumilla 55:08 – Final 9ª 

10km. Sub20 Fed. Mª Jesús Sánchez García (08) AC Vinos DOP Jumilla 55:08 – Final 22ª 

10km. Sub20 Mª del Carmen San Bartol. Marín (06) Nogalte – H.P. Lumb. 55:39 – Final 17ª 

10km. Sub20 Fed. Mª del Carmen San Bartol. Marín (06) Nogalte – H.P. Lumb. 55:39 – Final 26ª 

10km. Sub18 Esther Yepes Herrera (08) UCAM Athleo Cieza 56:18 – Final 14ª 

10km. Sub20 Fed. Esther Yepes Herrera (08) UCAM Athleo Cieza 56:18 – Final 27º 

10km. Sub18 Rocío Moreno García (07) UCAM Athleo Cieza 59:04 – Final 31ª 

10km. Sub20 Fed. Rocío Moreno García (07) UCAM Athleo Cieza 59:04 – Final 38ª 

10km. Sub18 Silvia Sánchez Ortas (08) CA La Unión 1:04:59 – Final 43ª 

10km. Sub20 Fed. Silvia Sánchez Ortas (08) CA La Unión 1:04:59 – Final 47ª 

Cto. España Fed. Sánchez-Bart-Yepe-Moreno-Sánchez FAMU 75 puntos 6ª 

5km. Sub16 Estela Muñoz Soriano (09) ADA Yeclano 26:53 – Final 8ª 



5km. Sub16 Laura Vigueras López (09) CA Murcia PDS Group 26:58 – Final 10ª 

5km. Sub16 Paula Navarro Fernández (10) Cehegín Atletismo 28:18 – Final 31ª 

5km. Sub16 Lara Isabel Salinas López (10) Gestaner SA Alcantarilla 28:51 – Final 40ª 

5km. Sub16 Nerea Díaz Cepillo (10) UCAM Cartagena 29:27 – Final 48ª 

Cto. España Fed. Muñoz-Vigueras-Navarro-Salinas-Díaz FAMU 49 puntos 3ª 

 

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA MARATÓN MÁSTER 
Castellón, 25 de Febrero/2024 

Hombres 

Máster 40 Javier Fernández Orenes (79) Fondistas Alcantarilla 2:56:29 – Final 8º 

Máster 45 Carlos Payán Alonso (77) Fondistas Alcantarilla 2:53:37 – Final 6º 

Máster 45 Patricio Fco. Carpena Honguero (77) Rajaos Runners Alcan. 3:07:30 – Final 10º 

Máster 50 José Luis Monreal Tomás (73) CA Puerto Torrevieja 2:36:36 – Final 1º 

Máster 50 Pedro Serna López (73) Fondistas Alcantarilla 2:44:05 – Final 5º 

Máster 50 Pascual Hernández Invernón (74) Rajaos Runners Alcan. 3:21:53 – Final 11º 

Máster 60 José Antonio Palao Palao (62) CA Fondistas Yecla 3:39:25 – Final 6º 

Máster 65 José Gálvez Martínez (56) Rajaos Runners Alcan. 3:34:28 – Final 2º 

Máster 70 Manuel Rico Francés (49) Rajaos Runners Alcan. 5:23:28 – Final 1º 

Clubes Gálvez-Carpena-Hernández Rajaos Runners Alcan. 10:03:51  5º 

  Mujeres   

Máster 50 Alicia Antón Moreno (72) Atletisme Els Sitges 3:17:19 – Final 2ª 

Máster 50 Mª Carmen Ferrándiz Crespo (71) Rajaos Runners Alcan. 3:21:53 – Final 3ª 

Máster 55 Aurelia López Fernández (67) Rajaos Runners Alcan. 3:37:51 – Final 1ª 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TABLA DE RÉCORD 

MUJERES 

Sub20/Abs. 
Martillo 

(4kg.) Ángeles Jiménez Velasco (06) UCAM Cartagena 55.94 
04-02-24/Lorca 

Sub18 
3.000m.l. 

Fátima Hernández Bogao (08) Atl. Águilas 10:14.69 
11-02-24/Alhama de 

Murcia 

60m.l. 
Sub23 

Eva Ibarra Tonda (04) UCAM Cartagena 7.52  
17-02-24/Ourense 

  



CC AA LL EE NN DD AA RR II OO     

MARZO 

1-3  Campeonato de España Máster Short Track     San Sebastián 

”  Campeonato del Mundo Pista Cubierta     Glasgow (GBR) 

2  III Jornada Sub10 y Sub12       Lorca 

”  XV 10K Ciudad de Yecla Mem. “EL CALERO” (No hom.) (Puntuable RCH2024) Yecla 

”  Campeonato de España 5.000m. (Sub20-Sub18) y 10.000m. (Abs.-Sub23) Gavá 

2-3  Campeonato de España Sub16 Short Track     Valencia 

3  II Trail Rambla Salada (Puntuable TTF2024)     Las Torres de Cotillas 

9  XX Milla Urbana Villa de Fortuna y III 5K Subida a la Cueva Negra  Fortuna 

9-10  Campeonato de España Sub20 Short Track     Salamanca 

”  II Chinte Trail (Puntuable TTF2024)     Ojós  

10  Campeonato de España Trail Running Absoluto, Máster y por Fed. Aut. Ojós  

”  X Carrera Popular Base Aérea de Alcantarilla (Puntuable RCH2024)  Alcantarilla 

”  12ª Carrera Corriendo con ASSIDO      Murcia 

”  Criterium Internacional Relevos Mixto de Marcha    Valencia 

16  Campeonato de la Región de Murcia Sub10, Sub12 y Sub14   Alhama de Murcia 

”  ANIMAL 5K #DespegaLosAlcázares (Homol.) (Puntuable RCH2024)  Los Alcázares  

”  Campeonato de la Región de Murcia 5K en Ruta Individual   Los Alcázares 

16-17 Campeonato de España de Invierno de Lanzamientos Largos de Menores León 

”  Trofeo Ibérico de Pruebas Combinadas Sub18 ESP-POR   Ourense 

17  XI Serranía de Librilla (Puntuable TTF2024)     Librilla 

17-23 Campeonato de Europa Máster Pista Cubierta    Torun (POL) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 


