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BOLETIN INFORMATIVO 

Febrero 2.024 – Núm. 473 



 

XXXV CARRERA ALCALDE DE LA UNIÓN / 9KM. (PUNTUABLE RCH2024) 
La Unión, 7 de Enero/2024 

Hombres Mujeres 

1º Francisco José Díaz Pozo Roller Masters 33:21 1ª Inmaculada Pagán López  42:25 

2º Alberto González Conesa UPCT Puerto Ctg. 34:32 2ª Marina Lledó Álvarez CT Cartagena 46:27 

3º José María López Pérez  34:36 3ª Gini Díaz Asensio CA Puertas Lorca 47:23 

4º José Manuel Zamora Parrado Roller Masters 35:24 4ª Cristina Soler Baños Alma Fit & Healthy 49:06 

5º Diego Casanova Fernández Filip. Moratalla 35:26 5ª Ana Mª Gallego Sanabria CD Runtritón Ctg. 49:55 
  

 

 

XXXV CARRERA ALCALDE DE LA UNIÓN / 6KM. (PUNTUABLE RCH2024) 
La Unión, 7 de Enero/2024 

Hombres Mujeres 

1º Pablo Javier Salmerón Mtnez. Alumbres Sport 19:56 1ª Olga Martínez Ibáñez CD Runtritón Ctg. 22:25 

2º Miguel Pérez Martínez Trail Run. Algar 20:25 2ª Amanda Campillo Yagües Real Running 27:35 

3º Juan Jiménez Gómez CA La Unión 21:20 3ª Iwona Murray Rideland 27:51 

4º José Luis Asensio Lozano  21:46 4ª Nohara Delgado Fresco  30:19 

5º Juan Pablo Martínez García AMG 21:58 5ª María Izquierdo Ramos  34:12 
  

 

 

CONTROL SUB20 A ABSOLUTO 
Alhama de Murcia, 13-14 de Enero/2024 

Hombres Mujeres 

60 Pablo Lozoya (04) Eliocroca 6.98 60 Lidia Sánchez (03) Alcantarilla 7.73 

200 Pedro Soto (05) San Javier 21.91 200 Mª José Espín (06) Independ. 25.06 

400 Manuel Vilacha (05) Murcia 49.01 400 Andrea García (95) UCAM Ctg. 59.96 

800 José Bravo (00) Nogalte 2:07.62 60v 0,84 Lucía Morales (04) Alhama 9.42 

1500 Daniel Gálvez (02) UCAM Ctg. 3:57.93 Altura Paula Urrea (04) UCAM Ctg. 1.60 

60v 0,91 Gonzalo Saura (08) G. Alcaraz 8.61 Pértiga Cristina Esteban (93) UCAM Ctg. 3.10 

60v 1,067 Ángel Ortiz (98) UCAM Ctg. 8.66 Longitud Alicia Escoriza (07) Nogalte 4.67 

Altura Miguel Guillamón (06) UCAM Ctg. 1.93 Triple Lucía Cortejosa (06) UCAM Ctg. 11.27 

Longitud Javier López (04) Alcantarilla 6.98 Peso 4kg. Carmen Mª Méndez (97) Unicaja Jaén 13.16 

Triple Vicente Martínez (05) Roldán 14.16 Disco 1kg. Carmen Mª Méndez (97) Unicaja Jaén 46.77 

Peso 6kg. Diego Barbero (06) Roldán 13.97 Mart. 4kg. Ángeles Jiménez (06) UCAM Ctg. 51.91 

Peso 7,26k Jaime Pardo (01) Murcia 11.79 5000 Mch. Irene Vázquez (98) UCAMAthleo 24:10.49 

Disc 1,75k Eusebio Armero (06) Roldán 41.57     

Disco 2kg Jaime Pardo (01) Murcia 32.77     

Mart 7,26 Francisco Plana (02) Intec-Zoiti 62.84     

5000 Mch. Santiago Guardiola (08) UCAMAthleo 23:50.47     

 

 

 

 

 

 



 

MÁLAGA INDOOR MATCH 2024 
Antequera, 13 de Enero/2024 

Hombres 

1.000m.l. Mariano García García (97) New Balance 2:17.94 – Final (Récord de España) 1º 

 

 

EUROPEAN DNA MEETING CLUBES SHORT TRACK PROMOCIÓN 
Zaragoza, 13 de Enero/2024 

Actuación C.A. Murcia PDS Group 

Relevo 4x2 vueltas Vilacha-Jiménez-Nicolás-Esparcia C.A. Murcia PDS Group 3:51.25 – Final 6º 

Peso Sub18 Fem. Ángela Pérez (07) C.A. Murcia PDS Group 10.53 – Ronda Previa 6ª 

400 Sub18 Masc. José Daniel Guirao (07) C.A. Murcia PDS Group 52.57 – Final  4º 

Altura Sub16 Masc. Álvaro García (09) C.A. Murcia PDS Group 1.45 – Ronda Previa 4º 

60 Sub16 Masc. Álvaro Belmonte (09) C.A. Murcia PDS Group 7.55 – Final 2º 

Longit. Sub16 Fem. Inés Martínez (09) C.A. Murcia PDS Group 4.49 – Ronda Previa 6ª 

60v Sub18 Fem. Sofía Carla Ramírez (08) C.A. Murcia PDS Group 9.65 – Final 4ª 

La Caza Trabalón-Nicolás-Vilacha-Esparcia C.A. Murcia PDS Group 4:55.12 – Final 6º 

Actuación UCAM Cartagena 

Relevo 4x2 vueltas Muñoz-López-Crespo-García UCAM Cartagena 3:35.61 – Final  5º 

Peso Sub18 Fem. Andrea Rico (07) UCAM Cartagena 11.08 – Ronda Previa 5ª 

400 Sub18 Masc. Raúl Martínez (07) UCAM Cartagena 51.41 – Final 3º 

Altura Sub16 Masc. Sergio Gil (09) UCAM Cartagena 1.45 – Ronda Previa 4º 

60 Sub16 Masc. Lucas López (09) UCAM Cartagena 7.47 – Final 1º 

Altura Sub16 Masc. Sergio Gil (09) UCAM Cartagena 1.50 – Final 4º 

Longit. Sub16 Fem. Nuria Ferretjans (09) UCAM Cartagena 4.83 – Ronda Previa 4ª 

60v Sub18 Fem. Nuria Ferretjans (09) UCAM Cartagena 9.75 – Final 5ª 

Longit. Sub16 Fem. Nuria Ferretjans (09) UCAM Cartagena 4.65 – Final 4ª 

La Caza Crespo-Mtnez-Madrid-Herrero UCAM Cartagena 4:36.27 – Final 3º 

 

 

CAMPEONATO PRUEBAS COMBINADAS DE LA REGIÓN DE MURCIA. HEPTATLÓN Y PENTATLÓN SUB18 
Alhama de Murcia, 13-14 de Enero/2024 

Heptatlón Sub18 (Masc) y Pentatlón Sub18 (Fem) 

1º Andrés Belchí (08) Alhama 4.104 p. 1ª (t) Blanca García (07) Eliocroca 2.697 p. 

 (7.68 – 6.07 – 10.44 – 1.78 – 8.37 – 3.20 – 3:26.58)  (10.17 – 1.37 – 12.18 – 4.34 – 2:48.98) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

CAMPEONATO PRUEBAS COMBINADAS DE LA REGIÓN DE MURCIA. HEPTATLÓN Y PENTATLÓN SUB20 
Alhama de Murcia, 13-14 de Enero/2024 

Heptatlón Sub20 (Masc) y Pentatlón Sub20 (Fem) 

1º Álvaro Manzanera (05) Alhama 4.590 p. 1ª Ainhoa Moya (05) UCAM Ctg. 3.000 p. 

 (7.21 – 6.30 – 11.54 – 1.60 – 9.02 – 3.70 – 2:45.84)  (10.19 – 1.55 – 9.28 – 4.99 – 2:37.14) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 



 

CAMPEONATO PRUEBAS COMBINADAS DE LA REGIÓN DE MURCIA. HEPTATLÓN Y PENTATLÓN SUB23 
Alhama de Murcia, 13-14 de Enero/2024 

Heptatlón Sub23 (Masc) y Pentatlón Sub23 (Fem) 

1º Joaquín Morales (03) Alhama 4.941 p. 1ª Cristina Martínez (02) Murcia 2.915 p. 

 (7.23 – 6.86 – 10.34 – 1.84 – 9.04 – 4.10 – 2:45.87)   (10.06 – 1.40 – 9.39 – 5.10 – 2:35.58) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

CAMPEONATO PRUEBAS COMBINADAS DE LA REGIÓN DE MURCIA. HEPTATLÓN Y PENTATLÓN ABSOLUTO 
Alhama de Murcia, 13-14 de Enero/2024 

Heptatlón Abs. (Masc) y Pentatlón Abs. (Fem) 

1º Sergio Jornet (96) Las Torres 4.083 p. 1ª Ana Faucón (98) JA Elche 3.318 p. 

 (7.24 – 6.69 – 11.33 – 1.81 – 8.62 – 3.60 – AB)  (9.77 – 1.55 – 10.54 – 5.17 – 2:28.44) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

III CARRERA SOLIDARIA VIRGEN DE LOS DOLORES RICOTE / 15KM. (PUNTUABLE TTF2024) 
Ricote, 14 de Enero/2024 

Hombres Mujeres 

1º Jesús Moreno Morote ADA Abarán 1:13:15 1ª Marina Pujalte Sánchez ADA Abarán 1:25:46 

2º Daniel Marco Serrano Fondistas Yecla 1:15:33 2ª Ana Isabel Cánovas García Nogalte-HP Lumb. 1:29:25 

3º Antonio Ors Hernández Nogalte-HP Lumb. 1:17:58 3ª Esther Sánchez Pérez Kampamento Base 1:37:33 

4º Jon Goodey Comemillas RC 1:19:01 4ª Esther Hdez. Avellaneda Portazgo Trail 1:37:38 

5º Daniel Alacid Piñera AventuraNoroeste 1:19:51 5ª Inma Cabrera Sánchez Nogalte-HP Lumb. 1:38:50 
  

 

 

CAMPEONATO DE LA REGIÓN DE MURCIA CAMPO A TRAVÉS INDIVIDUAL 2024 
   Lorca, 14 de Enero/2024 

Hombres Mujeres 

S-8 (980) Gonzalo Parra (17) Nogalte 03:53 S-8 (980) Aya Errazik (18) Cehegín 04:20 

S-10 (980) Adrián Guirao (15) Nogalte 03:21 S-10 (980) Paula Lozano (15) Yeclano 03:49 

S-12 (2.094) David Jiménez (13) La Unión 07:51 S-12 (2.094) Laura Martínez (13) Eliocroca 08:24 

S-14 (3.208) Miguel Díaz (11) Elcano 11:34 S-14 (3.208) Nayara Novoa (11) María Inma. 13:05 

S-16 (4.824) Uriel Gil De Pareja (09) Murcia 16:38 S-16 (4.824) María García (10) UCAM Ctg. 17:56 

S-18 (5.938) Ginés Domenech (07) UCAM Ctg. 19:25 S-18 (5.938) Fátima Hernández (08) Águilas 22:05 

S-20 (7.303) Alejandro G. Cameron 

(05) 
P. Torrevieja 

24:49 
S-20 (7.303) 

Gema Guasp (06) 
UCAM Ctg. 

29:01 

S-23 (9.782) Mario Monreal (03) Jumilla 31:12 SEN (9.782) Paloma Sánchez (91) Cár. Serrano 40:22 

SEN (9.782 Iván Hernández (91) Nogalte 31:15 F40 (5.938) Carmen Giménez (80) Eliocroca 25:18 

M35 (7.303) José Ant. Abellán (84) F. Alcantaril. 25:21 F45 (5.938) Encarnación López (75) Murcia 25:59 

M40(7.303) Juan Emilio Miras (80) Nogalte 25:08 F50 (5.938) Montse Gómez (71) G. Alcaraz 28:47 

M45(7.303) Enrique Del Cerro (78) F. Alcantaril. 26:22 F55 (5.938) María Nicolás (65) G. Alcaraz 27:58 

M50(7.303) Francisco Molina (71) Puer. Lorca 25:04 F65 (5.938) Lourdes Martínez (57) Nogalte 39:30 

M55(7.303) Manuel Sánchez (64) Puer. Lorca 28:52 POP (5.938) Laura Puche (89)  25:42 

M60(7.303) Santiago Revuelta (63) Runtritón Ctg. 28:02 F70 (5.938) Milagros Martínez Puer. Lorca 25:55 

M65(7.303) Vicente Sánchez (54) F. Alcantaril. 36:26 POP (5.938) Elisa Atger  16:56 

M70(7.303) Domingo Pérez (53) Nogalte 35:14     



POP (7.303) José María López (85) Independ. 25:54     

 

 

I JORNADA SUB10 
Lorca, 20 de Enero/2024 

Hombres Mujeres 

50 (t) Guillermo Guirao (15) Murcia 8.35 50 (t) Sara Sánchez (15) Eliocroca 8.76 

50v 0,50 (t) Javier Sánchez (15) Alhama 10.96 500 (t) Valeria Carrillo (15) Nogalte 1:44.60 

500 (t) Guillermo Guirao (15) Murcia 1:45.26 1000 (t) Paula Lozano (15) Yeclano 4:12.78 

1000 (t) Alejand. Chuecos (15) Alhama 3:57.69 50v 0,50 (t) Valeria Carrillo (15) Nogalte 10.22 

Altura (t) Daniel Menárg. (15) San Javier 0.95 Altura (t) Daniela Reina (15) Cehegín 0.90 

Longitud (t) Alberto Canales (16) Eliocroca 2.63 Altura (t) Sara Sánchez (15) Eliocroca 0.90 

Triple (t) Isaac Pérez (16) Eliocroca 4.74 Altura (t) Vega Gaspar (15) Alhama 0.90 

Peso 2kg. (t) Álvaro Vivancos (15) Alcantarilla 4.96 Longitud (t) Paula Lozano (15) Yeclano 2.24 

500 Mch. (t) Aníbal Jiménez (17) UCAMAthleo 3:13.90 Triple (t) Valeria Carrillo (15) Nogalte 4.93 

    Peso 2kg. (t) Ariadna Martínez (15) La Manga 4.85 

    500 Mch. (t) Berta Romero (15) Eliocroca 3:03.20 

 

 

I JORNADA SUB12 
Lorca, 20 de Enero/2024 

Hombres Mujeres 

60 (t) Manuel Muñoz (13) Yeclano 8.86 60 (t) Ángela Bernabé (13) Alhama 9.60 

500 (t) Manuel Muñoz (13) Yeclano 1:32.59 500 (t) Laura Martínez (13) Eliocroca 1:37.91 

1000 (t) David Jiménez (13) La Unión 3:36.62 1000 (t) Enma Sánhcez (13) La Unión 3:48.72 

60v 0,60 (t) Juan José Vilar (13) Eliocroca 11.01 60v 0,60 (t) Laura Martínez (13) Eliocroca 11.39 

Altura (t) Manuel Muñoz (13) Yeclano 1.10 Altura (t) Daniela Saura (14) Alhama 1.05 

Altura (t) Alejandro López (13) Eliocroca 1.10 Longitud (t) Aitana Simón (13) Caravaca 3.19 

Longitud (t) Juan José Vilar (13) Eliocroca 3.73 Triple (t) Nayara Belmonte (13) Yeclano 6.72 

Triple (t) Manuel Muñoz (13) Yeclano 7.68 Peso 2kg. (t) Gabriela García (13) Alcantarilla 6.96 

Peso 2kg. (t) Omar Naghmo. (13) Alcantarilla 5.66 1000 Mch. (t) Julia Ibernón (13) Cehegín 5:25.79 

1000 Mch. (e)(t) Imrane Errazik (14) Cehegín 5:23.00 Peso 2kg. (t) Ariadna Martínez (15) La Manga 4.85 

    500 Mch. (t) Berta Romero (15) Eliocroca 3:03.20 

 

 

CAMPEONATO SUB23 DE LA REGIÓN DE MURCIA 
Alhama de Murcia, 21 de Enero/2024 

Hombres Mujeres 

60 Pablo Lozoya (04) Eliocroca 7.00 60 Eva Ibarra (04) UCAM Ctg. 7.58 

200 Pablo Lozoya (04) Eliocroca 21.92 200 Eva Ibarra (04) UCAM Ctg. 24.74 

400 Adrián Fernández (02) Eliocroca 50.86 60v 0,84 Lucía Morales (04) Alhama 9.44 

800 Pablo Navarro (02) UCAM Ctg. 2:08.55 Altura Paula Urrea (04) UCAM Ctg. 1.62 

1500 Domingo Puerta (04) At. Cieza 4:03.97 Longitud Cristina Martínez (02) Murcia 5.16 

3000 Pablo Tonda (04) UCAM Ctg. 9:26.52 Peso 4kg. Ángela Andrés (04) Yeclano 10.69 

60v 1,067 Carlos Lizán (04) Yeclano 8.86     



Altura Achraf Hassouni (04) Alcantarilla 1.65     

Pértiga Joaquín Morales (03) Alhama 4.10     

Longitud José Luis Corral (02) UCAM Ctg. 6.87     

Triple Antonio José Alonso (04) UCAM Ctg. 13.89     

Peso 7,26kg. Gregorio García (04) Las Torres 9.68     

5000 Mch. Jorge Tonda (04) UCAM Ctg. 21:53.48     

 

 

CAMPEONATO MÁSTER DE LA REGIÓN DE MURCIA 
Alhama de Murcia, 21 de Enero/2024 

Hombres Mujeres 

60 M35 (t) Carlos Mínguez (84) UCAM Ctg. 8.09 60 F35 (t) Ana Mª López (88) Nogalte 18.48 

60 M40 Jesús González (83) G. Alcaraz 7.83 60 F40 (t) Vanesa Moreno (81) Nogalte 13.91 

60 M45 Miguel Gil (76) Alcantarilla 8.23 60 F45 Fini Soriano (78) Puer. Lorca 10.64 

60 M50 Eduardo Escoriza (73) Nogalte 9.43 60 F50 (t) Ana Rosa Gázquez (70) Nogalte 29.41 

60 M55 (t) Antonio Gázquez (68) Nogalte 16.63 60 F55 Mª José Carabante (68) UCAM Ctg. 9.17 

60 M60 Joaquín Jareño (63) Alcantarilla 9.12 60 F75 (t) Francisca Pérez (45) Nogalte 41.65 

60 M70 (t) José Ant. García (53) Puer. Lorca 11.06 200 F45 Fini Soriano (78) Puer. Lorca 37.72 

200 M40 Jesús González (83) G. Alcaraz 24.85 200 F65 Estebana Esparza (55) F. Álamo 56.49 

200 M45 Miguel Gil (76) Alcantarilla 26.39 400 F45 Fini Soriano (78) Puer. Lorca 1:22.74 

200 M50 Luis Mig. Torroglosa (73) Puer. Lorca 29.40 400 F55 Mª José Carabante (68) UCAM Ctg. 1:04.46 

200 M70 (t) José Ant. García (53) Puer. Lorca 39.63 400 F65 Estebana Esparza (55) F. Álamo 2:00.54 

400 M45 Tomás San Bartol. (76) Nogalte 1:03.88 800 F50 Mª Isabel Marco (71) UCAM Ctg. 3:12.74 

400 M50 Luis Mig. Torroglosa (73) Puer. Lorca 1:03.37 800 F65 Lourdes Martínez (57) Nogalte 4:41.03 

400 M55 Donato Martínez (68) Roldán 58.65 1500 F40 María Moreno (81) Nogalte 5:17.18 

400 M65 Andrés Martínez (56) Nogalte 1:12.54 1500 F55 María Nicolás (65) G. Alcaraz 6:13.73 

400 M70 (t) José Ant. García (53) Puer. Lorca 1:33.69 1500 F65 Lourdes Martínez (57) Nogalte 8:59.56 

800 M40 Juan Emilio Miras (80) Nogalte 2:22.68 3000 F35 Irene Jiménez (86) UCAM Ctg. 15:07.37 

800 M45 (t) Fco. J. Hortelano (75) At. Cieza 2:55.93 3000 F40 Mª Huertas Miñarro (83) Puer. Lorca 11:33.47 

800 M50 José Luis Monreal (73) P. Torrevieja 2:27.49 3000 F55 Concepción López (64) Nogalte 15:43.12 

800 M60 Jesús Velasco (62) At. Cieza 2:46.05 Peso F40 Úrsula Ruiz (83) Eliocroca 14.14 

800 M70 (t) José Ant. García (53) Puer. Lorca 3:30.54     

1500 M40 Juan Emilio Miras (80) Nogalte 4:44.13     

1500 M45 (t) Fco. J. Hortelano (75) At. Cieza 6:00.34     

1500 M50 (t) Diego Pérez (69) Eliocroca 4:56.78     

1500 M55 (t) Fernando Tonda (67) Alma F&H 6:09.27     

1500 M60 Jesús Velasco (62) At. Cieza 5:24.22     

1500 M65 Andrés Martínez (56) Nogalte 5:42.68     

1500 M70 (t) José Ant. García (53) Puer. Lorca 6:55.19     

3000 M35 (t) Alejan. Zaragoza (88) At. Cieza 9:58.85     

3000 M40 (t) Andrés Silvente (82) Puer. Lorca 9:44.10     

3000 M45 (t) Juan Félix López (75) Filip. Morat. 12:26.03     

3000 M50 José Luis Monreal (73) P. Torrevieja 10:04.21     

3000 M60 Santiago Revuelta (63) Runtritón Ct. 10:47.54     

3000 M70 Domingo Pérez (53) Nogalte 13:57.16     

Altura M35 Carles Triadó (87) UCAM Ctg. 1.84     



Altura M50 Juan Alfonso García (72) UCAM Ctg. 1.50     

Pértiga M50 Juan Alfonso García (72) UCAM Ctg. 2.70     

Longit. M35 (t) Carlos Mínguez (84) UCAM Ctg. 4.78     

Longit. M40 Jesús González (83) G. Alcaraz 5.10     

Longit. M45 Tomás San Bartol. (76) Nogalte 4.23     

Longit. M60 Joaquín Jareño (63) Alcantarilla 3.91     

Triple M35 Carles Triadó (87) UCAM Ctg. 12.31     

Triple M40 Jesús González (83) G. Alcaraz 8.88     

Triple M45 Tomás San Bartol. (76) Nogalte 8.75     

Triple M65 Florencio Martínez (58) Murcia 9.66     

Peso M35 (t) Carlos Mínguez (84) UCAM Ctg. 8.79     

Peso M45 Carlos David Fdez. (78) Nogalte 9.41     

Peso M50 Juan Alfonso García (72) UCAM Ctg. 10.30     

Peso M55 (t) Trinidad Romera (64) Eliocroca 8.42     

Jab. M55 José Sánchez (67) UCAM Ctg. 34.25     

5000McM40 Daniel López (81) UCAMAthleo 21:50.83     

5000McM70 Domingo Pérez (53) Nogalte 33:36.05     

 

 

CAMPEONATO DE LA REGIÓN DE MURCIA ABSOLUTO 800, 1.500 Y 3.000M.L. 
Alhama de Murcia, 21 de Enero/2024 

Hombres Mujeres 

800 Víctor A. Requena (99) UCAM Ctg. 1:57.44 800 Marta Crespo (07) UCAM Ctg. 2:22.88 

1500 Juan Fco. Ortigosa (06) Murcia 4:10.99 1500 Marta Meroño (97) UCAM Ctg. 4:52.51 

3000 Víctor A. Requena (99) UCAM Ctg. 8:37.99 3000 Fátima Hernández (08) Águilas 10:17.94 

 

 

CONTROL SUB20 Y ABSOLUTO 
Alhama de Murcia, 21 de Enero/2024 

Hombres Mujeres 

60 Roberto Martínez (06) UCAM Ctg. 7.11 60 Patricia Serrano (01) Av. Manresa 7.88 

200 Manuel Vilacha (05) Murcia 22.06 200 Patricia Serrano (01) Av. Manresa 25.56 

400 Fernando V. Mtnez. (98) Cehegín 47.26 400 Mª José Espín (06) Independ. 56.49 

60v 1,00 S20 Jesús López (05) UCAM Ctg. 8.94 60v 0,84 (e)(t) Taniapreet Kaur (01) San Javier 9.37 

60v 1,00 Alberto Ferrer (87) UCAM Ctg. 10.02 Altura Noemí Armero (08) Alcantarilla 1.50 

60v 1,067 Sergio Jornet (96) Las Torres 8.45 Pértiga Cristina Esteban (93) UCAM Ctg. 3.20 

Altura Miguel Guillamón (06) UCAM Ctg. 1.88 Longitud Patricia Quesada (97) UCAM Ctg. 5.10 

Pértiga Pablo Díaz (98) UCAM Ctg. 4.20 Triple (t) Ana Ferrer-Egea (07) Caravaca 9.53 

Longitud Sergio Jornet (96) Las Torres 6.56 Peso 4kg. Carmen Mª Méndez (97) Unicaja Jaén 13.75 

Triple Jesús López (05) UCAM Ctg. 13.84 Jab. 500g. Jimena Hernández (09) Eliocroca SM 

Peso 6kg. Diego Barbero (06) Roldán 13.11 Jab. 600g. Erica Pérez (06) Murcia 32.36 

Peso 7,26kg Andre Müller (01) UCAM Ctg. 17.48     

Jab. 800g. Angelo Iaccarino (06) UCAM Ctg. 50.39     

 

 

 



 

 

VIII LEMON TRAIL / 21KM. (PUNTUABLE TTF2024) 
Santomera, 21 de Enero/2024 

Hombres Mujeres 

1º Francisco Rizo Villalta Marathon Crevill. 1:33:25 1ª Irma Lorena Duchi Gómez Nogalte-HP Lumb. 2:03:46 

2º Santiago Pérez Martínez MountainNoroest 1:33:52 2ª Elena Burruezo Pacheco Fuensanta Impulso 2:06:53 

3º Christie Dale Hurren H Project 1:36:57 3ª Mª José Mayor Romero AD Llano de Brujas 2:08:47 

4º Ángel Antón Rodríguez APAT Lorca Cump. 1:42:55 4ª Paloma Ferrer Muñoz  2:09:25 

5º Dmytro Pashchenko CA Torre Pacheco 1:44:32 5ª Laura Jiménez Elipe Nogalte-HP Lumb. 2:11:30 
  

 

 

VIII LEMON TRAIL / 12KM. (PUNTUABLE TTF2024) 
Santomera, 21 de Enero/2024 

Hombres Mujeres 

1º Agustín Langas Bustos  54:10 1ª Araceli Cánovas Mirete 100% Trail Murcia 1:11:22 

2º Sergio Sánchez Martínez  ADA Abarán 54:27 2ª Encarna Garre Cánovas  1:11:43 

3º José Alberto Orenes Perales ADA Abarán 54:56 3ª Sonia Gómez Heredia  1:12:32 

4º Henry S. Acebo Montes 100% Trail Murcia 56:05 4ª Raquel Cutillas Salmerón  1:13:59 

5º Fco. José Díaz Juan  57:27 5ª Nuria Pastor Martínez  1:15:01 
  

 

 

I CARRERA POPULAR LA MOLINETA / 7KM. (PUNTUABLE RCH2024) 
Molina de Segura, 21 de Enero/2024 

Hombres Mujeres 

1º Raúl Martínez Garrido ADA Abarán 24:32 1ª Elisabeth Mira Milanés ADA Abarán 34:23 

2º Ángel Castilejo Flores Mandarache Ctg. 24:34 2ª Lara Sanmartín Aisa Nogalte-HP Lumb. 35:05 

3º Antonio Irles Llanes MD Abogados 24:40 3ª Mª Dolores Jiménez Mtnez. Comemillas RC 35:15 

4º Sergio López Mira CA Cableworld 24:47 4ª Celia Peñalver Inglés #KmXLaInclusión 35:34 

5º Juan Gomariz Guillén CD Adal Lanzarote 25:10 5ª Ana De M. Glez. de Requena Simplemente Runners 35:43 
  

 

 

CTO. REGIÓN DE MURCIA MARCHA EN RUTA INDIVIDUAL 
Jumilla, 27 de Enero/2024 

Hombres Mujeres 

S10 (2km.) Aníbal Jiménez (17) UCAMAthleo 13:27 S10 (2km.) Noelia Cano (15) Cehegín 14:49 

S12 (2km.) Alejandro Guerrero (13) Elcano 12:36 S12 (2km.) Julia Ibernón (13) Cehegín 11:23 

S14 (3km.) Lucas Buitrago (11) UCAMAthleo 16:43 S14 (3km.) Claudia Marín (11) UCAMAthleo 16:08 

S16 (5km.) José Lucas (09) UCAMAthleo 31:45 S16 (5km.) Estela Muñoz (09) Yeclano 29:23 

S18 (10km.) Santiago Guardiola (08) UCAMAthleo 50:38 S18(10km.) Esther Yepes (08) UCAMAthleo 59:37 

S23 (10km.) Jorge Tonda (04) UCAM Ctg. 47:12 S20(10km.) Mª Carmen San Bar. (06) Nogalte 58:45 

SEN(10km.) Miguel Ángel Löpez (88) UCAMMurcia 40:38 SEN (10K) Amanda Cano (94) UCAMAthleo 49:27 

M35(10km.) Miguel Ángel López (88) UCAMMurcia 42:29     

M40(10km.) Daniel López (81) UCAMAthleo 47:09     

M45(10km.) Fernando Zamora (76) T. Pacheco 55:12     



 

 

CTO. REGIÓN DE MURCIA MARCHA EN RUTA POR CLUBES 
Jumilla, 27 de Enero/2024 

Hombres Mujeres 

S10 (2km.) UCAM Athleo Cieza  3 pts. S10(2km) Cehegín Atletismo  3 pts. 

S12 (2km.) UCAM Athleo Cieza  6 pts. S12(2km) Cehegín Atletismo  3 pts. 

SEN(10km.) UCAM Athleo Cieza  9 pts. S14(3km) UCAM Athleo Cieza  3 pts. 

    S16(5km) UCAM Cartagena  11 pts. 

    S18(10km) UCAM Athleo Cieza  4 pts. 

    SEN(10km) UCAM Athleo Cieza  3 pts. 

 

 

I JORNADA SUB14 
Yecla, 27 de Enero/2024 

Hombres Mujeres 

60 Gonzalo García (11) Alcantarilla 8.45 60 (t) Malena Avilés (11( San Javier 8.46 

500 (t) Víctor López (11) Águilas 1:20.32 500 Daniela Sánchez (11) Alhama 1:30.15 

1000 (t) Juan C. Abellán (11) Alcantarilla 3:11.19 1000 (t) Carmen Moya (11) Elcano 3:31.78 

60v 0,84 Hugo Martínez (12) Murcia 10.96 60v 0,762 Daniela Sánchez (11) Alhama 10.22 

Altura (t) Guille. Zamora (11) Alhama 1.46 Altura (t) Ángela Mateo (12) Jumilla 1.20 

Pértiga (t) Juan C. Abellán (11) Alcantarilla 2.60 Pértiga Marta Lozano (11) Murcia 1.90 

Longitud (t) Gonzalo Sánchez (11) Murcia 3.88 Longitud (t) Sofía Pérez (11) T. Pacheco 4.42 

Triple (t) Alejandro Pérez (11) Jumilla 9.18 Triple (t) Sofía Pérez (11) T. Pacheco 9.78 

Peso 3kg. (t) Santiago Aguilera (12) Eliocroca 7.06 Peso 3kg. Claudia Cano (11) Alcantarilla 8.58 

2000 Mch. (t) Ángel Navarro (12) Eliocroca 13:43.30 2000 Mch. (t) Hafssa. Sghiri (12) Yeclano 14:57.88 

 

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVÉS FFAA SUB16, SUB18 E INCLUSIVO 
Getafe (Madrid), 27 de Enero/2024 

Hombres 

Sub16 Gabriel Alazar Lauret (09) C.A. Murcia PDS Group 15:17 60º 

Sub16 Juan Bastida Pérez (10) IES Sierra Almenara 15:24 63º 

Sub16 Uriel Gil De Pareja (09) C.A. Murcia PDS Group 15:32 70º 

Sub16 Álvaro Moreno Quijada (09) VIVE Cieza Team 15:44 74º 

Sub16 Jorge Jiménez Mondéjar (09) Colegio Conce. El Ope 16:03 84º 

Sub16 Gabriel López Aucourt (09) Gestaner SA Alcantarilla 16:04 85º 

Fed. Aut. Sub16 Lauret-Bast-Gil-More-Jiménez-López MURCIA 267 puntos 15º 

Sub18 Alejandro López Pérez (07) UCAM Cartagena 16:26 11º 

Sub18 Ginés Domenech Zaragoza (079 UCAM Cartagena 16:28 13º 

Sub18 Miguel Alcaraz Martínez (08) Grupo Alcaraz 17:14 43º 

Sub18 Javier Meroño Fernández (08) San Javier Team 17:36 58º 

Sub18 Fabián De Haro Carmona (07) Trops-Cueva de Nerja 17:45 63º 

Sub18 Jorge Manuel Gutiérrez Marín (07) C.A. Murcia PDS Group 18:33 84º 

Fed. Aut. Sub18 López-Domen-Alcaraz-Mero-De Har-Gut MURCIA 125 puntos 7º 



  Mujeres   

Sub16 María García Soto (10) UCAM Cartagena 16:11 8ª 

Sub16 Mª Mercedes Trabalón Garres (09) C.A. Murcia PDS Group 18:17 74ª 

Sub16 Victoria Montesinos Rodríguez (10)  IES San Juan Bosco 18:21 76ª 

Sub16 Elena Montesinos García (09) Gestanar SA Alcantarilla 18:50 91ª 

Sub16 Alina Valcárcel Salmerón (10) UCAM Athleo Cieza 19:04 94ª 

Sub16 Carla Moreno Quijada (10) VIVE Cieza Team 19:54 97ª 

Fed. Aut. Sub16 García-Trabal-Mont-Mont-Valcar-More MURCIA 249 puntos 13ª 

Sub18 Fátima Hernández Bogao (08) Atletismo Águilas 19:20 16ª 

Sub18 Irene Andújar Martínez (07) Grupo Alcaraz 19:43 30ª 

Sub18 Cristina Dávila Ortiz (07) Atletismo Mazarrón 20:17 43ª 

Sub18 Sofía Pérez Conesa (08) UCAM Cartagena 20:59 59ª 

Sub18 Miranda del Mar Rguez. Sánchez (08) CES Colegio San Jorge 24:02 95ª 

Sub18 Lidia Martínez-Losa Martínez (08) UCAM Cartagena DNF DNF 

Fed. Aut. Sub18 Hdez-Andújar-Dávila-Pérez-Rguez-Mtnez MURCIA 148 puntos 9ª 

 

   

IX TRAIL DEL ROMERO / 11KM. (PUNTUABLE TTF2024) 
Bullas, 28 de Enero/2024 

Hombres Mujeres 

1º José Mª Fernández Sánchez  45:53 1ª Mª Jesús Delgado Torres CD Quípar 1:01:25 

2º Raúl Sáez  47:16 2ª Noelia González Portugués Joaquinescos Bigastro 1:04:35 

3º Jesús García Martín Entrecimas Trail 47:34 3ª Antonia Lajarín Martínez Chicas del Desierto 1:05:02 

4º Mariano García Sánchez CS La Carrasca 47:42 4ª Cruz Esperanza Marín  1:06:53 

5º José Javier Puche García Atl. Las Torres 48:56 5ª Aránzazu Rodríguez Moreno Nogalte-HP Lumb. 1:07:35 
  

 

 

IX TRAIL DEL ROMERO / 20KM. (PUNTUABLE TTF2024) 
Bullas, 28 de Enero/2024 

Hombres Mujeres 

1º Adrián Santos Rubio CD La Vara Trail 1:23:35 1ª Marina Pujalte Sánchez  1:28:31 

2º Pedro Saorín Martínez Atletismo Cieza 1:25:26 2ª Miria Espín Duque Mountain Noroeste 1:40:13 

3º Jon Goodey Comemillas RC 1:28:06 3ª Laura Ruiz Guillén Entrecimas Trail 1:43:08 

4º Diego Casanova Fernández Filip. Moratalla 1:29:13 4ª Maite Urdiales Lorca 100% Trail Murcia 1:48:01 

5º Miguel Ramón Moore Entrecimas Trail 1:29:17 5ª Araceli Cánovas Mirete 100% Trail Murcia 1:58:05 
  

 

 

CONTROL SUB16 
Yecla, 28 de Enero/2024 

Hombres Mujeres 

60 Álvaro Belmonte (09) Murcia 7.54 60 Ariadna Zornoza (09) Yeclano 8.23 

300 Gabriel García (09) Yeclano 38.96 300 Ariadna Zornoza (09) Yeclano 41.92 

600 Ramón Ferretjans (09) UCAM Ctg. 1:36.49 600 Andrea Provencio (09) Alhama 1:42.43 

1000 (t) Miguel Ballester (09) G. Alcaraz 3:00.09 1000 Sara Ibarra (09) UCAM Ctg. 3:29.25 

3000 Juan José Marín (10) UCAMAthleo 11:33.48 3000 Aitana Vigueras (10) Murcia 13:28.83 



60v 0,91 Marcelo Belchí (09) Alhama 9.37 60v 0,762 Nuria Ferretjans (09) UCAM Ctg. 9.93 

Altura Ramón Ferretjans (09) UCAM Ctg. 1.58 Altura (t) Beatriz Pérez (09) Jumilla 1.45 

Pértiga Mateo García Fdez. (09) Murcia 3.20 Pértiga (t) Leire Ros (10) UCAM Ctg. 1.80 

Longitud Marcelo Belchí (09) Alhama 5.90 Longitud Ariadna Zornoza (09) Yeclano 4.86 

Triple (t) Arturo Raja (09) UCAM Ctg. 11.54 Triple (t) Beatriz Pérez (09) Jumilla 10.06 

Peso 4kg. Marcelo Belchí (09) Alhama 12.31 Peso 3kg. Teresa Ureña (09) UCAM Ctg. 9.08 

Disco 1kg. Pablo Abellán (10) Alhama 33.65 Disco 800g. (t) Carmen Vera (10) Cehegín 21.78 

    3000 Mch. Estela Muñoz (09) Yeclano 16:12.35 

 

 

CONTROL SUB18 
Yecla, 28 de Enero/2024 

Hombres Mujeres 

60 Eduardo Sánchez (08) Alcantarilla 7.37 60 Carolina Madrid (08) UCAM Ctg. 7.92 

200 Eduardo Sánchez (08) Alcantarilla 22.85 200 Carolina Madrid (08) UCAM Ctg. 25.52 

400 Raúl Martínez (07) Alcantarilla 50.03 400 Marta Crespo (07) UCAM Ctg. 1:00.85 

800 Enrique Jiménez (07) Alcantarilla 2:25.97 800 (t) María Soto (07) San Javier 2:30.30 

1500 Moisés Martínez (08) Murcia 5:08.62 1500 Lidia Martínez-Losa (08) UCAM Ctg. 5:30.37 

60v 0,91 Andrés Belchí (07) Alhama 8.48 60v 0,762 Noemí Armero (08) Alcantarilla 9.76 

Altura Andrés Belchí (07) Alhama 1.83 Altura Ángela Ortiz (08) UCAMAthleo 1.48 

Longitud Adrián Ruiz (07) Alcantarilla 6.55 Longitud (t) Julia Hidalgo (07) Alhama 4.84 

Triple Martín Grimáldez (08) UCAM Ctg. 12.48 Triple Sofía Carla Ramírez (08) Murcia 11.37 

Peso 5kg. Alejandro Bolarín (07) Murcia 14.25 Peso 3kg. Andrea Rico (07) UCAM Ctg. 11.83 

Disco 1,5kg. Alejandro Bolarín (07) Murcia 46.47 Disco 1kg. Andrea Rico (07) UCAM Ctg. 29.43 

 

 

CVI CAMPEONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVÉS INDIVIDUAL Y POR FEDERACIONES AUTONÓMICAS 
Getafe (Madrid), 28 de Enero/2024 

Hombres 

Sub20 Pablo Trabalón Garres C.A. Murcia PDS Group 21:54 72º 

Sub20 David Puche Martínez ADA Yeclano 22:05 74º 

Sub20 Souhail Hassani Oumanouch Eliocroca 22:42 83º 

Sub20 Juan Francisco Ortigosa Felipe C.A. Murcia PDS Group 22:43 84º 

Sub20 Pablo Ruiz Nievas DELSUR Coop La Palma 22:49 86º 

Sub20 Alexis Salmerón Moreno UCAM Athleo Cieza 22:58 89º 

Fed. Aut. Sub20. Trabal-Puche-Hassan-Ortig-Ruiz-Salme FAMU 309 puntos 15º 

Sub23 Mario Monreal Lozano AC Vinos DOP Jumilla 32:32 7º 

Sub23 Samuel Rodríguez Abellán ADA Abarán 35:36 43º 

Sub23 Pedro Manuel Paredes López UCAM Cartagena 36:49 64º 

Sub23 David Pastor Navarro Asoc. Atl. Pliego 37:40 72º 

Sub23 Domingo Puerta Martínez Atletismo Cieza 37:43 73º 

Sub23 Pablo Tonda Aguirre UCAM Cartagena 37:50 74º 

Fed. Aut. Sub23 Monreal-Rguez-Pared-Past-Puer-Tonda FAMU 186 puntos 11º 

Absoluto Iván Hernández Illán Nogalte- H.P. Lumb. 32:54 27º 

Absoluto Alejandro Ortuño Muñoz  Facsa-Pl. de Castellón 34:06 56º 



Absoluto Alejandro Abellaneda López At. Intec-Zoiti 34:45 67º 

Absoluto Mario Molina Salas CA Puertas Lorca 35:09 73º 

Absoluto Lucas García Marín At. Salamanca 36:57 90º 

Absoluto Álvaro Alfaro Pérez Nogalte – H.P. Lumb. 37:33 92º 

Fed. Aut. Abs. Hdez-Ortuño-Abellan-Molina-Garc-Alfaro FAMU 223 puntos 14º 

  Mujeres   

Sub20 Irene Tsadikan Vidal Rodríguez C.A. Murcia PDS Group 25:31 33ª 

Sub20 Saray Puche Navarro UCAM Cartagena 25:31 34ª 

Sub20 Gema Guasp Heredia UCAM Cartagena 26:57 64ª 

Sub20 Jimena Molina Ferrer C.A. La Unión 27:04 65ª 

Sub20 Rocío Morote Valenzuela UCAM Athleo Cieza 27:43 74ª 

Sub20 Carmen Martínez Sanchiz Cehegín Atletismo 31:41 91ª 

Fed. Aut. Sub20 Andúj-Tsadi-Dávil-Morote-Guasp-Molina FAMU 111 puntos 7 

Absoluto Paloma Sánchez Sala CA Cárnicas Serrano 43:21 69ª 

Absoluto Penélope Raquel Baños Giménez Nogalte – H.P. Lumb. 44:29 74ª 

Absoluto María Soriano Ruiz AC Vinos DOP Jumilla 45:11 76ª 

Absoluto Patricia Nicolás Valera Grupo Alcaraz 46:31 83ª 

Absoluto Mari Huertas Miñarro Abellaneda C.A. Puertas Lorca 47:33 84ª 

Absoluto Fini Soriano Marco  C.A. Puertas Lorca 50:28 86ª 

Fed. Aut. Abs. Sánchez-Baños-Soria-Nicol-Miñar-Soria FAMU 298 puntos 16ª 

  Mixto   

Relevo Mixto Raougui-Román-Gálvez-Sánchez FAMU 29:27 13º 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TABLA DE RÉCORD 

HOMBRES 

1.000m.l. 
Absoluto 

Mariano García García (97) New Balance 2:17.51 
13-01-24/Málaga 

MUJERES 

Martillo (4kg.) 
Sub20-

Absoluto Ángeles Jiménez Velasco (06) UCAM Cartagena 51.91 
13-01-24/Alhama de 

Murcia 

60m.l. 
Sub23 

Eva Ibarra Tonda (04) UCAM Cartagena 7.55 
13-01-24/Málaga 

400m.l. 
Sub20 

Mª José Espín Valera (06) Independiente 56.49 
21-01-24/Alhama de 

Murcia 

3.000m.l. 
Sub18 

Fátima Hernández Bogao (08) Atl. Águilas 10:17.94 
21-01-24/Alhama de 

Murcia 

  



C A L E N D A R I O   

FEBRERO 

3  Campeonato de la Región de Murcia Sub18 y II Jornada Sub16 Jabalina Yecla 

”  IV Carrera Popular Virgen del Mar (Puntuable RCH2024)   La Manga del Mar Menor 

3-4  Campeonato de España Sub23 Short Track     Antequera 

4  Cto. España Máster Campo a Través Individual Clubes y Relevos  Hornachuelos 

”  TotalEnergies Maratón Murcia Costa Cálida 2024 (Puntuable RCH2024)  Murcia 

”  Campeonato de la Región de Murcia Maratón Individual y por Clubes  Murcia 

”  Campeonato de la Región de Murcia Absoluto y Control Sub20  Lorca 

”  Campeonato de la Región de Murcia Lanzamientos Largos Máster y Absoluto Cartagena 

11  Cto. Región de Murcia P. Combinadas Sub14 y Sub16 y Control Sub18  Alhama de Murcia 

”  X San Jorge Dragon Trail (Puntuable TTF2024) – Cto. Regional Trail Corto Molina de Segura 

16-18 Campeonato de España Absoluto Short Track    Ourense 

17  II Jornada Sub10 y Sub12       Alhama de Murcia 

18  VI Caminata Color Run Floración      Cieza 

18  Campeonato de España Maratón      Sevilla   

”  Cto. Regional Sub16 y Cto. Regional Marcha Sub20 Martillo Sub16-18  Alhama de Murcia 

23  World Indoor Tour Gold Madrid 2024     Madrid 

24  UTY Trail Yecla 2024 (Puntuable TTF2024) – Cto. Regional Trail Eq. Open Yecla 

”  Campeonato de España Lanzamientos Largos de Invierno   Jaén 

”  Campeonato de la Región de Murcia Sub20     Yecla 

”  Caminata Solidaria Floración en Cieza 2024     Cieza 

24-25 Campeonato de España Sub18 Short Track     Sabadell 

”  Campeonato de España Invierno Lanzamientos Largos Máster   Lorca   

25  Campeonato de la Región de Murcia Lanzamientos Largos Menores (Sub16-20) Yecla-Alhama 

”  II Jornada Sub14        Alhama de Murcia 

”  XI Carrera Popular Centro Educativo Los Olivos (Puntuable RCH2024)  Molina de Segura 

”  Campeonato de España Marcha en Ruta     Zaragoza 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 


