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BOLETIN INFORMATIVO 

Diciembre 2.024 – Núm. 483 



 

XII CARRERA URBANA LA VILLA GP MARÍN GIMÉNEZ / 7,75KM. (PUNTUABLE RCH2024) 
Moratalla, 3 de Noviembre/2024 

Hombres Mujeres 

1º Miguel Ángel Pérez Gálvez Rajaos Runners 27:45 1ª Irma Lorena Duchi Gómez Nogalte-HP Lumb. 33:19 

2º David Antón Alzamora Elche Decatlón 27:53 2ª Tamara García Navarro Sheldon Running 34:37 

3º Ángel Sánchez-Fortún Mtnez. Albacete-Diput. 27:53 3ª Elsa Moreno García Filip. Moratalla 35:01 

4º Joaquín Almela Bernal  27:53 4ª María Sánchez Nadal PBF Endurance 35:12 

5º David Campos Salinas Campos Salinas 28:06 5ª Sara Shiri Lozano Nogalte-HP Lumb. 35:43 
  

 

 

CAMPEONATO DE CLUBES MENORES REGIÓN DE MURCIA / SUB10 MIXTO 
Alhama de Murcia, 9 de Noviembre/2024 

     

50 Isaac Pérez (16) Eliocroca 8.16 

 
 

Clasificación Final Sub10 Equipos: 
 

1º - AD Eliocroca B (64 puntos) 

2º - CA Murcia PDS Group (58 puntos) 

3º - AD Eliocroca A (53 puntos) 

 

50v 0,50 Javier Sánchez (15) Alhama 9.89 

500 Guillermo Guirao (15) Murcia 1:36.12 

1000 Adrián Guirao (15) Nogalte 3:18.06 

Longitud Francisco Hernández (16)  Las Torres 3.40 

Peso 2kg. Adrián De Frutos (15) Elcano 5.14 

1000 Mch. Berta Romero (15) Eliocroca 5:57.16 

4x50 Murcia PDS Group  32.62 

    

     

 

 

 

 

 

CAMPEONATO DE CLUBES MENORES REGIÓN DE MURCIA / SUB12 MIXTO 
Alhama de Murcia, 9 de Noviembre/2024 

     

60 Lidia Ferrer (13) San Javier 8.95 

 
 

Clasificación Final Sub12 Equipos: 
 

1º - ADA Yeclano (103 puntos) 

2º - AD Eliocroca (98 puntos) 

3º - Atletismo Elcano (97 puntos) 

 

500 Manuel Muñoz (13) Yeclano  1:27.50 

1000 Juan José Dólera (14) Las Torres 3:27.37 

60v 0,60 Celia Cantos (13) Yeclano 10.77 

Altura Nicolás Aniorte (13) Elcano 1.25 

Longitud Ana Ibarra (13) Eliocroca 3.98 

Peso 2kg. Luis Macián (13) Elcano 8.16 

2000 Mch Julia Ibernón (13) Cehegín 10:58.01 

4x60 Eliocroca  34.16 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CAMPEONATO DE CLUBES MENORES REGIÓN DE MURCIA / SUB14 MIXTO 
Alhama de Murcia, 9 de Noviembre/2024 

     

60 Hugo Martínez (12) Murcia 8.04 

 
 
 

Clasificación Final Sub14 Equipos: 
 

1º - CA Murcia PDS Group (62,5 puntos) 

2º - Gestaner Atlética Alcantarilla  (53 puntos) 

3º - Atletismo Las Torres (49 puntos) 

 

500 Francisco Castillo (11) Murcia 1:17.00 

2000 Ana Belchí (11) Las Torres 7:52.27 

60v 0,762 Daniela Sánchez (11) Alhama 9.87 

Altura Gonzalo García (11) Alcantarilla 1.64 

Triple Juan Carlos Abellán (11) Alcantarilla 1.64 

Longitud Alba Díaz (12) Nogalte 4.59 

Peso 3kg. Blanca Pérez (11) Elcano 8.77 

2000 Mch. Alfonso Cañizares (11) Murcia 10:52.37 

4x60 Cano-Velázquez-García-Abellán Alcantarilla 30.82  

 

 

 

 

 

CAMPEONATO DE LA REGIÓN DE MURCIA MARCHA EN PROMOCIÓN 
Alhama de Murcia, 9 de Noviembre/2024 

Hombres                                                                                                                    Mujeres 

1000m S10 Aníbal Jiménez (17) UCAMAthle 5:41.07 1000m S10 Ana García (15) Cehegín 6:17.53 

2000m S12 Imrane Errazk (14) Cehegín 11:43.94 2000m S12 Allegra Vera (14) Cehegín 12:41.14 

2000m S14 Lucas Buitrago (11) UCAMAthle 10:12.17 2000m S14 Claudia Marín (11) UCAMAthleo 10:14.70 

3000m S16 Arturo Pacheco (10) Alcantarilla 16:22.38 3000m S16 Elena García (10) UCAM Ctg. 16:32.25 

5000m S18 Santiago Guardiola (08) UCAMAthle 23:35.83 5000m S18 Mª Jesús Sánchez (08) Jumilla 26:44.92 

    5000m S20 Mª Carmen San Bart. (06) Nogalte 28:00.55 

 

 

CONTROL MARCHA 
Alhama de Murcia, 9 de Noviembre/2024 

Hombres                                                                                                                    Mujeres 

5000m Sen David Moral (94) UCAM Ctg. 21:41.29 5000m Sen Alicia Vázquez (98) UCAMAthleo 26:33.41 

 

 

VIII VUELTA AL SANTUARIO VIRGEN DE LA ESPERANZA / 14KM. (PUNTUABLE RCH2024) 
Calasparra, 10 de Noviembre/2024 

Hombres Mujeres 

1º Lucas Postigo Pérez CA Pto. Torrevieja 46:30 1ª Ana Fernández Díaz Rajaos Runners Alcan. 1:01:33 

2º Aarón Palao Carpena  47:21 2ª Susana Abad Izquierdo Pan Moreno C. Sur 1:02:35 

3º Alejandro Córdoba Valera CD Trail Bogarra 47:21 3ª Tamara García Navarro Sheldon Running 1:02:44 

4º Raúl Guevara Castellar Rajaos Runners 47:43 4ª Sara Shiri Lozano Nogalte-HP Lumb. 1:03:22 

5º Federico Valls Calin  49:06 5ª Silvia García Blanco Nogalte-HP Lumb. 1:05:19 
  

 

 

 

 

 

 



 

V TRAIL SENDERO DEL AGUA GALIFA / 16KM. (PUNTUABLE TTF2024) 
Galifa (Cartagena), 10 de Noviembre/2024 

Hombres Mujeres 

1º Santiago Pérez Martínez MountainNoroeste 1:14:39 1ª Lidia Morales Rey ADA Abarán 1:40:59 

2º Marcos López Galera RUMM Culture 1:16:54 2ª Sabina Rico Campillo Nogalte-HP Lumb. 1:48:06 

3º Samuel Rodríguez Abellán ADA Abarán 1:19:48 3ª Fátima Ortega Cano Nogalte-HP Lumb. 1:48:19 

4º Óscar De Fco. Ruiz Paquetazos Drill 1:24:25 4ª Minerva González Burillo CD Runtritón Ctg. 1:49:11 

5º Pedro M. Paredes López UCAM Cartagena 1:24:41 5ª Ángela Varea Béjar SSLM 1:50:46 
  

 

 

CAMPEONATO DE LA REGIÓN DE MURCIA DE PROMOCIÓN DE TRAIL “JÓVENES PROMESAS” 
Galifa (Cartagena), 10 de Noviembre/2024 

Hombres Mujeres 

Sub16 Simón Gambín ADA Abarán 33:35 Sub16 Carla Moreno Vive Cieza 46:08 

Sub18 Ahmed El Kasdi ADA Abarán 54:38 Sub18 Marina Pujalte ADA Abarán 51:27 

Sub20 Juan Martín ADA Abarán 51:19 Sub20 Saray Puche UCAM Ctg. 59:53 

 

 

ANIBAL RACE 2024 / 24KM. (PUNTUABLE TTF2024) 
Santo Ángel (Murcia), 16 de Noviembre/2024 

Hombres Mujeres 

1º Alberto Plazas González 100% Trail Murcia 2:14:10 1ª Ana Fernández Díaz Rajaos Runners Alcan. 2:46:30 

2º Andrés Dólera Lorente Atl. Las Torres  2:14:43 2ª Francesca Cragnolini La Verde T&R 3:05:57 

3º José Mª Eguilegor Lahoz Demonios Mont. 2:14:55 3ª Toñy Rubio Romero Verna 3:11:52 

4º Ismael Bleda Martínez Demonios Mont. 2:18:19 4ª Alba Jiménez Urquízar Mudos Trail 3:13:29 

5º José Mig. Candela Lucas  2:18:20 5ª África Llamas Navarro  3:18:31 
  

 

 

ANIBAL RACE 2024 / 14KM. (PUNTUABLE TTF2024) 
Santo Ángel (Murcia), 16 de Noviembre/2024 

Hombres Mujeres 

1º Daniel López Vegara CA Vegafibra 1:13:46 1ª Ana Palao Cárceles  1:42:16 

2º Miguel Barceló Alarcón Grupo Alcaraz 1:19:50 2ª Verónica Vera Garrigos  1:47:47 

3º Sergio Madrid López  1:23:05 3ª Irene Quilón Rodríguez CC Mamba Negra 1:48:34 

4º David Serrano Vivancos  1:23:53 4ª Juliethe Salcedo Perilla Cartagena Running 1:50:09 

5º José Fco. Serrano Baeza CA Grumocs 1:26:14 5ª Ana Mª Barquero Abad Trail Run. Alicante 1:53:13 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVÉS POR CLUBES 
Santiponce (Sevilla), 16-17 de Noviembre/2024 

Hombres 

Sub16 Gabriel Alazar Lauret (09) C.A. Murcia PDS Group 10:01 77º 

Sub16 Uriel Gil De Pareja (09) C.A. Murcia PDS Group 10:21 143º 

Sub16 Javier Aracil Sánchez (10) C.A. Murcia PDS Group 10:45 183º 

Sub16 Gonzalo Guirao Macanás (10) C.A. Murcia PDS Group 10:46 184º 

Sub16 Álvaro Romero Zaragoza (09) C.A. Murcia PDS Group 11:09 214º 

Sub16 Pablo Manzanera Gil (10) C.A. Murcia PDS Group 12:58 267º 

Cto. Esp. Clubes Alazar-Gil-Aracil-Guirao-Rome-Manza C.A. Murcia PDS Group 587 puntos 35º 

Sub16 Aarón Laencina Moya (09) UCAM Cartagena 10:19 134º 

Sub16 Miguel De Paco Calatrava (09) UCAM Cartagena 10:28 154º 

Sub16 Julián Ferretjans García (09) UCAM Cartagena 10:32 160º 

Sub16 Ramón Ferretjans García (09) UCAM Cartagena 10:45 181º 

Sub16 Germán Figueiras Berenguer (10) UCAM Cartagena 12:19 257º 

Cto. Esp. Clubes Laencina-De Paco-Ferret-Ferret-Figue UCAM Cartagena 629 puntos 40º 

Sub18 Ginés Domenech Zaragoza (07) UCAM Cartagena 12:25 5º 

Sub18 Fabián De Haro Carmona (07) Trops-Cueva de Nerja 13:29 100º 

Sub18 Alejandro López Pérez (07) UCAM Cartagena 13:42 104º 

Sub18 Rubén Serrano Cobo (07) UCAM Cartagena 13:45 112º 

Sub18 Víctor Herrero Pérez (07) UCAM Cartagena 13:57 137º 

Sub18 Pablo Burguete Lázaro (07) UCAM Cartagena 14:30 179º 

Sub18 Javier García Bernabé (07) UCAM Cartagena 14:37 189º 

Cto. Esp. Clubes Dome-López-Serra-Herre-Burgue-García UCAM Cartagena 358 puntos 17º 

Sub18 Jorge Manuel Gutiérrez Marín (07) C.A. Murcia PDS Group 13:16 62º 

Sub18 Marcos Esparcia Moreno (07) C.A. Murcia PDS Group 13:36 89º 

Sub18 David López Muñoz (07) C.A. Murcia PDS Group 13:51 125º 

Sub18 Alexander Amahaghu Salmerón (07) C.A. Murcia PDS Group 15:13 222º 

Sub18 Guillermo González Galián (07) C.A. Murcia PDS Group 15:31 230º 

Sub18 Juan Fulgencio Nicolás Avilés (07) C.A. Murcia PDS Group 16:15 248º 

Cto. Esp. Clubes Guti-Espar-López-Amaha-Glez-Nicolás C.A. Murcia PDS Group 498 puntos 27º 

Sub20 Pablo Trabalón Garres (06) C.A. Murcia PDS Group 13:15 70º 

Sub20 Juan Francisco Ortigosa Felipe (06) C.A. Murcia PDS Group 13:31 96º 

Sub20 Pablo Ruiz Nievas (05) DELSUR Coop. La Palma 13:36 (15º por clubes) 102º 

Sub20 Reyes García Simón (05) C.A. Murcia PDS Group 16:20 179º 

Sub20 Alejandro Sánchez Marín (06) C.A. Murcia PDS Group 20:24 186º 

Cto. Esp. Clubes Trabalón-Ortigosa-García-Sánchez C.A. Murcia PDS Group 531 puntos 32º 

Sub23 Marcos López Galera (04) Atletismo Albacete 20:48 (7º por clubes) 26º 

Sub23 Daniel Gálvez Andreu (02) UCAM Cartagena 20:55 28º 

Sub23 Pablo Tonda Aguirre (04) UCAM Cartagena 21:49 60º 

Sub23 David Burguete Lázaro (04) UCAM Cartagena 22:16 75º 

Sub23 Pedro Manuel Paredes López (04) UCAM Cartagena 22:26 78º 

Sub23 Jorge Tonda Aguirre (04) UCAM Cartagena 24:32 114º 

Cto. Esp. Clubes Gálvez-Tonda-Burguete-Paredes-Tonda UCAM Cartagena 241 puntos 13º 

Absoluto Alejandro Abellaneda López (97) At. Intec-Zoiti 24:18 (9º por clubes) 80º 



Absoluto Ramón Martínez Martínez (87) CA Puerto Torrevieja 25:04 (43º por clubes) 120º 

Absoluto Sergio Abellán Gil (89) CA Puerto Torrevieja 28:04 (43º por clubes) 270º 

Absoluto Mario Molina Salas (82) CA Puertas Lorca 25:51 181º 

Absoluto Andrés Méndez Lorente (89) CA Puertas Lorca 26:01 190º 

Absoluto Julio Alberto Ponce Piernas (90) CA Puertas Lorca 26:34 224º 

Absoluto Damián Bravo López (89) CA Puertas Lorca 26:44 228º 

Absoluto Andrés Silvente Barqueros (82) CA Puertas Lorca 26:50 238º 

Absoluto Francisco David García Soto (92) CA Puertas Lorca 27:29 259º 

Cto. Esp. Clubes Molina-Méndez-Ponce-Bravo-Silven-Gar CA Puertas Lorca 823 puntos 50º 

Absoluto Álvaro Sánchez López (91) Nogalte – H.P. Lumb. 26:30 219º 

Absoluto José Luis Martínez Cerdán (78) Nogalte – H.P. Lumb. 26:47 231º 

Absoluto Ibán Romero Giménez (80) Nogalte – H.P. Lumb. 26:59 246º 

Absoluto Julio Sánchez López (88) Nogalte – H.P. Lumb. 27:41 265º 

Absoluto Juan Francisco Carrillo Martínez (78) Nogalte – H.P. Lumb. 28:31 274º 

Absoluto Raúl Griñán Serrano (79) Nogalte – H.P. Lumb. 29:23 277º 

Cto. Esp. Clubes Schez-Mtnez-Romero-Schez-Carri-Griñán Nogalte – H.P. Lumb. 961 puntos 52º 

  Mujeres   

Sub16 María García Soto (10) UCAM Cartagena 10:58 17ª 

Sub16 Marta Rubio Nicolás (09) UCAM Cartagena 12:14 140ª 

Sub16 Sara Ibarra Tonda (09) UCAM Cartagena 12:37 173ª 

Sub16 Elena García Curto (10) UCAM Cartagena 12:44 190ª 

Sub16 Mar Peña Salinas (09) UCAM Cartagena 13:24 233ª 

Cto. Esp. Clubes García-Rubio-Ibarra-García-Peña UCAM Cartagena 520 puntos 32ª 

Sub16 Mercedes Cantero Robles (09) C.A. Murcia PDS Group 12:01 114ª 

Sub16 Celia Robles Guerrero (10) C.A. Murcia PDS Group 12:30 158ª 

Sub16 Laura Vigueras López (09) C.A. Murcia PDS Group 12:43 189ª 

Sub16 Mª Mercedes Trabalón Garres (09) C.A. Murcia PDS Group 12:53 203ª 

Sub16 Aitana Vigueras López (10) C.A. Murcia PDS Group 13:43 250ª 

Sub16 Daniela Cortés Boluda (10) C.A. Murcia PDS Group 15:46 274ª 

Cto. Esp. Clubes Cante-Robles-Vigueras-Traba-Vigue-Cort C.A. Murcia PDS Group 664 puntos 44ª 

Sub18 Fátima Hernández Bogao (08) UCAM Cartagena 14:18 2ª 

Sub18 Sofía Pérez Conesa (08) UCAM Cartagena 15:46 36ª 

Sub18 Lidia Martínez-Losa Martínez (08) UCAM Cartagena 17:06 100ª 

Sub18 Mª del Mar Paredes López (08) UCAM Cartagena 17:20 111ª 

Sub18 Silvia García Soto (07) UCAM Cartagena 18:02 141ª 

Cto. Esp. Clubes Hdez-Pérez-MtnezLosa-Paredes-García UCAM Cartagena 249 puntos 8ª 

Sub20 Irene Tsadikan Vidal Rodríguez (06) C.A. Murcia PDS Group 15:00 8ª 

Sub20 Alejandra Sánchez Luján (06) C.A. Murcia PDS Group 18:49 92ª 

Sub20 Carmen Martínez Sanchiz (06) C.A. Murcia PDS Group 19:54 102ª 

Sub20 Alicia López Ibernón (06) C.A. Murcia PDS Group 19:58 103ª 

Sub20 Ángela Palao Palao (06) C.A. Murcia PDS Group 20:04 105ª 

Sub20 Nuria García Cárcel (06) C.A. Murcia PDS Group 21:13 112ª 

Cto. Esp. Clubes Vidal-Sánchez-Mtnez-López-Palao-García C.A. Murcia PDS Group 305 puntos 18ª 

Absoluto Wafiya Benali Bouchaib (83) Nogalte – H.P. Lumb. 29:25 49ª 

Absoluto María López Candela (69) Nogalte – H.P. Lumb. 29:44 64ª 

Absoluto Sabina Rico Campillo (80) Nogalte – H.P. Lumb. 32:29 132ª 



Absoluto Esther Nicolás Manzano (89) Nogalte – H.P. Lumb. 32:46 139ª 

Absoluto Mar Gómez Nicolás (73) Nogalte – H.P. Lumb. 34:53 161ª 

Absoluto Susana Abad Izquierdo (62) Nogalte – H.P. Lumb. 35:10 163ª 

Cto. Esp. Clubes Benali-López-Rico-Nicolás-Gómez-Abad Nogalte – H.P. Lumb. 384 puntos 21ª 

Absoluto Fini Soriano Marco (78) CA Puertas Lorca 36:20 170ª 

Absoluto Ginesa Díaz Asensio (73) CA Puertas Lorca 37:18 173ª 

Absoluto Ana Vanesa Ruiz Ruiz (81) CA Puertas Lorca DNF DNF 

Absoluto Mayte Javaloy Pérez (76) CA Puertas Lorca DNF  DNF 

  Mixto   

Relevo Mixto Requena-Meroño-Raougui-Guasp UCAM Cartagena 17:48 9º 

Relevo Mixto Bravo-Moreno-Miras-García Nogalte – H.P. Lumb. 20:04 33º 

 

 

III CARRERA SOLIDARIA AUXILIAR CONSERVERA / 10KM. (NO HOMOL.) (PUNTUABLE RCH2024) 
Molina de Segura, 17 de Noviembre/2024 

Hombres Mujeres 

1º José Vicente Glez. Arteaga  34:05 1ª Tamara García Navarro Sheldon Running 42:18 

2º Ángel Castillejo Flores Mandarache Ctg. 34:07 2ª Sara Shiri Lozano Nogalte-HP Lumb. 43:29 

3º Miguel Ángel Pérez Gálvez Rajaos Runners 34:16 3ª Pilar Cánovas Martínez Nogalte-HP Lumb. 45:04 

4º Pedro José Segura López  34:24 4ª Ana De M. Glez. De Reque. Simplemente Runners 45:16 

5º Ángel Sánchez-Fortún Mtnez. Albacete-Diput. 34:31 5ª Elisabeth Mira Milanés ADA Abarán 45:32 
  

 

 

III CARRERA SOLIDARIA AUXILIAR CONSERVERA / 5KM. (NO HOMOL.) (PUNTUABLE RCH2024) 
Molina de Segura, 17 de Noviembre/2024 

Hombres Mujeres 

1º Jesús Joaquín Barba Gómez ADA Abarán 17:06 1ª Fátima Ortega Cano  ADA Abarán 20:45 

2º Francisco Álvarez Ballester  18:12 2ª Soraya Lumbreras Sánchez Grupo Alcaraz 20:48 

3º Eloy Carbonell Palazón Malvariche Raid 18:21 3ª Mª Concepción Ros Pedrero  23:00 

4º Sergio Gallardo Payá  18:34 4ª Mª Teresa Cabrera Marcos  25:11 

5º Antonio Cascales Alacid Pan Moreno 19:01 5ª Iria Ruiz Muñoz  25:25 
  

 

 

X CARRERA POPULAR SANTOMERA / 10KM. (NO HOMOL.) 
Santomera, 24 de Noviembre/2024 

Hombres Mujeres 

1º Jordi Ripoll Ramírez Vicky Foods 32:25 1ª Beatriz Jara Rodríguez  45:03 

2º Luis Francisco García Bernal Atl. Alhama 33:50 2ª Sofía Nicolás Botía CA Murcia PDS Group 46:33 

3º Fco. José Díaz Juan Ultraf. La Maneta 35:19 3ª Geni Alcaraz  46:59 

4º Antonio Gómez Gálvez Verna Santomera 36:18 4ª Mª Dolores Martínez López  47:59 

5º Daniel Fernández Martínez Pasico a Pas. Orih. 36:24 5ª Inmaculada Marín Sánchez Simpl. Runners 48:10 
  

 

 

 

 

 



 

X CARRERA POPULAR SANTOMERA / 5KM. (NO HOMOL.) 
Santomera, 24 de Noviembre/2024 

Hombres Mujeres 

1º Pablo Trabalón Garres Murcia PDS Group 15:53 1ª Ana Pérez Pérez  20:59 

2º Javier Abad Rocamora Atl. Crevillent 16:01 2ª Amalia Ferrández González  21:15 

3º Jorge Martos García Simpl. Runners 17:04 3ª Toñy Rubio Romero Verna 21:48 

4º Dominique Pérez González  17:13 4ª Lola Zaragoza Ruiz Grupo Alcaraz 22:13 

5º Erico Clares Navarro Alhama Coym 17:45 5ª Mónica Vivancos Hernández Grupo Alcaraz 22:38 
  

 

 

XXXVI MEDIA MARATÓN CIUDAD DE LORCA (HOMOLOGADA) (PUNTUABLE RCH2024) 
Lorca, 24 de Noviembre/2024 

Hombres Mujeres 

1º Mustapha El Aziz Caixa Algemesí 1:07:35 1ª Marta Belmonte Molina Tritándem 1:21:27 

2º Alejandro Abellaneda López Café Abellaneda 1:10:30 2ª Tania Salamanca Ruiz UPCT Puerto Ctg. 1:22:55 

3º Nicolás Le Mouhaër Nogalte-HP Lumb. 1:12:15 3ª Wafiya Benali  Nogalte-HP Lumb. 1:26:47 

4º Alejandro Córdoba Valera CD Trail Bogarra 1:12:28 4ª Carmen Ruiz López Track & Field Sport 1:30:14 

5º Damián Bravo López CA Puertas Lorca 1:14:09 5ª Andrea Rguez. Hernández  1:37:00 
  

 

 

XIV CARRERA SALUDABLE 10K CIUDAD DE LORCA (NO HOMOL.) (PUNTUABLE RCH2024) 
Lorca, 24 de Noviembre/2024 

Hombres Mujeres 

1º Andrés Silvente Barquero CA Puertas Lorca 32:15 1ª Victoria Guillén Martínez Tritándem 42:14 

2º Julio Alberto Ponce Piernas CA Puertas Lorca 32:50 2ª Irene Quilón Rodríguez CC Mamba Negra 42:49 

3º José Luis Martínez Cerdán Nogalte-HP Lumb. 32:51 3ª Carmina Giménez Quiño. AD Eliocroca 43:01 

4º Daniel Perán Alcaraz Diego Team 33:26 4ª Juana Mª Moreno Tomás Amiguicos Trail Lorca 43:11 

5º Andrés Sánchez Marsal  33:46 5ª Eva Mº Pérez Casanova Club Clases de Poche 43:14 
  

 

 

XL CROSS FIESTAS DE LA VIRGEN – III JORNADA LIGA REGIONAL CROSS FAMU – CTO. REGIONAL MÁSTER 
   Yecla, 24 de Noviembre/2024 

Hombres Mujeres 

SUB8 (1000) Gonzalo Parra Nogalte 03:50 SUB8 (1000) Aya Errazik Cehegín 04:16 

SUB10 (1000) Adrián Guirao Nogalte 03:30 SUB10 (1000) Julia Aguado Murcia 03:51 

SUB12(1500) Imrane Errazik Cehegín 05:15 SUB12(1500) Emma Navarro La Unión 05:45 

SUB14(2000) Pedro Arango La Unión 06:45 SUB14(2000) Noelia Sánchez La Unión 07:44 

SUB16(3500) Moisés Martínez Nogalte 11:39 SUB16(3500) Elena Montesinos Alcantarilla 13:51 

SUB18(4500) Marcos Esparcia Murcia 15:00 SUB18(4500) Cristina Dávila Mazarrón 17:39 

SUB20(5500) David Puche Yeclano 17:38 SUB20 (5500) Rocío Morote UCAMAthleo 21:33 

SUB23(10000) Daniel Gálvez UCAM Ctg. 32:52 SEN (10000) Fini Soriano Puer. Lorca 48:41 

SEN (10000) Abdelmo. El Khayami  Independ. 32:16 F-35 (4500) Pilar Ladrón De Guevara G. Alcaraz 19:01 

M-35 (5500) Alberto Sánchez Yeclano 18:39 F-40 (4500) Isabel Mª Fernández G. Alcaraz 19:01 



M-40 (5500) Juan Emilio Miras Nogalte 19:12 F-45 (4500) Encarnación López  Murcia 19:09 

M-45 (5500) Raúl Guevara Rajaos Run. 18:42 F-50 (4500) Mª José Roca Runtritón 19:48 

M-50 (5500) Pascual Hernández Rajaos Run. 20:04 F-55 (4500) María Nicolás G. Alcaraz 19:27 

M-55 (5500) Marcos Ant. Barainca Runtritón 22:42 POP (4500) Alba Forte Arabí Yecla 17:49 

M-60 (5500) Antonio Aguilar Runtritón 21:58     

M-65 (5500) José Damián Molina Fond. Yecla 28:45     

POP (5500) Manuel López Independ. 17:42     

 

 

FALCOTRAIL 2024 / 47KM. (PUNTUABLE TTF2024) 
Cehegín, 30 de Noviembre/2024 

Hombres Mujeres 

1º Sergio García Librado Pasico a Pas. Orih. 5:46:52 1ª Marta Esteban Poveda Cárnicas Serrano 6:51:11 

2º Víctor De Las Heras Pardo Todotorrezno Te. 5:48:27 2ª Ana Cristina Constantin Alpino Benalmad. 7:23:23 

3º Fabio Lavalle Villacres Grupo Alcaraz 5:56:02 3ª Montserrat Sistere Llop Amics de Les Munt. 9:11:49 

4º Isidro Cuadrado APAT Lorca Cump. 6:03:04 4ª Ana María Soria Martínez CD Quípar 9:33:28 

5º Benny Keuppens FATT 6:14:59 5ª Daniela Nikolaeva Granc.  10:53:50 
  

 

 

FALCOTRAIL 2024 / 22KM. (PUNTUABLE TTF2024) 
Cehegín, 30 de Noviembre/2024 

Hombres Mujeres 

1º Adrián Santos Rubio La Vara Trail 2:00:17 1ª Antonia Fernández Nieto PBF Endurance 2:52:44 

2º Alfonso De Moya Sánchez ADA Abarán 2:11:19 2ª Inmaculada Mtnez. Sánchez CD Los Saltabojas 2:59:13 

3º Juan Man. Sánchez Fdez. CD Los Saltabojas 2:25:22 3ª Nuria Durán Rodríguez Elegantes Trail 3:00:50 

4º Rubén Pérez Vidal  2:25:54 4ª Gloria Alcaraz García  3:03:23 

5º Pedro Jos. Belmonte López Nogalte-HP Lumb. 2:30:52 5ª Francesca Cragnolini La Verde T&R 3:08:54 
  

 

 

FALCOTRAIL 2024 / 11KM. (PUNTUABLE TTF2024) 
Cehegín, 30 de Noviembre/2024 

Hombres Mujeres 

1º Miguel Barceló Alarcón Grupo Alcaraz 57:43 1ª Marina Pujalte Sánchez ADA Abarán 1:03:16 

2º Jesús Pérez Valero  58:04 2ª Mariola López García Mountain Noroeste 1:12:08 

3º Álvaro Martínez Fernández APAT Lorca Cump. 58:35 3ª Esther Hdez. Avellaneda Portazgo Trail 1:16:43 

4º Christie Dale Hurren H.Project 1:00:34 4ª Gema López De Moya  1:16:57 

5º Jesús García Martín Entrecimas 1:01:11 5ª Miriam Sánchez Penalva Tri. Pasico a Pasico 1:17:05 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CAMPEONATO DE ESPAÑA ULTRA TRAIL RUNNING ABSOLUTO Y MÁSTER 
Cehegín, 30 de Noviembre/2024 

Hombres 

Absoluto Iván Hernández Illán (91) Nogalte – H.P. Lumb. 7:27:26 3º 

Absoluto Antonio Alfonso Ruiz Rojo (85) APAT Lorca Cump. Sue. 7:59:01 5º 

Absoluto Alberto Plazas González (81) Atletismo Las Torres 8:56:24 11º 

Absoluto Jesús Molina López (72) Kampamento Base 9:46:16 14º 

Absoluto Fulgencio Vilar Sánchez (68) Nogalte – H.P. Lumb. 9:47:11 15º 

Absoluto Rodrigo Martínez Rodríguez (85) Chotacabras 10:14:05 16º 

Absoluto José Bermúdez Martínez (88) Independiente 10:33:42 17º 

Absoluto Juan Pedro Rubio García (77) Alhama COYM 10:49:25 18º 

Absoluto Joaquín Amat Pinar (73) AD RaneroCorre 13:16:35 22º 

Absoluto Joaquín Contreras Sánchez (75) AD RaneroCorre 13:49:20 23º 

Absoluto y M40 Ginés Arroyo Moreno (79) Atletismo Alhama Abandono AB 

Absoluto y M45 José Antonio Martínez Meseguer (74) Club GR-2012 Abandono AB 

Máster 35 Antonio Alfonso Ruiz Rojo (85) APAT Lorca Cump. Sue. 7:59:01 1º 

Máster 40 Alberto Plazas González (81) Atletismo Las Torres 8:56:24 3º 

Máster 50 Jesús Molina López (72) Kampamento Base 9:46:16 1º 

Máster 55 Fulgencio Vilar Sánchez (68) Nogalte – H.P. Lumb. 9:47:11 2º 

Máster 35 Rodrigo Martínez Rodríguez (85) Chotacabras 10:14:05 3º 

Máster 35 José Bermúdez Martínez (88) Independiente 10:33:42 4º 

Máster 45 Juan Pedro Rubio García (77) Alhama COYM 10:49:25 4º 

Máster 50 Joaquín Amat Pinar (73) AD RaneroCorre 13:16:35 3º 

Máster 45 Joaquín Contreras Sánchez (75) AD RaneroCorre 13:49:20 5º 

  Mujeres   

Absoluto Mª Victoria Soler Jiménez (78) Blade Runners Calasp. 10:26:47 2ª 

Absoluto Alicia Antón Moreno (72) Atletisme Els Sitges 11:39:15 3ª 

Máster 45 Mª Victoria Soler Jiménez (78) Blade Runners Calasp. 10:26:47 1ª 

Máster 50 Alicia Antón Moreno (72) Atletisme Els Sitges 11:39:15 1ª 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CLUBES SUB20 SHORT TRACK 
Sabadell, 30 de Noviembre/2024 

FINAL Masculina – UCAM Cartagena 

60 m.l. Germán Avilés Segura (07) UCAM Cartagena 7.22 – Final 4º 

200 m.l. Roberto Martínez Ogorodnik (06) UCAM Cartagena 23.26 – Final 2 6º 

400 m.l. Ismael Romero Salazar (06) UCAM Cartagena 50.11 – Final 1 2º 

800 m.l. David Puche Martínez (06) UCAM Cartagena 1:59.40 – Final  7º 

1.500 m.l. Víctor Herrero Pérez (07) UCAM Cartagena 4.26.94 – Final 8º 

3.000 m.l. Ginés Domenech Zaragoza (07) UCAM Cartagena 8:48.11 – Final 8º 

60v. (1,00) David Torres Custodio (05) UCAM Cartagena 9.13 – Final 6º 

Altura Miguel Guillamón Pérez (06) UCAM Cartagena 1.86 – Final 6º 

Longitud José Fuentes Alcaraz (06) UCAM Cartagena 5.23 – Final 8º 

Triple Salto Jesús López Mayor (05) UCAM Cartagena 14.22 – Final 1º 

Pértiga Javier Zapata Cámara (08) UCAM Cartagena 3.41 – Final 6º 

Peso (6kg.) Diego Barbero Correa (06) UCAM Cartagena 13.08 – Final 5º 

4x400 García-Zapata-Torres-Avilés UCAM Cartagena 3:41.22 – Final 1 8º 

200m.l. Extra Javier García Bernabé (07) UCAM Cartagena 23.62 – Final 1º 

 UCAM Cartagena 41,5 puntos (8ª)   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TABLA DE RÉCORD 

HOMBRES 

1.000m.l. 
Sub10 

Adrián Guirao Laso (15) Nogalte – H.P. Lumb. 3:18.06 
09-11-24/Alhama de 

Murcia 

4x50 Mixto 
Sub10 

Guillermo Guirao Ruiz (15) CA Murcia PDS Group 32.62 
09-11-24/Alhama de 

Murcia 

4x50 Mixto 
Sub10 

Alberto Gea Abellán (15) CA Murcia PDS Group 32.62 
09-11-24/Alhama de 

Murcia 

4x60 Mixto 
Sub12 

Juan José Vilar Meca (13) Eliocroca 34.16 
09-11-24/Alhama de 

Murcia 

4x60 Mixto 
Sub12 

Alejandro López Hernández (13) Eliocroca 34.16 
09-11-24/Alhama de 

Murcia 

4x60 Mixto 
Sub14 

Juan Carlos Abellán Sánchez (11) 
Gestaner SA 
Alcantarilla 

30.82 
09-11-24/Alhama de 

Murcia 

4x60 Mixto 
Sub14 

Gonzalo García Hoyos (11) 
Gestaner SA 
Alcantarilla 

30.82 
09-11-24/Alhama de 

Murcia 

MUJERES 

Martillo (3kg.) 
Sub18 

Ángeles Jiménez Velasco (06) UCAM Cartagena 56.72 
02-04-22/Castellón 

Martillo (3kg.) 
Sub18 

Ángeles Jiménez Velasco (06) UCAM Cartagena 52.47 
20-02-22/Lorca 

4x50 Mixto 
Sub10 

Julia Aguado Jiménez (15) CA Murcia PDS Group 32.62 
09-11-24/Alhama de 

Murcia 

4x50 Mixto 
Sub10 

Concepción Modu Ekiri (15) CA Murcia PDS Group 32.62 
09-11-24/Alhama de 

Murcia 

4x60 Mixto 
Sub12 

Laura Martínez Prieto (13) Eliocroca 34.16 
09-11-24/Alhama de 

Murcia 

4x60 Mixto 
Sub12 

Ana Ibarra García (13) Eliocroca 34.16 
09-11-24/Alhama de 

Murcia 

4x60 Mixto 
Sub14 

Paqui Velázquez Segura (11) 
Gestaner SA 
Alcantarilla 

30.82 
09-11-24/Alhama de 

Murcia 

4x60 Mixto 
Sub14 

Claudia Cano Sánchez (11) 
Gestaner SA 
Alcantarilla 

30.82 
09-11-24/Alhama de 

Murcia 

  



C A L E N D A R I O   

DICIEMBRE 

1  XXXV Media Maratón Ciudad de Cieza (ho.) y XV 11,3km. Solidarios (RCH2024) Cieza 

”  VI Carrera y Marcha Urbana Mueve la Vida     El Algar (Cartagena) 

”  VIII Caminata Solidaria Contra el Cáncer Cieza    Cieza 

6  Carrera Popular Día de la Constitución 2024     Totana 

7  Campeonato del Mundo 100km.      Bangalore (IND) 

8  XVIII Media Maratón (ho.), XI 11km. y I 5km. Villa de Torre Pacheco (RCH2024) Torre Pacheco 

”  Campeonato de España Marcha Invierno Promoción     Castro Urdiales 

”  Campeonato de España 10km. Marcha en Ruta Máster   ” 

14  Campeonato de España Clubes Sub16 Short Track    Zaragoza 

15  I Desafío Cimas de Blanca Trail (Puntuable TTF2024)    Blanca 

”  Mar Menor Running Challenge 2024 (Puntuable RCH2024)   La Manga del Mar Menor 

”  Campeonato de la Región de Murcia Campo a Través Individual  San Pedro del Pinatar 

21  Campeonato de España Clubes Máster Short Track    Zaragoza 

”  VIII San Silvestre Bruja Inclusiva Alcantarilla 5km. (HOMOL.)   Alcantarilla  

21-22 Control Absoluto y Control Pruebas Combinadas    Alhama de Murcia 

28  San Silvestre Trail Pliego       Pliego 

29  XI San Silvestre Green Christmas      Yecla 

”  XI San Silvestre Solidaria Abarán      Abarán 

31  San Silvestre Cartagena 2024      Cartagena 

”  San Silvestre Cieza 2024       Cieza 

31  San Silvestre Murcia 2024       Murcia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 


