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BBOOLLEETTIINN  IINNFFOORRMMAATTIIVVOO  

Agosto 2.024 – Núm. 479 



 

CARRERA POPULAR 5KM. FIESTAS DE SANTIAGO 2024 
Totana, 5 de Julio/2024 

Hombres Mujeres 

1º Julio Alberto Ponce Piernas CA Puertas Lorca 15:12 1ª Mª José Roca Solana CD Runtri. Cartagena 19:45 

2º Raúl Guevara Castellar Rajaos Runners 15:15 2ª Maki Ferrándiz Crespo Rajaos Runners 19:51 

3º Andrés Silvente Barquero CA Puertas Lorca 15:24 3ª Ana Vanesa Ruiz Ruiz CA Puertas Lorca 20:00 

4º Javier Jiménez Peregrina CA Puertas Lorca 15:48 4ª Alicia Gavilán Mateos  20:41 

5º Daniel Perán Alcaraz Diego Team 15:49 5ª Isabel Mª de San Mateo La Ventanica 21:32 
  

 

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA MÁSTER AIRE LIBRE 
Alcobendas (Madrid), 5-7 de Julio/2024 

Hombres 

1.500m.l. M35 Antonio Martínez Ardil (86) C.A. Puerto Torrevieja 4:07.35 – Final 4º 

1.500m.l. M40 Mario Molina Salas (82) C.A. Puertas Lorca 4:19.38 – Final 5º 

5.000m.l. M70 Domingo Pérez Ruiz (53) Nogalte – H.P. Lumb. 23:26.82 – Final 4º 

110mv (0,991) M35 Alberto Ferrer Ferrando (87) UCAM Cartagena 17.06 – Final 3º 

3.000m. Obst. M35 Antonio Martínez Ardil (86) C.A. Puerto Torrevieja 9:41.22 – Final 1º 

3.000m. Obst. M45 Joaquín López Gómez (76) Runtritón Cartagena 10:39.67 – Final 2º 

Altura M35 Carles Triado Subirana (87) UCAM Cartagena 1.80 – Final 1º 

Triple Salto M65 Florencio Martínez Ayala (58) C.A. Murcia PDS Group 10.03 – Final 2º 

Peso 7,26kg. M40 Alejandro Barrón Altarejos (83) A.C. Vinos DOP Jumilla 13.91 – Final 2º 

Disco 2kg. M40 Alejandro Barrón Altarejos (83) A.C. Vinos DOP Jumilla 39.29 – Final 2º 

Martillo (5kg) M65) Juan Manzanares Miñarro (54) Eliocroca 32.40 – Final 3º 

Jabalina 800g. M40 Alejandro Barrón Altarejos (83) A.C. Vinos DOP Jumilla 40.88 – Final 3º 

Jabalina 700g. M55 José Sánchez Pérez (67) UCAM Cartagena 35.54 – Final 2º 

5.000m. Mch. M40 Daniel López Ruiz (81) UCAM Athleo Cieza 23:17.16 – Final 2º 

5.000m. Mch. M45 Fernando Zamora Sánchez (76) C.A. Torre Pacheco 28:48.03 – Final 3º 

5.000m. Mch. M70 Domingo Pérez Ruiz (53) Nogalte – H.P. Lumb. 33:56.02 – Final 2º 

  Mujeres   

200m.l. F55 Mª José Carabante Morata (68) UCAM Cartagena 29.38 – Final A 3ª 

400m.l. F35 Blanca De Verastegui Petrik (88) Ourense Atletismo 1:04.35 – Final A 6ª 

800m.l. F55 Mª José Carabante Morata (68) UCAM Cartagena 2:34.23 – Final 1ª 

800m.l. F55 María Nicolás Zomeño (65) Grupo Alcaraz 2:57.77 – Final 9ª 

1.500m.l. F55 María Nicolás Zomeño (65) Grupo Alcaraz 6:06.12 – Final 9ª 

5.000m.l. F50 María López Candela (69) Nogalte – H.P. Lumb. 19:46.01 – Final 2ª 

400mv (0,762) F35 Pruden Guerrero Cruz (84) UCAM Cartagena 1:07.19 – Final  2ª 

2.000m. Obst. F35 Laura Puche Soriano (89) Trops-Cueva de Nerja 7:55.89 – Final 3ª 

Jabalina 600g. F40 Lali Velasco Rodríguez (80) Juventud Atlética Elche 32.46 – Final 1ª 

4x100 F35 VERASTEGUI-SALMERÓN-Ferr-Valverde Ourense Atletismo 51.00 – Final 1º 

 

 

 



 

XIV AIDEMARCHA / 5KM. (NO HOMOLOGADA) (PUNTUABLE RUNNING CHALLENGE 2024) 
San Javier, 6 de Julio/2024 

Hombres Mujeres 

1º Estanislao Lorencio Fdez. PBF Endurance 14:57 1ª Tania Salamanca Ruiz UPCT Pto. Cartagena 18:07 

2º Fco. Javier Ruzafa García Bahía de Algeciras 15:38 2ª Marina Pujalte Sánchez A.D. Atl. Abarán 18:45 

3º Nicolas Le Mouhaër Nogalte–HP Lumb 15:41 3ª Antonia Fernández Nieto PBF Endurance 19:38 

4º Fco. José Pérez Méndez CA Pto. Torrevieja 16:09 4ª Ana Isabel Fernández Díaz Rajaos Runners 20:22 

5º Álvaro Franco Barragán Himoinsa S.L. 16:19 5ª Patricia Nicolás Valera Grupo Alcaraz 20:40 
  

 

 

I CROSS LOS URRUTIAS / 5KM. (NO HOMOLOGADO) 
Los Urrutias (Cartagena), 6 de Julio/2024 

Hombres Mujeres 

1º Eduardo Galindo Otón C.C. Los Dolores 15:54 1ª Sabina Mª Rico Campillo Nogalte – H.P. Lumb. 19:09 

2º José Vicente Glez. Arteaga  16:01 2ª Inmaculada Pagán López  19:40 

3º Juan Ant. Zamora Fdez. Runtri. Cartagena 16:33 3ª Minerva González Burillo CD Runtri. Cartagena 20:40 

4º Adrián Balanza Pérez Comemillas RC 16:38 4ª Josefa Cobacho Castillejo Mandarache Cartag. 20:45 

5º Raúl Peñalver Hernández Comemillas RC 16:52 5ª Paula Del Real Bolt  21:04 
  

 

 

IL CAMPEONATO DE ESPAÑA DE FEDERACIONES AUTONÓMICAS 
   Estadi Olimpic Camilo Cano – La Nucía (Alicante), 6 de Julio/2024 

Hombres 

100m.l. Jaime Mendoza Giménez (03) UCAM Cartagena 10.86 – Final B 8º 

200m.l.  Petro Soto Almarza (05) San Javier Team 22.59 – Final B 12º 

400m.l. Manuel Vilacha Vieitez (05) C.A. Murcia PDS Group 47.53 – Final B 7º 

800m.l. Mariano García García (97) New Balance Team 1:47.10 – Final A (RC) 1º 

1.500m.l. Daniel Gálvez Andreu (02) UCAM Cartagena 3:46.69 – Final 5º 

3.000m.l. Mario Monreal Lozano (03) A.C. Vinos DOP Jumilla 8:12.27 – Final 8º 

5.000m.l. Víctor. A. Requena Aznar (99) UCAM Cartagena 14:34.72 – Final 3º 

110m. vallas Pablo Díaz Morales (98) UCAM Cartagena 16.10 – Final B 12º 

400m. vallas Sergio De Moya Pintor (03) Lô Esport Menorca 55.61 – Final B 12º 

3.000m. Obst. Alejandro Ortuño Muñoz (99) Facsa – P. de Castellón 8:58.78 – Final 4º 

Altura Guillermo Area Hernández (01) UCAM Cartagena 2.00 – Final 5º 

Pértiga Pablo Díaz Morales (98) UCAM Cartagena 4.55 – Final  11º 

Longitud Javier López Ortuño (04) Gestaner SA Alcantarilla 6.80 – Final 10º 

Triple Jesús López Mayor (05) UCAM Cartagena 13.96 – Final 12º 

Peso Andre Müller Chirivella (01) UCAM Cartagena 17.71 – Final 2º 

Disco Mario García Arroyo (02) UCAM Cartagena 41.96 – Final 12º 

Martillo  Francisco Plana Albaladejo (02) At. Intec-Zoiti 65.24 – Final 3º 

Jabalina Angelo Iaccarino Spinelli (06) UCAM Cartagena 62.04 – Final 7º 

5.000m. Marcha Iván López Pérez (97) Facsa – P. de Castellón 19:50.75 – Final 5º 

4x100 Mixto Mendoza-Cano-Ibarra-Peñuelas FAMU 43.85 – Final B 7º 



 
4x400 Mixto Rodríguez-Corral-Vilacha-Espín FAMU 3:30.37 – Final (Réc. Reg. Abs.) 8º 

  Mujeres   

100m.l. Eva Ibarra Tonda (04) UCAM Cartagena 12.39 – Final A 10ª 

200m.l.  Blanca Peñuelas Bueno (96) UCAM Cartagena 25.81 – Final B 15ª 

400m.l. Laura Rodríguez Reyes (92) UCAM Cartagena 56.13 – Final B 9ª 

800m.l. Elena Liaño Rengel (05) C.A. Murcia PDS Group 2:07.19 – Final A (Réc. Reg. Sub20) 5ª 

1.500m.l. Marta Meroño Gutiérrez (97) UCAM Cartagena 4:37.26 – Final  11ª 

3.000m.l. Carmen Del Mar Krawczynski Glez (01) UCAM Cartagena 10:16.11 – Final 9ª 

5.000m.l. Carmen Del Mar Krawczynski Glez (01) UCAM Cartagena 17:32.45 – Final 8ª 

100m. vallas Patricia Quesada Gómez (97) UCAM Cartagena 16.20 – Final B 13ª 

400m. vallas Patricia Quesada Gómez (97) UCAM Cartagena 1:03.73 – Final B 10ª 

3.000m. Obst. Saray Puche Navarro (05) UCAM Cartagena 13:13.06 – Final 15ª 

Altura Paula Urrea Lucas (04) UCAM Cartagena 1.60 – Final 12ª 

Pértiga Julieta García Conte (05) Gestaner SA Alcantarilla 3.20 – Final 11ª 

Longitud Cristina Martínez García (02) C.A. Murcia PDS Group 3.71 – Final 16ª 

Triple Ángela Ortiz Rojas (08) UCAM Athleo Cieza 11.43 – Final 10ª 

Peso Victoria Ponce Martínez (05) Eliocroca 9.44 – Final 13ª 

Disco Victoria Ponce Martínez (05) Eliocroca 25.07 – Final 15ª 

Martillo  Ángeles Jiménez Velasco (06) UCAM Cartagena 56.36 – Final 5ª 

Jabalina Erica Pérez Cerezo (06) C.A. Murcia PDS Group 32.44 – Final 14ª 

5.000m. Marcha Amanda Cano Gómez (94) UCAM Athleo Cieza 23:08.61 – Final 2ª 

100m.l. Extra Lidia Sánchez Escudero (03) Gestaner SA Alcantarilla 13.24 – Final B 5ª 

400m.l. Extra Paula Zapata Gallego (00) UCAM Cartagena 58.83 – Final 5ª 

Clasificación 9º (323 puntos)    

 

 

LXXIII CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB18 
   Estadio Ciudad de Málaga (Málaga), 6-7 de Julio/2024 

Hombres 

100m.l. Hugo Pérez Martín (08) San Javier Team 10.91 – Semif. 1 (10.91 - R1) 9º 

100m.l. Eduardo Sánchez Román (08) Gestaner SA Alcantarilla 11.02 – Semif. 2 (10.94 - R1) 12º 

400m.l. José Daniel Guirao Corbalán (07) Cehegín Atletismo 50.81 – Semifinal 2 15º 

400m.l. Raúl Martínez Ruiz (07) Gestaner SA Alcantarilla 48.69 – Final (49.95 – Sem. 3) 4º 

800m.l. Marcos Esparcia Moreno (07) C.A. Murcia PDS Group 1:59.44 – Semifinal 3 16º 

1.500m.l. Víctor Herrero Pérez (07) UCAM Cartagena 4:17.51 – Semifinal 2 22º 

3.000m.l. Miguel Alcaraz Martínez (08) Grupo Alcaraz 9:00.44 – Final 9º 

110m. vallas Gonzalo Saura Navarro (08) Grupo Alcaraz 14.72 – Final (14.68 S1; 14.47 R1) 6º 

110m. vallas Andrés Belchí Navarro (07) Atletismo Alhama 15.95 – Semif. 1 (14.73 – R1) 15º 

400m. vallas Gonzalo Saura Navarro (08) Grupo Alcaraz 59.37 – Semifinal 3 24º 

Longitud Adrián Ruiz Izquierdo (07) Gestaner SA Alcantarilla 6.38 – Final 10º 

Peso Alejandro Bolarín Miñano (07) C.A. Murcia PDS Group  15.44 – Final 4º 

Disco Alejandro Bolarín Miñano (07) C.A. Murcia PDS Group 50.82 – Final (Réc. Reg. Sub18) 2º 

Decatlón Javier Zápata Cámara (08) UCAM Cartagena 
5.321 p. (12.35 – 5.64 – 11.70 – 1.64 – 
55.89 – 16.81 – 28.53 – 3.35 – 36.69 – 
4:43.11) 

13º 



 
5.000m. Marcha Santiago Guardiola Mondéjar (08) UCAM Athleo Cieza 22:50.74 – Final 4º 

  Mujeres   

100m.l. Mª Jesús Heras Bustillo (08) UCAM Cartagena 12.15 – Semif. 2 (12.18 – R1) 10ª 

200m.l. Saray García Navarro (08) ADA Yeclano 26.33 – Ronda 1 23ª 

200m.l. Carolina Madrid García (08) UCAM Cartagena 25.45 – Final (25.03 S1; 25.18 R1) 6ª 

3.000m.l. Fátima Hernández Bogao (08) Atletismo Águilas 9:54.01 – Final (Réc. Reg. Sub18) 3ª 

3.000m.l. Irene Andújar Martínez (07) Grupo Alcaraz 10:12.55 – Final 8ª 

Triple Sofía Carla Ramírez Ruiz (08) C.A. Murcia PDS Group 12.00 – Final 4ª 

Peso Andrea Rico Anta (07) UCAM Cartagena 10.52 – Final 12ª 

5.000m. Marcha Mª Jesús Sánchez García (08) A.C. Vinos DOP Jumilla 26:03.08 – Final 6ª 

 

 

XXXIX CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB23 
   Burgos, 13-14 de Julio/2024 

Hombres 

100m.l. Jaime Mendoza Giménez (03) UCAM Cartagena 10.79 – Semif. 1 (10.90 – Ronda 1) 9º 

1.500m.l. Daniel Gálvez Andreu (02) UCAM Cartagena 3:49.32 – Final (3:58.43 – Semif. 2) 6º 

1.500m.l. Domingo Puerta Martínez (04) Atletismo Cieza 4:03.56 – Semifinal 2 16º 

5.000m.l. Mario Monreal Lozano (03) A.C. Vinos DOP Jumilla 14:56.33 – Final 7º 

110mv (1,067) Carlos Lizán Martínez (04) ADA Yeclano 16.23 – Ronda 1 26º 

Disco (2kg.) Mario García Arroyo (02) UCAM Cartagena 45.93 – Final 4º 

Martillo (7,26kg.) Francisco Plana Albaladejo (02) At. Intec-Zoiti 63.32 – Final 1º 

Decatlón José Luis Corral Martínez (02) UCAM Cartagena 
6.524 p. (11.35 – 7.01 – 10.60 – 1.84 – 
51.29 – 15.52 – 31.39 – 3.75 – 40.84 – 
4:36.55) 

6º 

Decatlón Joaquín Morales Sánchez (03) Atletismo Alhama 
6.144 p. (11.48 – 6.48 – 10.65 – 1.84 – 
50.55 – 16.81 – 26.35 – 3.95 – 40.72 – 
4:48.76) 

8º 

Decatlón Daniel López Nieto (04) UCAM Cartagena 
4.357 p. (12.08 – 5.52 – 10.73 – 1.60 – 
56.75 – 19.61 – 29.50 – 3.45 – 37.65 – 
AB) 

10º 

10.000m. Marcha Jorge Tonda Aguirre (04) UCAM Cartagena 46:00.67 – Final 3º 

  Mujeres   

100m.l. Ana Irene Elewe Hellín (04) Facsa – P. de Castellón 11.77 – Final (11.79 S1; 11.80 R1) 4ª 

100m.l. Lidia Sánchez Escudero (03) Gestaner SA Alcantarilla 12.08 – Semif. 2 (12.22 - R1) 9ª 

100m.l. Eva Ibarra Tonda (04) UCAM Cartagena 11.94 – Final (11.98 S1; 12.04 R1) 8ª 

200m.l. Mar Palazón Andújar (04) C.A. Murcia PDS Group 25.34 – Semif. 2 (25.39 – R1) 15ª 

Altura Paula Urrea Lucas (04) UCAM Cartagena 1.57 – Final  8ª 

Peso (4kg.) Ángela Andrés Molina (04) ADA Yeclano 11.21 – Final 7ª 

Disco (1kg.) Ángela Andrés Molina (04) ADA Yeclano 38.93 – Final  13ª 

 

 

 

 

 

 



 

CAMPEONATO DE LA REGIÓN DE MURCIA SUB20 
Jumilla, 13 de Julio/2024 

Hombres Mujeres 

100 Manuel Vilacha (05) Murcia 11.28 100 Alejandra Sánchez (06) Murcia 14.36 

200 (e)(t) Abdes. Belha. (06) Murcia 24.99 200 Alejandra Sánchez (06) Murcia 29.46 

400 Ismael Romero (06) Alcantarilla 48.93 400 Alicia López (06) Murcia 1:02.28 

800 David Puche (06) Yeclano 1:58.91 800 Irene García (05) UCAMAthleo 2:27.72 

1500 Pablo Trabalón (06) Murcia 4:15.58 1500 Rocío Morote (06) UCAMAthleo 5:11.91 

3000 David Puche (06) Yeclano  10:14.89 3000 Saray Puche (05) UCAM Ctg. 12:07.04 

110v 1,00 César Martínez (05) Alcantarilla 15.84 400v 0,762 Ángela Palao (06) Murcia 1:06.23 

Altura Miguel Guillamón (06) UCAM Ctg. 1.93 Peso 4kg. Victoria Ponce (05) Eliocroca 9.29 

Pértiga César Martínez (05) Alcantarilla 3.60 Disco 1kg. Victoria Ponce (05) Eliocroca 25.47 

Longitud Vicente Martínez (05) Roldán 6.83 Jab. 600g. Erica Pérez (06) Murcia 34.06 

Triple Jesús López (05) UCAM Ctg. 14.38 5000 Mch. Mª Carmen San Bart. (06) Nogalte 28:09.27 

Peso 6kg. Diego Barbero (06) Roldán 12.78     

Disco1,75k Eusebio Armero (06) Roldán 42.24     

 

 

CONTROL SUB18 A ABSOLUTO 
Jumilla, 13 de Julio/2024 

Hombres Mujeres 

100 Pedro José López (95) Alcantarilla 11.53 100 Marina Cañizares (95) Alcantarilla 13.49 

200 Pedro José López (95) Alcantarilla 22.77 200 Laura Rodríguez (92) UCAM Ctg. 26.19 

400 José Daniel Guirao (07) Cehegín 51.04 400 Paula Zapata (00) UCAM Ctg. 58.31 

800 Lucas García (00) Salamanca 2:02.09 800 Mª José Carabante (68) UCAM Ctg. 2:35.26 

1500 Jorge M. Gutiérrez (07) Murcia 4:23.24 1500 María Moreno (81) Nogalte 5:24.55 

3000 (e) Otmane Raougui (98) UCAM Ctg. 8:54.30 3000 Mª Merced. Trabalón (09) Murcia 12:56.12 

110v0,914 (t) Bruno Portillo (07) Murcia 21.99 400v 0,762 Ainhoa Ciller (07) La Unión 1:24.61 

Triple (t) Arturo Raja (09) UCAM Ctg. SM Altura Beatriz Pérez (09) Jumilla 1.56 

Peso 7,26k Carlos David Fdez. (78) Nogalte 9.79 Peso 3kg. Carmen Vera (10) Cehegín 8.46 

Disc.1,5kg Alejandro Bolarín (07) Murcia 44.99 Disco 1kg. Mª Carmen López (07) UCAM Ctg. 24.23 

Disco 2kg. Carlos David Fdez. (78) Nogalte 29.23 Mart. 3kg. Carmen Vera (10) Cehegín 24.46 

Mart. 5kg. Óscar Pardo (08) Murcia 28.48 Jab. 500g. Carmen Vera (10) Cehegín 22.33 

Jab. 700g. Jorge M. Gutiérrez (07) Murcia 35.74 4x100 Pérez-López-Palao-Sánchez Murcia 52.08 

5000 Mch. (t) Pablo Burguete (07) UCAM Ctg. 31:17.42     

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

II CROSS SOLIDARIO VIRGEN DEL CARMEN / 5KM. (NO HOMOLOGADO) 
Cartagena, 13 de Julio/2024 

Hombres Mujeres 

1º Víctor A. Requena Aznar UCAM Cartagena 16:20 1ª Olga Del Solar Samper CD Runtrit. Cartagena 20:44 

2º José Vicente Glez. Arteaga  16:39 2ª Lola Martínez Martínez Trinatural 20:52 

3º Nicolas Le Mouhaër Nogalte-HP Lumb. 16:42 3ª Paula Del Real Bolt  20:56 

4º Manuel Marchena Román C.A. Puertas Lorca 17:03 4ª Manuela Domene Navarro CD Runtrit. Cartagena 20:56 

5º Narest Díaz Almeida Alma Fit&Healthy 17:07 5ª Sandra Rodríguez Sánchez CD Trirunner 21:06 
  

 

 

XXII CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB16 
   Lleida, 20-21 de Julio/2024 

Hombres 

100m.l. Álvaro Belmonte García (09) C.A. Murcia PDS Group 11.95 – Ronda 1 28º 

600m.l. Gabriel Alazar Lauret García (09) C.A. Murcia PDS Group 1:27.52 – Final (1:23.29 Semif. 3) 1º 

3.000m.l. (f) Moisés Martínez Quintero (10) Nogalte – H.P. Lumb. 9:36.20 – Final 8º 

300mv (0,84) Miguel De Paco Calatrava (09) UCAM Cartagena 41.48 – Semifinal 3 10º 

Altura Álvaro Belzunces Mateo (09) Nogalte – H.P. Lumb. 1.65 – Final 13º 

Pértiga Mateo García Ferrández Martínez (09) C.A. Murcia PDS Group 3.51 – Final 12º 

Jabalina (600g.) Tomás Alemayehu Hdez. Olmos (09) Atletismo Águilas 45.40 – Final 8º 

Octatlón Marcelo Belchí Martínez (09) Atletismo Alhama 
4.447 p. (11.52 – 11.95 – 1.63 – 35.19 
– 14.78 – 2.70 – 30.55 – 3:09.71) 

9º 

4x100 Gil-De Paco-Cutillas-López UCAM Cartagena DS (Rt.24.19) – Final DS 

  Mujeres   

300m.l. Ariadna Zornoza Muñoz (09) ADA Yeclano 42.70 – Semifinal 1 14ª 

300m.l. Sandra Inglés Martínez (09) UCAM Cartagena 41.50 – Final (41.11 – Semif. 3) 6ª 

1.000m.l. María García Soto (10) UCAM Cartagena 3:04.38 – Final (3:03.98 – Semif. 2) 5ª 

100mv (0,762) Beatriz Pérez Mateo (09) A.C. Vinos DOP Jumilla 15.60 – Ronda 1 22ª 

Jabalina (500g.) Jimena Hernández Corbalán (09) Eliocroca 41.13 – Final 1ª 

Hexatlón Nuria Ferretjans Larrosa (09) UCAM Cartagena 
3.230 p. (15.79 – 1.49 – 8.81 – 5.05 – 
18.54 – 1:52.94) 

13ª 

3.000m. Marcha Estela Muñoz Soriano (09) ADA Yeclano 15:57.20 – Final B 13ª 

3.000m. Marcha Laura Vigueras López (09) C.A. Murcia PDS Group 15:35.21 – Final A 11ª 

 

 

XLV CARRERA POPULAR CIUDAD DE ÁGUILAS / 4,3KM. (PUNTUABLE RUNNING CHALLENGE 2024) 
Águilas, 21 de Julio/2024 

Hombres Mujeres 

1º Souhail Hassani Oumanouch A.D. Eliocroca 13:50 1ª Victoria Castiñeiras Jiménez Tritandem 17:51 

2º Andrés Méndez Lorente C.A. Puertas Lorca 13:51 2ª Victoria Guillén Martínez Tritandem 18:07 

3º Julio Alberto Ponce Piernas C.A. Puertas Lorca 13:57 3ª Ana de Miguel González Simplemente Runners 19:19 

4º Daniel Perán Alcaraz Diego Team 14:05 4ª Ginesa Díaz Asensio C.A. Puertas Lorca 19:28 

5º Andrés Silvente Barquero C.A. Puertas Lorca 14:08 5ª Pilar Cánovas Martínez Nogalte – H.P. Lumb. 19:42 
  

 



 

XIV CROSS CABO DE PALOS / 6,5KM. 
La Manga del Mar Menor (Cartagena), 27 de Julio/2024 

Hombres Mujeres 

1º Víctor A. Requena Aznar UCAM Cartagena 19:57 1ª Ana Isabel Cánovas García Nogalte – H.P. Lumb. 24:32 

2º Iván Hernández Illán Nogalte-HP Lumb. 20:24 2ª Blanca Conesa Zamora UCAM Cartagena 24:46 

3º Antonio Martínez Ardil CA Pto. Torrevieja 21:26 3ª Almudena García Victorio CA Pto. Torrevieja 25:52 

4º Ignacio Arias Guedon  21:45 4ª María García Soto UCAM Cartagena 26:12 

5º Fernando López Martínez Valdepeñas Athl. 21:56 5ª Inmaculada Tonda Mena CEX Cartagena 26:12 
  

 

 

LXXI CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB20 
   Pista de Atletismo Gaetà Huguet (Castellón), 27-28 de Julio/2024 

Hombres 

100m.l. Pedro Soto Almarza (05) San Javier Team 10.76 – Final (10.79 S1; 10.85 R1) 7º 

100m.l. Roberto Martínez Ogorodnik (06) UCAM Cartagena 11.00 – Ronda 1 18º 

200m.l. Manuel Vilacha Vieitez (05) C.A. Murcia PDS Group 21.26 – Final (21.26 S1; 21.19 R1) 6º 

400m.l. Ismael Romero Salazar (06) Gestaner SA Alcantarilla 49.00 – Semifinal 3 10º 

3.000m. Obst. Petros Sánchez Ropero (05) UCAM Cartagena 9:09.55 – Final A 4º 

Altura Miguel Guillamón Pérez (06) UCAM Cartagena 2.01 – Final 6º 

Longitud Vicente Martínez Roca (05) Atletismo Roldán 6.54 – Final 13º 

Triple Vicente Martínez Roca (05) Atletismo Roldán 14.55 – Final 5º 

Triple Jesús López Mayor (05) UCAM Cartagena 14.20 – Final 7º 

Disco Eusebio Armero Ros (06) Atletismo Roldán 40.61 – Final 10º 

Jabalina Angelo Iaccarino Spinelli (06) UCAM Cartagena 60.85 – Final 5º 

Decatlón Álvaro Manzanera Sánchez (05) Atletismo Alhama 
6.245 p. (11.23 – 6.55 – 11.16 – 1.68 – 
50.20 – 16.15 – 30.98 – 3.85 – 36.55 – 
4:41.78) 

8º 

  Mujeres   

200m.l. Estrella Santoyo Fernández (06) Gestaner SA Alcantarilla 24.57 – Final (24.75 S2; 24.74 R1) 4ª 

400m.l. Mª José Espín Valera (06) Independiente 56.11 – Semifinal 3 9ª 

800m.l. Irene García López (05) UCAM Athleo Cieza 2:23.22 – Semifinal 3 23ª 

1.500m.l. Elena Liaño Rengel (05) CA Murcia PDS Group 4:25.31 – Final (4:48.22 Semif. 1) 1ª 

400m.v. Ángela Palao Palao (06) CA Murcia PDS Group 1:09.17 – Semifinal 3 22ª 

Martillo Ángeles Jiménez Velasco (06) UCAM Cartagena 52.84 – Final 2ª 

Jabalina Erica Pérez Cerezo (06) CA Murcia PDS Group 39.65 – Final 5ª 

4x100 Pérez-López-Palao-Sánchez CA Murcia PDS Group 52.14 – Final 7ª 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CC AA LL EE NN DD AA RR II OO     

AGOSTO 

1-11  XXXIII Juegos Olímpicos       París (FRA) 

4  Crazy Run Mar Menor 2024      La Manga del Mar Menor 

15  XVI Carrera Popular Nocturna Villa de Librilla (Puntuable RCH2024)  Librilla 

17  VI Carrera Popular Villa de Ojós (Puntuable RCH2024)   Ojós 

7-8  Campeonato de España de Clubes de Pruebas Combinadas   Soria 

15  XIII Carrera Popular Nocturna “Villa de Librilla” (Puntuable RCH 2020-21) Librilla 

27-30 Campeonato del Mundo Sub20      Lima (PER) 

28  28ª Carrera Nocturna Fiestas de Las Torres de Cotillas (Puntuable RCH2024) Las Torres de Cotillas 

31  XL Carrera Nocturna Alcaldesa de Águilas 2024    Águilas 

”  XXIX Cross Subida a la Fuente del Sapo (Puntuable RCH2024)   El Algar (Cartagena) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

TABLA DE RÉCORD 

HOMBRES 

4x400 Mixto 
Absoluto 

José Luis Corral Martínez (02) FAMU 3:30.37 
06-07-24/La Nucía 

4x400 Mixto 
Absoluto 

Manuel Vilacha Vieitez (05) FAMU 3:30.37 
06-07-24/La Nucía 

MUJERES 

4x400 Mixto 
Absoluto 

Laura Rodríguez Reyes (92) FAMU 3:30.37 
06-07-24/La Nucía 

4x400 Mixto 
Absoluto 

Mª José Espín Valera (06) FAMU 3:30.37 
06-07-24/La Nucía 

800m.l. 
Sub20 

Elena Liaño Rengel (05) CA Murcia PDS Group 2:07.19 
06-07-24/La Nucía 

3.000m.l. 
Sub18 

Fátima Hernández Bogao (08) Atletismo Águilas 9:54.01 
07-07-24/Málaga 

400m.l. 
Sub20 

Mª José Espín Valera (06) Independiente 56.11 
27-07-24/Castellón 

  


