
 
 
 
 

CIRCULAR 059/2025 
1 de abril de 2025 

 

NORMATIVA CAMPEONATO DE CLUBES ABSOLUTO DE LA REGIÓN DE 

MURCIA 

TEMPORADA 2025 

 

 

Por la presente, se informa a todos los interesados de la normativa del Campeonato de Clubes 
Absoluto de la Región de Murcia a celebrar el 17 de mayo en Cartagena.  
 
 

 

 

 

 

 

En Murcia, a 1 de abril de 2025. 
 

Vº Bº 
 
 

 

 

 
Fdo. Ana Maravillas Abellán Sánchez   
Secretaria General FAMU  
secretaria@famu.es  
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NORMATIVA CAMPEONATO DE CLUBES ABSOLUTO DE LA REGIÓN DE MURCIA 

TEMPORADA2025 

 

 

PRUEBAS: 

 

HOMBRES MUJERES 

200 M.L 100 M.L 

800 M.L 400 M.L 

3.000 M.L 1.500 M.L 

5000 MARCHA 5000 M.L 

400 VALLAS 100 VALLAS 

LONGITUD TRIPLE 

ALTURA PÉRTIGA 

MARTILLO PESO 

DISCO JABALINA 

 

Relevos Mixtos de 4x100 y 4x400. 2 hombres y 2 mujeres, con orden de salida libre. 

En años impares será el cuadro de pruebas presentado. En años pares se realizará a la inversa. 

 

 

PARTICIPANTES: 

Cada club debe participar con 1 atleta por prueba; cada atleta podrá hacer 2 pruebas en total contando 

los relevos como prueba. (2 pruebas individuales o 1 prueba y 1 relevo). 

Sólo se permitirán 4 fallos por club. 

Sólo está permitido presentar un equipo mixto por club. 

Los atletas Sub16 y Sub18 pueden participar en sus pruebas autorizadas. 

Se permite un máximo de TRES participaciones de clubes filiales en Aire libre. 

 

 

PUNTUACIÓN:  

La clasificación final se hará por puntuación: Siendo N los clubs inscritos, se dará N al 1º de cada 

prueba, N-1 al 2ª, N-2 al 3º y así sucesivamente.  

Será vencedor el club que sume más puntos. En caso de empate a puntos será vencedor el club que 

más primeros puestos tengan y si continuase el empate se mirarían los segundos puestos y así 

sucesivamente.  

 

 

CAMBIOS:  

Se permiten cambios hasta 30´ antes del inicio de la competición, siempre por escrito en la secretaria 

de la competición. Solo en los casos de atletas no presentados o lesionados inscritos previamente en 

la competición por otro atleta, nunca rotaciones entre los atletas inscritos en sus respectivas pruebas. 

 


