REGLAMENTO CAMPO A TRAVES

LIGA DE CAMPO A TRAVES 2025 DE LA REGION DE MURCIA

REGLAMENTO 382 LIGA DE CAMPO A TRAVES 2025 DE LA REGION DE MURCIA

La Federacion de Atletismo de la Region de Murcia, tomando como base la organizacion del calendario nacional RFEA y
los diferentes Cto. de Espafia de Campo a Través, en base a un 6ptimo aprovechamiento y organizaciéon de las competiciones
de Campo a Través dentro de la Regiéon de Murcia y con ordenacion de categorias correspondientes a la temporada 2026
con una finalidad de realizar la seleccion clasificatoria a los Campeoantos de Espafia de Campo a Través, organiza la 38°¢
Liga Regional de Campo a Través 2025, con el siguiente reglamento:

1 2= Organizacion:

La 38? Liga de Campo a Través de la Region de Murcia se desarrollara durante la temporada 2025, es la union de 4
competiciones que cumplen con requisitos técnicos establecidos por la FAMU y RFEA. La puntuacion obtenida, en cada una
de las competiciones, servird para definir los ganadores de Liga.

2 %= Participacion:

Podra participar todos los atletas con licencia federativa por la FAMU, tanto autondmica, nacional o de corredor, desde la
categoria Pre-Benjamin en adelante. Los atletas de otras comunidades estaran fuera de concurso de la Liga Regional. El
dia de la competicion la licencia de la temporada ya sea nacional de corredor o autondmica, debe estar tramitada. Los
atletas de otras Federaciones deberan tener licencia nacional o de corredor, o seradn considerados populares.

Los atletas populares desde la categoria Junior, podran participar en cada una de las jornadas sin optar a la clasificacion
final del Circuito. Para poder participar deben tramitar la Licencia de Dia a través de FAMU, sin permitirsele tomar la salida
a cualquier popular que no se le haya tramitado dicha Licencia.

‘

2- Participacion popular:

Los atletas populares podréan tomar parte en cada una de las jornadas del circuito. La edad minima de participacion sera de
18 anos en adelante. Clasificaran en una Unica categoria (“categoria Popular”) y tomaran la salida junto a la carrera de
veteranos. No optardn a la clasificacion final del circuito ni puntuaran para la clasificacion por equipos en ninguna de las
jornadas ni en el Campeonato Regional por club, aungue sean inscritos con el nombre de un Club federado. Tampoco
optaradn a titulos individuales en los Campeonatos Regionales individuales ni de equipo de Cross.

En el Campeonato Regional por clubes, no podra llevar la misma camiseta que los atletas federados que opten al titulo.
En categorias menores (hasta Juvenil incluido) no se permitirdn inscripciones populares, salvo a los locales de la poblacion
organizadora de la Jornada de Cross, en cuyo caso se les debe de tramitar la Licencia de Dia de menores con una cuota
de inscripcion igual a la establecida para el resto de atletas de su categoria.

4 °- Calendario: Las pruebas puntuables son:
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12 Jornada Liga Regional de Campo a Través

1| 05/1072025 Campeonato de la Region de Murcia de Campo a Través Master
22 Jornada Liga Regional de Campo a Través

2 | 19/10/2025 Campeonato de la Regién de Murcia de Clubes Master
32 Jornada Liga Regional de Campo a Través

3 109/11/2025 Final de la Copa de Clubes 2025

4 | 13/12/2025 42 Jornada Liga Regional de Campo a Través

Campeonato de la Regién de Murcia de Campo a Través Individual (excepto Méaster)

5 - Categorias:

Se establecen las categorias INDIVIDUALES oficiales, tanto en masculino como en femenino, para la temporada 2026:

Categorias Afio de Nacimiento / Edad
SUB-8 2019 y posteriores
SUB-10 2017-2018
SUB-12 2015=-2016
SUB-14 2013-2014
SUB-16 2011-2012
SUB-18 2009-2010
SUB-20 2007-2008
SUB-23 2004-2005-2006
SENIOR De 2003 a 34 afios cumplidos

MASTER 35 De 35 a 39 afios cumplidos
MASTER 40 De 40 a 44 afios cumplidos
MASTER 45 De 45 a 49 afios cumplidos
MASTER 50 De 50 a 54 afios cumplidos
MASTER 55 De 55 a 59 afios cumplidos
MASTER 60 De 60 a 64 afios cumplidos
MASTER 65 De 65 a 69 afios cumplidos
MASTER 70 Desde los 7:,332:; cumplidos y

Los atletas Master que disputen la Liga de Campo a Través y que por normativa de licencias cambien de categoria

en la presente temporada 2025, participardan en la categoria en la que realicen su primera participacion de la Liga.

Las distancias de referencia por categorias seran las que se indican en el siguiente cuadro:

9.000 9.000 5.000 4.000 3.000 2.000 1.000 1.000
10.000 10.000 5.500 4.500 3.500 2.000 1.500 1.000
10.000 10.000 6.000 5.000 4.000 2.500 1.500 1.000
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10.000 10.000 7.620 6.000 5.000 3.000 2.000 1.000

sbrero 10.000 10.000 7.620 6.000 5.000 3.000 2.000 1.000

7 2= Horarios y Numero de Salidas:

Los Horarios y las salidas de cada categoria en competicion seran publicados en los reglamentos de cada Jornada de
competicion y deberan ajustarse a las distancias propuestas.

FAMU se reserva el derecho de modificar los horarios e incluso el numero de salidas en funcion de la cantidad de atletas
inscritos en cada categoria, asi como la opcidon de afiadir, agrupar o desdoblar las carreras en funcion del numero de
participantes y siempre para asegurar una correcta organizacion.

82- Liga Regional de Campo a Través:

- La 382 Liga Regional de Campo a Través, a nivel individual, se disputara en todas las categorias, (Sub-8, Sub- 10,
Sub-12, Sub-14, Sub-16, Sub-18, Sub-20, Sub-23, Senior y Master 35, Master 40, Master 45, Master 50,
Master 55, Master 60, Master 65 y Master 70), tanto masculinas como femeninas.

- La Liga de Campo a través Individual constara de 4 jornadas, y sera obligatorio haber participado en al menos tres
jornadas de las incluidas en el calendario para que se sumen las puntuaciones y obtener la correspondiente clasificacion
de Liga, a efectos de clasificacion solo se sumaréan las tres mejores puntuaciones.

- La 38¢° Liga Regional de Campo a Través 2025, a nivel de clubes, se disputard en las categorias, de Sub- 10(*),
Sub-12, Sub-14, Sub-16, Sub-18, Sub-20, Sub-23, Senior y Master (** ), tanto masculinas como femeninas
con las categorias establecidas en el articulo 5.

% La categoria Sub=-10 a nivel de Clubes estara compuesta por las categorias_Sub-8 y Sub-10, conjuntamente.

%% La categorfa Master a nivel de Clubes estard& compuesta por las categorias de veteranos_Master 35, Master 4 O,
Master 45, Master 50, Master 55, Master 60, Master 65 y Master 70, conjuntamente.

- La Liga de Campo a Través por clubes constarda de 4 jornadas, y sera obligatorio haber participado en tres jornadas
incluidas en el calendario para que se sumen las puntuaciones y obtener la correspondiente clasificacién de Liga, a
efectos de clasificacion solo se sumaran las tres mejores puntuaciones.

92- Puntuaciones:

Las puntuaciones se estableceran de la siguiente forma:

INDIVIDUAL: Asignando un punto al primero, dos al segundo, y asi sucesivamente hasta el ultimo clasificado.
A efectos de puntuacién para la clasificacion de la Liga, solo se tendrdn en cuenta a los atletas que tengan licencia por la
Federacion de Atletismo de la Region de Murcia, ya sea Nacional, de corredor o Autonotmica.

EMPATES: Los casos de empate se resolveran atendiendo a la clasificacion realizada en el Cto. de la Region de Murcia
Individual y en el caso de que ninguno de los empatados haya realizado dicho Campeonato, se resolverda con el mayor
numero de primeros, seguido del mayor numero de segundos, y asi sucesivamente hasta que se resuelva el empate.

E QUIPOS: Igual que en el apartado anterior, puntuando los cuatro primeros atletas en llegar a meta por club en todas las
categorias de hombres y las categorias Master y senior de mujeres. En las categorias de mujeres desde SUB-23 (incluidas)
e inferiores seran las tres primeras atletas en llegar a meta por club las que puntien. (Norma similar a la que vale para
el Cto. de Espafia en categorias mayores).

EMPATES: Los casos de empate se resolveran atendiendo a la clasificacion realizada por el club en la Final de la Copa
de Clubes de Campo a Través de la Region de Murcia, en el caso de que ninguno de los empatados haya realizado dicho
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Campeonato, se resolverd con el mayor numero de primeros, seguido del mayor numero de segundos, y asi sucesivamente
hasta que se resuelva el empate.

109~ Vencedores:

Para proclamar a los vencedores de la 382 Liga Regional de Campo a Través 2025 a nivel individual y por equipos,
serd necesario haber participado en tres de las jornadas establecidas en el calendario, contabilizandose las 3 mejores
puntuaciones obtenidas.

- Los organizadores de cada Jornada ofrecerdan premios y/o trofeos en igualdad a todas las categorias y sexos
convocados en este reglamento, al menos para los tres primeros.

- En las categorias de veteranos_Master 35, Master 40, Master 45, Master 50, Master 55, Master 60, Master 65
y Master 70, seréd obligatorio una clasificacion general que incluya a todas las categorias y otra por cada categoria
siendo obligatorio la entrega de premios y/o trofeos para los tres primeros clasificados de cada una de las categorias
y de manera OPCIONAL a los tres primeros clasificados de la carrera general.

- La FAMU, en colaboracién con los organizadores de las competiciones, entregard trofeo a los tres primeros
clasificados por clubes y medallas a los tres primeros atletas individuales por categorias de la 382 Liga Regional
de Campo a Través 2025 asi como en el Campeonato Regional de Campo a Través por Clubes y Campeonato
Regional de Campo a Través Individual.

129 Normas Técnicas:

Los atletas podran participar solamente en una prueba. Ejemplo: los atletas FEDERADOS veteranos Master 35, Master 40,
Master 45, Master 50, Master 55, Master 60, Master 65 y Master 70, podran participar en su prueba establecida o en
la Absoluta, pero nunca en las dos pruebas en la misma jornada. Si desean participar en la prueba Absoluta deberan
especificarlo en el momento de la inscripcion.

Los atletas populares solo podran participar en la carrera donde tomen salida los veteranos.

- Todos los atletas en entrar en meta recibirdn su puntuacion equivalente al puesto obtenido en su carrera y categoria
sin contar a los atletas externos a FAMU. En todas las categorias puntuaran para la clasificaciéon por equipos los
cuatro primeros atletas en entrar a meta del mismo club, salvo en las categorias femeninas que seran segun o
especificado en el apartado EQUIPOS del punto 9 del presente reglamento.

- Los corredores populares solo compiten individualmente, pueden optar al premio de la clasificacidon en la prueba, pero
no optan al de la Liga de Campo a Través ni a los Campeonatos Individuales ni de clubes.

- En todas las pruebas a disputar se realizard una clasificacion general conjunta y otra por categorias y sexo
(incluyéndose la categoria Popular). Para contabilizar los puntos obtenidos en la Liga no seran tenidos en cuenta los
puestos obtenidos por los populares ni atletas de otras federaciones, asi como para determinar la clasificacion individual
en los campeonatos regionales individuales.

1 32- Cémara de Llamadas:

Serd de obligacidon para todos los organizadores disponer un espacio completamente acotado y colindante a la zona de
salidas habilitada para Camaras de Llamadas.

Todos los atletas deben de pasar obligatoriamente por la Camara de Llamadas para el control de salidas dentro del horario
establecido. Y en cualquier caso desde la categoria Cadete en adelante ademéas serd obligatoria la acreditacion de Identidad
debiendo presentar la Licencia Federativa, DNI, Carnet de conducir o cualguier otro documento oficial con foto que acredite
su identidad.
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149 Circuitos:

- El circuito deberd ser de tierra, hierba o tartan con distancia minima de 1500 metros por vuelta, permitiéndose una
vuelta inferior para ajustar la distancia total de carrera.

- La salida debe tener al menos 100 metros sin obstaculos, curvas pronunciadas o estrechamientos que dificulten o
pongan en peligro a los corredores.

- En las distancias superiores a 10.000 metros, los organizadores estan obligados a proveer una zona de avituallamiento
con agua y/o esponjas humedas.

1 59- Organizadores:

Los organizadores de cada una de las jornadas de la Liga estan obligados a disponer de una sala que sirva de secretaria
general y técnica, y personal y elementos para confeccionar el acta de resultados, adecuado servicio de megafonia y locutor,
zona de entrega de premios, y atender los gastos derivados de la organizacion de la jornada de Cross. Asi mismo estaran
obligados a entregar en formato digital el mismo dia de la prueba una clasificacion general y por categorias en una hoja
de Excel al delegado Federativo o enviarla por email a carreras@famu.es.

16°- Responsabilidad Organizadora:

- Cada club o entidad organizadora sera responsable de dar publicidad adecuada a todos los clubes y otras Federaciones,
con indicacion de horarios, distancias, plano del circuito.

- Los jueces deberdn disponer de los ayudantes y/o voluntarios necesarios para el buen desarrollo de la prueba.

- Deberéa tener asistencias sanitarias segin marco legal, de seguridad, de orden publico, vestuarios, duchas, y premios
en trofeo o metalico, 6 ambas cosas a la vez.

- Los organizadores estaran obligados a publicar una clasificacion general y por categorias de cada una de las carreras
que se realicen en el plazo maximo de 30 minutos desde su finalizacion.

1 79= Inscripciones:

Todas las inscripciones para cualquiera de las jornadas por parte de los atletas federados deberan tramitarse a través de la
plataforma de intranet de la RFEA — CALLROOM antes del ultimo miércoles a las 09:00h previo al dia de celebracion de
la Jornada de Cross para la que se realice la inscripcion. No se permitiran inscripciones individuales de atletas pertenecientes
a clubes Federados y que no hayan sido tramitadas por el propio Club o atleta interesado.

E-mail para incidencias con las inscripciones en CALLROOM: competiciones@famu.es

| Solo para atletas Populares

Las inscripciones de los atletas populares se tramitaran por la web de famu (www.famu.es) mediante la plataforma de
inscripciones online en la que se podra realizar el pago de la cuota mediante sistema de pago seguro.

13



Reglon de Murcia

Solo para Escolares de la localidad a celebrar elcross

Las inscripciones de los escolares de la localidad se tramitardn mediante un archivo Excel que deberd tramitar el club
organizador del cross o en su caso la concejalia de deportes correspondiente. La cuota a establecer serd la misma que
se establezca a nivel general en sus categorias y deberéa ser ingresada a FAMU por parte de quien tramite las inscripciones.

1 82- Dorsales:

Los dorsales seran facilitados por el organizador, siendo obligatorio para los atletas competir con los dorsales oficiales
suministrados sin ser plegados ni doblados, pudiéndose descalificar a cualquier atleta que no cumpla con esta norma.

1 92 Uniformidad:

Todos los corredores estaran obligados a competir con la uniformidad oficial del club por el cual posee su licencia federativa.
2 0°- Reclamaciones:

Un atleta 0o en su nombre un delegado acreditado podra realizar una reclamacién verbal al Juez Arbitro, no mas tarde de
30 minutos después de comunicarse oficialmente los resultados. Si éste se desestima podra recurrir por escrito, acompafiado
de un deposito de 100 € al Juez de Apelacion. Si no existe jurado de apelacion prevalece la decision del Juez Arbitro.

2 12= Disposicion final:

Todo lo no previsto en el presente reglamento, se regira por las normas generales de competicion de la FAMU y RFEA
para la presente temporada.

J v

12 ORGANIZACION:

Corresponde a la Federacion de Atletismo de la Region de Murcia la organizacion de Campeonato de la Region de Murcia
de Campo a Través por Clubes.

2 ° FECHA DE CELEBRACION:

Se celebrara el , __de de 2025. La hora de inicio de la primera prueba serd a las 10:00 horas, con
salida y meta en

3 ¢ PARTICIPANTES:

El Campeonato de la Region de Murcia Campo a Través por clubes se realizara en ambos sexos de las siguientes
categorias:

SUB10 (Pre-Benjamin + Benjamin)
SUB12 (Alevin)

SUB14 (Infantil)

SUB16 (Cadete)

SUB18 (Juvenil)

SUB20 (Junior)

SUB23 (Promesa)
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® ABSOLUTO (so6lo sénior y/o Master y Sub23 que soliciten correr en sénior)

Reglon B de Murcia
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4 2 INSCRIPCIONES:

Todas las inscripciones para cualquiera de las jornadas por parte de los atletas federados deberan tramitarse a través de la
plataforma de intranet de la RFEA — CALLROOM antes del ultimo miércoles a las 09:00h previo al dia de celebracion de
la prueba para la que se realice la inscripcién. No se permitiran inscripciones individuales de atletas pertenecientes a clubes
Federados y que no hayan sido tramitadas por el propio Club o atleta interesado.

E-mail para incidencias con las inscripciones en CALLROOM: c ompeticiones@famu.es.

52 CAMARA DE LLAMADAS:

Todos los atletas federados que participen en el Campeonato de la Regién de Murcia de Campo a Través de Clubes
deberan pasar obligatoriamente por la Camara de Llamadas para el control de salidas dentro del horario establecido en el
reglamento de la prueba y serad obligatoria la presentacidon de Licencia Federativa, DNI, Carnet de conducir o cualquier otro
documento oficial con fotografia que acredite su identidad. El atleta que no haya pasado por Camara de Llamadas podra ser
descalificado del campeonato.

7 7

COPA DE CIUBES DE |A REGION DE MURCIA DE CAMPO A TRAVES 2025:

La Copa de Clubes es una competicién integral e integradora, se disputard a nivel de entidad y se determinard mediante
la asignacion de puntos por cada puesto de 19, 29 y/o 32 conseguido por los clubes, tanto a nivel de sus atletas
individuales como por clubes, en cada una de las categorias y género. También se asignaran puntos a los CINCO primeros
clubes con mayor participacion en la competicion.

® |a copa de Clubes se disputard durante la temporada 2025, contabilizando las tres competiciones de campo a
Través que se celebraran durante la temporada y se especifican a continuacion:

- 12 Jornada Liga Regional de Campo a Través — 05/10/2025

Jornada Liga Regional de Campo a Través — 19/10/2025

- 32 Jornada Liga Regional de Campo a Través — “COPA DE CLUBES DE LA REGION DE MURCIA DE CAMPO
A TRAVES 2023 - 09/11/2025

N
™

® [| reparto de puntos de las 2 Jornadas de Liga Regional de Campo a Través y en la COPA DE CLUBES se
realizara en base al siguiente cuadro:

CATEGORIAS CATEGORIAS POR POR MAYOR
INDIVIDUALES PUNTOS CLUBES PUNTOS PARTICIPACION
SUB8 SUB10 CLUB CON MAYOR
SUB10 (Conjunta Sub10 y NUMERO DE
Sub8) PARTICIPANTES EN LA
SUB1¢2 SUB12 12 COMPETICION:
SuB14 12 CLASIFICADO: CLASIFICADO: 5 PUNTOS
SUB16 3 PUNTOS 3 PUNTOS 12 en Participacion
SR SUB14
SUB20 29 CLASIFICADO: SUB1E 20 4 PUNTOS
SuB23 2 PUNTOS CLASIFICADO: 22 en Participacion
SENIOR T~ 2 PUNTOS
MASTER 35 32 CLASIFICADO: 3 PUNTOS
MASTER 40 1 PUNTO 3¢ 32 en Participacion
MASTER 45 Sl CLASIFICADO:
MASTER 50 ABSOLUTA 1 PUNTO 2 PUNTOS
MASTER 55 (Conjunta Senior y 42 en Participacion
Sub23)
MASTER 60 ST . 1 PUNTOS
MASTER 65 52 en Participacion
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MASTER 70 (Conjunta todas las
master )
En la competicion de la COPA DE CIUBES (52 Jornada Liga Regional de Campo a Través), las
puntuaciones que se asignaran seran las siguientes:
12 CLUB CON MAYOR
CLASIFICADO: NUMERO DE
1¢ CLASIFICADO: 5 PUNTOS PARTICIPANTES EN LA
5 PUNTOS COMPETICION:
29 12 PUNTOS
22 CLASIFICADO: CLASIFICADO: 12 en Participacién
4 PUNTOS 4 PUNTOS
10 PUNTOS
CATEGORIAS 32 CLASIFICADO: CATEGORIAS POR 3¢ 22 en Participacion
INDIVIDUALES 3 PUNTOS CLUBES CLASIFICADO:
3 PUNTOS 8 PUNTOS
42 CLASIFICADO: 32 en Participacion
2 PUNTOS A
CLASIFICADO: 6 PUNTOS
52 CLASIFICADO: 2 PUNTOS 42 en Participacion
1 PUNTOS
3¢ 4 PUNTOS
CLASIFICADO: 52 en Participacion
1 PUNTOS

® | a clasificacion de la copa de clubes se realizard sumando todos los puntos conseguidos por cada club en cada
una de las jornadas, estableciendo los puestos segln la puntuacion obtenida ordenada de mayor puntuacion (club
ganador) a menor puntuaciéon (ultimo club clasificado).

® Para asignar los puntos en las categorias por clubes se realizard una clasificacion por clubes con los mismos
criterios que se realiza en la Liga Regional de Campo a través por clubes, contabilizando los cuatro primeros atletas
en entrar a meta del mismo club, salvo en las categorias femeninas desde SUB-23 y menores que seran las tres
primeras atletas las que contabilicen.

® | as puntuaciones por participacion se estableceran a partir de los atletas que tomen la salida en la competicion.
Para determinar la participacion final y la asignacion de puntos se contabilizaran inicialmente toda la lista de inscritos
a la competicion y se descontaran todos aquellos atletas que no se hayan presentado a la camara de llamadas,
por tanto, se ird actualizando la lista de participantes tras la celebracion de cada carrera.

® F[En el caso de igualdad a puntos entre dos o mas clubes, la clasificacibn se establecera teniendo en cuenta el
numero de 19 puestos obtenidos en la clasificacion de las categorias por clubes, si persistiera la igualdad se
contabilizarian el numero de 2?2 puestos en la clasificacion de las categorias por clubes, y de continuar igualados

se contabilizarian los 39 puestos en la clasificacion de las categorias por clubes.

® Se premiard a los tres clubes con mayor puntuacion en orden de 12 - 29 y 3¢ clasificados.

REGLAMENTO CTO DE LA REGION DE MURCIA CROSS POR RELEVOS MIXTOS

| REGLAMENTO CAMPEONATO DE LA REGION DE MURCIA CROSS POR RELEVOS MIXTOS TEMPORADA 2025

12 ORGANIZACION:

La Federacion de Atletismo de la Regidon de Murcia vy , con la colaboracion de
organizan el Campeonato de la Region de Murcia de Cross por Relevos Mixtos.
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2° FECHA DE CELEBRACION:

Se celebrard el préoximo de de en el circuito en el
municipio de , fijandose la hora de inicio de la competicion a las 9:30 horas.

3 2 PARTICIPANTES:

Podré participar cualquier club que lo desee con licencia FAMU vy con equipos integrados por atletas con
licencia federativa por la FAMU, tanto en corredor, autonémica o nacional, desde categoria pre-benjamin en
adelante.

Se admitiran equipos con atletas de otras comunidades y de populares, siempre que formen un equipo
completo y, se respeten las limitaciones que establece la RFEA para competiciones de ambito regional.

Los equipos compuestos por atletas pertenecientes a clubes de otras comunidades y/o populares estaran
fuera del concurso del Campeonato clasificatorio de Cross por Relevos para el Campeonato de Espafia de
Relevos.

El dia de la competicion la licencia de la temporada ya sea estatal, autondbmica o de trail, debe estar
tramitada. Los atletas de otras federaciones deberan tener licencia estatal o seran considerados populares.

Los equipos formados por atletas populares podran participar en la prueba sin optar a la clasificaciéon final
para el Campeonato de Espafia. Para poder participar deben tramitar la Licencia del Dia a través de FAMU,
sin permitirsele tomar salida a cualquier popular que no se le haya tramitado dicha licencia.

Cada Club podra presentar tantos equipos de relevos como estime oportuno por categoria. No se permitira
la participacion a nivel individual.

¢ INSCRIPCIONES:

Todas las inscripciones por parte de los atletas federados deberan tramitarse a través de la plataforma de intranet de la
RFEA — CALLROOM antes del tltimo miércoles a las 09:00h previo al dia de celebracion de la Jornada de Cross para la
que se realice la inscripcion. No se permitiran inscripciones individuales de atletas pertenecientes a clubes Federados y que
no hayan sido tramitadas por el propio Club o atleta interesado.

E-mail para incidencias con las inscripciones en CALLROOM: competiciones@famu.es

En caso de que algun club presente mas de un equipo por categoria, debera indicar en el campo
observaciones al realizar la inscripcion los participantes del equipo A o B y enviar un email a
competiciones@famu.es indicando los integrantes de cada equipo, de lo contrario la Direccidon Técnica de la
organizacion procedera a un sorteo de integrantes para cada equipo presentado.
' En las categorias Sub-18 y Sub-20 se permitirda que un atleta de categoria inferior suba para
completar equipo. Un sub-16 podria subir a formar parte de un equipo Sub-18 asi como un Sub-
18 lo puede hacer con un Sub-20. En tal caso, el equipo, deberd enviar un email a
competiciones@famu.es indicando el integrante que sube de categoria.

* Asimismo, cualquier variacion en alguno de los componentes del equipo deberd tener entrada en
Direccion Técnica FAMU antes de esta fecha, no aceptdandose ninguna modificacion o alteracion de
los componentes una vez pasada la misma.

* EI viernes anterior a la competicion se publicard en la web de la FAMU (www.famu.es) el listado
de los equipos inscritos para la competicion.

' No se permitird la participacion de atletas en competiciones, que no hayan realizado la inscripcion
en tiempo y forma.

' INSCRIPCIONES PRUEBA POPULAR Los atletas populares podran realizar sus inscripciones en la
web www.famu.es
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5° SISTEMA DE COMPETICION:

' Los equipos estaran formados exclusivamente por 4 relevistas (2 hombres y 2 mujeres) en todas
las categorias, (salvo en las categorias Sub-12 y Sub-10, en las cuales pueden ser formadas por
tres chicas y un chico, o viceversa). El orden de actuacion de los atletas una vez establecido y
traspasada la camara de llamadas no puede ser alterado.

' La salida sera en linea (sin cajones).

' Cada corredor dard una vuelta al circuito (distancias segun categorias) hasta completar el equipo un
total de 4 vueltas.

' Los corredores llevardn una pulsera que deberan entregarse los atletas en la zona de transicion de
relevos

' La zona de relevo o transicion constarda de 20 metros, serd definida por la Organizacion y estara
en un lugar proximo al cuentavueltas y meta de modo que los relevistas hagan aproximadamente la
misma distancia.

' Los corredores deberan llevar la pulsera en la mano de manera visible. La organizacion definirad el
espacio (antes y después de la zona de transicion) donde los atletas podran desabrocharse y
abrocharse la pulsera para hacer la entrega en la zona de transicion.

6° CAMARA DE LLAMADA:

15 minutos antes del inicio de cada prueba, todos los atletas deberan de pasar obligatoriamente por la Camara
de Llamadas para el control de salidas y en cualquier caso desde la categoria Cadete en adelante ademas
sera obligatoria la acreditacion de identidad, debiendo presentar la Licencia Federativa, DNI, Carnet de conducir
o cualquier otro documento oficial con foto que acredite su identidad.

El atleta que NO haya pasado por Camara de llamadas serd descalificado de la competicion y por lo tanto
supondra la descalificacion del equipo.

' La camara de llamadas se cerrara 2 minutos antes de cada salida y una vez cerrada NO se
admitiran entradas salvo las consideradas por el Delegado Federativo y siempre que sean debidamente
justificadas.

' Todos los equipos, y en conjunto, confirmaran su presencia en céamara de llamadas, debiendo portar
su dorsal en la parte anterior de la camiseta entrando sus 4 integrantes a la vez.

' Permaneceran en dicha camara hasta que los jueces autoricen la entrada a la zona de transicion a
los siguientes relevistas y asi sucesivamente hasta la cuarta posta.

Cualquier entrada antes de tiempo sin autorizacion de los jueces supondra descalificacion del equipo.

7 ° ZONA DE RELEVOS O TRANSICION:

1 bh—mﬁ Reglon u de Murcia

Existirda una zona de relevo o transicion (debidamente acotada), en la cual irdn pasando los atletas que corran

en segundo, tercer y cuarto lugar segun indicaciones y ordenes de los jueces de salidas.
' Estard debidamente sefializada en su inicio y final, teniendo una longitud de 20m.

' Ningun relevo o cambio de testigo podré entregarse antes o después de esta zona. En tal caso, el
equipo sera descalificado.

' En la zona de cambio solo podran situarse los atletas inmediatamente siguientes en correr (un Unico
relevista por equipo), siempre sin entorpecer la carrera o acciones de cambio de otros atletas o
equipos.
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Todo aquel relevista que haya finalizado su carrera deberd abandonar lo antes posible la zona de

relevo, evitando en todo momento entorpecer a cualquier otro participante.

8 © CATEGORIAS, HORARIOS Y DISTANCIAS:

Se establecen las siguientes categorias federativas, tanto en masculino como en femenino:

CATEGORIAS ANO DE NACIMIENTO

SALIDA

DISTANCIA

Sub 10 2016 vy posteriores

Sub 12 2014 - 2015

Sub 14 2012 = 2013

Sub 16 2010 — 2011

Sub 18 2008 - 2009

Sub 20 2006 — 2007

Sub 23 2003 - 2004 - 2005

Absoluta De 2002 a 34 afos

cumplidos

Master | De 35 a 44 afios

Master I De 45 a 54 afios

Master |l De 55 y superiores

PRUEBA CATEGORIAS Cimara de | Cémara de
llamada llamada
1 Sub 20 y Master | / 09:15 09:25
/1l
2 Sub 18 y Populares 09:45 9:55
3 Sub 16 10:15 10:25
4 Sub 14 10:45 10:55
5 Sub 12 11:15 11:25
6 Sub 10 11:45 1188
7 Sub 23 y Absoluta 12:15 12:25
Entrega de premios

4 x 2000
aprox.

4 x 2000
aprox.

4 x 2000
aprox.

4 x 1000
aprox.

4 x 500
aprox.

4 x 500
aprox.

4 x 2000
aprox.

xLos horarios y las pruebas estadn puestas a modo de referencia, estas podran ser modificadas en funcion de
numero de inscrito y siempre teniendo en cuenta el interés general en el desarrollo de la competicion.

En la prueba ABSOLUTA se podran formar equipos con atletas de las categorias Sub20/Sub23/Sénior o
Master, limitando a estos atletas UNA Unica participacion. Se podra alinear maximo a 1 atleta extranjero.

El orden de participacion sera:

O Afos impares: Mujer — Hombre — Mujer — Hombre

o Anos pares: Hombre — Mujer — Hombre — Mujer

Para el Campeonato Regional por Equipos de cross mixto por relevos, sélo se permitira la alineacion
de 1 atleta de club filial o asociado en las categorias SUB16 (Cadete), SUB18 (Juvenil), Sub20
(Junior), SUB23 (Promesa), Absoluto y MASTER, debiendo solicitar a la FAMU la peticidbn con los
datos del atleta del club filial, antes de que finalice el plazo para realizar las inscripciones ordinarias
a dicho cross. En las categorias SUB14 (Infantil), SUB12 (Alevin) y SUB10 (Benjamin), tal y
como se acordd en Asamblea con fecha 20/03/2021 no estd permitido la alineacion de atletas

19



b AT T —
1 pnmﬁ Reglon ' de Murcia

filiales.

' En MASTER se establecen 3 categorias (35-44, 45-54 y 55-superiores) pudiendo estar los
equipos constituidos por atletas de diferentes edades, marcando la categoria del equipo la edad del
atleta méas joven.

9 ¢ DORSALES:

Se asignara un Unico numero de dorsal por equipo, determinando el orden en los relevos el distintivo de
color de cada dorsal, debiendo respetarse orden y color siguiente:

@ 12roi0 @ 20 Azul [ ] 32AmARILO [ 4° VERDE

Cualquier alteracion en el orden de salida o intercambio de dorsales una vez traspasada la camara de
llamadas sera objeto descalificacion del equipo.

1 02 CLASIFICACIONES POR EQUIPOS:

Se establecera una clasificacion por equipos, tanto en masculino como en femenina, y en el caso de la
categoria ABSOLUTA servira para clasificar a los equipos para el Campeonato de Espafia de Cross Mixto,
en el mismo numero de plazas que se reserven desde la RFEA a FAMU para tal campeonato y seran
ocupadas en orden de clasificacion comenzando por el 12 Clasificado.

La clasificacion se hara tomando el tiempo desde el inicio de la competicion y el tiempo marcado en la
entrada a meta del ultimo participante (42 relevista) del equipo.

Las reclamaciones, en caso de que existan, se efectuaran ante el Juez Arbitro en un plazo maximo de 30
minutos, a partir de la publicaciéon oficial de las clasificaciones en la zona de meta.

1 12 TROFEOS:

Recibiran trofeo los 3 primeros equipos clasificados de cada categoria. No habra premiacion individual.

1 22 DESCALIFICACIONES:

Serd motivo de descalificacion del equipo completo:
' No llevar el dorsal totalmente visible en el pecho durante el recorrido y a la llegada.
' No haber confirmado en Céamara de llamadas.
' Entrar en la zona de relevo sin autorizacion de los jueces.
' No abandonar la zona de relevo una vez realizada la posta.
' Entorpecer el relevo de otros equipos.
' Entregar el relevo fuera de la zona acotada de transicion.
' No cubrir el recorrido en su totalidad.
' No atender a las indicaciones de los organizadores y jueces.

*  Atleta que corra con dorsal adjudicado a otro corredor o intercambio de dorsales en la Camara de
llamada.

' No estard permitido ir acompafiado de animales.
' Los Unicos vehiculos para seguir la prueba seran designados por la Organizacion.

1 32 SERVICIOS MEDICOS:
Se organizara un dispositivo médico adecuado de acuerdo a la legislacion vigente. La organizacion recomienda
hacerse una revisibn médica y/o prueba de esfuerzo a todas aquellas personas que no hayan corrido una

prueba de similares caracteristicas anteriormente o lleven un periodo prolongado de tiempo sin realizar ejercicio
fisico.
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1 42 SEGUROS:

Todos los participantes estan incluidos en una poliza de seguros de accidentes deportivos y estaran cubiertos
ante los posibles accidentes que se produzcan como consecuencia de desarrollo de la carrera, y nunca como
derivacion de un padecimiento o tara latente, lesion, imprudencia, negligencia, inobservancia de las leyes vy
del articulado del Reglamento, indicaciones de la organizacion, etc., ni los producidos en los desplazamientos
al y desde el lugar en que se desarrolle la carrera.

IMPORTANTE: En caso de accidente se debe comunicar tal situacion a cualquier miembro de la organizacion,
debiendo ser atendido en primera instancia por los servicios médicos de la organizacion quienes determinaran
el grado de lesion e iniciar el protocolo de comunicacion del parte de accidentado.

1 52 ACEPTACION:

Todos los participantes reconocen y confirman por el mero hecho de inscribirse y tomar parte en la salida
que se encuentran en condiciones fisicas adecuadas, y suficientemente entrenado para participar en la prueba.
Que no padecen enfermedad, defecto fisico o lesibn que pueda agravarse y perjudicar gravemente la salud
al participar en esta prueba. Y que, si se padeciera algun tipo de lesion, defecto fisico o cualquier otra
circunstancia que pudiera agravarse o perjudicar gravemente la salud al participar en esta prueba y/o en sus
actividades paralelas, lo pondrd en conocimiento de la Organizacion, aceptando las decisiones que al respecto
se adopten por los responsables del evento.

1 62 AUTORIZACION:

El organizador autoriza a FAMU a la grabacion total o parcial de todos los participantes en este evento
mediante fotografias, peliculas, television, radio, video y cualquier otro medio conocido o por conocer y cede
todos los derechos relativos a su explotacion comercial y publicitaria que consideren oportuno ejercitar, sin
derecho a recibir compensaciéon econémica alguna.

1 7° LEY DE PROTECCION DE DATOS:

De conformidad con el Reglamento UE 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo de 27 de abril
de 2016, relativo a la Proteccion de Datos de Caracter Personal y la LO 3/2018, de 5 de diciembre, de
Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos digitales se informa de que todos los datos
personales proporcionados en la ficha de inscripcidon seran incorporados a ficheros titularidad de la Federacion
de Atletismo de la Region de Murcia -responsable del tratamiento- con CIF G30118764 y direccion a
efectos de notificaciones en Murcia, Avenida Juan Carlos |, 15. Queda informado de que sus datos seran
conservados durante los plazos legalmente establecidos, pasados los cuales se destruiran.

Si lo desea puede ejercer los derechos de acceso, rectificacién y supresion de sus datos personales,
solicitar la limitacion o portabilidad del tratamiento y oponerse al tratamiento de los mismos o al
consentimiento prestado, dirigiendo la peticién al correo electrénico secretaria@famu.es, especificando el
derecho que desea ejercitar.

La Federacion de Atletismo de la Region de Murcia procedera a tratar los datos de manera licita, leal,
transparente, adecuada, pertinente, limitada, exacta y actualizada, divulgandolos Unicamente por imperativo
legal y tomando las medidas técnicas y organizativas necesarias que garanticen la seguridad de los mismos
y eviten su pérdida o acceso no autorizado, atendiendo al estado de la tecnologia, la naturaleza de los datos
y los riesgos a los que estdn expuestos —atendiendo al estado de la tecnologia, la naturaleza de los datos
y los riesgos a los que estan expuestos, de conformidad con los articulos 25 y 32 RGPD-.
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