FEDERA Cldzy DE ATLETISMO
DE LA REGION DE MURCIA

(ENTIDAD DE UTILIDAD PUBLICA)

CIRCULAR 052/2024

PLAN DE VIAJE CAMPEONATO DE ESPANA DE PRUEBAS COMBINADAS
POR FEDERACIONES AUTONOMICAS 2024

Se adjunta el Plan de viaje para el Campeonato de Espafia de Pruebas Combinadas por
Federaciones Autondmicas, a celebrar el 1y 2 de junio en Arganda del Rey (Madrid).

En Murcia, a 28 de mayo de 2024
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Fdo. Pruden Guerrero Cruz
Presidenta FAMU
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Federaciones Autonomicas Arganda del Rey 2024 p n m u

Arganda del Rey (Madrid) acoge el proximo sibado | y domingo 2 de junio, el

Campeonato de Espana de Pruebas Combinadas de Federaciones Autonomicas. Con tal
motivo, la Federacion de Atletismo de la Region de Murcia organiza el siguiente plan de

viaje con los atletas y entrenadores seleccionados.

VIERNES 31 MAYO

Los componentes de la Seleccion FAMU partiran el viernes en vehiculos particulares,
teniendo previsto llegar a Ultima hora de la tarde a Torrejon de Ardoz, donde se

encuentra el hotel en que se hospedaran (Hotel Avant****, Enlace al sitio web del hotel).



https://www.hotelavant.com/es
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SABADO | Y DOMINGO 2 JUNIO

Se adjunta el horario de competicion, segin reglamento publicado por la RFEA,

regresando a Murcia tras la competicion del domingo.

Sabado 1 de junio

Fase
Decathlon Sub-18
Decathlon Sub-20
Decathlon Absoluto
Decathlon Absoluto
Heptathlon Sub-18
Heptathlon Absoluto 1/2
Heptathlon Absoluto 22
Decathlon Absoluto Gr A
Decathlon Sub-20/ Sub-18 Gr B
Heptathlon Absoluto Gr A
Heptathlon Absoluto Gr B
Heptathlon Sub18 Gr B
Decathlon Absoluto Gr A
Decathlon Sub-20 Gr B
Decathlon Absoluto Sub-18 Gr B
Decathlon Absoluto Gr A
Decathlon Sub-20/5ub-18 Gr B
Heptathlon Absocluto Gr A
Heptathlon Abscluto Gr B
Heptathlon Sub-18 Gr B
Heptathlon Sub18
Heptathlon Absoluto 1/2
Heptathlon Absoluto 2/2
Decathlon Sub-18
Decathlon Sub-20
Decathlon Absoluto
Decathlon Absoluto

Domingo 2 de junio

Hora Prueba

15:00 100 m

15.05 100 m

1510 100 m

15:15 100 m

15:30 100 m vallas (0.76)

15.35 100 m vallas (0.54)

1540 100 m vallas (0.54)

1545 Santo de Longitud

15:45 Salto de Longitud

16:15 Salto de Altura

16:15 Salto de Altura

16:15 Salto de Altura

1715 Lanzamiento de Peso (7,26kg)
17:15 Lanzamiento de Peso (Bkg)
1715 Lanzamiento de Peso (5kg)
18:30 Salto de Altura

18:30 Salto de Altura

19:00 Lanzamiento de Peso (4kg)
19:00 Lanzamiento de Peso (dkg)
19:00 Lanzamiento de Peso (3kg)
20030 200m

20:35 200m

2040 200m

20:55 400m

21:00 400m

21:05 400m

21:10 400m

Hora Prueba

13:30 110 m wallas (1,00)

13:35 110 m vallas (0,91)

1405 Lanzamiento de Disco (1.5kg)
1405 Lanzamiento de Disco (1.79kg)
15:00 110 m vallas {1,067)

15:05 110 m vallas (1,067

1515 Salto de Longitud

1515 Salto de Longitud

1525 Salto con Pertiga

15:25 Salto con Pertiga

15:35 Lanzamiento de Disco (2kg)
16:25 Lanzamiento de Jabalina (600gr)
1625 Lanzamiento de Jabalina {S00agr)
17-30 Salto con Pértiga

17:35 Salto de Longitud

17:45 Lanzamiento de Jabalina (700gr)
1745 Lanzamiento de Jabalina (S00gr)
18:00 800 m

18:00 800 m

18:55 Lanzamiento de Jabalina (600gr)
19:30 1500 m

19:30 1500 m

20:00 Lanzamiento de Jabalina (&00qgr)
20:45 800 m

21:00 1500 m

Fase
Decathlon Sub-18
Decathlon Sub-20
Decathlon Sub-18
Decathlon Sub-20

Decathlon Absoluto 1/2
Decathlon Absoluto 2/2
Heptathlon Absoluto Gr B
Heptathlon Sub-18 Gr B
Decathlon Sub-18/Sub-20
Decathlon Sub-20
Decathlon Absoluto Gr A
Heptathlon Absoluto Gr B
Heptathlon Sub-18 Gr B
Decathlon Absoluto Gr A
Heptathlon Absoluto Gr A
Decathlon Sub-18
Decathlon Sub-20
Heptathlon Sub-18
Heptathlon Absoluto 1/2
Heptathlon Absoluto Gr A
Decathlon Sub-18
Decathlon Sub-20
Decathlon Absoluto Gr A
Heptathlon Absoluto 2/2
Decathlon Absoluto Gr A

Categoria
Hombres
Hombres
Hombres
Hombres

Mujeras
Mujeras
Mujeres
Hombres
Hombres
Mujeras
Mujeres
Mujeres
Hombres
Hombres
Hombres
Hombres
Hombres
Mujeres
Mujeres
Mujeras
Mujeres
Mujeras
Mujeres
Hombres
Hombres
Hombres
Hombres

Categoria
Hombres
Hombres
Hombres
Hombres
Hombres
Hombres

Mujeres
Mujeres
Hombres
Hombres
Hombres
Mujeres
Mujeres
Hombres
Mujeres
Hombres
Hombres
Mujeres
Mujeres
Mujeres
Hombres
Hombres
Hombres
Mujeres:
Hombres
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