
 

  

 

CIRCULAR 020/2024 
6 de febrero de 2024 

 

 

CONTROLES 10-11 FEBRERO 

 

 

Por la presente, se informa a todos los interesados de la realización de las siguientes 

pruebas de control el próximo sábado 10 y domingo 11 de febrero en Alhama de Murcia. 

Controles para la categoría Sub18:  

 60mv hombres y mujeres Sub18 

 Lanzamiento de peso mujeres Sub18 

 Pentatlón mujeres Sub18 

 Heptatlón hombres Sub18 

 

Controles para las categorías desde Sub18 en adelante: 

 60ml hombres y mujeres 

 200ml hombres y mujeres 

 400ml hombres y mujeres 

 800ml hombres y mujeres 

 1500ml hombres y mujeres 

 3000ml hombres y mujeres 

 

INSCRIPCIONES 

La inscripción la deberán hacer los clubes a través de la Intranet de la RFEA (sdp.rfea.es) 

hasta el MIÉRCOLES 7 de febrero a las 09:00h. Pasado este plazo la aplicación se cerrará 

y no se admitirá ninguna inscripción. 

PARTICIPACIÓN 

Tendrán prioridad aquellos atletas de categoría Sub18 con opciones a marca mínima 

para participar en el Campeonato de España y que han solicitado el control. En caso de 

que no puedan ser aceptados todos los atletas inscritos, la admisión se realizará por 

criterio técnico. 

Asimismo, se informa que el Campeonato Regional Sub20 a celebrar el próximo 24 de 

febrero, también será Control para las categorías de Sub18 en adelante. 

 

 

 



 

 
COMPETICIÓN:  CTO. REGIONAL PRUEBAS COMBINADAS SUB14 Y SUB16 
LUGAR: ALHAMA DE MURCIA 
FECHA: SÁBADO 10 Y DOMINGO 11 DE FEBRERO 
 CONTROL: COMITÉ TERRITORIAL DE JUECES DE LA FAMU  
ORGANIZADOR: ATLETISMO ALHAMA 

 

HORARIO PROVISIONAL 

SÁBADO 10 DE FEBRERO 
10:00 60ML SUB16 HOMBRES EXATLÓN Y CONTROL HEPTATLÓN SUB18 

10:20 60MV (0,76) SUB14 MUJERES TETRATLÓN 

10:40 SALTO DE LONGITUD SUB16 HOMBRES EXATLÓN Y CONTROL HEPTATLÓN SUB18 

11:00 LANZAMIENTO DE PESO SUB14 MUJERES TETRATLÓN 

12:00 SALTO DE LONGITUD SUB14 MUJERES TETRATLÓN 

12:00 LANZAMIENTO DE PESO SUB16 HOMBRES EXATLÓN Y CONTROL HEPTATLÓN SUB18 

13:00 SALTO DE ALTURA SUB16 HOMBRES EXATLÓN Y CONTROL HEPTATLÓN SUB18 

13:00 200ML CONTROL HOMBRES 

13:05 200ML CONTROL MUJERES 

13:15 60ML SUB14 MUJERES TETRATLÓN 

DOMINGO 11 DE FEBRERO 
9:45 60MV (0,91) SUB18 HOMBRES HEPTATLÓN CONTROL 

9:50 60MV (0,91) SUB18 HOMBRES CONTROL 

10:00 60ML SUB14 HOMBRES PENTATLÓN 

10:20 60MV (0,76) SUB16 MUJERES PENTATLÓN Y CONTROL PENTATLÓN SUB18 

10:20 SALTO CON PÉRTIGA SUB18 HOMBRES HEPTATLÓN CONTROL 

10:30 SALTO DE LONGITUD SUB14 HOMBRES PENTATLÓN 

10:35 60MV (0,76) SUB18 MUJERES CONTROL 

11:00 60MV (0,84) SUB16 HOMBRES EXATLÓN 

11:00 SALTO DE ALTURA SUB16 MUJERES PENTATLÓN Y CONTROL PENTATLÓN SUB18 

11:15 60ML HOMBRES CONTROL 

11:25 60ML MUJERES CONTROL 

11:35 3000ML HOMBRES Y MUJERES CONTROL 

11:40 LANZAMIENTO DE PESO SUB14 HOMBRES PENTATLÓN 

11:50 1500ML HOMBRES Y MUJERES CONTROL 

12:00 1000ML SUB16 HOMBRES EXATLÓN Y CONTROL HEPTATLÓN SUB18 

12:10 800ML HOMBRES Y MUJERES CONTROL 

12:20 400ML HOMBRES CONTROL 

12:25 400ML MUJERES CONTROL 

12:30 CONTROL LANZAMIENTO DE PESO SUB18 MUJERES 

12:30 LANZAMIENTO DE PESO SUB16 MUEJRES PENTATLÓN Y CONTROL PENTATLÓN SUB18 

12:40 SALTO DE ALTURA SUB14 HOMBRES PENTATLÓN 

13:30 SALTO DE LONGITUD SUB16 MUJERES PENTATLÓN Y CONTROL PENTATLÓN SUB18 

14:15 60MV (0,84) SUB14 HOMBRES PENTATLÓN  
600ML SUB16 MUJERES PENTATLÓN 

 800ML SUB18 MUJERES PENTATLÓN CONTROL 

 

 

 



 

 

En Murcia, a 6 de febrero de 2024 

 
Vº Bº  

 
 

 

Fdo. Pruden Guerrero Cruz 

Presidenta FAMU 

presidente@famu.es 
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