Fand FEDERACION DE ATLETISMO
DE LA REGION DE MURCIA

(ENTIDAD DE UTILIDAD PUBLICA)

CIRCULAR 099/2023

7 de diciembre de 2023

ABIERTO PLAZO DE SOLICITUD DE SEDES
CALENDARIO DE COMPETICIONES TEMPORADA 2024

Por la presente, se abre plazo de solicitud de sedes del calendario 2024 hasta el sdbado 16 de

Diciembre a las 14:00 horas, a través del siguiente enlace:

https://forms.gle/zV44WF25GKmpAaph7

Fdo. Pruden Guerrero Cruz
Presidenta FAMU
presidente@famu.es




Diciembre 2023

16/17 PC Control Absoluto y Control de Pruebas Combinadas (desde Sub18 a Absoluto) FAMU Lorca / Domingo?
17 RUTA Campeonato Regional 5k Ruta por Clubes FAMU La Manaa
Enero
14 Cross Campeonato Regional de Campo a Través CAMPO A TRAVES
13y 14 PC Campeonato Regional Pruebas Combinadas (de Sub18 a Absoluto) - Control de Sub20 a Absoluto -Prioridad Sub23 - Disco y Martillo FAMU
20 PC | Jornada Sub10 y Sub12 MENORES
21 PC Campeonato Regional Sub23 y Campeonato Regional Master y Cto. Regional Absoluto Medio Fondo y Fondo (Control Sub20 y FAMU
Absoluto)- Jabalina
27 PC | Jornada Sub14 MENORES
27 Ruta |Campeonato de Marcha en Ruta de la Regién de Murcia FAMU
28 PC |Contr0| Sub16 y Sub18 - Disco FAMU
Febrero
3/4 AL invierno Campeonato Regional de Lanzamientos Largos Master y Absoluto FAMU
3 PC Campeonato Regional Sub18 y Il Jornada Sub16 - Jabalina FAMU
4 PC Campeonato Regional Absoluto y control Sub20 FAMU
10/11 PC Campeonato Regional Combinadas Sub14 y Sub16 - Control Combinadas y Control Sub18 justificado FAMU
17 PC Il Jornada Sub10 y Sub12 MENORES
18 PC Campeonato Regional Sub16 y Campeonato Regional Sub20 marcha - Martillo Sub16 y Sub18 FAMU
24 PC Campeonato Regional Sub20 FAMU
25 PC Il Jornada Sub14 (junto con los lanzamientoss largos) MENORES
24/25 AL invierno Campeonato Regional Lanzamientos Largos Menores (de Sub16 a Sub20) FAMU
Marzo
2 PC Ill Jornada Sub10 y Sub12 MENORES
3 PC Il Jornada Sub14 MENORES
16 PC Campeonato Regional Sub10-12-14 MENORES
Abril
6 AL | Jornada Sub10-12 MENORES
7 AL | Jornada Sub14 MENORES
13y 14 AL | Jornada Sub16 y Sub18 FAMU
20 AL Il Jornada Sub14 MENORES
21 AL Il Jornada Sub10-12 MENORES
27/28 AL Control Sub20 a Absoluto FAMU
Mayo
4 AL Ill Jornada Sub10-12 MENORES
5 AL Ill Jornada Sub14 MENORES
11y 12 AL Campeonato Regional Pruebas Combinadas (de Sub18 a Absoluto) - Control de Sub20 a Absoluto FAMU
18y 19 AL Trofeo de Pruebas Combinadas Menores Los Mayos - Memorial Oscar Sanchez Andreo FAMU
25 AL Il Jornada Sub16 y Sub18 FAMU
26 AL Campeonato Regional Clubes Menores Sub10-12-14 MENORES
Junio
1y2 AL Campeonato Regional Sub10-12-14 MENORES
1y2 AL Campeonato Regional Master (Sdbado y Domingo tarde) y control de Sub20 a Absoluto FAMU
8y9 AL Ill Jornada Sub16 y Sub18 FAMU
15/16 AL Campeonato Regional Absoluto FAMU
22/23 AL Campeonato Regional Sub23 y Campeonato Regional Sub18 y Control Sub20 y Absoluto FAMU
29/30 AL Campeonato Regional Sub16 - Control Sub20 (plazas libres) y Sub23 (plazas libres o justificado) FAMU
Julio
13/14 AL Campeonato Regional Sub20 y Control de Sub18 a Absoluto FAMU
Octubre
6 Cross |1a Jornada Liga Campo a Través - Cto. Regional Clubes FAMU
27 Cross |2E Jornada Liga Regional Campo a Través FAMU
Noviembre
3 Cross Campeonato Regional de Campo a Través de Relevos Mixtos FAMU
9 PC |Campeonato Regional Clubes Menores Sub10-12-14 - Campeonato de Marcha de Promocion MENORES
24 Cross |3E Jornada Liga Regional Campo a Través FAMU
Diciembre
14y 15 PC |Contro| Absoluto y Control de Pruebas Combinadas (desde Sub18 a Absoluto) FAMU
15 Cross |4a Jornada Liga Regional Campo a Través FAMU




ANEXO IV

Los clubes organizadores se comprometen a:

v Disponer de los medios materiales necesarios para poder

4

desarrollar lacompeticion solicitada ver ANEXO V

Tener la instalacion en condiciones optimas para organizar la competicion
y preparada con 30 minutos de antelacion del inicio de la primera prueba
establecidaen el horario.

Entre otros, es obligado tener preparados antes del inicio de la
competicion, lossiguientes elementos:

® Fosos de longitud preparados: tablas de batida montadas y con
plastilina,(lineas de batida marcadas), arena a nivel apropiado y
preparada.

@ Anemometro montado y en la zona de medicion.

@ Colchonetas de altura/pértiga destapadas, con saltometros y
listonesmontados.

@ Cajetin de pértiga limpio y seco

@ Sectores de caida de artefactos marcados

@ Circulos de lanzamiento limpios y secos

® Jaula de lanzamientos largos, en un estado que garantice la seguridad.
@ Tacos de salida en el lugar de la primera salida.

& Sj procede, vallas montadas y a la altura de la primera carrera.

& Siprocede, ria de obstaculos llena.

Nombrar un responsable de la organizacion que actie como coordinador
de losvoluntarios y coopere

con el juez arbitro y el delegado federativo para cumplir los horarios
establecidos.

Nombrar un responsable de megafonia con experiencia que anuncie los
resultadosdurante el transcurso de toda la competicion.

Contar con el nimero de voluntarios que la FAMU estime para cada
competicion,comprometiéndoselos mismos a velar por un buen
desarrollo de la competicion.

Para las competiciones que no sean solicitadas por ningun club
organizador, laFAMU designara la sede segun criterios técnicos.



ANEXO V

Material de competicion:

[Cad

Podium:

Artefactos homologados, pesos, jabalinas, martillos y discos
necesarios para lacompeticion que se solicita organizar (al menos dos
de cada tipo y peso).

Cinta blanca de 5 cm para delimitar sectores lanzamientos y saltos
horizontales.

Tablas de saltos horizontales, plastilina, espatula, triangulos visualizacion
tabla.

2 listones de altura, 2 listones pértiga, saltometros, para saltos verticales.
Material de medida y colocacion del liston, en salto pértiga.

Pizarra y marcador, para las pruebas de marcha y cuenta vueltas,
conos de5x5x15cm de medida para sehalizar calle libre.

Tacos salida para las pruebas de velocidad, minimo 10.

Anemometro para competiciones de las categorias de infantil, cadete,
juvenil,junior, promesa, absoluto y veteranos.

Sera obligatorio disponer de un podium para los Campeonatos de la
Region de Murcia individuales y de equipos, asi como de una mesa para
colocar las medallas ylos trofeos.

Vestuario organizacion:

&

Petos o vestuario identificativo para los voluntarios y responsables de la
organizacion.



