FEDERACION DE ATLETISMO
DE LA REGION DE MURCIA

(ENTIDAD DE UTILIDAD PUBLICA)

CIRCULAR 089/2023

NORMATIVA DEL CAMPEONATO DE CLUBES MENORES SUB10-SUB12 Y SUB14

Por medio de la presente, se informa a clubes, atletas e interesados sobre las normas por
las que se regira el Campeonato de la Regidn de Murcia por clubes de menores SUB10,
SUB12 y SUB14 a celebrarse el proximo 11 de noviembre de 2023 en Alhama de Murcia.

Asimismo, se informa que ademas de las inscripciones por sdp.rfea.es, los clubes
deberan enviar los componentes del equipo a través del siguiente enlace:

https://forms.gle/igN2Umvf6ND4NoQL7

En Murcia, a 30 de octubre de 2023
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Fdo. Pruden Guerrero Cruz
Presidenta FAMU
presidente@famu.es
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NORMATIVA CAMPEONATO POR CLUBES SUB10 - SUB12 — SUB14 DE LA REGION
DE MURCIA 2023

Por la presente, se informa de la normativa del Campeonato por Clubes Subio-Sub12-Subi4 de
la Regidn de Murcia a celebrar el 11 de noviembre de 2023 en Alhama de Murcia.

Se establecen las siguientes categorias:

. Subi1o mixta
. Subi2 mixta
. Sub 14 femenina
. Subi14 masculina

Las pruebas a disputar en las distintas categorias son las siguientes:

- Subi1o mixta: soml, sooml, 1000ml, 1km marcha, salto de longitud, salto de altura a
tijera, pesoy gxsoml.

- Suba2 mixta: 6oml, sooml, 2000ml, 2km marcha, salto de longitud, salto de altura tijera,
pesoy 4x6oml.

- Suba4 femenina: 6oml, 6omv, sooml, 2000ml, 2km marcha, salto de longitud, salto de
altura, triple salto, peso y 4x6oml.

- Suba4 masculina: 6oml, 6omv, sooml, 2000ml, 2km marcha, salto de longitud, salto de
altura, triple salto, peso y 4x6oml.

Pruebas por atleta:

Categoria sub1o y sub12: Cada atleta podra hacer una pruebay el relevo.

Categoria suba4: cada atleta podra hacer una carrera y un concurso; una carreray el relevo; o un
concursoy el relevo. NO pudiendo hacer ni dos carreras ni dos concursos.

Ne Intentos. En concursos realizaran 3 intentos todos los atletas, excepto en los saltos verticales
que el atleta quedara descalificado cuando realice dos intentos nulos consecutivos.

Fallos. Se permiten un maximo de dos fallos por equipo. Aquellos equipos que tengan mas de
dos fallos no puntuaran en la clasificacion y seran eliminados del campeonato cuando se
produzca el tercer fallo, no pudiendo continuar su participacion en el resto de pruebas que
queden por disputar.

Numero de equipos por club. Cada club podra presentar un maximo de 2 equipos por categoria.
Cuando un mismo club presente dos o mas equipos, en el momento de realizar las inscripciones
se especificara si se trata de equipo A o B (introducir en el campo del dorsal), ademas de rellenar
el formulario que se indica a continuacion:

Participacion de atletas en control de carreras. Unicamente se permitira la inscripcion de
atletas en control de carreras, a aquellos clubes que presenten equipo en el campeonato y dichos
atletas inscritos en los controles no formen parte del equipo presentado.

El control de marcha podran realizarlo todos los atletas interesados aunque participen en
prueba de equipo.

Cambios. Unicamente se podran realizar cambios hasta 30 minutos antes del inicio de la
competicion, de un atleta que cause baja y no pueda participar, por otro, el sustituto tendra que
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realizar las pruebas del atleta que causa baja, en ningin caso podran cambiar las pruebas entre
atletas. Los cambios se comunicaran por escrito en la secretaria de la competicion.

Atletas de clubes filiales, no se permitira la participacion de atletas de clubes filiales.

Participacion de atletas de categorias inferiores en una categoria superior.
Se autoriza a participar a atletas de categoria Sub1o en el campeonato Sub12, solamente en las
pruebas autorizadas para su categoria.

Un atleta solo podra formar parte de un equipo. Un atleta no puede formar parte de dos
equipos, aunque los equipos sean de categoria diferente.

La alineacion indebida en competiciones de clubes conllevara:

Se procederd a la inmediata descalificacion del club infractor, aun cuando la alineacién indebida
se detecte en cualquier momento finalizada la competicion. Sila alineacion indebida se detectara
durante el transcurso de la competicion, se impedira la participacion individual de los atletas del
club infractor en el resto de las pruebas desde el momento de la descalificacion.

Puntuacion:

. Al ganador de cada prueba se le asignara n puntos, al sequndo n-1y asi sucesivamente
(siendo n el nUmero total de equipos participantes). En caso de empate a puntos, sera ganador
del campeonato, el equipo que haya logrado mas primeros puestos. Si persistiese el empate, se
miraran los segundos puestos, terceros, hasta deshacer el empate.

HORARIO PROVISIONAL

Este horario provisional podra sufrir variaciones por motivos de organizacioén. Una vez finalizado
el plazo de inscripcidn, se publicara el definitivo. Se ruega a los equipos y atletas estar atentos a
los posibles cambios de este.

HORA PRUEBA

10:00 1000 m. MARCHA SUB10 HOMBRES Y MUJERES Cto. CLUBES y Control

10:00 SALTO DE ALTURA SUB14 HOMBRES

10:00 SALTO DE LONGITUD SUB14 MUJERES

10:00 LANZAMIENTO DE PESO SUB14 MUJERES

10:10 2000 m.MARCHA SUB12 HOMBRES Y MUJERES Cto. CLUBES y Control

10:30 3000 m. MARCHA SUB 14 HOMBRES Y MUJERES Cto. CLUBES Y SUB 16 MUJERES (Cto.
REGIONAL)

10:50 5000 m. MARCHA SUB 16 -SUB18-SUB 20 HOMBRES Y SUB18-SUB20 MUJERES (CTO.
REGIONAL)

10:50 5000 M. MARCHA CONTROL ABSOLUTO HOMBRES Y MUJERES

11:00 SALTO DE LONGITUD SUB14 HOMBRES

11:00 LANZAMIENTO DE PESO SUB14 HOMBRES

11:00 SALTO DE ALTURA SUB14 MUJERES

11:30 50 M.L.SUB10 MIXTO

11:30 TRIPLE SALTO SUB14 MUJERES

11:40 60 M.L.SUB12 MIXTO

11:50 500 M.L. SUB10o MIXTO

12:00 5oo M.L.SUB12 MIXTO

12:00 SALTO DE ALTURA A TIJERA SUB10o MIXTO
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12:00 LANZAMIENTO DE PESO (BALON) SUB10 MIXTO
12:00 SALTO DE LONGITUD SUB12 MIXTO

12:10 1000 M.L. SUB10 MIXTO

12:20 1000 M.L. SUB12 MIXTO

12:30 2000 ML SUB14 HOMBRES

12:30 TRIPLE SALTO SUB14 HOMBRES

12:45 2000 ML SUB14 MUJERES

12:45 LANZAMIENTO DE PESO (2kg) SUB12 MIXTO
13:00 SALTO DE ALTURA ATIJERA SUB12 MIXTO
13:00 SALTO DE LONGITUD SUB10 MIXTO

13:10 500 M.L. SUB14 HOMBRES

13:20 500 M.L. SUB14 MUJERES

13:30 60 M.L. SUB14 HOMBRES

13:35 60 M.L.SUB14 MUJERES

13:45 60M.V.SUB14 HOMBRES

13:55 60 M.V.SUB14 MUJERES

14:05 RELEVO 4X50 SUB10o MIXTO

14:10 RELEVO 4£X60 SUB12 MIXTO

14:15 RELEVO 4X60 SUB14 HOMBRES

14:20 RELEVO 4X60 SUB14 MUJERES

ALTURA DE LOS LISTONES

Altura subio: 0.60 de 5 en 5cm

Altura subi2: 0.75 de 5 en 5cm

Altura sub14 hombres y mujeres: 1,00 -1,10-1,15-1,20-1,25, 1,30, 1,35, 1,40, 1,43 y de 3en3cm

TABLAS DE TRIPLE
Dos tablas determinar antes de la competicion

DORSALES:

Los atletas FAMU deberan estar inscritos con su DORSAL UNICO y llevarlo a la competicidn, en
caso de no ser asi se procederd a la sancidn estipulada en el libro de reglamentacion FAMU,
apartado DORSAL UNICO, de 3 euros por dorsal no inscrito correctamente.

Para atletas de fuera se le asignara un dorsal y sera recogido la secretaria de competicion, si el
atleta ya tiene dorsal de otra competicion de la federacion debera usar ese dorsal.

PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCION:

Lainscripcion la deberan hacer los clubes a través de la Intranet de la RFEA (SDP.RFEA.ES) hasta
el LUNES ANTERIOR A LA COMPETICION a las 15:00 horas. Pasado este plazo la aplicacion se
cerrara y no admitira ninguna inscripcion.

Se deberda informar de los componentes del equipo en el siguiente cuestionario:
https://forms.gle/igN1Umvf6ND4NoQL7

EI JUEVES anterior a la competicion se publicara en la web de la FAMU (www.famu.es) el listado
de los atletas inscritos y admitidos, asi como el horario definitivo para la competicion. No se
permitira la participacion de atletas en competiciones, que no hayan realizado la inscripcion en
tiempo y forma.
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CANON DE PARTICIPACION DE ATLETAS EN LA COMPETICION:

> Atletas FAMU Sub8 a Sub16: 4 euros con limite de 4 pruebas
> Atletas FAMU Subi8 a Master: 5 euros con limite de 3 pruebas
SANCIONES:

Atletas inscritos que no se presenten en la competicion, se realizard un recargo de 3€ para
categoria SUB-16 hasta MASTER, excepto aquellos que lo justifiquen el dia antes del desarrollo
de la misma previo aviso por correo electrénico a competiciones@famu.es, en este caso no se le
aplicard el recargo, pero si el cobro de la inscripcion.

PAGO DE CUOTAS:

El pago de los atletas de la FAMU y los atletas de CLUBES DE FUERA (en caso de ser una
competicion de Nivel Il y estar permitida su participacion) lo deben de hacer sus Clubes a la
presentacion de las facturas por la FAMU en la plataforma sdp.rfea.es, teniendo en cuenta que
el que no haya pagado no podra participar en las proximas competiciones.

Para los independientes, el pago lo haran directamente a la FAMU y antes de la competicion,
debiendo enviar el justificante de la transferencia, por correo electrénico junto con lainscripcion.

Datos bancarios: ES36 2058 0422 2427 2000 5352

RESPONSABILIDAD IMAGENES:

“La difusion de imagenes de los atletas menores de edad estd protegida, y su uso cualquiera que
sea su finalidad debe en todo caso ser autorizada expresamente por la FAMU o cualquier titular
de ésta. Su uso o publicacion no autorizada ya sea en RRSS o en cualquier otro tipo de medio se
encuentra EXPRESAMENTE PROHIBIDA, siendo responsable el autor de cualquier infraccion que
dicho uso pudiera conllevar”.
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Fdo. Pruden Guerrero Cruz
Presidenta FAMU



