CIRCULAR 069/2023

FEDERACI djy DE ATLETISMO
DE LA REGION DE MURCIA

(ENTIDAD DE UTILIDAD PUBLICA)

SELECCION FAMU DEFINITIVA Y PLAN DE VIAJE
CTO. ESPANA DE FEDERACIONES AUTONOMICAS ABSOLUTO

Por medio de la presente, se informa a todos los clubes, atletas y entrenadores, de la
SELECCION FAMU DEFINITIVA para el XLVIl Campeonato de Espafia Federaciones

Autonomicas Absoluto a celebrar el 15 de julio en Pamplona. SE RECUERDA QUE
AQUELLOS ATLETAS MENORES DE EDAD DEBERAN ENTREGAR LA AUTORIZACION

PATERNA FIRMADA, ANTES DE COMENZAR EL VIAJE (ANEXO ). TODOS HAN DE

LLEVAR DNIY LICENCIA NACIONAL.

Los atletas deberan confirmar asistencia o renuncia antes del martes 11/07 a las 14:00h.

en el siguiente enlace:

https://forms.gle/Me4RxFJjySQbzaWvé

HOMBRES PRUEBA MUJERES
SERGIO LOPEZ BARRANCO 100 M.L BLANCA PENUELAS
TOMAS ZAMORA 200 M.L ANA FAUCON
ISMAEL ROMERO SALAZAR 400 M.L PAULA ZAPATA
OTMANE RAOUGUI 800 M.L MARTA MERONO GUTIERREZ
VICTOR A. REQUENA AZNAR 1500 M.L LENA CHAMBEUIL
FRANCISCO PMATENCIO PIQUERAS 3000 M.L FATIMA HERNANDEZ
SAID RBINA 5000 M.L CARMEN DEL MAR KRAWCZYNSKI GONZALEZ
ALEJANDRO ORTUNO MUNOZ 3000 OBS ELENA MARIA MILLAN MOLINA
VICENTE GUARDIOLA POVEDA 100/110 VALLAS PATRICIA QUESADA GOMEZ
SERGIO DE MOYA 400 VALLAS ANDREA GARCIA DE GEA
IVAN LOPEZ PEREZ MARCHA AMANDA CANO GOMEZ
VICENTE GUARDIOLA POVEDA LONGITUD MAIKA CUENCA ANDREO
VICENTE MARTINEZ ROCA TRIPLE LUCIA CORTEJOSA LOPEZ
PABLO DIAZ MORALES PERTIGA LISA FLOR GUERRERO
GUILLERMO AREA HERNANDEZ ALTURA SARA COLCHERO TRUNIGER
ANDRE MULLER CHIRIVELLA PESO CARMEN MARIA MENDEZ CERVANTES
ALEJANDRO BARRON ALTAREJOS DISCO CARMEN MARIA MENDEZ CERVANTES
FRANCISCO PLANA ALBALADEJO MARTILLO ANGELES JIMENEZ VELASCO
ANGELO IACARINO JABALINA ERICA PEREZ CEREZO
SERGIO LOPEZ BARRANCO 4X100 BLANCA PENUELAS BUENO
ALVARO DE LAS HERAS ESTRELLA SANTOYO
RAUL MARTINEZ RUIZ 4X400 ANDREA DE GEA
SERGIO DE MOYA PAULA ZAPATA
RESERVA ANA FAUCON




[FAMU] FEDERA CION DE ATLETISMO
DE LA REGION DE MURCIA

(ENTIDAD DE UTILIDAD PUBLICA)

ENTRENADORES: Pruden Guerrero Cruz

En Murcia, a 10 de julio de 2023

Vo Bo

Fdo. Pruden Guerrero Cruz
Presidenta FAMU
presidente@famu.es




[Fe0U] FEDERACION DE ATLETISMO

DE LA REGION DE MURCIA

(ENTIDAD DE UTILIDAD PUBLICA)

AUTORIZACION PATERNA

ANEXO |

AUTORIZACION PATERNA PARA PARTICIPAR EN EL CAMPEONATO DE ESPANA DE
FEDERACIONES

PAMPLONA 15 DE JULIO 2023

Yo, D. con

DNI , y domicilio en

como Padre/Tutor legal del menor

con DNI y nacido en fecha

Le concedo la correspondiente autorizacion para que pueda viajar segun el plan de viaje
publicado en circular 069/2023 para participar con la Seleccién FAMU en el Campeonato
de Espafia por Federaciones, que tendrd lugar el 15 de julio de 2023 en Pamplona, siendo
consciente y conocedor del perfil organizativo y de participacion al que esta sujeto este
evento.

Y para que asi conste, ante la Federacion de Atletismo de la Region de Murcia, expido
la presente autorizacién.

En Murcia, a de de 2023

Firma del padre/tutor legal del menor
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Protocolo especifico de viaje Cto. de Espaiia de Fed

Autonémicas Pamplona 2023

PLAN DE VIAJE
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Protocolo especifico de viaje Cto. de Espaiia de Fed. ,ﬁ;ﬁfﬂﬁﬂg

Autonémicas Pamplona 2023 p n m u

El Estadio Larrabide, en Pamplona, acoge el proximo sabado |5 de julio el Campeonato

de Espafa de Federaciones Autonomicas. Con tal motivo, la Federacion de Atletismo de

la Region de Murcia organiza el siguiente plan de viaje con los atletas seleccionados.

VIERNES 14 JULIO

Los componentes de la Seleccion FAMU -atletas y técnicos- habran de encontrarse en
uno de los lugares establecidos, estableciéndose el viernes 14 a las 7:30h. en Cartagena,
las 8:00h. en el parking del Estadio Monte Romero (Campus Universitario de

Espinardo) y a las 9:00h. en Venta Pascual (Hellin, Albacete).

La duracion del viaje sera de aproximadamente 9 horas, contando con una distancia de
770 km. hasta Pamplona. La expedicion se alojara en la residencia del Campus

Universitario.

SABADO 15 JULIO

De cara a la competicion, la expedicion desayunara en la residencia antes de desplazarse

al Estadio Larrabide. Se adjunta el horario, segun reglamento publicado por la RFEA.

8:05 8:15 8:20 9:00 Lanzamiento de Martillo Hombres Final
9:05 9:15 9:20 10:00 Triple Salto Mujeres Final
9:35 9:45 9:50 10:00 5.000 m marcha Hombres Final
9:05 9:15 9:20 10:30 Salto con Pértiga Hombres Final
10:15 10:25 10:30 10:40 5.000 m marcha Mujeres Final
9:35 9:45 9:50 10:45 Salto de Altura Mujeres Final
9:55 10:05 10 10 10:50 Lanzamiento de Martillo Mujeres Final
10:45 10:55 11:00 11:10 5.000m Hombres Final
11:05 11:15 11:20 11:30 5.000 m Mujeres Final
10:55 11:05 11:10 11:50 Triple Salto Hombres Final
11:30 11:40 11:45 11:50 110 m vallas Hombres Final C
11:35 11:45 11:50 11:55 110 m vallas Hombres Final B
11:40 11:50 11:55 12:00 110 mn vallas Hombres Final A
11:45 11:55 12:00 12:10 100 m vallas Mujeres Final C
11:65 12:05 12:10 12:15 100 m vallas Mujeres Final B
12:00 12:10 12:15 12:20 100 m vallas Mujeres Final A
12:10 12:20 12:25 12:30 100 m Hombres Series extra
11:45 11:55 12:00 12:40 Lanzamiento de Disco Mujeres Final
12:30 12:40 12:45 12:50 100 m Mujeres Series extra
12:50 13:00 13:05 13:10 400 m Hombres Series extra

13:05 13:15 13:20 13:25 400 m Mujeres Series extra



Protocolo especifico de viaje Cto. de Espaiia de Fed. ,ﬁ;ﬁfﬂﬁﬂg

Autonémicas Pamplona 2023 p n m u

16: 1 : 5 16:20 17:00 Lanzamiento de Disco Hombres Final

16:41 16:51 16:55 17:00 400 m vallas Hombres Final C
16:46 16:56 17:00 17.05 400 m vallas Hombres Final B
16:51 17:01 17:05 1710 400 m vallas Hombres Final A
1701 17:11 17:15 17:20 400 m vallas Muljeres Final C
17:06 17:16 17:20 17:25 400 m vallas Mujeres Final B
17:11 17:21 17:25 17:30 400 m vallas Mujeres Final A
17:21 17:31 17:35 17:40 100 m Hombres Final C
17:26 17:36 17:40 17:45 100 m Hombres Final B
17:31 1741 17:45 17:50 100 m Hombres Final A
17:36 17:46 17:50 17:55 100m Mujeres Final C
17:05 17:15 17:20 18:00 Salto de Longitud Hombres Final

17:41 17:51 17:55 18:00 100 m Mujeres Final B
16:45 16:55 17:00 18:00 Salto con Pértiga Mujeres Final

1746 17:56 18:00 18:05 100 m Muijeres Final A
17:56 18:06 18:10 18:15 400 m Hombres Final C
17:20 17:30 17:35 18:15 Salto de Altura Hombres Final

17:25 17:35 17:40 18:20 Lanzamiento de Peso Mujeres Final

18:01 18:11 18:15 18:20 400 m Hombres Final B
18:06 18:16 18:20 18:25 400 m Hombres Final A
18:11 18:21 18:25 18:30 400 m Mujeres Final C
18:16 18:26 18:30 18:35 400 m Mujeres Final B
18:21 18:31 18:35 18:40 400 m Mujeres Final A
18:26 18:36 18:40 18:45 800 m Hombres Final B
17:55 18:05 18:10 18:50 Lanzamiento de Jabalina Hombres Final

18:32 18:42 18:48 18:51 800 m Hombres Final A
18:39 18:49 18:53 18:58 800 m Mujeres Final B
18:46 18:56 19:00 19:05 800 m Mujeres Final A
18:56 19:08 19:10 19:15 200 m Hombres Final C
19:01 19:11 1915 19:20 200 m Hombres Final B
19:06 19:16 19:20 19:25 200 m Hombres Final A
19:11 19:21 19:25 19:30 200 m Mujeres Final C
19:16 19:26 19:30 19:35 200 m Mujeres Final B
19:21 19:31 19:35 19:40 200 m Muijeres Final A
19:31 19:41 19:45 19:50 1500 m Hombres Final

18:55 19:05 19:10 19:50 Salto de Longitud Mujeres Final

18:55 19:05 19:10 19:50 Lanzamiento de Peso Hombres Final

19:41 19:51 19:55 20:00 1500 m Muijeres Final

19:51 20:01 20:05 20:10 3000 m Hombres Final

20:06 20:16 20:20 20:25 3000 m Mujeres Final

20:21 20:31 20:35 20:40 3.000 m obstaculos Hombres Final

19:45 19:55 20:00 20:40 Lanzamiento de Jabalina Mujeres Final

20:36 20:46 20:50 20:55 3.000 m obstéaculos Muijeres Final

20:50 21:00 21:05 21:15 4x100 m Mixto Final C
20:59 21:08 21:14 21:24 4x100 m Mixto Final B
21:08 21:18 21:23 21:33 4x100 m Mixto Final A
21:17 21:27 21:32 21:42 4x400 m Mixto Final C
21:26 21:36 21:41 21:51 4x400 m Mixto Final B
21:35 21:45 21:50 22:00 4x400 m Mixto Final A

Una vez finalizada la competicion, la expedicion hara noche en la residencia.

DOMINGO 16 JULIO

La salida de regreso se producira a las 8:00h., tras el desayuno.

IMPORTANTE: Por medidas de prevencién, cualquier componente de la

seleccion que presente sintomatologia compatible con el Coronavirus
Covid-19 (fiebre superior o igual a 37,5 grados, tos, malestar general,
sensacion de falta de aire, pérdida del gusto, dolor de cabeza, fatiga, dolor
de cuello, dolor muscular, vémitos, diarrea, etc.) debera comunicarlo y

ponerse en contacto con su médico.



