FEDERACION DE ATLETISMO
DE LA REGION DE MURCIA

(

CIRCULAR 008/2023

SELECCION FAMU DEFINITIVA Y PLAN DE VIAJE CAMPEONATO DE
ESPANA DE CAMPO A TRAVES POR FEDERACIONES AUTONOMICAS

Por medio de la presente, se informa a interesados y para conocimiento general, sobre los
seleccionados para competir en el Campeonato de Espaiia de Campo a Través por
Federaciones Autondmicas, a celebrar el proximo 29 de enero de 2022 en Ortuella (Pais
Vasco, una vez recogidas las confirmaciones. Asi mismo, se adjunta el plan de viaje previsto.

Se convoca a todos los atletas seleccionados para el sabado dia 28 de enero de 2023 a las
7:00 horas, en el parking del Estadio Monte Romero, en el Campus Universitario de
Espinardo, para partir de viaje con destino a Ortuella. Antes de ello, el bus saldra desde
Jumilla alas 6:00h. (junto al Bar Venecia, C/ Dr. Fleming, 7), dando la opcion a los interesados
de cogerlo en dicho punto -previo aviso-.

IMPORTANTE: Solamente se entregara equipacion a quienes acudan por primera vez con
la Seleccion FAMU o no lo hayan hecho en la temporada 2022 (y por tanto no cuenten con
la equipacion actual). Quienes ya la tengan habran de acudir con la misma.

SUB-20 femenino

1 | SARAY PUCHE NAVARRO

UCAM-CARTAGENA

2 | ELENA MARIA MILLAN MOLINA

C.A. MURCIA PDS GROUP

3 | MARTA NAVARRO CABALLERO

ATLETISMO MAZARRON

cereo | IRENE GARCIA LOPEZ

TECNICO

UCAM ATHLEO CIEZA

SUB-20 masculino

PETROS SANCHEZ ROPERO

UCAM-CARTAGENA

DOMINGO PUERTA MARTINEZ

ATLETISMO CIEZA

PEDRO MANUEL PAREDES LOPEZ

UCAM-CARTAGENA

DAVID PASTOR NAVARRO

UCAM-CARTAGENA

JUAN PEDRO CANO TERRONES

UCAM-CARTAGENA
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TAHA REBAI RAHMANI

C.A. TORRE PACHECO

SUB-23 femenino

NURIA ALCARAZ BARAZA

[T

| C.A. TORRE PACHECO

SUB-23 masculino

MARIO MONREAL LOZANO

A.C.VINOS DOP JUMILLA

JUAN ALONSO PETTERSSON

C.A.PUERTO TORREVIEJA

KEVIN JUAN GALLEGOS GIMENEZ

UCAM CARTAGENA

SAMUEL RODRIGUEZ ABELLAN

C.A. MURCIA PDS GROUP

DANIEL GALVEZ ANDREU

UCAM-CARTAGENA
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DARIO FERNANDEZ MOROTE

A.D. ATL. ABARAN
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(ENTIDAD DE UTILIDAD PUBLICA)

[FamU] FEDERA CION DE ATLETISMO
DE LA REGION DE MURCIA

1 | BEATRIZ ROMAN SORIANO C.A. FONDISTAS YECLA
> | MARIA SORIANO RUIZ A.C. VINOS DOP JUMILLA
3 PATRICIA NICOLAS VALERA GRUPO ALCARAZ
4 MARIA HUERTAS MINARRO AVELLANEDA C.A. PUERTAS LORCA
5 SABINA MaRICO CAMPILLO NOGALTE - HOGAR P. LUMBRERAS
1 | MOHAMMED BLAL A.D. ATL. ABARAN
> |LUCAS POSTIGO PEREZ C.A. PUERTO TORREVIEJA
3 | ALEJANDRO ORTUNO MUNOZ PLAYAS DE CASTELLON
4 MARIO MOLINA SALAS C.A. PUERTAS LORCA
5 | ALVARO ALFARO PEREZ NOGALTE —HOGAR P. LUMBRERAS
6 |LUCAS GARCIA MARIN A.D. SPRINT
JOSE LUIS CONESA JIMENEZ
JOSE LUCAS CARRILLO

En Murcia, a 23 de enero de 2023

Ve Bo

Fdo. Pruden Guerrero Cruz

Presidenta FAMU
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Ortuella (Pais Vasco) acoge, el proximo domingo 29 de enero, el Campeonato de Espana

de Campo a Través Individual y por Federaciones Autonomicas. Con tal motivo, la
Federacion de Atletismo de la Region de Murcia organiza el siguiente plan de viaje con

los atletas seleccionados.

SABADO 28 ENERO

Todos los componentes de la Seleccion FAMU -atletas y técnicos- habran de
encontrarse en el aparcamiento del Estadio Monte Romero (Campus Universitario de
Espinardo), el sabado 28 a las 7:00h. para iniciar el viaje a Ortuella. Antes de ello, el bus
saldra desde Jumilla a las 6:00h. (junto al Bar Venecia, C/ Dr. Fleming, 7), dando la opcion

a los interesados de cogerlo en dicho punto -previo aviso-.

La duracion del viaje sera de aproximadamente 9 horas, contando con una distancia de
800 km. hasta Sondica, donde se encuentra el hotel en que se alojara la expedicion en

régimen de pension completa (Hotel Blu Sondika***. Enlace al sitio web del hotel). La

llegada esta prevista aproximadamente a las 15:30h., para comer en el hotel.



https://hotelblusondika.es/
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El sabado por la tarde tendra lugar el reconocimiento del circuito en Ortuella, a unos

I 5km. de Sondica. Tras ello se regresara al hotel, donde se desarrollara la cena.

DOMINGO 29 ENERO

De cara a la competicion, la expedicion se dividira en dos turnos para acudir en bus al
circuito (20 min. de trayecto). El primer turno saldra a las 7:45h., mientras el segundo lo

hara a las 10:45h.

Se adjunta el horario de competicion, segin reglamento publicado por la RFEA.

Camara de Llamadas
- Hora Categoria Distancia Vueltas
Apertura  Cierre
9:35 9:50 10:00 Sub-20 Hombres 7.620 m 4
10:05 10:20 10:30 Sub-23 Mujeres 9.500m 5
10:55 11:10 11:20 Sub-23 Hombres 9.500 m 5
11:35 11:50 12:00 Relevo Mixto 4x1 vuelta 4
12:05 12:20 12:30 Absoluta Mujeres 9500 m 5
12:55 13:10 13:20 Absoluta Hombres 9500 m 4
13:40 13:55 14:05 Sub-20 Mujeres 7620 m 4
Circuito 1880
Salida + Meta 100

Tras la finalizacion la dltima prueba, se proporcionara una comida picnic a la expedicion,
para comer en el recinto de la competicion, y desde ahi salir a Murcia a partir de las

I 5:30h. aproximadamente. Se prevé llegar a Murcia en torno a las 23:30h.

IMPORTANTE: Por medidas de prevencion, cualquier componente de

la seleccion que presente sintomatologia compatible con el
Coronavirus Covid-19 (fiebre superior o igual a 37,5 grados, tos,
malestar general, sensacion de falta de aire, pérdida del gusto, dolor
de cabeza, fatiga, dolor de cuello, dolor muscular, vémitos, diarrea,

etc.) debera comunicarlo y ponerse en contacto con su médico.
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