FEDERACION DE ATLETISMO
DE LA REGION DE MURCIA

CIRCULAR 113/2022

CONVOCATORIA JORNADA TECNIFICACION DEPORTIVA
FAMU - RFEA

SECTOR DE FONDO Y MEDIO FONDO (17/09/2022)

La Federacion de Atletismo de Murcia, desarrollando el Programa Nacional de
Tecnificacion Deportiva (PNTD) 2022 de la Real Federacion Espafola de Atletismo
organizaran la siguiente Jornada de Formacion Técnica y Especializacion.

JORNADA DE TECNIFICACION DE FONDO Y MEDIO FONDO

ATLETAS CONVOCADOS:
Marta Crespo Marin
Fatima Hernandez Bogao
Jesus Arroyo Gémez
Victor Herrero Pérez
Elena Liafio Rengel

Maria José Espin Valera
Simén Guasp Heredia
Petros Sanchez Ropero

Alejandro Gordon Cameron Fernandez
Gema Guasp Heredia

Cristina Davila Ortiz

Lidia Martinez-Losa Martinez

Jorge Manuel Gutierrez Marin

Rubén Serrano Cobo

Marcos Esparcia Moreno

Rocio Morote Valenzuela

Unai Martin Pestafia

Lugar vy fecha de celebracién:

LUGAR: CTD Infanta Cristina (Los Narejos)
FECHA: 17 DE SEPTIEMBRE DE 2022

HORARIO: 10:30 A 13:30 y de 16:00 a 19:30

PONENTE: JUAN DEL CAMPO VECINO



COORDINADOR: GABRIEL LORENTE CARPE

OBJETIVOS:

Observar y mejorar el nivel técnico de los atletas.

Formacion tedrico-practica hacia los entrenadores de la especialidad.

Apoyar, si asi lo demandan, el trabajo de los entrenadores personales para
mejorar las prestaciones de los atletas convocados.

Atender las demandas de cualquier entrenador/a o deportista interesado en la
especialidad y que desee recibir apoyo o formacion inicial.

[FAaMU] FEDERACION DE ATLETISMO
DE LA REGION DE MURCIA

ENTRENADORES muy importante y obligatoria la presencia de todos los

entrenadores de los atletas convocados, enviando confirmacién previa.

IMPORTANTE: Todos los atletas, asi como sus entrenadores, tienen que

confirmar su asistencia al email gabilorente3@hotmail.com hasta el DOMINGO
11 de septiembre a las 14 horas, indicando: NOMBRE, APELLIDOS, DNI,
TELEFONO, FECHA DE NACIMIENTO y POBLACION DE RESIDENCIA.

NOTA INFORMATIVA: Ademas, de los entrenadores personales de los atletas

convocados, quedan invitados aquellos que lo soliciten segun se indica,
siendo imprescindible tener licencia FAMU en activo.

En Murcia, a 6 de septiembre de 2022

Ve Bo

Fdo. José Garcia Ros

Director Técnico FAMU
direcciontecnica@famu.es

Fdo. Antonio Jesus Bermudez Cutillas

Secretario General FAMU
secretaria@famu.es / carreras@famu.es
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