
 

 

 

CIRCULAR 051/2022 
15 de marzo de 2022 

 

 

CONVOCATORIA JORNADA TECNIFICACIÓN DEPORTIVA FAMU  

PESO (25 / marzo / 2022) 

 
 

La Federación de Atletismo de la Región de Murcia, a propuesta de la responsable técnica 

Úrsula Ruiz Pérez, organiza la presente convocatoria de tecnificación para la cual se 

convoca a atletas regionales incluidos en el programa de tecnificación, así como a aquellos 

considerados de especial interés por diversos motivos. También se invita a sus 

entrenadores personales.  

 

Lugar y fecha de celebración: 

FECHA: Viernes 25 de marzo de 2022 

LUGAR: PISTA DE ATLETISMO “ÚRSULA RUIZ PÉREZ” (LORCA) 

HORARIO: 18:00 a 19:45h.  

OBJETIVOS:  

- Establecer contacto con los deportistas practicantes de esta disciplina. 

- Valorar el estado técnico de cada atleta y proporcionar estrategias para la mejora de 

aspectos técnicos personales de la disciplina. 

- Apoyar, si así lo demandan, el trabajo de los entrenadores personales para mejorar las 

prestaciones de los atletas convocados. 

- Atender las demandas de cualquier entrenador/a o deportista interesado en la 

especialidad y que desee recibir apoyo o formación inicial. 

 

ATLETAS CONVOCADOS: 

CATEGORÍA SUB16 

ANDREA RICO ANTA. F. ÁLAMO CJRURAL REGIONAL 

ARIADNA ESCUDERO LÓPEZ. ATLETISMO ROLDÁN 

NOEMÍ ARMERO MONTESINOS. NUTRIBÁN SOC. ATL. ALCANTARILLA 

ALEJANDRO BOLARÍN MIÑANO. C.A. MURCIA PDS GROUP 

ÁNGEL ROA NOGUERA. ATLETISMO ALHAMA 

ANDRÉS BELCHÍ NAVARRO. ATLETISMO ALHAMA 

 

CATEGORÍA SUB18 

VICTORIA PONCE MARTÍNEZ. ELIOCROCA 

DIEGO BARBERO CORREA. ATLETISMO ROLDÁN 

ISMAEL SÁNCHEZ PALAO. INTERFIBRA – ADAYECLANO  

 

 

 

 



 

 

CATEGORÍA SUB20 

ÁNGELA ANDRÉS MOLINA. INTERFIBRA – ADAYECLANO 

PAULA URREA LUCAS. UCAM CARTAGENA 

LUCÍA MORALES SÁNCHEZ. ATLETISMO ALHAMA 

DANIEL LÓPEZ NIETO. UCAM CARTAGENA 

FRANCISCO BOLARÍN MIÑANO. C.A. MURCIA PDS GROUP 

PEDRO ANDRÉS MULERO MARTÍNEZ. ELIOCROCA 

 

OTRAS CONSIDERACIONES: 

 Aquellos/as atletas y entrenadores/as que no hayan sido convocados pero que tengan interés 

en asistir a la jornada, deben ponerse en contacto con la responsable. 

 

IMPORTANTE: Todos los entrenadores personales de los atletas convocados están invitados 

a las jornadas de tecnificación, de hecho, su presencial es de especial importancia con el 

objetivo de mejora a largo plazo, que es la filosofía de este proyecto de tecnificación FAMU. 

Se ruega confirmar asistencia antes del miércoles 23 de marzo a ursulit@gmail.com o 

enviando un WhatsApp al 696049597. 

 

 

 

En Murcia, a 15 de marzo de 2022 

 
Vº Bº 

 

Fdo. José García Ros Fdo. Antonio Jesús Bermúdez Cutillas 

Director Técnico FAMU Secretario General FAMU 
direcciontecnica@famu.es secretaria@famu.es / carreras@famu.es 
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