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BBOOLLEETTIINN  IINNFFOORRMMAATTIIVVOO  

Febrero 2.022 – Núm. 449 



 
 

I JORNADA MENORES / SUB10 
Alhama de Murcia, 8 de Enero/2022 

Sub10 Masculino Sub10 Femenino 

50 (t) Manuel Muñoz (13) Yeclano 8.37 50 (t) Fuensanta Ganbín (14) Mazarrón 9.31 

500 Lucas Blaya (13) Elcano 1:48.58 500 (t) Tania Postigo (14) Elcano 2:11.59 

Longitud Paco Poyato (13) Elcano 3.01 Longitud (t) Manuela Latorre (15) Rajaos Run. 2.19 

Triple (t) Enrique Nicolás (13) Murcia 4.27 Altura (t) Tania Postigo (14) Elcano 0.80 

Altura David Jiménez (13) Elcano 0.90 50m. vallas (t) Fuensanta Ganbín (14) Mazarrón 11.01 

50m. vallas (t) Manuel Muñoz (13) Yeclano 10.31 Peso 2kg. (t) Noemí García (13) Las Torres 4.14 

Peso 2kg. (t) Miguel Jiménez (13) Murcia 4.80     

 
 

I JORNADA MENORES / SUB12 
Alhama de Murcia, 8 de Enero/2022 

Sub12 Masculino Sub12 Femenino 

60 (t) Iván Pérez (11) Alcantarilla 9.08 60 (t) Claudia Cano (11) Alcantarilla 9.20 

500 (t) Pablo Berbegal (11) Yeclano 1:40.72 500 (t) Carmen Moya (11) Elcano 1:39.29 

1000 (t) Miguel Díaz (11) Elcano 3:23.48 1000 (t) África López (11) Mazarrón 4:02.31 

60m. vallas (t) Iván Pérez (11) Alcantarilla 11.06 60m. vallas (t) Daniela Sánchez (11) Alhama 10.81 

Longitud (t) Miguel Díaz (11) Elcano 3.47 Longitud (t) África López (11) Mazarrón 3.36 

Triple (t) Pablo Berbegal (11) Yeclano 7.51 Triple (t) Victoria Lucas (11) UCAMAthleo 7.09 

Altura (t) Miguel Díaz (11) Elcano 1.15 Altura (t) África López (11) Mazarrón 1.15 

Peso 2kg. (t) Jesús A. Rguez. (11) Elcano 8.16 Peso 2kg. (t) Claudia Cano (11) Alcantarilla 7.01 

 
 

I JORNADA MENORES / SUB14 
Alhama de Murcia, 8 de Enero/2022 

Sub14 Masculino Sub14 Femenino 

60 (t) Adriá Pérez (09) Elcano 8.32 60 (t) Lara Isabel Salinas (10) Alcantarilla 8.67 

60 Marcelo Belchí (09) Alhama 8.32 500 Jimena Hernández (09) Eliocroca 1:31.21 

500 Gabriel Alazar Lauret (09) Murcia 1:22.70 1000 Mercedes Cantero (09) Caravaca 3:29.57 

1000 (e) Anas Attaf (09) Alhama 3:20.21 60m. vallas Ainhoa Giménez (09) Alhama 11.44 

2000 (t) Xoan Teruel (09) Elcano 7:38.14 Peso 3kg. Silvia Alcaraz (09) T. Pacheco 8.45 

60m. vallas Marcelo Belchí (09) Alhama 10.71 Longitud (t) María Giménez (10) Murcia 3.90 

Peso (3kg.) Marcelo Belchí (09) Alhama 9.56 Altura (t) Sylvia Amor (09) Murcia 1.30 

Longitud Mateo García (09) Murcia 4.10     

Altura Mateo García Murcia 1.40     

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

VII CARRERA DEL NIÑO (PUNTUABLE RCH 2022) / 10KM. (NO HOMOL.) 
San Javier, 9 de Enero/2022 

Hombres Mujeres 

1º Jorge Vera Meseguer CA Pto. Torrevieja 33:00 1ª Alma Quintana Román Tri. Vive San Javier 38:48 

2º Hamza Es Sabar UPCT Pto. Cartag. 33:58 2ª Fátima Ortega Cano Mobel Automenor 41:01 

3º Luis Fco. García Bernal AD Llano Brujas 34:09 3ª Montse Gómez Egea Correbirras 44:09 

4º Juan Dam. Llorca Barberá C.T. Torrevieja 34:18 4ª Virginia Sánchez Vive San Javier 44:11 

5º Raúl Peñalver Hernández Rajaos Runners 34:41 5ª Marina Alcaraz Meroño  45:17 
  

 
 

VII CARRERA DEL NIÑO (PUNTUABLE RCH 2022) / 5KM. (NO HOMOL.) 
San Javier, 9 de Enero/2022 

Hombres Mujeres 

1º Fco. Javier Ruzafa García San Javier Team 15:59 1ª Andrea Madrid Alcaraz  20:39 

2º Miguel López Martí  16:03 2ª Sara Guerrero Fernández Esc. Pir. Mar Menor 21:56 

3º Fco. Mariano Mtnez. Morales Rajaos Runners 16:22 3ª Mª Ángeles Cazorla Páez Zancadas Sobre Rued. 22:18 

4º Fco. José Conesa Castejón C.T. Tragamillas 16:24 4ª Lara Sanmartín Aisa Costera Sur Trail 22:22 

5º José María López Pérez  16:58 5ª Cristina Balsalobre Robles Hotel Cristina 22:28 
  

 
 

CTO. REGIÓN DE MURCIA MARCHA EN RUTA INDIVIDUAL 
Jumilla, 9 de Enero/2022 

Hombres Mujeres 

S12 (2km.) (t) Andrés Villa (12) UCAMAthleo 13:32 S10(2km.) (t) Allegra Vera (14) Cehegín 14:34 

S14 (3km.) José Lucas (09) UCAMAthleo 18:03 S12(2km.) (t) Claudia Marín (11) UCAMAthleo 11:30 

S16 (5km.) Santiago Guardiola (08) UCAMAthleo 28:39 S14 (3km.) Laura Vigueras (09) Murcia 17:11 

S18 (10km.) Alexis Salmerón (05) UCAMAthleo 47:21 S16(5km.) Valeria Sánchez (07) UCAMAthleo 28:15 

S20 (10km.) Francisco Espín (04) Cehegín 46:50 S18(10km) Marta García (05) Cehegín 54:00 

SEN(10km.) Iván López (97) FC Barcelona 39:53 SEN (10K) Sara Ammour (97) JA Elche 49:37 

M45(10km.) Fernando Zamora (76) T. Pacheco 53:37 F65 (5km.) (e) Catherine Duhig (54) M. Torreviej. 32:18 

M50(10km.) Luis Mario Muñoz (71) Yeclano 47:15     

M65(10km.) Domingo Pérez (53) Independ. 1:07:12     

 
 

CTO. REGIÓN DE MURCIA MARCHA EN RUTA POR CLUBES 
Jumilla, 9 de Enero/2022 

Hombres Mujeres 

S12 (2km.) UCAM Athleo Cieza  3 pts. S10(2km) UCAM Athleo Cieza  5 pts. 

S18 (10km.) UCAM Athleo Cieza  3 pts. S12(2km) UCAM Athleo Cieza  3 pts. 

S20 (10km.) UCAM Cartagena  5 pts. S14(3km) Nutribán SA Alcantarilla  10 pts. 

SEN(10km.) UCAM Athleo Cieza  7 pts. S16(5km) UCAM Athleo Cieza  3 pts. 

    SEN(10km) UCAM Athleo Cieza  5 pts. 



 
 

VI LEMON TRAIL SANTOMERA (PUNTUABLE TTF 2022) / 21KM. 
Santomera, 16 de Enero/2022 

Hombres Mujeres 

1º José Alberto Robles Amores Alhama Coym 1:36:12 1ª Elvira Gutiérrez Bernal Cost. Sur Pan Moreno 2:02:27 

2º Antonio Vigueras Sáez Virus Trail Run. 1:38:05 2ª Esther Sánchez Pérez Kampamento Base 2:07:56 

3º Álvaro Caballero Virus Trail Run. 1:40:06 3ª Elena Burruezo Pacheco  2:12:33 

4º Juan Antonio López López 100% Trail Murcia 1:40:59 4ª Inma Cabrera Sánchez  2:12:58 

5º Antonio G. Sánchez Cutillas  1:41:19 5ª Ana Isabel Fernández Díaz Rajaos Runners 2:14:21 
  

 
 

VI LEMON TRAIL SANTOMERA (PUNTUABLE TTF 2022) / 11KM. 
Santomera, 16 de Enero/2022 

Hombres Mujeres 

1º Pablo Conejero Martínez  51:31 1ª Sabina Rico Campillo Nogalte – HP Lumb. 1:01:44 

2º Francisco Avilés Balsalobre Rajaos Runners 52:56 2ª Mª Eugenia Alcaraz Lechuga Grupo Alcaraz 1:07:36 

3º Luis Francisco García Bernal  53:21 3ª Mª Ángeles Lozano Glez.  1:09:14 

4º Alfonso Nicolás Marín  54:01 4ª Almudena García Hernández Spor-ti 1:11:29 

5º Guillermo Saura Cárceles Eq. Grasshopper 54:14 5ª Laura Nicolás González  1:15:13 
  

 
  

CROSS REGIONAL CIUDAD DE YECLA – I JORNADA LIGA REGIONAL – CTO. REG. INDIVID. (EXCEPTO MÁSTER) 
   Yecla, 16 de Enero/2022 

Hombres Mujeres 

SUB-8 (1.000) Martín Verdejo UCAMAthleo 04:44 SUB-8 (1.000) Manuela Latorre Rajaos Run. 04:59 

SUB-10(1000) Miguel Franco Molina 03:56 SUB-10(1000) Valeria Torres UCAMAthleo 04:10 

SUB12(1000) Abdelwahed Rebai T. Pacheco 03:38 SUB12(1.000) Victoria Lucas UCAMAthleo 03:43 

SUB14(1.500) Álvaro Belzunces Nogalte 05:11 SUB14(1.500) María García  Elcano 05:23 

SUB16(2.500) Jesús Arroyo T. Pacheco 08:39 SUB16(2.500) Fátima Hernández Águilas 08:51 

SUB18(3.500) Pedro Manuel Paredes UCAM Ctg. 16:35 SUB18(3.500) Rocío Morote UCAMAthleo 13:48 

SUB20(5.000) Mario Monreal Jumilla 15:22 SUB20 (5.000) Carmen Martínez ADAYeclano 21:42 

SUB23(9.000) Fco. Javier Ruzafa UPCT Ctg. 30:42 SUB23 (9.000) Nuria Alcaraz T. Pacheco 43:28 

SEN (9.000) Alejandro García Crevillent 28:29 SEN (9.000) Laura Nicolás Nogalte 33:56 

M-35 (5.000) Fco. Javier Román Fond. Yecla 17:05 F-35 (3.500) Ana Cristina Martínez Dem. Mont. 16:38 

M-40 (5.000) David Sánchez F. Alcantaril. 17:02 F-40 (3.500) Fini Soriano Puer. Lorca 14:54 

M-45 (5.000) Daniel Martínez Independ. 17:10 F-45 (3.500) Resu Almela F. Alcantaril. 14:40 

M-50 (5.000) Luis Mario Muñoz ADAYeclano 17:13 F-50 (3.500) María López Nogalte 13:17 

M-55 (5.000) Jesús Velasco Atl. Cieza 19:09 F-55 (3.500) Mª José Conesa F. Álamo 23:51 

M-60 (5.000) Salvador Martínez Fond. Yecla 19:11 F-60 (3.500) Toñi Ruipérez Jac. Benav. 24:32 

M-65 (5.000) José Antonio García Puer. Lorca 24:07 F-65 (3.500) Estebana Esparza F. Álamo 23:28 

M-80 (5.000) Miguel Martínez Jac. Benav. 35:34     

POP (5.000) Salvador Martínez  16:45     

 
 
 



 
 

CONTROL ABSOLUTO (SUB16 A ABSOLUTO) Y CONTROL LANZAMIENTOS LARGOS 
Alhama de Murcia, 15-16 de Enero/2022 

Hombres Mujeres 

60 Jaime Mendoza (03) UCAM Ctg. 7.02 60 Patricia Serrano (01) Manresa 7.70 

60 S16 Eduardo Sánchez (08) Mazarrón 7.63 60 S16 Mª Jesús Heras (08) UCAM Ctg. 8.19 

60 S18 José Fuentes (06) UCAM Ctg. 7.26 60 S18 Paula Rubio (06) Alcantarilla 8.10 

200 Tomás Zamora (01) UCAM Ctg. 22.61 200  Marina Cañizares (95) UCAM Ctg. 27.98 

200 S20 Miguel García (04) UCAM Ctg. 23.76 200 S20 Mar Palazón (04) SurcoLucena 26.57 

200 S18 José Fuentes (06) UCAM Ctg. 23.92 200 S18 Elena Liaño (05) Murcia 27.39 

300 S16 (t) José Daniel Guirao (07) Cehegín 40.48 300 S16 Blanca Mora (07) Águilas 44.21 

400 Manuel León (00) Murcia 55.73 400 S20 Sara Hernández (04) UCAM Ctg. 1:04.13 

400 S18 Antonio José Ortega (06) Murcia 56.60 400 S18 Elena Fernández (05) Águilas 1:08.06 

600 S16 Raúl Martínez (07) Alcantarilla 1:32.84 600 S16 Ángela Ortiz (08) UCAMAthleo 1:47.16 

800 Adrián Fernández (02) Eliocroca 1:58.42 800 S18 Mª José Espín (06) Cehegín 2:21.02 

1000 S16 Raúl Barraquel (07) CA Sant Joan 3:00.29 1000 S16 Lidia Martínez-Iosa UCAM Ctg. 3.25.13 

1500 Juan García-Rostán (01) SurcoLucena 3:54.58 1.500 Eva Álvarez (01) UCAM Ctg. 5:11.00 

3000 Mario Monreal (03) Jumilla 8:36.78 3000 S18 Eva Mª Sánchez (06) UCAM Ctg. 11:04.14 

60v0,91S16 Andrés Belchí (07) Alhama 9.23 60v0,76S16 Noemí Armero (08) Alcantarilla 9.81 

60v0,91S18 Miguel Guillamón (06) Cehegín 10.14 60v 0,84 (e) Taniapreet Kaur (01) San Javier 9.68 

60v0,91Mt Donato Martínez (68) Roldán 10.10 Altura S16 Noemí Armero (08) Alcantarilla 1.57 

60v1,00S20 Carlos Lizán (04) Yeclano 9.49 Altura S18 Lucía Molina (05) Eliocroca 1.45 

Altura Guillermo Area (01) UCAM Ctg. 2.01 Pértiga S16 María Hernández (08) Alcantarilla 2.50 

Altura S16 Joaquín López (07) Cehegín 1.65 Longitud  Ana Serrano (05) Albacete 5.40 

Altura S18 Miguel Guillamón (06) Cehegín 1.80 Longit. S16 María Hernández (08) Alcantarilla 4.93 

Pértiga José Ant. Gálvez (04) Alcantarilla 4.10 Longit. S18 Paula Pardo (06) UCAM Ctg. 4.85 

Longit. S16 Adrián Ruiz (07) Alcantarilla 5.37 Triple Lucía Mª Soria (01) Murcia 10.76 

Longit. S20 Javier López (04) Alcantarilla 6.67 Triple S16 Mª Jesús Heras (08) UCAM Ctg. 9.74 

Longit. S18 Víctor Ángel Acosta (06) San Javier 6.44 Triple S20 Ángela Torres (03) Murcia 10.69 

Triple S16 Andrés Belchí (07) Alhama 12.81 Triple S18 Lucía Cortejosa (06) Murcia 10.75 

Triple S18 Vicente Martínez (05) Roldán 13.15 Peso3kgS16 Mª Antonia Carrillo (07) UCAMAthleo 9.69 

Triple S20 Antonio José Alonso (04) Águilas 12.89 Peso3kgS18 Victoria Ponce (05) Eliocroca 10.66 

Peso4kgS16 Alejandro Bolarín (07) Murcia 12.41 Peso4kgAbs Carmen Mª Méndez (97) Unicaja 12.35 

Peso5kgS18 José Toledo (05) Alhama 11.96 Peso4kgS20 Ángela Andrés (04) Yeclano 10.30 

Peso6kgS20 Francisco Bolarín (04) Murcia 11.96 Jab500gS16 Alicia Escoriza (07) Nogalte 23.11 

Peso7,26kg Andre Muller (01) UCAM Ctg. 15.91 Jab500gS18 Erica Pérez (06) Murcia 31.59 

Jab600gS16 Adrián Prats (08) Alhama 33.16 Jab600gAbs Marta Mancebo (96) Clator Or. 37.31 

Jab700gS18 Miguel García (06) Alhama 37.45 Jab600gS20 Paloma Hernández (04) Eliocroca 27.29 

Jab700gMt José Sánchez (67) UCAM Ctg. 35.17 3000MchS16 Valeria Sánchez (07) UCAMAthleo 16:04.70 

Jab. 800g. Rafael Baraza (81) UCAM Ctg. 58.84 5000 Mch Irene Vázquez (98) UCAMAthleo 23:22.07 

5000 Mch Francisco Espín (04) Cehegín 21:37.59     

 
 
 
 
 



 
 

CAMPEONATO PRUEBAS COMBINADAS DE LA REGIÓN DE MURCIA. HEPTATHLON Y PENTATHLON SUB18 
Ahlama de Murcia, 15-16 de Enero/2022 

Heptathlon Sub18 (Masc) y Pentathlon Sub18 (Fem) 
1º Jesús López (05) Alcantarilla 4.538 p. 1ª Ainhoa Moya (05) UCAM Ctg. 3.239 p. 

 (7.58 – 6.26 – 10.70 – 1.81 – 8.59 – 3.80 – 3:02.34)  (9.78 – 1.49 – 10.95 – 5.13 – 2:30.35) 
G 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

CAMPEONATO PRUEBAS COMBINADAS DE LA REGIÓN DE MURCIA. HEPTATHLON Y PENTATHLON SUB20 
Ahlama de Murcia, 15-16 de Enero/2022 

Heptathlon Sub20 (Masc) y Pentathlon Sub20 (Fem) 
1º Joaquín Morales (03) Alhama 4.623 p. 1ª Lucía Morales (04) Alhama 3.104 p. 

 (7.44 – 6.36 – 11.12 – 1.69 – 9.07 – 4.00 – 2:47.78)  (9.50 – 1.58 – 9.01 – 5.21 – 2:46.34) 
G 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

CAMPEONATO PRUEBAS COMBINADAS DE LA REGIÓN DE MURCIA. HEPTATHLON Y PENTATHLON SUB23 
Ahlama de Murcia, 15-16 de Enero/2022 

Heptathlon Sub23 (Masc) y Pentathlon Sub23 (Fem) 
1º José Carlos Soriano (02) UCAM Ctg. AB 1ª Lucía Cervantes (00) Murcia 2.958 p. 

 (7.13 – 6.72 – NP)  (9.66 – 1.43 – 8.60 – 5.18 – 2:38.50) 
G 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

CAMPEONATO PRUEBAS COMBINADAS DE LA REGIÓN DE MURCIA. HEPTATHLON Y PENTATHLON ABSOLUTO 
Ahlama de Murcia, 15-16 de Enero/2022 

Heptathlon Abs. (Masc) y Pentathlon Abs. (Fem) 
1º Sergio Jornet (96) UCAM Ctg. 4.983 p. 1ª Ana Faucón (98) UCAM Ctg. 3.397 p. 

 (7.19 – 6.65 – 11.36 – 1.87 – 8.60 – 3.80 – 2:48.42)  (9.60 – 1.55 – 10.92 – 5.20 – 2:27.35) 
G 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

CAMPEONATO PRUEBAS COMBINADAS DE LA REGIÓN DE MURCIA. PENTATHLON MÁSTER 
Ahlama de Murcia, 15 de Enero/2022 

Pentathlon Máster (Masc.) 
1º Manuel Ángel Silguero (70) Alcantarilla 3.058 p.     

 (3:07.64 – 10.89 – 1.45 – 4.52 – 10.40)   
G 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

CAROLINA CHALLENGE 
Columbia (EEUU), 22 de Enero/2022 

  Mujeres   

3.000m.l. Gemma Rebollo Osma (03) C.A. Murcia PDS Group 9:43.52 (Réc. Reg. Sub20 4ª 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

CAMPEONATO MÁSTER DE LA REGIÓN DE MURCIA 
Alhama de Murcia, 29 de Enero/2022 

Hombres Mujeres 

60 M35 Alejandro Spínola (82) Nogalte 7.76 60 F35 (t) Mª Car. Melgarejo (84) Jumilla 9.72 

60 M45 Miguel Gil López (76) Murcia 8.16 60 F40 Fini Soriano (78) Puer. Lorca 10.43 

60 M50 Manuel Áng. Silguero (70) Alcantarilla 8.20 60 F45 Eva Mª Muelas (75) Nogalte 11.38 

60 M55 (t) Agustín J. Andreu (66) T. Pacheco 8.87 60 F60 Toñi Ruipérez (57) Jac. Benav. 15.19 

60 M65 Ángel Salinas (53) Las Torres 8.81 200 F35 (t) Mª Car. Melgarejo (84) Jumilla 35.97 

60 M70 Carlos Navarro (50) Puer. Lorca 13.02 200 F60 Toñi Ruipérez (57) Jac. Benav. 52.21 

60 M85 (t) Antonio Martínez (33) Nogalte 17.59 400 F45 (t) Vivian García (73) F. Álamo 1:36.60 

200 M35 Alejandro Spínola (82) Nogalte 25.28 400 F50 Mª Isabel Marco (71) Yeclano 1:20.99 

200 M45 Miguel Gil (76) Murcia 25.48 400 F55 (t) Mª José Conesa (64) F. Álamo 2:03.72 

200 M50 (t) José Mar. Mtnez. (70) Puer. Lorca 33.25 400 F60 Toñi Ruipérez (57) Jac. Benav. 2:03.20 

200 M55 (t) Agustín J. Andreu (66) T. Pacheco 28.72 800 F45 (t) Vivian García (73) F. Álamo 3:39.72 

200 M65 Ángel Salinas (53) Las Torres 29.06 800 F55 (t) Mª José Conesa (64) F. Álamo 4:43.08 

200 M85 (t) Antonio Martínez (33) Nogalte 1:11.09 800 F65 Estebana Esparza (55) F. Álamo 4:22.43 

400 M45 (t) Tomás San Bartol. (76) Nogalte 1:03.08 1500 F40 Fini Soriano (78) Puer. Lorca 6:05.44 

400 M50 Blas García (70) Nogalte 1:26.71 1500 F45 (e)(t) Gloria Ospina (75) F. Álamo 8:25.53 

400 M55 Juan José Gómez (62) Jac. Benav. 1:30.12 1500 F55 María Nicolás (65) G. Alcaraz 6:10.42 

400 M65 Ángel Salinas (53) Las Torres 1:07.24 1500 F65 Estebana Esparza (55) F. Álamo 8:58.19 

800 M40 José Miguel García (80) G. Alcaraz 2:27.07 3000 F45 Encarnación López (75) Murcia 12:13.46 

800 M45 Daniel Martínez (75) Independ. 2:23.62 Longi. F45 Eva Mª Muelas (75) Nogalte 3.15 

800 M50 Alfonso Hernández (69) G. Alcaraz 2:22.76 Peso F35 (t) Mª Car. Melgarejo (84) Jumilla 6.53 

800 M55 (t) Enrique López (66) Murcia 2:41.83 Peso F40 Lali Velasco (80) JA Elche 9.51 

800 M65 Antonio Riquelme (54) Jac. Benav. 3:29.86 Peso F45 Eva Mª Muelas (75) Nogalte 5.72 

800 M70 Carlos Navarro (50) Puer. Lorca 4:16.68 Peso F50 Mª Isabel Marco (71) Yeclano 9.33 

1500 M35 (t) Francisco Avilés (86) Rajaos Run. 4:37.82 5000Mc65 (e) Catherine Duhig (54) Torrevieja AB 

1500 M40 Juan Emilio Miras (80) Nogalte 4:47.24     

1500 M45 Lucio José Martínez (76) Puer. Lorca 4:36.25     

1500 M50 Pedro Fernández (67) Águilas 5:03.47     

1500 M65 Antonio Riquelme (54) Jac. Benav. 7:21.40     

3000 M35 (t) Francisco Avilés (86) Rajaos Run. 9:43.83     

3000 M40 Raúl Griñán (79) Nogalte 9:57.83     

3000 M45 (t) Carlos Mª García (73)  10:37.47     

3000 M50 Juan Morcillo (70) Atl. Cieza 10:22.38     

3000 M55 Eduardo Escolar (62) Runtritón Ct. 11:23.28     

3000 M60 Antonio Aguilar (61) Runtritón Ct. 11:44.53     

3000 M65 Antonio Riquelme (54) Jac. Benav. 15:11.23     

60v 35-49 Juan Man. Céspedes (78) UCAM Ctg. 8.85     

AlturaM35 Juan Jesús Pérez (82) Alcantarilla 1.73     

AlturaM55 Francisco Molina (65) Nogalte 1.20     

PértigaM60 Florencio Martínez (58) Murcia 2.60     

Longi. M35 (t) Andrés López (85) Nogalte 4.74     

Long. M45 (t) Tomás San Bartol. (76) Nogalte 4.27     



Longi. M55 Joaquín Jareño (63) Alcantarilla 3.82     

Triple M35 (t) Andrés López (85) Nogalte 9.91     

Triple M45 (t) Tomás San Bartol. (76) Nogalte 9.54     

Peso M35 Alejandro Barrón (83) Jumilla 13.40     

Peso M40 Carlos David Fdez. (78) Nogalte 10.07     

Peso M50 Manuel A. Silguero (70) Alcantarilla 10.03     

Peso M55 (t) Trinidad Romera (64) Eliocroca 7.90     

5000Mc40 Daniel López (81) UCAMAthleo 22:35.85     

5000Mc45 Fernando Zamora (76) T. Pacheco 25:57.96     

3000Mc50 Blas García (70) Nogalte 20:33.75     

5000Mc65 Domingo Pérez (53) Independ. 31:55.91     

4x200 San Bar-Olmo-López-Spin. Nogalte 1:56.57     

 
 

CAMPEONATO SUB23 DE LA REGIÓN DE MURCIA 
Alhama de Murcia, 29 de Enero/2022 

Hombres Mujeres 

60 Tomás Zamora (01) UCAM Ctg. 7.07 60 (e) Taniapreet Kaur (01) San Javier 8.22 

200 Sergio Agustín Meza (00) UCAM Ctg. 23.40 200 Elena Sánchez (02) UCAM Ctg. 28.19 

400 Juan Andrés Morote (02) Murcia 53.36 60v 0,84 Helena Jiménez (02) UCAM Ctg. 9.75 

800 Pablo Navarro (02) Yeclano 2:05.56 Longitud Lucía Cervantes (00) Murcia 5.20 

1500 Francisco Matencio (01) Gandía 4:00.10 Triple Salto Lucía María Soria (01) Murcia 10.93 

3000 (e) Kevin Juan Alegre (02) UCAM Ctg. 9:22.82 Peso 4kg. Helena Jiménez (02) UCAM Ctg. 9.80 

60v 1,067 José Carlos Soriano (02) UCAM Ctg. 8.40     

Altura Juan Car. Guardiola (01) Jumilla 1.79     

Longitud José Carlos Soriano (02) UCAM Ctg. 6.99     

Peso 7,26k Fco. Javier Guardiola (02) Jumilla 10.24     

 
 

CONTROL DISCO 
Alhama de Murcia, 29 de Enero/2022 

Hombres Mujeres 

Disco S16 Alejandro Bolarín (07) Murcia 44.32 Disco S16 María Garcerán (07) Roldán 33.11 

Disco S18 Eusebio Armero (06) Roldán 28.77 Disco S18 Rocío García (06) Roldán 30.12 

Disco S20 Francisco Bolarín (04) Murcia 36.88 Disco S20 Judith Vaquero (04) Surco Luc. 40.43 

Disco Abs. Florentino Salas (92) Alcorcón 43.38 Disco Abs. Carmen Mª Méndez (97) Unicaja 48.06 

 
 

CONTROL FEDERATIVO 
Alhama de Murcia, 29 de Enero/2022 

Hombres Mujeres 

60 Tomás Zamora (01) UCAM Ctg. 7.08 60 Marina Pérez (05) Murcia 7.90 

200 Rubén Salinas (87) UCAM Ctg. 22.89 200 Ana Irene Elewe (04) P. Castellón 24.92 

400 Ismael Romero (06) Alcantarilla 51.68 400 Laura Rodríguez (92) UCAM Ctg. 57.50 

800 (e) Ahmed Tourabi (03) Eliocroca 1:54.54 800 Mª José Espín (06) Cehegín 2:18.77 



1500 Juan Alonso (03) P. Torrevieja 4.23.81 1500 Aitana Pérez (06) Murcia 5:17.58 

3000 Unai Martín (05) Murcia 9:29.83 3000 Fátima Hernández (08) Águilas 10:30.05 

60v0,91S16 Gonzalo Saura (08) Alcantarilla 10.66 60v0,76S16 Noemí Armero (08) Alcantarilla 9.38 

60v0,91S18 Jesús López (05) Alcantarilla 8.43 60v0,76S18 (t) Chaimane Amirou (05) T. Pacheco 10.74 

60v1,00S20 Carlos Lizán (04) Yeclano 8.87 60v 0,84 Ana Faucón (98) UCAM Ctg. 9.56 

60v 1,067 Sergio Jornet (96) UCAM Ctg. 8.43 Altura Sara Colchero (03) Murcia 1.55 

Altura Miguel Guillamón (06) Cehegín 1.91 Pértiga María Hernández (08) Alcantarilla 2.90 

Pértiga Jesús López (05) Alcantarilla 3.80 Longitud Lucía Morales (04) Alhama 5.26 

Longitud Antonio Barrancos (94) UCAM Ctg. 7.13 Triple Lucía Morales (04) Alhama 11.59 

Triple (e) (t) Hamza Aissa (05) Eliocroca 11.44 Peso 4kg. Carmen Mª Méndez (97) Unicaja 11.39 

Peso7,26kg Florentino Salas (92) Alcorcón 13.40     

5000 Mch. Antonio Camacho (94) UCAMAthleo 25:00.00     

 
 

VII TRAIL DEL ROMERO (PUNTUABLE TTF 2022) / 20KM. 
Bullas, 30 de Enero/2022 

Hombres Mujeres 

1º Javier Navarro Mobel Automen. 1:22:28 1ª Fátima Ortega Cano AD Abarán Ulevel 1:40:20 

2º Álvaro Caballero  Virus Trail Run. 1:23:27 2ª Lourdes Heredia López La Ventanica 1:43:03 

3º Aaron Romaguera La Vara Trail 1:23:34 3ª Isabel Sandoval Miguel Atl. Las Torres 1:44:18 

4º Ismael Bleda Martínez Demonios Mont. 1:24:54 4ª Esther Sánchez Pérez  1:49:22 

5º Alejandro Ortiz Ruiz  AD Abarán Ulevel 1:27:32 5ª Ana Isabel Fdez. Díaz Rajaos Runners 1:50:36 
  

 
 

VII TRAIL DEL ROMERO (PUNTUABLE TTF 2022) / 11KM. 
Bullas, 30 de Enero/2022 

Hombres Mujeres 

1º Juan Pérez Ros  44:37 1ª Raquel Del Amor Sánchez CT Caravaca 59:42 

2º Ginés Fdez. Del Amor CD Quípar 45:51 2ª Antonia Fernández Nieto  1:00:10 

3º Jorge López Suárez  46:42 3ª Mª Jesús Delgado Torres CD Quípar 1:02:02 

4º Dmytro Pashchenko CA Torre Pacheco 47:19 4ª Lucía Franco Alegría Comemillas Run. 1:03:40 

5º José Luis Elías Sánchez AD Eliocroca 47:52 5ª Ana Bernardo Pisa CC Bicis Buru Águilas 1:04:40 
  

 
 

II JORNADA MENORES / SUB10 
Lorca, 30 de Enero/2022 

Sub10 Masculino Sub10 Femenino 

50 (t) Alonso Muñoz (13) Elcano 9.06 50 (t) Llanos Gil (13) Cehegín 9.23 

500 (t) Miguel Franco (13)  1:49.41 1000 (t) Aina Palomares (13) UCAMAthleo 4:18.72 

1000 (t) Javier Mecha (15) Murcia 4:23.04 Peso 2kg (t) Ana Ibarra (13) Eliocroca 4.00 

Longitud (t) José Molina (13) San Javier 2.88 500 (t) Claudia Perán (13) Nogalte 1:54.40 

Altura (t) José Molina (13) San Javier 1.00 Longitud (t) Ana Ibarra (13) Eliocroca 2.64 

1000 Mch (t) Alonso Muñoz (13) Elcano 7:48.33 Altura (t) Ana Ibarra (13) Eliocroca 0.95 

Peso (t) Luis Macián (13) Elcano 5.64 1000 Mch Allegra Vera (14) Cehegín 6:55.12 

    Peso (t) Luna Carrasco (13) Eliocroca 3.29 



 
 

II JORNADA MENORES / SUB12 
Lorca, 30 de Enero/2022 

Sub12 Masculino Sub12 Femenino 

1000 (t) Miguel Díaz (11) Elcano 3:25.31 1000 (t) Julia Nicolás (12) Murcia 3:48.78 

Pértiga (t) Abel Corbalán (11) Caravaca 2.98 Pértiga (t) Victoria Lucas (11) UCAMAthleo 3.16 

Longitud (t) Iván Pérez (11) Alcantarilla 4.63 Longitud (t) Helena Arroyo (11) Alcantarilla 3.35 

Triple (t) Mateo Saura (11) Elcano 7.03 Triple (t) Cristina Molina (11) Elcano 6.77 

Altura (t) Iván Pérez (11) Alcantarilla 1.20 Altura (t) Mar Chicano (11) Las Torres 1.15 

2000 Mch (t) Lucas Buitrago (11) UCAMAthleo 13:02.33 Altura (t) Carolina Ruiz (11) San Javier 1.15 

Peso (t) Guillermo Zamora (11) Alhama 5.90 Altura (t) Daniela Sánchez (11) Alhama 1.15 

60 (t) Andrés Villa (12) UCAMAthleo 9.19 2000 Mch (t) Victoria Lucas (11) UCAMAthleo 11:23.55 

    Peso (t) Lucía Barqueros (11) Alhama 5.17 

    60 (t) Sofía Ricoy (12) T. Pacheco 9.68 

 
 

II JORNADA MENORES / SUB14 
Lorca, 30 de Enero/2022 

Sub14 Masculino Sub14 Femenino 

1000 (t) Álvaro Belzunces (09) Nogalte 3:16.48 1000 (t) Alina Valcárcel (10) UCAMAthleo 3:29.79 

2000 (e) Anas Attaf (09) Alhama 7:02.32 2000 (t) María García (10) Elcano 7:25.51 

60v 0,60 Marcelo Belchí (09) Alhama 10.39 60v 0,60 (t) Nuria Ferretjans (09) Elcano 11.30 

Longitud Álvaro García (09) Murcia 4.97 Pértiga (t) Elena Montesinos (09) Alcantarilla 1.65 

Triple (t) Álvaro Romero (09) Nogalte 9.38 Longitud (t) Nuria Ferretjans (09) Elcano 4.33 

Peso (3kg.) Marcelo Belchí (09) Alhama 9.98 Triple (t) Nuria Ferretjans (09) Elcano 9.00 

60 Álvaro García (09) Murcia 8.27 60 (t) Lara Isabel Salinas (10) Alcantarilla 8.51 

3000 Mch José Lucas (09) UCAMAthleo 18:21.91 Peso (3kg.) (t) Pepa Mondéjar (09) Ceutí 7.68 

    3000 Mch Laura Vigueras (09) Murcia 16:59.16 

 
 

CAMPEONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN RUTA 
Lepe, 30 de Enero/2022 

Hombres 

35km. Absoluto Miguel Ángel López Nicolás (88) UCAM Murcia 2:27:53 – Récord España 1º 

35km. Absoluto Manuel Bermúdez Jiménez (97) UCAM Athleo Cieza 2:32:06  3º 

35km. Absoluto Iván López Pérez (97) F.C. Barcelona 2:36:14  8º 

35km. Absoluto Pedro Conesa Cerón (01) Atletismo Numantino AB AB 

10km. Sub20 Fed. Francisco Espín Valera (04) Cehegín Atletismo 44:53  6º 

10km. Sub20 Fed. Jorge Tonda Aguirre (04) UCAM Cartagena 52:11 12º 

10km. Sub20 Fed. Pablo Tonda Aguirre (04) UCAM Cartagena 55:12 14º 

10km. Sub18 Fed. Alexis Salmerón Moreno (05) UCAM Athleo Cieza 46:12 8º 

10km. Sub18 Fed. Jaime Salinas Marín (05) UCAM Athleo Cieza 47:17 10º 

Cto. España Fed. Espín-Salmerón-Salinas-Tonda-Tonda FAMU 38 puntos 4º 

5km. Sub16 Fed. Santiago Guardiola Mondéjar (08) UCAM Athleo Cieza 27:32 19º 

5km. Sub16 Fed. Adrián Ruiz Izquierdo (07) Nutribán SA Alcantarilla 30:52 34º 



5km. Sub16 Fed. Enrique Jiménez Martínez (07) C.A. Murcia PDS Group 32:25 39º 

Cto. España Fed. Guardiola-Ruiz-Jiménez FAMU 80 puntos 7º 

  Mujeres   

10km. Sub18 Fed. Marta García Llorente (05) Cehegín Atletismo 53:20 10ª 

10km. Sub18 Fed. Carmen Bleda Lucas (05) UCAM Athleo Cieza 55:11 18ª 

10km. Sub18 Fed. Mª Carmen San Bartolomé Marín (06) Nogalte – H.P. Lumb. 56:58 21ª 

Cto. España Fed. García-Bleda-San Bartolomé FAMU 69 puntos 6ª 

5km. Sub16 Fed. Valeria Sánchez Vázquez (07) UCAM Athleo Cieza 26:47 11ª 

5km. Sub16 Fed. Ximena Ruiz Navarro (07) UCAM Athleo Cieza 28:36 23ª 

5km. Sub16 Fed. María Jesús Sánchez García (08) A.C. Vinos DOP Jumilla  28:49 28ª 

5km. Sub16 Fed. Rocío Moreno García (07) UCAM Athleo Cieza 29:04 29ª 

5km. Sub16 Fed. Esther Yepes Herrera (08) UCAM Athleo Cieza AB AB 

Cto. España Fed. Sánchez-Ruiz-Sánchez-Moreno FAMU 56 puntos 7ª 

 
 

CIV CAMPEONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVES INDIVIDUAL POR FEDERACIONES AUTONÓMICAS 
Jaén, 30 de Enero/2022 

Hombres 

Sub20 Mario Monreal Lozano (03) A.C. Vinos DOP Jumilla 24:26 4º 

Sub20 Giampier Monserrate Bravo (04) C.A. Puerto Torrevieja 28:01 67º 

Sub20 Francisco Llamas Toledo (03) Atletismo Cieza 28:26 73º 

Sub20 Domingo Puerta Martínez (04) Atletismo Cieza 28:47 79º 

Fed. Aut. Sub20. Monreal-Monserrate-Llamas-Puerta FAMU 224 puntos 13º 

Sub23 Francisco Pastor Navarro (00) UPCT Puerto Cartagena 33:32 49º 

Sub23 Lucas García Marín (00) A.D. Sprint 34:39 60º 

Sub23 Francisco Javier Ruzafa García (00) UPCT Puerto Cartagena 34:50 65º 

Sub23 Luis Gómez López (02) Trops-Cueva de Nerja 35:39 74º 

Sub23 Darío Fernández Morote (02) A.D. Atl. Abarán 35:57  

Sub23 Samuel Rodríguez Abellán (02) C.A. Murcia PDS Group 36:35 82º 

Fed. Aut. Sub23 Pastor-García-Ruzafa-Gómez-Fdez-Rguez FAMU 248 puntos 14º 

Absoluto Alejandro García Carrillo (92) Atletisme Crevillent 30:52 42º 

Absoluto Iván Hernández Illán (91) Atletisme Crevillent 30:53 43º 

Absoluto Pablo Bautista Rovira (94) C.A. Puerto Torrevieja 31:40 57º 

Absoluto Mario Molina Salas (82) C.A. Puertas Lorca 32:54 78º 

Absoluto Jaime Moral Fernández (93) Nogalte – H.P. Lumb. 33:59 89º 

Absoluto Lucas Postigo Pérez (97) UCAM Cartagena AB AB 

Fed. Aut. Abs. García-Hdez-Bautista-Molina-Moral-Post. FAMU 220 puntos 12º 

  Mujeres   

Sub20 Elena María Millán Molina (04) C.A. Murcia PDS Group 36:14 64ª 

Sub20 Carmen Martínez Gil (04) Interfibra ADAYeclano 37:12 65ª 

Sub23 Nuria Alcaraz Baraza (01) C.A. Torre Pacheco 49:10 62ª 

Senior Laura Nicolás Moreno (98) Nogalte – H.P. Lumb. 3:55 31ª 

Senior Beatriz Román Soriano (86) C.A. Fondistas Yecla 40:43 75ª 

Senior Alicia Vázquez Gea (98) UCAM Athleo Cieza 42:41 85ª 

Senior Mª José Jiménez Méndez (97) A.D. Atl. Abarán 43:25 87ª 

Senior Ana Mª Almela Bernal (80) Fondistas Alcantarilla 44:59 90ª 



CC AA LL EE NN DD AA RR II OO     

FEBRERO 

2  Gran Premio Internacional de Atletismo PC “Ciudad de Valencia” 2022 Valencia 

4-6  XXXIII Campeonato de España Máster en Pista Cubierta   Valencia 

5  DNA European International Match ESP – GBR – IRL - POR   Glasgow (GBR) 

6  TotalEnergies Maratón Murcia Costa Cálida – Cto. Regional Maratón 2022 Murcia 

”  Campeonato Absoluto de la Región de Murcia y Cto. Lanzamientos Largos Alhama de Murcia 

12  Campeonato de España Clubes Femenino “Copa Iberdrola” Pista Cubierta Madrid 

”  Campeonato de España Clubes Masculino “Copa Joma” Pista Cubierta  Madrid 

”  XII San Silvestre Cieza Memorial Antonio S. Piñera López   Cieza 

13  Campeonato de España de 20km. Marcha Absoluto, Sub23 y Máster  Pamplona 

”  3ª Jornada Menores       Alhama de Murcia 

19  XII Campeonato de España Lanzamientos Largos de Invierno   Motril 

”  XII UTY Trail Yecla – Puntuable TTF y UTTF 2022)    Yecla 

”  Campeonato Sub20 de la Región de Murcia y Control    Lorca 

20  Campeonato Sub18 de la Región de Murcia y Control Martillo   Lorca 

19-20 Campeonato Pruebas Combinadas de la Región de Murcia Sub16 y Control Lorca 

”  XXXVI Campeonato de España Sub23 en Pista Cubierta   Salamanca 

26  Caminata Solidaria Floración de Cieza     Cieza 

27  2ª Jornada Liga Regional de Campo a Través – Cto. Regional Máster  Lorca 

25-27 LVIII Campeonato de España Absoluto en Pista Cubierta   Ourense 

Senior Almudena García Victorio (95) C.A. Puerto Torrevieja AB AB 

Fed. Aut. Abs. Nicolás-Román-Vázq-Jimén-Almela-Garc FAMU 278 puntos 15ª 

 
      
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

TABLA DE RÉCORD 

HOMBRES 
Martillo 
(7,26kg.) 

Sub23 
Francisco Plana Albaladejo (02) UCAM Cartagena 57.40 

23-01-22/Lorca 

Milla Pista 
Absoluto 

Mariano García García (97) New Balance 3:59.61 
29-01-22/Nueva York 

35km. 
Absoluto 

Miguel Ángel López Nicolás (88) UCAM Murcia 2:27:53 
30-01-22/Lepe 

MUJERES 

60m.l. 
Sub23 

Patricia Serrano Ponce (01) Avinent Manresa 7.70 
16-01-22/Alhama de 

Murcia 

Martillo (3kg.) 
Sub18 

Ángeles Jiménez Velasco (06) UCAM Cartagena 49.70 
23-01-22/Lorca 

3.000m.l. 
Sub20 

Gemma Rebollo Osma (03) 
C.A. Murcia PDS 

Group 
9:43.52 

22-01-22/Columbia 

200m.l. 
Sub20 

Ana Irene Elewe Hellín (03) Playas de Castellón 24.92 
29-01-22/Alhama de 

Murcia 
  


