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CAMPEONATO DE LA REGION DE MURCIA
10K EN RUTA 2021




DIAMOND LEAGUE BRUSELAS
Bruselas (BEL), 3 de Septiembre/2021

Hombres
1.500m.1. Mohamed Katir El Haouzi (98) Playas de Castellon 3:34.50 — Final 79
| 24 HORAS EN RUTA DE CANTABRIA - CIUDAD DE SANTANDER
Santander, 4-5 de Septiembre/2021
Hombres
24h. Absoluto Pedro Serna Lépez (73) Fondistas Alcantarilla 202.483m. 10
24h. Absoluto José Antonio Buendia Ros (67) Nutriban SA Alcantarilla  185.442m. 29
24h. Absoluto Manuel Rico Francés (49) Rajaos Runners Alcant. 121.420m. 19¢
24h. Master A Pedro Serna Lépez (73) Fondistas Alcantarilla 202.483m. 10
24h. Master B José Antonio Buendia Ros (67) Nutriban SA Alcantarilla  185.442m. 10
24h. Master C Manuel Rico Francés (49) Rajaos Runners Alcant. 121.420m. 69
12h. Absoluto Alberto Plazas Gonzalez (81) CD Runtriton Cartagena  87.557m. 8¢
12h. Master A Alberto Plazas Gonzélez (81) CD Runtriton Cartagena  87.557m. 40
6h. Absoluto Pedro Agustin Moran Salas (82) CD Runtriton Cartagena  75.283m. 10
6h. Master A Pedro Agustin Moran Salas (82) CD Runtriton Cartagena  75.283m. 10
Mujeres
6h. Absoluto Isabel Sandoval Miguel (71) Atletismo Las Torres 66.093m. 12
6h. Master B Isabel Sandoval Miguel (71) Atletismo Las Torres 66.093m. 12
CAMPEONATO DE ESPANA TRAIL RUNNING ABSOLUTO (MARATON TRAIL)
Covaleda, 5 de Septiembre/2021
Hombres
Absoluto Zaid Ait Malek Oulkis (84) Mobel Automenor RT 3:45:50 — Final 29
Absoluto Antonio Vigueras Saez (88) Rajaos Runners Alcant. 4:51:24 — Final 27¢
Absoluto Juan Gabriel Pastor Navarro (90) CD Surco Lucena 6:24:35 — Final 479
DIAMOND LEAGUE ZURICH
Zurich (SUI), 9 de Septiembre/2021
Hombres
1.500m.l. Mohamed Katir El Haouzi (98) Playas de Castellon 3:32.77 — Final 59




CAMPEONATO DE ESPANA MEDIO MARATON ABSOLUTO Y MASTER
Orunia de Piélagos, 11 de Septiembre/2021

Hombres
Absoluto Ramdn Martinez Martinez (87) C.A. Puerto Torrevieja 1:11:13 - Final 390
Absoluto Alex Gonzélez Espinosa (88) C.A. Puerto Torrevieja 1:17:07 — Final 792
Clubes MARTINEZ-GONZALEZ-Spencer C.A. Puerto Torrevieja 3:46:37 — Final 9¢
Master 60 Roberto Reina Morenilla (61) Caravaca de la Cruz 1:34:41 - Final 69

CAMPEONATO DE ESPANA TRAIL RUNNING SUBIDA VERTICAL ABSOLUTO Y MASTER
Cardafio de Arriba, 12 de Septiembre/2021

Hombres

Absoluto Alejandro Garcia Carrillo (92) Atletisme Crevillent 49:37 — Final 49
CAMPEONATO DE EUROPA MASTER TRAIL RUNNING Y CARRERAS DE MONTANA
Valtramontina (ITA), 18-19 de Septiembre/2021

Hombres
Trail M40 Raul Bastida Garcia (77) Nogalte — H.P. Lumb. 4:30:55 (Bronce por equipos) 29
Montaiia M40 Juan Francisco Carrillo Martinez (78) Nogalte —H.P. Lumb. 50:22 (Plata por equipos) 40
Montaiia M40 Raul Grifian Serrano (79) Nogalte — H.P. Lumb. 51:45 (Plata por equipos) 69
Montaiia M40 Nicolas Gémez Merin (81) Nogalte — H.P. Lumb. 55:25 (Plata por equipos) 99
Trail M45 Rubén Sanchez Pafios (76) Nogalte — H.P. Lumb. 6:26:19 (Bronce por equipos) 13¢
Montaiia M45 Antonio Fernandez Gomez (72) Nogalte —H.P. Lumb. 1:20:03 209
Montaiia M50 Pedro Fernandez Soler (67) Atletismo Aguilas 52:00 109
Trail M50 Juan Montoro Martinez (67) Nogalte — H.P. Lumb. 7:00:18 13¢
Trail M50 Blas Garcia Moreno (70) Nogalte — H.P. Lumb. 8:36:59 (Bronce por equipos) 17¢
Montaiia M50 Blas Garcia Moreno (70) Nogalte — H.P. Lumb. 1:34:05 320
Trail M50 José Antonio Garcia Pérez (69) Nogalte —H.P. Lumb. 8:36:59 18¢
Montaiia M50 José Antonio Garcia Pérez (69) Nogalte — H.P. Lumb. 1:14:17 27°
Trail M50 Patricio Martinez Martinez (67) Nogalte — H.P. Lumb. 8:37:25 19¢
Montaiia M50 Patricio Martinez Martinez (67) Nogalte — H.P. Lumb. 1:34:05 31°
Montaiia M50 Pedro Séanchez Rodriguez (70) Nogalte —H.P. Lumb. 1:06:24 252
Montaiia M65 José Ruiz Lopez (55) Eliocroca 1:09:29 210

Mujeres

Montaia F35 Maria Lépez De Haro (85) Nogalte — H.P. Lumb. 1:03:58 (Bronce por equipos) 42
Trail F40 Inma Cabrera Sanchez (80) Nogalte — H.P. Lumb. 5:50:16 22
Montaiia F40 Sabina M2 Rico Campillo (80) Nogalte —H.P. Lumb. 1:01:35 82
Montafia F45 Eva M2 Muelas Mateo (75) Independiente 1:13:42 (Bronce por equipos) 92
Montaiia F45 Piedad M2 Mufioz Garcia-Romeral (76) Independiente 1:16:39 (Bronce por equipos) 112
Montaiia F60 Lourdes Martinez Padin (57) Nogalte —H.P. Lumb. 1:45:44 172




V CARRERA PUENTES DE CIEZA / 11,2KM. (PUNTUABLE RCH 2020-21)
Cieza, 25 de Septiembre/2021

Hombres Mujeres
1¢  Mohammed Blal Atlet. Artyneon 40:01 12 Ma2 Luisa Ortin Guillén Fondistas Yecla 54:27
20 Kevin Juan Alegre Giménez UCAM Cartagena 42:29 22 Natalia Euge. Gomez Gabas RAAA 73 55:05
3¢ Radl Martinez Garrido AD. Atl. Abaran 42:55 | 32 Marta Garrido Chumilla Mobel Automenor RT 56:45
4o Ginés Fernandez Del Amor C.D. Quipar 42:56 42 Maria Herrera Avilés 57:16
5e  Antonio David Mtnez. Garcia C.A. San Blas 43:04 | 52 Maki Ferrandiz Crespo Rajaos Runners Alcan. 57:49
V CARRERA PUENTES DE CIEZA / 7,2KM. (PUNTUABLE RCH 2020-21)
Cieza, 25 de Septiembre/2021
Hombres Mujeres
1¢  Otmane Raougui UCAM Cartagena 25:27 12 Alicia Vazquez Gea UCAMAthleoCieza 30:53
70 Juan Morcillo Avilés Atletismo Cieza 27:54 | 22 Ma2 José Jiménez Méndez 32:59
30 Dario Fernéandez Morote Atletismo Cieza 28:35 32 Eva M2 Villalba Ortiz 36:42
4o David Pastor Navarro CA Ciudad Cieza 28:46 42 Teresa Purti Paez C.T. Unidata 37:14
5o José Ant. Sdnchez Garcia Filipp. Moratalla 29:09 52 Jessica Pedregal Atletismo Las Torres 38:27
CAMPEONATO DE ESPANA 10KM. EN RUTA ABSOLUTO Y MASTER
Don Benito, 25 de Septiembre/2021
Hombres
Absoluto Ivan Hernandez lllan (91) Atletisme Crevillent 30:29 - Final (Bronce por equipos) 109
Absoluto Alejando Garcia Carrillo (92) Atletisme Crevillent 31:02 — Final (Bronce por equipos) 15¢
Absoluto Pedro Angel Guillamén Minne (78) Nogalte — H.P. Lumb. 32:49 — Final 542
Absoluto Antonio Martinez Ardil (86) Atletisme Crevillent 33:02 — Final 582
Absoluto Antonio Parra Iniesta (80) C.A. Pto. Torrevieja 33:10 — Final 632
Eq. Absoluto HERNANDEZ-GARCIA-Andreas Atletisme Crevillent 1:30:33 - Final 3¢
Master 35 Antonio Martinez Ardil (86) Atletisme Crevillent 33:02 — Final 12¢
Master 40 Pedro Angel Guillamén Minne (78) Nogalte — H.P. Lumb. 32:49 — Final 8¢
Master 40 Antonio Parra Iniesta (80) C.A. Pto. Torrevieja 33:10 — Final 11¢
Master 45 José Luis Monreal Tomas (73) A.C. Vinos DOP Jumilla 35:02 — Final 12¢
VERTICAL MORATALLA 2021 / 25KM. (PUNTUABLE TTF 2020-21)
Moratalla, 26 de Septiembre/2021
Hombres Mujeres
1¢  Alfonso De Moya Sénchez Mobel Automen. 2:13:24 12 Fatima Ortega Cano Mobel Automenor 2:53:20
20 José Alberto Robles Amores Alhama Coym 2:24:50 22 Lourdes Heredia Lopez Mobel Automenor 2:54:51
30 Enrique Fr. Yépez Carrillo Almadenes Trail 2:28:00 | 32 Elvira Gutiérrez Bernal Alhama Coym 2:56:30
4o Juan Pedro Martinez Jiménez ~ MountainNoroes. 2:28:40 | 42 Mariola Lépez Garcia 3:06:24
5o Carlos M. Gallego Rguez. Mudos Trail 2:30:42 | 52 Esther Sanchez Pérez Kampamento Base 3:16:02




VERTICAL MORATALLA 2021 / 13,5KM. (PUNTUABLE TTF 2020-21)
Moratalla, 26 de Septiembre/2021

Hombres Mujeres
1¢  Santiago Pérez Martinez Virus Trail Run. 1:14:19 12 Lucia Franco Alegria Comemillas 1:54:52
70 Jesus Ballesteros Soriano Demonios Monta. 1:19:58 23 Elena Pérez Sanchez 1:58:23
3e Jesus Garcia Marin 1:20:36 32 Lorena Garcia Cabrera 2:01:42
4o Pedro . Orcajada Lopez Alhama Coym 1:24:22 | 42 Francisca Lopez Pérez 2:16:09
5o José Ant. Mtnez. Lozano C.A. Abaran 1:24:51 | 52 M2 Angeles Gdmez Cascales  Jacinto Benavente 2:17:43
| CROSS POPULAR SIERRA DE BARINAS / 10KM. (NO HOMOL.)
Barinas (Abanilla), 26 de Septiembre/2021
Hombres Mujeres
1¢ Javier Lépez Moreno 36:29 12 M.C. Camacho Ballesta 48:54
70 Antonio Vigueras Sdez Rajaos Runners 36:43 22 Ana M2 Herrero Sanchez Rafal Running 49:19
30 Antonio Albert Pérez Cabeco de la Sal 37:21 32 Yolanda Martinez Gomariz 51:05
4o Isidro Gerardo Rocamora Marat. Crevillente 37:30 42 Maria Tifui Pirham 53:12
5o PedroSerna Lépez Fond. Alcantarilla 38:13 52 Berta Belmonte Ramirez 53:53
CAMPEONATO DE LA REGION DE MURCIA DE CROSS POR CLUBES
Puerto Lumbreras, 26 de Septiembre/2021
Hombres Mujeres
SUB-8 (800) Alvaro Piqueras C. Molina 03:33 | SUB-8(800) Valeria Carrillo Nogalte 03:52
SUB-10(800) Miguel Franco C. Molina 03:04 | SUB-10(800) Valeria Torres UCAMAthleo 03:15
SUB12(1.000) Miguel Diaz Elcano 04:19 | SUB12(1.000) Maria Garcia Elcano 04:18
SUB14(2.000) Miguel Alcaraz G. Alcaraz 08:15 | SUB14(2.000) Fatima Hernandez Atl. Aguilas 08:51
SUB16(2.000) Pablo Trabaldn Murcia 08:31 | SUB16(2.000) Wian Ghanemi Cueva Nerja 09:17
SUB18(3.000) Petros Sanchez Murcia 10:20 | SUB18(3.000) Elena Liafio Murcia 12:54
SUB20(4.000) Francisco Llamas Atl. Cieza 13:07 | SUB20(4.000) Purificacion Lopez Atl. Gieza 18:09
SUB23(8.000) Khalid Hardaoui UCAM Ctg. 27:35 | SUB23(8.000) M2 Mar Garcia Nogalte 44:31
SEN(8.000) Manuel Marchena UPCT Ctg. 26:44 | SEN (8.000) Wafiya Benali Nogalte 30:43
M-35 (4.000) José Antonio Campos F. Alcantari. 13:19 | F-35(3.000) M2 Carmen Romero Nogalte 12:42
M-40 (4.000) Raul Guevara Rajaos Run. 13:17 | F-40 (3.000) Ana M2 Almela F. Alcantari. 12:44
M-45 (4.000) Joaquin Lopez Runtritén Ctg.  14:12 | F-45 (3.000) Resurreccion Almela F. Alcantari. 13:11
M-50 (4.000) Manuel Paredes Runtritén Ctg.  14:04 | F-50 (3.000) Josefa Mufioz F. Alcantaril. 14:09
M-55 (4.000)  Miguel Angel Carrasco Eliocroca 15:44 | F-55 (3.000) Tofii Lacarcel Rajaos Run. 18:09
M-60 (4.000) Ramodn Martinez Atl. Cieza 16:18 | F-60 (3.000) Lourdes Martinez Nogalte 20:37
M-65 (4.000) José Antonio Garcia Puer. Lorca 19:41 | POP (3.000) M2 Teresa Almela 15:11
POP (4.000) Juan Parra 13:28




CAMPEONATO REGIONAL CROSS CLUBES
Puerto Lumbreras, 26 de Septiembre/2021

Hombres Mujeres
SUB10 UCAM Athleo Cieza 29 pts. | SUB10 Nogalte Ho. Pto. Lumbreras 22 pts.
SUB12 Nutriban S. A. Alcantarilla 25 pts. | SUB12 UCAM Athleo Cieza 12 pts.
SUB14 Grupo Alcaraz 24 pts. | SUB14 C.A. Murcia PDS Group 15 pts.
SUB16 C.A. Murcia PDS Group 16 pts. | SUB16 C.A. Murcia PDS Group 19 pts.
SUB18 C.A. Murcia PDS Group 23 pts. | SUB18 C.A. Murcia PDS Group 9 pts.
SUB23 UCAM Cartagena 10 pts. | SUB20 Atletismo Cieza 6 pts.
SENIOR Nogalte Ho. Pto. Lumbreras 16 pts. | SENIOR Nogalte Ho. Pto. Lumbreras 15 pts.
MASTER Fondistas de Alcantarilla 22 pts. | MASTER C.D. Runtritén Cartagena 27 pts.
CALENDARIO
OCTUBRE

2 VI Carrera Solidaria Puerto de Cartagena - 10KCPC (Puntuable RCH 2020-21) Cartagena

” Campeonato de la Region de Murcia 10K en Ruta Individual y por Clubes Abs. Cartagena

? 90K Camino de la Cruz Murcia-Caravaca

3 10K Valencia Ibercaja Valencia

10 | Media Maraton Paraiso Salado (Puntuable RCH 2020-21) San Pedro del Pinatar

” Campeonato de la Region de Murcia Media Maraton Individual y por Clubes Ab. San Pedro del Pinatar

8-10 La Vara Trail (Puntuable TTF / UTTF 2020-21) Caravaca de la Cruz

10 Campeonato de la Region de Murcia Trail Running por Clubes Caravaca de la Cruz

9-10 Campeonato de Espana CESA de Federaciones Autondmicas Sub16 en Pista Cuenca

16 #cieza10Knroll (Puntuable RCH 2020-21) Cieza

16-17 VIII Campeonato de Espana Sub14 por Equipos Gijon

17 XI Campeonato de Espaiia Milla en Ruta Master Parla

23 Campeonato de la Region de Murcia Milla en Ruta Individual y por Clubes Abs. Puerto Lumbreras

” XVI Campeonato de Espana de Clubes Sub16 A designar

24 XIV Carrera Popular Ruta de las Norias (Puntuable RCH 2020-21) Abaran

23-24 Xl Yeti Trail (Puntuable TTF / UTTF 2020-21) Casas Nuevas (Mula)

24 Campeonato de la Region de Murcia Trail Running por Equipos Casas Nuevas (Mula)

31 Il OJE Trail Puentes de Cieza (Puntuable TTF 2020-21) Cieza




