FEDERACION DE ATLETISMO
DE LA REGION DE MURCIA

(ENTIDAD DE UTILIDAD PUBLICA)

CARRERAS MENDRE

V A beneficio de: %
AT ae T AC RO 7 ! =

1 PABLO:UGART] A =

Sy L4

RECAUDA ﬁtxmé\g‘(‘;c‘\a\es.
proye 2

Serr/
/LT ~E T

PUERTO BE CRARRTALGES7A-
Organizan

. ¥

Puerto de Cartagena

LaOpinién

(]
CARRERA

POPULAR

DOMINGO 27 OCTUBRE 2018 10:00 H
PARQUE DE LA NORIA GRANDE
INSCRIPCIONES: WWW.FAMU.ES

ENTREGA DORSALES 08:45 HASTA MEDIA HORA ANTES DE CADA PRUEBA
CARRERAS INFANTILES: 10:00 Y 10:15 ¢ ABSOLUTA: 100
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IX CARRERA URBANA 10xv/6xm

VIII CARRERA DE LA MUJER 10:/6 -
VI CAMINATA URBANA 6. e

COMIENZO DE LAS PRUEBAS 10:00 H. ENTREGA TROFEOS 11:30 H.

www.famu.es
www.cdfilippedesmoratalla.com
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Hasta el 31 de agosto * " »PREMIO POR EQUIPOS FEENIN

9€ genéral - 7€ fedradios y socios del lub - 4€ Cat. Infanties, > PREMIO AL CLUB MAS HUMEROSO
\ > PREMIO MINIMAI

Hasta el 10 de.octubre > PREMIO CLUB CON MAYOR PARTICI

11€genéral - 9€ federados y socios del club - 5€ Cat Infantles |+
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Il MAXIMUM REVOLCADORES - GOLD CANTALAR / 35KM. (PUNTUABLE TTF 2018/19)
Inazares (Moratalla), 7 de Septiembre/2019

Hombres Mujeres

1e¢  Fco. Vicente Macia Garcia Fran’s Runners 2:43:01 12 Irma Lorena Duchi Espufia Trail 3:23:19
20 Antonio Lorente Murcia Mobel Automen. 2:45:39 23 Saray Paredes Garcia CD Runtritén Ctg. 3:39:52
30 Fco. Alfonso Nicolds Mtnez. La Grafica Murcia 2:52:54 32 Esther Sanchez Pérez Cuatro Santos Ctg. 3:44:23
4o Luis Rico Poveda Run. Cid Petrer 2:55:14 42 Inma Cabrera Sanchez Pan Moreno 4:03:15
5o Daniel Rodriguez Pineda Mobel Automen. 3:01:25 52 Vanesa Afion Mansilla Alhama Coym 4:11:10

Il MAXIMUM REVOLCADORES - ULTRA MAXIMUM / 51KM.
Inazares (Moratalla), 7 de Septiembre/2019

Hombres Mujeres

1e  Sergio Damian J6dar Barnés 4:23:55 12 Ana Isabel Canovas Garcia Mobel Automenor 5.02:05
2¢  Manuel Najas De Cruz La Carrasca 4:47:36 22 Julia Usataya Cartagena Trail 6:32:47
30 Stefan Pracht C.A. Totana 4:51:32 32 Rosana Rodriguez Ibafiez Mountain Noroeste 7:09:30
4e  Antonio Sanchez Conesa A.C.R. Repsol 5:06:11 | 42 Anabel Juan Garcia 7:21:18
go Julio Ferrer Egea Las Cabras Monte 5:23:36 52

Il MAXIMUM REVOLCADORES - HALF REVOLCADORES / 16KM.
Inazares (Moratalla), 7 de Septiembre/2019

Hombres Mujeres

1e  Nicomedes Bastias Berna 1:13:57 12 Tofii Madrid Liarte Kampamento Base 1:36:20
20  Francisco Aroca Marin C.T. Caravaca 1:51:51 22 Keti Cano Martinez Los Leones del Trail 1:42:28
30 Joaquin Mufioz Barba Reales Publicidad 1:16:10 32 Silvia Sanchez Ibafiez Pan Moreno 1:43:31
4e  José Mario Ruiz Culianez CA Almoradi Trik. 1:18:39 42 Piedad Maria Mufioz Real Running 1:43:34
50 Oscar Gomez Sabater C. Novelder Munt. 1:18:56 52 Natalia Frutos Delgado 1:45:06

VIII CARRERA URBANA HOYA DEL CAMPO / 7,15KM.
Hoya del Campo (Abaran), 7 de Septiembre/2019

Hombres Mujeres

1¢  Bruno Alfonso Colomer Nogalte HP Lumb. 23:02 12 Martha Pérez Paredes 31:00
20 Kevin Juan Alegre Giménez CA Murcia Tovars. 23:46 23 Elisabeth Mira Milanés AD Atl. Abaran 32:27
30 Enrique Fr. Yépez Carrillo 24:01 32 Paula Del Real Bolt 35:31
4e  Gonzalo Cuadrado Nufiez 24:15 42 Rosi Sempere Palomares 36:31
go  Adrian Carrillo Martinez Auxiliar Conserve. 24:29 52 Pili Juarez Martinez 36:35




VI CROSS POPULAR FUENTE LIBRILLA / 11,5KM. (PUNTUABLE RCH 2018/19)
Fuente Librilla (Mula), 8 de Septiembre/2019

Hombres Mujeres
1e  Francisco Pastor Navarro Nogalte HP Lumb. 41:30 12 Mercedes Merino Garcia Mobel Automenor 51:35
2e  Pedro Ant. Cabrera Pérez Nogalte HP Lumb. 42:33 22 Beatriz Rios Morata Grupo Alcaraz 52:49
30 Enrique Yépez Carrillo 43:04 32 Josefa Mufioz Ibafiez Fond. Alcantarilla 53:32
4e  David Sanchez Romero Fond. Alcantarilla 43:31 42 Toii Pefalver Ballesteros Kampamento Base £3.32
go  Francisco Molina Lorente CA Puertas Lorca 43:41 52 M Dolores Noguera Moreno ¢ T Guerrita 54:48
XXVII CARRERA POPULAR DE NONDUERMAS / 10,6KM. (PUNTUABLE RCH 2018/19)
Nonduermas (Murcia), 15 de Septiembre/2019
Hombres Mujeres
1¢ Leandro Asensio Gémez Grupo Alcaraz 36:06 12 Alicia Antén Moreno Bathco Running Team 43:42
20 José Gonzalez Hernandez Nogalte—HP Lumb 36:11 23 Saray Paredes Garcia CD Runtritén Ctg. 44:55
30 Joaquin Lépez Alarcén Rajao’s Runners 37:02 32 Almudena Garcia Victorio Fond. Alcantarilla 45:38
4e  Enrique Fr. Yépez Carrillo 37:29 42 Josefa Mufiioz Ibafiez Fond. Alcantarilla 46:32
5o Fco. Javier Ruiz Sdnchez Fond. Alcantarilla 37:36 52 Ana Maria Almela Bernal CAC Jacinto Benaven. 46:59
21° CAMPEONATO DE EUROPA MASTER AL AIRE LIBRE
Venecia (ITA), 5-15 de Septiembre/2019
Hombres
3.000m. Obst. M35 Diego De La Fuente |bafiez (82) C.D. Surco Aventura 9:40.79 - Final 19
400m.l. M40 José Pedro Ardil Martinez (77) UCAM Cartagena 56.93 —Ronda 1 17¢

Decathlon M60 Florencio Martinez Ayala (58) C.A. Murcia Tovarsport (21050227__3250(2__ %;(1);41_32;;5152)68 - 62

400m.v. bajas M50 Donato Martinez Mateo (68) Atletismo Roldan DNS DNS
Mujeres
Longitud F35 Ma2 Caridad Hernandez Guardiola (82) UCAM Cartagena 4.90 — Final 72

10km. Ruta F35 Isabel Angel Raja (80) F. Alamo CjRural Reg. 53:22 — Final 132

10km. Ruta F50 Maria Nicolas Zomefio (65) Grupo Alcaraz 49:23 — Final 92

10km. Ruta F60 Estebana Esparza Egea (55) F. Alamo CjRural Reg. 1:09:43 - Final 82

XI 10K VILLA DE BLANCA - | MEMORIAL JAOUAD BAATA / 10KM. (NO HOMOLOGADA)
Blanca, 21 de Septiembre/2019

Hombres Mujeres
1¢  Borjalgnacio Pérez Batet Club Corredores 33:32 12 Amanda Cano Gémez UCAM Athleo Cieza 44:32
20 Enrique Fr. Yépez Carrillo Independiente 35:31 23 Marina Garcia Martinez Independiente 48:26
30 Jordi Amores Independiente 37:38 32 M2 Angeles Sdnchez Bernal 30740 Club Deport. 48:55
4o José Paredes Molina Independiente 37:38 | 42 Ana Jerénim. Torres Huertas A Torres de Cotillas 50:52
5o Rafael Belluga Moreno 190 Milésimas 38:30 52 Rebeca Fenoll Benabent CA Torres de Cotillas 51:47




4,5K VILLA DE BLANCA - | MEMORIAL JAOUAD BAATA / 4,5KM.
Blanca, 21 de Septiembre/2019

Hombres Mujeres
1e¢  Dario Fernandez Morote UCAMAthleoCieza 16:02 1 Claudia Gallego Molina Independiente 25.33
2o  Rafael Moya Soto Independiente 16:49 2 Natalia Sdnchez Molina Independiente 31:56
30 lgnacio Soria Fuentes CA Torres de Coti. 16:51 3 Esther Lépez Alarcon Independiente 32:23
4o Ismael Baata Independiente 17:52 4 Cristina Palazén Molina C.A. Villa de Blanca 34:21
o Miguel Molina Molina Blanca 18:05 5 M2 Victoria Gdmez Gomez Independiente 36:08
CAMPEONATO REGIONAL DE CLUBES SUB16 MIXTO
Cartagena, 21 de Septiembre/2019
100 Ana Irene Elewe Hellin (04) Murcia 12.80
300 Simén Guasp (05) UCAM Ctg. 38.39
600 (t) Angela Guerrero (04) Alhama 1:55.23
1.000 Adrian Diaz (04) UCAM Ctg. 3:07.03
100v 0,91 Cayetano Urefia (04) UCAM Ctg. 15.12 Clasificacion Final Sub16 Equipos:
300v 0,762 Eva lbarra (04) UCAM Ctg. 48.94 12 - UCAM Cartagena A (63 puntos)
1.500 ob. Victoria Campillo (05) Alcantarilla 6:54.18 29 - Club Atletismo Murcia (62,5 puntos)
Pértiga Juan Miguel Conesa (04) Alcantarilla 3.40 32 - Club Atletismo Alhama (49,5 puntos)
Altura Paula Urrea (04) UCAM Ctg. 1.50 42 - Nutriban Soc. Atl. Alcantarilla (45 puntos)
Longitud Antonio José Huéscar (04) Murcia 5.92 52 - UCAM Cartagena B (40 puntos)
Triple Lydia Abellan (05) Alcantarilla 9.75
Peso 3kg. (f) Victoria Ponce (05) Murcia 10.79
Disco 1kg. Francisco Bolarin (04) Murcia 50.33
Mart. 4kg.  Mario Pérez (04) Murcia 23.38
Jabal. 500g Lucia Morales (04) Alhama 33.88
5000 Mch.  (f) Francisco Espin (04) Murcia 27:05.16
4x100 Solana-Pérez-Palazén-Elewe Murcia 48.15
4x300 Morales-Aledo-Guerrero-Hasso ~ Alhama 2:56.29
CONTROL FEDERATIVO
Cartagena, 21 de Septiembre/2019
Hombres Mujeres
100 Alvaro Manzanera (05) Alhama 12.41 | 100v 0,762 Lucia Martinez (04) UCAM Ctg. 17.65
Triple Daniel Lopez (04) UCAM Ctg. 11.94 | Longitud Angela Gallego (05) UCAM Ctg. 4.32
Pesodkg.  Daniel Lopez (04) UCAM Ctg. 10.74 | Disco 800g. (1) Victoria Mas (04) UCAM Ctg. 22.066
Mart. 4kg.  Manuel Carrasco (05) T. Pacheco 30.59




VI TRAIL DEL GAVILAN / 22KM. (PUNTUABLE TTF 2018/19)
Torreagiiera (Murcia), 22 de Septiembre/2019

Hombres Mujeres
1e  Alfonso De Moya Sanchez Mobel Automen. 2:19:21 12 Ana Isabel Canovas Garcia Mobel Automenor 2:43:57
2o Fco. Alfonso Nicolds Mtnez. La Gréfica Murcia 2:22:47 22 Esther Sanchez Pérez Cuatro Santos Cartag. 3:07:27
30 Javier Salar Mayor Mobel Automen. 2:27:23 32 Toiii Pefialver Ballesteros Kampamento Base 3:19:37
4e  Francisco Fuertes Martinez Mobel Automen. 2:28:02 42 Hortensia Sanchez Carballo C.D. Runtritdn Cartag. 3:24:25
o Rodolfo Juan 2:33:48 52 Laura De Ayala Fernandez Alhama Coym 3:32:56
VI TRAIL DEL GAVILAN / 11KM.
Torreagiiera (Murcia), 22 de Septiembre/2019
Hombres Mujeres
1e José Maria Alcaraz Franco 1:13:04 12 M2 Victoria Soler Jiménez Blade Runners Calasp. 1:39:02
20 Juan Manuel Soler Mtnez. Bicihuerta Z-Fiber 1:14:36 22 Ana Aleman Aledo Olympus Racers OCR 1:43:37
3o Raul Bastida Garcia Costera Sur Trail 1:14:36 32 Natalia Frutos Delgado Mataos Team 1:49:13
4o Miguel Assal Garcia Kampamento Bas. 1:18:14 42 Lourdes Gallego Reverte Jabalis Dorados 1:51:00
5o José Ant. Sdnchez Belmonte Rajaos Runners 1:19:17 52 Laura Jiménez Elipe Costera Sur Trail 1:51:43
17° CAMPEONATO DEL MUNDO ABSOLUTO
Doha (QAT), 27 de Septiembre - 6 de Octubre/2019
Hombres
800m.l. Mariano Garcia Garcia (97) F. Alamo CjRural Reg. 1:49.08 —Ronda 1 382
Il LEGUA FIESTAS DE MULA / 4,8KM.
Mula, 28 de Septiembre/2019
Hombres Mujeres
1e  Francisco Pastor Navarro C.A. Nogalte 15:36 12 Paloma Sanchez Sala Juventud At. Elche 17:50
20  Dario Fernandez Morote UCAMAthleoCieza 15:57 22 M2 José Zafra Leyva UCAM Cartagena 21:11
30 Ginés Fernandez Del Amor C.D. Quipar 15:57 32 Rosa Del Cerro Beltran 28:53
4o Rafael Belluga Moreno 190 Milésimas 16:22 | 42 Maria Garcia Gémez CT Murcia Unidata 28:53
José M2 Romero Molina EDM Cruz Carav. 16:27




XXXIII MILLA URBANA CIUDAD DE MULA / 1,6KM. (NO HOMOLOGADA)

Mula, 28 de Septiembre/2019

Hombres

1e  Sergio Dominguez Oma

20 Francisco Pastor Navarro
30 Alvaro Martinez Fernandez
4o José Sénchez Marin

go  Francisco Marin Vazquez

Mujeres

AC Vi DOP Jumilla 04:15 12 Ana M2 Avellaneda Gomez

C.A. Nogalte 04:29 22 Puri Lépez Méndez
C.A. Nogalte 04:43 32 Irene Avellaneda Gomez
Cehegin At. 04:45 42 Celia Ruiz Abenza

UCAMAthleoCieza 04:45 52 Ainhoa Moya Bautista

UCAM Athleo Cieza
UCAM Athleo Cieza
UCAM Athleo Cieza
C.A. Ciudad de Mula
C.A. Ciudad de Mula

05:00
05:18
05:32
05:38
05:48

19-20

CALENDARIO

OCTUBRE
IV Carrera Puerto de Cartagena (Puntuable RCH 2018/19)
Il 90K Camino de la Cruz 2019
[l Maratén Camino de la Cruz 2019
XIV Campeonato de Espafna de Clubes Sub16 - Finales A y B
Campeonato de Espana Master de Maraton
VII Cresta del Gallo Running Day 2019
IX Carrera Urbana y VIII de la Mujer de Moratalla “LA VILLA” (RCH 2018/19)
IX Yeti Trail
Il Jornada de Senderismo Subida al Cajal
LXXXIl Campeonato de Espaia de Maraton Absoluto
| Trail Nocturno Memorial Pedro Lopez Ruiz
VIl Carrera Popular de Santomera
Xl Carrera Popular “Ruta de las Norias” (Puntuable RCH 2018/19)
VIII Media Maratén Ciudad de Aguilas y 7km. (NO HOMOLOGADA)
Carrera Popular Las Ciudades “Contra el Cancer de Pancreas”

IAU Campeonato del Mundo de 24h.

Cartagena
Murcia-Caravaca
Mula-Caravaca
Varias sedes
Logrono

Los Garres (Murcia)
Moratalla

Casas Nuevas (Mula)
Archena

Ciudad Real

Pliego

Santomera

Abaran

Aguilas

Murcia

Albi (FRA)




