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BBOOLLEETTIINN  IINNFFOORRMMAATTIIVVOO  

Noviembre 2.019 – Núm. 422 



 

17º CAMPEONATO DEL MUNDO ABSOLUTO 
Doha (QAT), 27 de Septiembre – 6 de Octubre/2019 

Hombres 

20km. Marcha Miguel Ángel López Nicolás (88) UCAM Murcia 1:35:00 – Final 25º 

 
 

90K CAMINO DE LA CRUZ 2019 
Murcia – Caravaca de la Cruz, 5 de Octubre/2019 

Hombres Mujeres 

1º Fco. Mariano Mtnez. Morales Inassa Premium 5:43:58 1ª Irma Lorena Duchi Gómez Leones del Trail 7:09:51 

2º Pedro Agustín Morán Salas CD Runtritón Ctg. 5:44:14 2ª Judith Molina Meseguer  7:22:05 

3º Óscar Latorre Conesa Rajaos Runners 5:45:12 3ª Marisol Mtnez. Ballesteros Últimos Susmurais 9:24:42 

4º José Paredes Molina  6:23:05 4ª Beatriz Pérez Giménez Runners Montemar 9:59:04 

5º José Ramón López Muñoz  6:30:47 5ª Mª Teresa Alfaro Barberá  9:59:37 
  

 
 

MARATÓN CAMINO DE LA CRUZ 2019 
Mula – Caravaca de la Cruz, 5 de Octubre/2019 

Hombres Mujeres 

1º Fabián Campanini Mirca Sport 2:51:55 1ª Saray Paredes García CD Runtritón Ctg. 3:40:05 

2º Daniel Rodríguez Pineda Mobel Automen. 3:00:36 2ª Mª Carmen Schez. Carrilero Leones del Trail 4:04:47 

3º Luis Galián Menárguez Rajaos Runners 3:07:24 3ª Aurelia López Fernández C.D. Los Olivos 4:22:38 

4º Joaquín Jorge Navarro  3:12:59 4ª Mónica Losilla García CD Mtb Pulpí 4:27:38 

5º Jesús Nicolás Verdú  3:13:31 5ª Keti Cano Martínez Leones del Trail 4:51:09 
  

 
 

IV 10K PUERTO DE CARTAGENA – 10KCPC / 10KM. (NO HOMOL.) (PUNTUABLE RCH 2018/19) 
Cartagena, 5 de Octubre/2019 

Hombres Mujeres 

1º Juan Ramón García Gen Mandarache Ctg. 33:02 1ª Paloma Sánchez Sala Juventud At. Elche 38:16 

2º Angelo Didonna  33:36 2ª Ana Isabel Cánovas García Mobel Automenor 38:32 

3º Antonio Lorente Murcia Mobel Automen. 33:53 3ª Mercedes Merino García Mobel Automenor 40:26 

4º José Ant. Agüera Martínez CD Runtritón Ctg. 34:21 4ª Marta Garrido Chumilla Mobel Automenor 43:25 

5º Juan Antonio Zamora Fdez. CD Runtritón Ctg. 34:50 5ª Llanos García López CD Runtritón Ctg. 43:45 
  

 
 

CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CLUBES SUB16 – FINAL A HOMBRES 
Castellón-MGH, 5 de Octubre/2019 

FINAL A Masculina – UCAM Cartagena 

100 m.l. Diego González López (05) UCAM Cartagena 12.38 6º 

300 m.l. David Burguete Lázaro (04) UCAM Cartagena 39.21 7º 

600 m.l. Simón Guasp Heredia (05) UCAM Cartagena 1:27.79 2º 

1.000 m.l. Adrián Díaz García (04) UCAM Cartagena 2:53.95 1º 



3.000 m.l. Antonio García Parra (04) Cueva de Nerja-UMA 9:41.14 (Plata por equipos) 1º 

3.000 m.l. Eduardo Font Soto (04) UCAM Cartagena 10:33.27 7º 

100 m.v. (0,91) Cayetano Ureña García (04) UCAM Cartagena 14.55 2º 

300 m.v. (0,84) (f) Pablo Antonio Polán García (05) UCAM Cartagena 42.40 3º 

1.500m. Obst. Pedro M anuel Paredes López (04) UCAM Cartagena 4:52.05 1º 

Altura (f) Cristian Villaplana Martos (04) UCAM Cartagena 1.85 1º 

Pértiga (f) Juan Miguel Conesa Cerón (04) UCAM Cartagena 3.50 5º 

Longitud José Miguel Noguera Duarte (04) UCAM Cartagena 5.57 6º 

Triple Salto Alejandro Sánchez Sánchez (05) UCAM Cartagena 11.48 7º 

Peso (4kg.) Daniel López Nieto (04) UCAM Cartagena 11.77 4º 

Disco (1kg.) (f) Adrián Alcón Orcajada (04) UCAM Cartagena 35.58 6º 

Martillo (4kg.) (f) Manuel Carrasco Verdú (05) UCAM Cartagena 34.33 7º 

Jabalina (600g.) (f) Rafael Aledo Montaño (04) UCAM Cartagena 32.79 8º 

5.000m. Marcha Pablo Tonda Aguirre (04) UCAM Cartagena 30:02.94 8º 

4x100 Noguera-Ureña-González-López UCAM Cartagena 45.97 2º 

4x300 Camacho-Burguete-Díaz-Guasp UCAM Cartagena 2:40.22 2º 

4x300 Vico-GARCÍA-Castillo-Díaz Cueva de Nerja-UMA 2:51.71  6º 

 UCAM Cartagena 86 puntos (4º)   

 
 

CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CLUBES SUB16 – FINAL B2 MUJERES 
Madrid-VLL, 5 de Octubre/2019 

FINAL B2 Femenina – UCAM Cartagena 

100 m.l. Candela Corral Martínez (05) UCAM Cartagena 13.96 4ª 

100 Extra Sara Hernández Martínez (04) UCAM Cartagena 14.54 1ª 

100 Extra (f) Ainhoa Moya Bautista (05) UCAM Cartagena 14.95 2ª 

100 Extra Victoria Mas Pérez (04) UCAM Cartagena 15.86 4ª 

300 m.l. (f) Ana Isabel Navarro Montilla (05) UCAM Cartagena 44.80 4ª 

600 m.l. Natalia García Correa (05) UCAM Cartagena 1:56.45 4ª 

1.000 m.l. Lucía Oses Otón (04) UCAM Cartagena 3:34.73 4ª 

3.000 m.l. (f) Marta Navarro Caballero (05) UCAM Cartagena 12:45.92 6ª 

100 m.v. (0,762) Lucía Martínez Zamora (04) UCAM Cartagena 17.17 3ª 

300 m.v. (0,762) Eva Ibarra Tonda (04) UCAM Cartagena 48.39 2ª 

1.500m. Obst. (f) Carmen Martínez Gil (04) UCAM Cartagena 5:56.93 4ª 

Altura Paula Urrea Lucas (04) UCAM Cartagena 1.51 3ª 

Pértiga (f) Julieta García Conte (05) UCAM Cartagena 3.00 1ª 

Longitud Ángela Gallego Conesa (05) UCAM Cartagena 4.50 5ª 

Triple Salto Carmen García Fernández (05) UCAM Cartagena 9.49 5ª 

Peso (3kg.) Clara Guillén Maruenda (04) UCAM Cartagena 8.14 5ª 

Disco (800g.) Amanda García López (05) UCAM Cartagena 21.53 6ª 

Martillo (3kg.) (f) Ángela Andrés (04) UCAM Cartagena 37.63 2ª 

Jabalina (500g.) (f) Lydia Abellán Sánchez (05) UCAM Cartagena 22.17 5ª 

3.000m. Marcha Alexis Pérez García (05) UCAM Cartagena 20:07.02 6ª 

4x100 Corral-Martínez-Gallego-Ibarra UCAM Cartagena 52.34 3ª 

4x300 García-Hernández-Urrea-García UCAM Cartagena 3:18.28 6ª 

 UCAM Cartagena 11.055 puntos (3ª)   



 

CAMPEONATO DE ESPAÑA MÁSTER DE MARATÓN 
Logroño, 6 de Octubre/2019 

Hombres 

M70 Manuel Rico Francés (49) Rajaos Runners Alcant. 4:09:58 3º 

 
 

VII CRESTA DEL GALLO RUNNING DAY / 12,5KM. 
Los Garres (Murcia), 12 de Octubre/2019 

Hombres Mujeres 

1º Iván Hernández Illán Mobel Automen. 46:10 1ª Sabina Mª Rico Campillo  1:02:37 

2º Joaquín López Alarcón Rajaos Runners 48:22 2ª Conchi Miñano Ponce Pan Moreno 1:02:53 

3º Sergio Martínez Miñarro CA Puertas Lorca 50:20 3ª M Dolores Noguera Moreno Tri. Guerrita Alcant. 1:03:05 

4º Ricardo Albacete Ballesta  51:17 4ª Mª Carmen Martínez Sáez  1:04:21 

5º Antonio Iniesta Cuadrado Rajaos Runners 52:08 5ª Ana Mª Soler Lajarín Rajaos Runners 1:04:44 
  

 
 

IX CARRERA URBANA Y DE LA MUJER “LA VILLA GP MARÍN GIMÉNEZ” / 10KM. (NO HOMOL.) (RCH 2018/19) 
Moratalla, 13 de Octubre/2019 

Hombres Mujeres 

1º Lucas Postigo Pérez UCAM Cartagena 34:53 1ª Paloma Sánchez Sala Juventud Atl. Elche 41:39 

2º Antonio Lorente Murcia Mobel Automen. 36:01 2ª Saray Paredes García CD Runtritón Ctg. 44:54 

3º Rafael Guirao Caro Filip. Moratalla 36:09 3ª Mª Dolores Rosique Cantero Filip. Moratalla 48:34 

4º Enrique Yépez Carrillo  37:25 4ª Inmaculada Marín Sánchez Simplem. Runners 50:42 

5º Javier Roca Vicente Spor-ti 37:35 5ª María Nicolás Zomeño Grupo Alcaraz 50:58 
  

 
 

IX CARRERA POPULAR URBANA Y DE LA MUJER DE MORATALLA “LA VILLA GP MARÍN GIMÉNEZ” / 5,7KM. 
Moratalla, 13 de Octubre/2019 

Hombres Mujeres 

1º Mario Monreal Lozano AC Jumilla 20:29 1ª María Díaz Asensio CA Puertas Lorca 25:49 

2º Rubén Montoya López Filip. Moratalla 20:30 2ª Mª Luis Ortín Guillén ADA Yeclano 27:41 

3º Rafael Moya Soto  21:42 3ª Francisca López García Filip. Moratalla 28:21 

4º David Vázquez Rodríguez Filip. Moratalla 22:39 4ª Arancha Rodríguez Moreno Filip. Moratalla 30:17 

5º Marcos Godoy Romera  23:21 5ª Marina Alfocea García  30:51 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

YETI TRAIL / 45KM. 
Casas Nuevas (Mula), 19 de Octubre/2019 

Hombres Mujeres 

1º Juan Miguel Chacón Resina G. Alp. Benalma. 4:23:22 1ª Esther Sánchez Pérez Cuatro Santos Cartag. 5:58:21 

2º Josué Arán García On-Iruncalp 4:31:45 2ª Emilie Bouhan  6:09:11 

3º Javier Salar MobelAutomenor 4:31:46 3ª Antonia Lajarín Martínez The Women´s Trail 6:14:48 

4º Fco. Mariano Mtnez. Morales Inassa Premium 4:50:47     

5º Juan José López Carpena C.E.E. Trail Club 5:00:06     
  

 
 

MINI YETI / 26KM. 
Casas Nuevas (Mula), 20 de Octubre/2019 

Hombres Mujeres 

1º Antonio Lorente Murcia MobelAutomenor 2:11:20 1ª Isabel Pelegrín Esparza Mobel Automenor 2:37:01 

2º Carlos Vicente González Machaca Piedras 2:15:28 2ª Irma Lorena Duchi Gómez Yeti Women PMoreno 2:59:13 

3º Carlos Díaz Escarabajal  2:18:42 3ª Belén López Peñalver Yeti Women PMoreno 2:59:14 

4º Fco. Javier Muñoz Baño C.Sur Pan Moreno 2:21:19 4ª Inma Cabrera Sánchez Yeti Women PMoreno 2:59:15 

5º Félix Díaz Martínez La Sima 2:24:16 5ª María Herrera Avilés  3:12:44 
  
  

 
 

CAMPEONATO REGIONAL SPEED TRAIL RUNNING POR CLUBES ABSOLUTO 
Casas Nuevas (Mula), 20 de Octubre/2019 

Hombres Mujeres 

1º Pérez-Morga-Herrero Pipirranas 2:27:05 1ª Duchi-López-Cabrera Yeti Women 2:59:15 

2º Asensio-Paredes-Escalona Turutas Runt. 2:29:04 2ª Sánchez-Cespedosa-Roca Runtrit HAS 3:18:19 

3º Sánchez-García-Vivancos Kamp. Base 2:31:16 3ª García-Ruiz-Muñoz Dinami. Yeti 4:04:59 

4º Centinaro-Nicolás-Nicolás Wapaventura 2:41:10     

5º Díaz-Albaladejo-LópezAst Yeti Vale 2:42:15     

6º Titos-Titos-Silvente Zumbaos Eq. 2:53:12     

7º Rodríguez-Gomis-Hidalgo FuerzayPiern. 3:06:14     

 
 

XIII MILLA URBANA FERIA DE ALHAMA – CTO. REGIONAL MILLA EN RUTA 
Alhama de Murcia, 25 de Octubre/2019 

Hombres Mujeres 

PreBen I Adrián Romero Azaraque 02:06 PreBen I Daniela López A. Machado 02:14 

PreBen II Bruno Rodríguez Sie. Espuña 01:59 PreBen II María Cerón Ginés Díaz 02:02 

Ben. (S-10) Rubén González  Ginés Díaz 02:53 Ben. (S-10) Lara Isabel Salinas Alcantarilla 03:08 

Alev. (S-12) Miguel Alcaraz G. Alcaraz 05:48 Ale. (S-12) Fátima Hernández Nogalte 06:04 

Inf. (S-14) Miguel Guillamón Cehegín 05:26 Inf. (S-14) Wiam Ghanemi Nogalte 05:42 

Cad. (S-16) Petros Sánchez Murcia 04:50 Cad. (S-16) Elena Mª Millán G. Alcaraz 06:09 

Juv. (S-18) Ilyas Bouyaknifen F. Álamo 04:42 Juv. (S-18) Ana Mª Avellaneda UCAMAthleo 05:24 

Jún. (S-20) Juan García-Rostán Murcia 04:45 Jún. (S-20) María Martínez Murcia 05:40 



Pro. (S-23) Álvaro Martínez UCAM Ctg. 04:44 Pro. (S-23) Carolina García Unicaja 05:52 

Senior Alfonso Martínez Yeclano 05:03 Senior Mª Luz Piñero Puer. Lorca 07:37 

Vet-M35 José Miguel García G. Alcaraz 05:05 Vet-F35 Isabel Mª Fernández G. Alcaraz 05:47 

Vet-M40 Juan Francisco Carrillo Nogalte 05:16 Vet-F40 Esperanza Carmona Murcia 06:46 

Vet-M45 Luis Miguel Torreglosa Puer. Lorca 04:58 Vet-F50 María Nicolás G. Alcaraz 06:35 

Vet-M50 Diego Pérez Eliocroca 05:28 Vet-F60 Estebana Esparza F. Álamo 09:36 

Vet-M55 Jesús Velasco UCAMAthleo 05:16     

Vet-M60 José Antonio García Puer. Lorca 06:55     

Vet-M70 Ángel Gómez Mandarache 07:39     

 
 

I TRAIL NOCTURNO MEMORIAL PEDRO LÓPEZ RUIZ / 16KM. 
Pliego, 26 de Octubre/2019 

Hombres Mujeres 

1º José Nicolás López Cánovas Espuña Trail 1:34:37 1ª Mª Milagro Penalva Lucas Pasico a Pasico 2:04:12 

2º Cayetano Sánchez Cartagena Pasico a Pasico 1:36:45 2ª Ana Isabel Fernández Díaz Quitapenas Trail 2:07:59 

3º Germán Romera Vélez Mountain Noroes. 1:37:24 3ª Almudena Amorós Navarro  2:23:14 

4º Tomás Lucena Díaz Kampamento Bas. 1:39:03 4ª Cristina Gutiérrez Rodríguez  2:25:57 

5º Jorge Sánchez Domenech CC Mtb Murcia 1:40:32 5ª Mª José Nicolás Sánchez Achoquebueno 2:41:47 
  

 
 

XIII CARRERA POPULAR “RUTA DE LAS NORIAS” / 7KM. (PUNTUABLE RCH 2018/19) 
Abarán, 27 de Octubre/2019 

Hombres Mujeres 

1º Héctor Varona Cantabrana Grupo Alcaraz 22:41 1ª Amanda Cano Gómez UCAMAthleoCieza 27:35 

2º Raúl Guevara Castellar Rajaos Runners 22:58 2ª Andrea Rodríguez Castelló Atl. Novelda Carmen. 28:29 

3º Antonio Lorente Murcia Mobel Automen. 23:14 3ª Mar Gómez Nicolás Rajaos Runners 29:01 

4º Juan Bernal Sánchez Blade Run. Calasp. 23:31 4ª María Díaz Asensio CA Puertas Lorca 30:38 

5º Mario Monreal Lozano A.C. Jumilla 23:57 5ª Fátima Ortega Cano Centro Novafit 31:27 
  

 
 

I CARRERA CIUDADES CONTRA EL CÁNCER DE PÁNCREAS / 10KM. (NO HOMOLOGADA) 
Murcia, 27 de Octubre/2019 

Hombres Mujeres 

1º Marcos Prieto García CA Las Torres 46:24 1ª Irene Serna Martín  58:42 

2º Francisco Muelas Costa Pan Moreno 47:55 2ª Nuria Ureña Ortín  59:52 

3º José Paredes Molina Kampamento Bas. 48:27 3ª Pilar Martínez Carbonell  1:02:12 

4º Alejandro Sanvodal Sabater  48:27 4ª Mª Luis Ortín Guillén ADA Yeclano 1:02:26 

5º Jesús Nicolás Verdú  48:57 5ª Cristina Javaloyes Victoria Simpl. Runners 1:02:57 
  

 
 
 
 
 
 
 



 

I CARRERA CIUDADES CONTRA EL CÁNCER DE PÁNCREAS / 5KM. (NO HOMOLOGADA) 
Murcia, 27 de Octubre/2019 

Hombres Mujeres 

1º Ángel Nicolás Robles  Francisco Aragón 16:47 1ª Andrea García Martínez CT Águilas Primaflor 20:12 

2º José Vicente Glez. Arteaga  16:59 2ª Lorena Pagán Marín  20:28 

3º Jesús Ángel Arques Nortes Mula Sport 17:01 3ª Carmen Mª Giménez Ros  20:51 

4º Juan Fco. Zaragoza Arenas  17:26 4ª Anastasia Bondarenko Club Katana 20:53 

5º Juan Bertomeu Magraner CA Elche Runners 17:39 5ª Ana Belén Cano Sánchez C. Atl. Alkantara 25:18 
  

 
 

VIII MEDIA MARATÓN “CIUDAD DE ÁGUILAS” MEMORIAL JUAN PALAZÓN 
Águilas, 27 de Octubre/2019 

Hombres Mujeres 

1º A. David Martínez García Elche de la Sierra 1:16:51 1ª Esther Gálvez Jiménez C.A. Sur Este 1:38:30 

2º José Luis Martínez Cerdán CT Águilas Primaf. 1:17:33 2ª Victoria Rojas Arias Decathlon Águilas 1:43:25 

3º Carlos Rodríguez Suárez Elche de la Sierra 1:18:21 3ª Encarni Cobacho Jiménez CD Runtritón Ctg. 1:46:34 

4º Francisco Mendoza Guil Trialhama 1:19:15 4ª Vanesa Montañés Montalb.  1:51:13 

5º José Félix Manas González C.A. Sur Este 1:19:30 5ª Mª Isabel González Blázquez C.D. Nerpio 1:52:44 
  

 
 

7KM. “CIUDAD DE ÁGUILAS” MEMORIAL JUAN PALAZÓN 
Águilas, 27 de Octubre/2019 

Hombres Mujeres 

1º Jesús Zamora Tortosa Cueva de Nerja 24:13 1ª Mª Carmen Romero Molina  28:27 

2º Antonio Soriano López Eliocroca 24:19 2ª Alba Jorquera Jordán Bitec Tri Impulso 28:57 

3º Ahmed Tourabi Eliocroca 24:28 3ª Ginesa Díaz Asensio C.A. Puertas Lorca 29:34 

4º Francisco Fernández Parra C.A. Sur Este 24:43 4ª Gema Ruiz Salas C.T. Águilas Primaflor 31:38 

5º José Mª Robles Navarro  24:50 5ª Manoli Guillén Sánchez Diego Team 32:36 
  

 
 

VII CARRERA POPULAR SANTOMERA / 10KM. (NO HOMOLOGADA) 
Santomera, 27 de Octubre/2019 

Hombres Mujeres 

1º Roberto Castellón Ortiz C.D. Táder Molina 34:26 1ª Inma Pérez Sánchez C.T. Santomera 41:24 

2º Pedro De La Torre Llobregat Triaspe 35:52 2ª Dolores Gil Pérez  45:50 

3º Anas Hichami Eliocroca 36:19 3ª Victoria Muñoz Torrecillas C.A. Comemillas 46:33 

4º Alberto Juárez Pedreño C.T. Santomera 36:36 4ª Pepa Riquelme Céspedes  47:19 

5º Ricardo Albacete Ballesta  36:52 5ª Inmaculada Marín Sánchez Simpl. Runners 47:28 
  

 
 
 
 
 
 
 



CC AA LL EE NN DD AA RR II OO     

NOVIEMBRE 

2  IV Carrera Popular y I Trail “Puentes de Cieza”    Cieza 

3  XXXV Cross del Aceite       Torredonjimeno 

”  XXV Carrera Popular Costa de Ajo      Ajo 

9  XVI Cross Internacional de Atapuerca      Atapuerca 

”  V The Walking White Runners      Blanca 

16  Ruta Senderista por Calzada Romana y Batería de Cenizas   Cartagena 

”  I Carrera Popular “Corre sin Resistencias”     Espinardo (Murcia) 

”  Campeonato del Mundo de Carreras de Montaña – Trail Running WMR  Villa La Angostura (ARG) 

17  Carrera Solidaria “Da un paso por la Diabetes”    Murcia 

”  I Trail Solidario Sendero del Agua Galifa     Cartagena 

”  V Vuelta al Santuario Virgen de la Esperanza     Calasparra 

”  XLI Cross Espada Toledana       Toledo 

”  XXVI Campo a Través Internacional de Soria     Soria 

”  XXXII Marcha Atlética Trofeo Espada Toledana    Toledo 

19-24 I Campeonato Iberoamericano Máster     Lima (PER) 

24  Cross Internacional de la Constitución – Memorial Antonio Rguez. Benavente Alcobendas 

 

 

VII CARRERA POPULAR SANTOMERA / 5KM. (NO HOMOLOGADA) 
Santomera, 27 de Octubre/2019 

Hombres Mujeres 

1º Santiago Bujeque Jiménez Grupo Alcaraz 16:56 1ª Ana Belén Manzano Schez.  23:45 

2º Juan Alejandro Larrosa Pinar Rajaos Runners 17:18 2ª Mª Cristina Sarrías Gea Santomera Running 24:47 

3º Santiago Cascales Meseguer  17:26 3ª Jessica Rocamora Riquelme  25:49 

4º Adrián De Paco Escámez Bitec Tri Impulso 17:48 4ª Mª del Mar Castelló Zapata  25:49 

5º Álvaro Nicolás Cortado TCA Táder Molina 18:03 5ª Ana Castaño Alcántara Trinum 26:11 
  

 
 

CAMPEONATO DEL MUNDO IAU 24 HORAS 
Albi (FRA), 26-27 de Octubre/2019 

Hombres 

24 horas Pedro Agustín Morán Salas (82) C.D. Runtritón Ctg. 193,933km. (22º por equipos) 105º 

 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

 
 

 
 

 

TABLA DE RÉCORD 

MUJERES 

Milla en Ruta Sub14 (e) Wiam Ghanemi (06) Nogalte – H.P. Lumb. 05:42 
25-10-19/Alhama de 

Murcia 

Milla en Ruta Sub18 Ana María Avellaneda Gómez (03) UCAM Athleo Cieza 05:24 
25-10-19/Alhama de 

Murcia 
  


