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BBOOLLEETTIINN  IINNFFOORRMMAATTIIVVOO  

Marzo 2.020 – Núm. 426 



 

CAMPEONATO REGIONAL SUB23 
Alhama de Murcia, 1 de Febrero/2020 

Sub23 Masculino Sub23 Femenino 

60 Miguel García (00) Murcia 6.90 60 Paula Zapata (00) UCAM Ctg. 8.46 

200 Sergio López (99) Alcantarilla 22.05 200 Eva Mª Aragón (98) UCAM Ctg. 26.13 

400 Manuel León (00) Murcia 51.50 800 Lorena Romero (00) UCAM Ctg. 2:28.62 

800 Sergio Domínguez (00) Jumilla 1:54.83 3000 Tania Salamanca (99) Mobel Aut. 12:27.41 

1500 Víctor A. Requena (99) UCAM Ctg. 4:06.45 60v 0,84 María Cortijos (00) JA Elche 9.53 

3000 Alberto García (98) Unicaja 9:00.97 Altura Ana Faucón (98) UCAM Ctg. 1.48 

60v 1,067 Domingo Vicente (98) Elche Decat. 8.83 Longitud Lucía Cervantes (00) Murcia 5.02 

Longitud Ángel García (00) Murcia 6.16 Triple Manuela Palazón (00) Murcia 10.68 

5000 Mch Franklin E. Minchala (98) Jumilla 23:33.81 Peso 4kg. María Cortijos (00) JA Elche 12.40 

    5000 Mch Irene Vázquez (98) UCAMAthleo 25:05.76 

 

 

CONTROL FEDERATIVO (SUB18 A ABSOLUTO) 
Alhama de Murcia, 1 de Febrero/2020 

Hombres Mujeres 

60 Miguel García (00) Murcia 6.92 60 Patricia Serrano (01) Murcia 7.66 

200 Raúl Martínez (01) Murcia 22.03 200 Mar Palazón (04) Murcia 26.14 

400 José Luis González (01) Jumilla 52.96 400 Paula Rivas (03) UCAM Ctg. 1:04.10 

800 Adrián Fernández (02) Eliocroca 1:55.57 800 Ana Mª Avellaneda (03) San Javier 2:19.74 

1500 Mario Monreal (03) Jumilla 4:10.82 1500 Carlota Díaz (02) Murcia 5:09.54 

3000 José Luis Gea (76) Murcia T&F 9:39.04 3000 Irene Lorente (03) Mazarrón 12:27.74 

60v 0,91 Pedro Muñoz (03) Alhama 8.62 60v 0,762 Lucía Morales (04) Alhama 9.30 

60v 1,00 José Carlos Soriano (02) UCAM Ctg. 8.51 60v 0,84 Patricia Quesada (97) UCAM Ctg. 9.86 

Altura Guillermo Area (01) UCAM Ctg. 1.97 Altura Sara Colchero (03) Murcia 1.54 

Pértiga José Carlos Soriano (02) UCAM Ctg. 3.80 Pértiga Cristina García (89) UCAM Ctg. 3.00 

Longitud Achraf Hassouni (04) Alhama 6.22 Longitud Patricia Serrano (01) Murcia 5.55 

Triple Marcelo Solana (04) Murcia 11.98 Triple Gema Bravo (97) Barcelona At 11.09 

Peso 5kg. Abel Belhaki (03) UCAM Ctg. 13.37 Peso 3kg. Ángela Andrés (04) Yeclano 11.34 

Peso 6kg. Andre Muller (01) UCAM Ctg. 17.28 Peso4kS20 Helena Jiménez (02) UCAM Ctg. 9.53 

Peso7,26 Sergio Jornet (96) UCAM Ctg. 12.83 Peso 4kg. Carmen Mª Méndez (97) Unicaja 11.42 

5000Mch Pedro Conesa (01) Go Fit 21:22.19 5000 Mch Marta García (05) Cehegín 26:54.33 

 

 

CONTROL LANZAMIENTOS: MARTILLO (SUB16 A ABSOLUTO) 
Alhama de Murcia, 1 de Febrero/2020 

Hombres Mujeres 

4kg. S16 Manuel Carrasco (05) T. Pacheco 38.80 3kg. S16 Rocío García (06) Roldán 35.41 

6kg. S20 Francisco Plana (02) Roldán 56.55 3kg. S18 Ángela Andrés (04) Yeclano 38.24 

7,26kg. Alejandro Castaño (97) Surco Aven. 51.94 4kg. Abs. Carmen Mª Méndez (97) Unicaja 42.96 

        

 

 



 

39º CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CLUBES FEMENINO PC “COPA IBERDROLA” 
Valencia, 1 de Febrero/2020 

  Mujeres   

Peso (4kg.) Úrsula Ruiz Pérez (83) Valencia C.A. 15.22 – Final (Bronce por clubes) 2ª 

 

 

39º CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CLUBES MASCULINO PC “COPA LALIGA SPORTS” 
Valencia, 1 de Febrero/2020 

  Hombres   

200m.l. Extra Antonio Barrancos Garrigos (94) Unicaja Jaén P. Int. 22.39 – Final B (6º por clubes) 5º 

4x400 Serrano-BARRANCOS-Garrido-Guerrero Unicaja Jaén P. Int. 3:19.74 – Final A 5º 

 

 

EDP MURCIA MARATÓN 2020 (HOMOLOGADO) 
Murcia, 2 de Febrero/2020 

Hombres Mujeres 

1º Juan Antonio Zamora Fdez. CD Runtritón Ctg. 2:41:42 1ª Montserrat Sánchez El Bosque Casa Cam. 3:05:01 

2º Antonio Iniesta Cuadrado Rajaos Runners 2:42:22 2ª Lenka Horáková República Checa 3:14:00 

3º Pere Lluis García Reig C.A. Gandía 2:42:30 3ª Raquel Ramírez Martínez México 3:22:32 

4º José Ant. Rojano Nova Ultra Benidorm 2:44:27 4ª Isabel Sandoval Miguel Atletisme Els Sitges 3:23:31 

5º Roberto Alonso Camacho At. Campo Arañu. 2:44:33 5ª Gemma Ann Selby CA Alfaz El Faro 3:25:33 
  

 

 

21KM. EDP MURCIA MARATÓN 2020 (HOMOLOGADO) 
Murcia, 2 de Febrero/2020 

Hombres Mujeres 

1º Ben Connor Derby AC 1:04:59 1ª Alexandra Tondeur CABW 1:18:35 

2º Ginés Valera Valera Independiente 1:14:13 2ª Karin Arthursson Independiente 1:32:00 

3º Sergio Abellán Gil Fond. Alcantarilla 1:14:53 3ª Nuria Ureña Ortín Independiente 1:34:04 

4º Manuel Díaz Callejero Independiente 1:16:38 4ª Paqui Dólera Ergobike-Manubike 1:35:16 

5º Antonio Vigueras Sáez Rajaos Runners 1:17:07 5ª Martina Casas Villarreal Independiente 1:38:20 
  

 

 

10KM. EDP MURCIA MARATÓN (NO HOMOLOGADO) 
Murcia, 2 de Febrero/2020 

Hombres Mujeres 

1º Vicente Devesa Olmedo CA Alfaz El Faro 33:06 1ª Sissel Moeller Fit4Run.Dk 35:47 

2º José González Hernández C.A. Nogalte 33:35 2ª Maija Sianoja Independiente 36:39 

3º Tomi Immonen Runners Club 34:40 3ª Ángela Lax Martínez A.D. Llano de Brujas 42:08 

4º Sergio Fernández Torres TrainandFood 34:57 4ª Dina García Palazón Independiente 44:17 

5º Juan Miguel Gracia Iniesta CT Volvo 35:32 5ª Andrea García Martínez C.T. Águilas 44:33 
  

 

 

 



 

CAMPEONATO DE LA REGIÓN DE MURCIA DE MARATÓN 
Murcia, 2 de Febrero/2020 

Hombres Mujeres 

Senior Antonio Iniesta Rajaos Run. 2:42:22 Senior Eugenia Gil Murcia Chal. 4:26:51 

M-35 Juan Antonio Zamora Runtritón Ct. 2:41:42 F-40 Susana Gallego C.A. Águilas 4:23:28 

M-40 Fernando Moles Rajaos Run. 3:01:13 F-45 Isabel Sandoval Els Sitges 3:23:31 

M-45 José Paredes T. Pacheco 2:50:51 F-50 Aurelia López Correbirras 4:04:22 

M-50 José Ramón López Independien. 2:54:27     

M-55 Gabriel Lozano Mi Meta 42K 4:46:51     

M-60 José Francisco Moreno Fond. Yecla 3:27:06     

M-65 Manuel Rico Rajaos Run. 4:07:57     

Clubes C.D. Runtritón Cartagena  8:32:06     

 

 

XXIX CTO. DE ESPAÑA MEDIO MARATÓN MÁSTER 
Puerto de Sagunto, 2 de Febrero/2020 

Hombres 

Senior Alejandro Cases Ferrández (88) C.A. Puerto Torrevieja 1:13:21 84º 

Senior Álex González Espinosa (88) C.A. Puerto Torrevieja 1:13:56 95º 

Senior Christie Dale Hurren (92) C.A. Puerto Torrevieja 1:16:00 109º 

Senior Juan Robles Pérez (95) C.A. Puerto Torrevieja 1:21:34 116º 

Máster 35 Ramón Zaragoza Muñoz (83) C.A. Puerto Torrevieja 1:17:16 37º 

Máster 40 Patricio Fco. Carpena Honguero (77) 190 Milésimas 1:27:42 44º 

Máster 45 Juan Alonso Bas (70) C.A. Puerto Torrevieja 1:13:55 (93º absoluto) 6º 

Máster 50 Joaquín Sáez Fulgencio (69) C.A. Puerto Torrevieja 1:18:58 10º 

  Mujeres   

Máster 45 Mar Gómez Nicolás (73) Nogalte – H.P. Lumb. 1:29:26 5ª 

 

 

CROSS JUMILLA – III JORNADA XXXIV LIGA REGIONAL CROSS FAMU 
   Jumilla, 2 de Febrero/2020 

Hombres Mujeres 

SUB-8 (590) Imran El Mahi (13) T. Pacheco 02:42 SUB-8 (590) Jimena Juan (13) Yeclano 02:39 

SUB-10(590) Yerai García (11) Yeclano 02:11 SUB-10 (590) Carmen Moya (11) Elcano 02:19 

SUB12(1.925) Soufiane El Bannouri (09) Caravaca 07:18 SUB12(1.925) Nour Rebai (09) T. Pacheco 07:47 

SUB14(2.745) Miguel Martínez (08) G. Alcaraz 10:10 SUB14(2.745) Fátima Hernández (08) Nogalte 10:31 

SUB16(4.080) Petros Sánchez (05) Murcia 13:35 SUB16(4.080) Nieves Navarro (05) Nogalte 15:32 

SUB18(4.830) Mario Monreal (03) Murcia 15:43 SUB18(4.830) Gemma Rebollo (03) Murcia 18:31 

SUB20(6.950) Francisco Matencio (01) Murcia 23:22 SUB20(6.950) María Martínez (01) Murcia 27:10 

SUB23(9.890) Alejandro Ortuño (99) P. Castellón 33:53 SUB23(9.890) Tania Salamanca (99) Mobel Aut. 40:54 

SEN(9.890) José Ant. Alcaraz (75) G. Alcaraz 32:48 SEN (9.890) Almudena García (95) F. Alcantaril. 39:42 

M-35 (6.950) Nicolás Le Mouhaër (82) Nogalte 23:01 F-35 (4.830) Ana Mª Almela (80) F. Alcantaril. 19:37 

M-40 (6.950) Raúl Guevara (77) Rajaos Run. 23:18 F-40 (4.830) María Díaz (78) Puer. Lorca 20:06 

M-45 (6.950) Luis Mario Muñoz (71) Yeclano 23:49 F-45 (4.830) Mª José Roca (74) Runtritón Ct. 20:18 



M-50 (6.950) Alfonso Hernández (69) G. Alcaraz 24:43 F-50 (4.830) Josefa Muñoz (67) F. Alcantaril. 20:36 

M-55 (6.950) Jesús Velasco (62) San Javier 26:40 F-55 (4.830) María Nicolás (65) G. Alcaraz 20:50 

M-60 (6.950) Salvador Martínez (57) Fond. Yecla 27:35 F-60 (4.830) Estebana Esparza (55) F. Álamo 30:12 

M-65 (6.950) Antonio Disla (53) Fond. Yecla 37:33 F-70 (4.830) Milagros Martínez (48) Puer. Lorca 30:18 

POP (6.950) José María López (85)  24:00 POP (6.950) Mª Teresa Almela (72) F. Alcantaril. 35:41 

 

 

CAMPEONATO REGIONAL CROSS CLUBES 
Jumilla, 2 de Febrero/2020 

Hombres Mujeres 

SUB10 UCAM Athleo Cieza  46 pts. SUB10 Atletismo Elcano  12 pts. 

SUB12 UCAM Athleo Cieza  65 pts. SUB12 Nutribán S.A. Alcantarilla  23 pts. 

SUB14 C.A. Murcia PDS Group  49 pts. SUB14 UCAM Athleo Cieza  23 pts. 

SUB16 C.A. Murcia PDS Group  29 pts. SUB16 Nogalte Ho. Pto. Lumbreras  9 pts. 

SUB18 C.A. Murcia PDS Group  33 pts. SUB18 UCAM Cartagena  10 pts. 

SUB20 C.A. Murcia PDS Group  12 pts. SUB20 C.A. Murcia PDS Group  8 pts. 

SENIOR Nogalte Ho. Pto. Lumbreras  19 pts. SENIOR Nogalte Ho. Pto. Lumbreras  26 pts. 

MÁSTER Fondistas de Alcantarilla  26 pts. MÁSTER Fondistas de Alcantarilla  31 pts. 

 

 

V CARRERA CEI & SAVE THE CHILDREN / 10KM. (NO HOMOLOGADA) (PUNTUABLE RCH 2020) 
Murcia, 9 de Febrero/2020 

Hombres Mujeres 

1º Héctor Varona Cantabrana Grupo Alcaraz 31:33 1ª Raquel Ramírez Martínez Inassa Premium 38:57 

2º Javier Roca Vicente Spor-ti 33:05 2ª Ruth Mª Cánovas Mtnez. C.A. Totana 42:22 

3º Fco. Jesús Franco Ponce Inassa Premium 33:12 3ª José Ant. Zamora Arroyo AD Llano de Brujas 48:25 

4º Marcos Prieto García C.A. Las Torres 33:24 4ª Cristina Parra Martí  48:49 

5º Jordi Robles Amores Espuña Trail 33:58 5ª Mª Ángeles Cazorla Páez Zancadas S. Ruedas 44:19 

  

 

 

XLIV CROSS LORCA – IV JORNADA XXXIV LIGA REGIONAL CROSS FAMU Y CTO. REGIONAL INDIVIDUAL 
   Lorca, 9 de Febrero/2020 

Hombres Mujeres 

SUB-8 (751) Pedro Díaz Nogalte 02:59 SUB-8 (751) Aina Palomares UCAMAthleo 04:47 

SUB-10(751) Iván Pérez Alcantarilla 02:33 SUB-10 (751) Carmen Moya Elcano 03:41 

SUB12(2.094) Álvaro Moreno UCAMAthleo 07:46 SUB12(2.094) Nour Rebai T. Pacheco 08:03 

SUB14(2.750) Adrián López Nogalte 10:15 SUB14(2.750) Valeria Sánchez UCAMAthleo 10:54 

SUB16(4.344) Petros Sánchez  Murcia 14:22 SUB16(4.344) Nieves Navarro Nogalte 16:24 

SUB18(4.824) Mario Monreal Jumilla 15:25 SUB18(4.824) Gemma Rebollo Murcia 18:10 

SUB20(7.303) Carlos López Mula Sport 24:41 SUB20(7.303) María Martínez Murcia 27:12 

SUB23(9.782) Fco. Javier Ruzafa San Javier 33:23 SUB23(9.782) Alicia Vázquez UCAMAthleo 40:38 

SEN(9.782) Mariano García Nike Run. 31:36 SEN (9.782) Marta Belmonte Nogalte 38:30 

M-35 (7.303) Joaquín López Rajaos Run. 26:03 F-35 (4.824) Sonia Quijada San Javier 20:23 

M-40 (7.303) Raúl Guevara Rajaos Run. 24:24 F-40 (4.824) María Díaz Puer. Lorca 20:05 



M-45 (7.303) Juan Alonso Torrevieja 24:48 F-45 (4.824) Mª José Roca Runtritón 20:32 

M-50 (7.303) Alfonso Hernández G. Alcaraz 25:55 F-50 (4.824) Toñi Lacárcel Rajaos Run. 27:36 

M-55 (7.303) Manuel Sánchez Puer. Lorca 27:31 F-55 (4.824) María Nicolás G. Alcaraz 21:00 

M-60 (7.303) Ramón Martínez Independiente 29:25 F-60 (4.824) Estebana Esparza F. Álamo 29:57 

M-65 (7.303) Manuel Padilla Eliocroca 31:34 F-70 (7.303) Milagros Martínez Puer. Lorca 29:43 

M-70 (7.303) Manuel Rico Rajaos Run. 35:35 POP (7.303) Eulalia Sirvent  39:58 

POP (7.303) Gonzalo Cuadrado Bowerman TF 25:53     

 

 

VIII SAN JORGE DRAGON TRAIL / 26KM. (PUNTUABLE TTF 2020) 
La Alcayna (Molina de Segura), 9 de Febrero/2020 

Hombres Mujeres 

1º Santiago Pérez Martínez Trail Santomera 1:55:05 1ª Ana Isabel Cánovas García Mobel Automenor 2:15:15 

2º Antonio Lorente Murcia Mobel Automen. 1:55:53 2ª Lourdes Heredia López Mobel Automenor 2:20:28 

3º Francisco Mendoza Guil Alhama Coym 1:56:25 3ª Carmen Evangelista Mobel Automenor 2:28:44 

4º Javier Salar Mayor Mobel Automen. 1:59:19 4ª Lidia Morales Rey Mobel Automenor 2:30:21 

5º Juan Pedro Martínez Jiménez Entrecimas Trail 2:00:24 5ª Mariola López García Mountain Noroeste 2:31:53 
  

 

 

VIII SAN JORGE DRAGON TRAIL / 16KM. (PUNTUABLE TTF 2020) 
La Alcayna (Molina de Segura), 9 de Febrero/2020 

Hombres Mujeres 

1º Miguel Franco Murcia La Carrasca 1:11:42 1ª Presentación García Vicente  1:31:51 

2º Víctor Salinas Palacios Bitec Tri Impulso 1:13:08 2ª Carmen Mª Hdez. Jiménez Cost. Sur Pan Moreno 1:32:50 

3º Jesús Ballesteros Soriano Demonios Monta. 1:13:26 3ª Isabel Sandoval Miguel  1:35:09 

4º Antonio Jiménez Lorenzo Kampamento Ba. 1:14:04 4ª Mª José Matencio Gil  1:36:44 

5º José Luis Lozano Pérez La Carrasca 1:14:49 5ª Mari Martínez López C.A. Fondistas Yecla 1:37:14 
  

  

 

VIII SAN JORGE DRAGON TRAIL / 10KM. (NO HOMOLOGADA) (PUNTUABLE TTF 2020) 
La Alcayna (Molina de Segura), 9 de Febrero/2020 

Hombres Mujeres 

1º Christie Dale Hurren Pto. Torrevieja 38:54 1ª Mª Mar Talavera González  56:52 

2º Pedro José Díaz Peñas Alhama Coym 40:01 2ª Chari Gallar Ruiz  57:08 

3º José Mig. Lorenzo Contreras  40:11 3ª Lola Pujante Ortiz Alhama Coym 57:17 

4º Sergio Pardo Bastida Trialhama 41:30 4ª Patricia Carmona Fdez. Comunidad Biker 57:20 

5º Fran Serrano Rebollo Bacterios Runners 42:43 5ª Esther Bodalo Lozano Murcia Challenge 57:30 
  

 

 

II JORNADA SEMIFINAL SUB14 
Cartagena, 8-9 de Febrero/2020 

Infantil Masculino Infantil Femenino 

60 Alberto Ruiz (07) G. Alcaraz 8.23 60 Lucía Sánchez (07) Alcantarilla 8.49 

500 Miguel Alcaraz (08) G. Alcaraz 1:25.39 500 (t) Saray García (08) Yeclano 1:32.86 



1000 Gonzalo Saura (08) G. Alcaraz 3:12.41 1000 (t) Fátima Hernández (08) Nogalte 3:23.22 

2000 Raúl Barraquel (07) Almoradí 7:26.91 2000 (e) Hajar Ghanemi (08) Nerja 7:30.93 

60v 0,84 Andrés Belchí (07) Alhama 10.19 60v 0,762 Lucía Sánchez (07) Alcantarilla 10.69 

Altura (t) Joaquín López (07) Cehegín 1.40 Altura (t) Noemí Armero (08) Alcantarilla 1.45 

Pértiga (t) José Serrano (07) Elcano 1.80 Pértiga (t) Yaiza Zamora (07) Elcano 2.20 

Longitud Andrés Belchí (07) Alhama 4.59 Longitud África Martínez (07) Murcia 4.62 

Triple Andrés Belchí (07) Alhama 10.58 Triple Mª Antonia Carrillo (07) UCAMAthleo 9.02 

Peso 3kg. Alejandro Bolarín (07) Murcia 10.06 Peso 3kg. (t) María Garcerán (07) Roldán 9.04 

3000 Mch (t) Santiago Guardiola (08) UCAMAthleo 21:36.85 3000 Mch (t) Valeria Sánchez (07) UCAMAthleo 17:30.70 

 

 

II JORNADA SEMIFINAL SUB16 
Cartagena, 8-9 de Febrero/2020 

Cadete Masculino Cadete Femenino 

60 Álvaro Manzanera (05) Alhama 7.64 60 Paula Rubio (06) Alcantarilla 8.26 

300 Pablo Antonio Polán (05) Alcantarilla 36.88 300 Elena Liaño (05) Murcia 41.98 

600 Julio Calviño (05) Murcia 1:30.20 600 Mª José Espín (06) Cehegín 1:41.93 

1000 Petros Sánchez (05) Murcia 2:42.22 1000 Irene Avellaneda (06) San Javier 3:17.60 

3000 Unai Martín (05) Murcia 10:01.83 3000 Rocío Morote (06) UCAMAthleo 12:05.15 

60v 0,91 Jesús López (05) Alcantarilla 9.29 60v 0,762 Julieta García (05) Alcantarilla 9.75 

Altura Miguel Guillamón (06) Cehegín 1.69 Altura Ainhoa Moya (05) UCAM Ctg. 1.50 

Pértiga Pedro Maldonado (05) Alcantarilla 2.90 Pértiga Julieta García (05) Alcantarilla 2.70 

Longitud Manuel Vilacha (05) Murcia 5.29 Longitud Irene Marín (05) Caravaca 4.89 

Triple Jesús López (05) Alcantarilla 12.29 Triple Lydia Sánchez (05) Alcantarilla 10.22 

Peso 4kg. Eusebio Armero (06) Roldán 11.24 Peso 3kg. Victoria Ponce (05) Eliocroca 10.71 

    3000 Mch Marta García (05) Cehegín 15:51.18 

 

 

CAMPEONATO REGIONAL ABSOLUTO 
Lorca, 15 de Febrero/2020 

Hombres Mujeres 

60 Álvaro Alcaraz (96) UCAM Ctg. 7.13 60 Patricia Serrano (01) Murcia 7.80 

200 Antonio Barrancos (94) Unicaja 22.09 200 Patricia Serrano (01) Murcia 25.24 

400 Antonio Barrancos (94) Unicaja 48.50 400 Paula Rivas (03) UCAM Ctg. 1:04.00 

800 (e) Ahmed Tourabi (03) Eliocroca 1:56.58 800 Marta Meroño (97) UCAM Ctg. 2:21.16 

1500 Juan Manuel Navarro (99) Murcia 4:12.85 1500 Laura Puche (89) Nerja 4:51.93 

3000 Mario Monreal (03) Jumilla 8:58.37 3000 (t) Beatriz Román (86) Fond. Yecla 11:06.65 

Altura Carles Triadó (87) UCAM Ctg. 1.97 60v 0,84 María Soriano (02) Alcantarilla 10.00 

Pértiga (t) José Ant. Gálvez (04) Alcantarilla 3.60 Altura Paula Urrea (04) UCAM Ctg. 1.54 

Longitud José Carlos Soriano (02) UCAM Ctg. 6.86 Pértiga Julieta García (05) Alcantarilla 3.20 

Triple Javier Aledo (03) Alhama 13.34 Longitud Helena Jiménez (02) UCAM Ctg. 5.19 

Peso7,26kg Andre Muller (01) UCAM Ctg. 15.81 Triple Lorena Romero (00) UCAM Ctg. 11.05 

Disco 2kg. (t) José Carlos Gálvez (94) Murcia 20.80 Peso 4kg. Carmen Mª Méndez (97) Unicaja 12.05 

5000 Mch Miguel Ángel López (88) UCAM Murcia 19:20.14 Disco 1kg. Carmen Mª Méndez (97) Unicaja 42.53 

    5000 Mch Amanda Cano (94) UCAMAthleo 23:04.38 

 



 

CAMPEONATO REGIONAL 10.000M.L. (SUB20 – MÁSTER) 
Lorca, 15 de Febrero/2020 

Hombres Mujeres 

10.000S20 Samuel Rodríguez (02) Murcia 33:50.29 10.000S20 María Martínez (01) Murcia 38:04.02 

10.000S23 (e) Younes Berrafai (00) Eliocroca 33:56.30 10.000S23 Tania Salamanca (99) Mobel Aut. 39:27.43 

10.000SEN (t) Fernando Villegas (86) Nogalte 33:18.66     

10000M35 Antonio Lorente (82) Mobel Aut. 33:58.16     

10000M40 Antonio M. Díaz (78) Puer. Lorca 36:35.64     

10000M45 José Luis Monreal (73) Jumilla 34:45.40     

10000M50 (t) Miguel A. Carrasco (65) Eliocroca 41:20.27     

10000M55 (t) Manuel Sánchez (64) Puer. Lorca 36:52.21     

10000M60 (t) Raimundo Caro (56) Eliocroca 41:46.45     

 

 

CONTROL FEDERATIVO 
Lorca, 15 de Febrero/2020 

Hombres Mujeres 

60v 0,84 Pablo Marín (02) UCAM Ctg. 9.00 10.000S20 María Martínez (01) Murcia 38:04.02 

Peso 5kg. Abel Belhaki (03) UCAM Ctg. 13.42 10.000S23 Tania Salamanca (99) Mobel Aut. 39:27.43 

Peso 6kg. Mario García (02) UCAM Ctg. 12.45     

Disco1,5kg Francisco Bolarín (04) Murcia 38.18     

Disco1,75k José Vera (02) Roldán 39.85     

Mart. 6kg. Francisco Plana (02) Roldán 58.92     

10000M50 (t) Miguel A. Carrasco (65) Eliocroca 41:20.27     

10000M55 (t) Manuel Sánchez (64) Puer. Lorca 36:52.21     

10000M60 (t) Raimundo Caro (56) Eliocroca 41:46.45     

 

 

III CARRERA POPULAR “VIRGEN DEL MAR” / 7,19KM. (PUNTUABLE RCH 2020) 
La Manga del Mar Menor (Cartagena), 15 de Febrero/2020 

Hombres Mujeres 

1º José María López Pérez  25:34 1ª Raquel Ramírez Martínez Inassa Premium 31:02 

2º José Luis Conesa Lozano 190 Milésimas 25:48 2ª Marta Garrido Chumilla Mobel Automenor 31:21 

3º Ramón Navarro Cánovas CD Trirunner 25:55 3ª Elena Alcantud Pérez Mobel Automenor 32:50 

4º Antonio Vigueras Sáez Rajaos Runners 25:57 4ª Mar Gómez Nicolás Nogalte – H.P. Lumb. 33:16 

5º Jordi Robles Espuña Trail 26:20 5ª Elena Martínez Marcos Kampamento Base 33:29 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CAMPEONATO INTERPROVINCIAL SUB12 VALENCIA-CASTELLÓN-ALICANTE-MURCIA 
Valencia, 15 de Febrero/2020 

Sub12 Masculino 

60 Roberto Ruiz Alcaraz (09) San Javier Team 9.15 2º 

60 Izar Arteaga Babyack (09) San Javier Team 9.30 6º 

500 Mario Martínez Oliveira (10) Grupo Alcaraz 1:34.01 4º 

500 Hamza Abdessamia (09) Atletismo Roldán 1:42.40 8º 

1.000 Anas Attaf (09) Atletismo Alhama 3:20.41 3º 

1.000 Soufiane El Bannouri Mouslim (09) Caravaca de la Cruz 3:27.15 6º 

60m.v. (0,60) Mario Munuera García (09) Atletismo Alhama 11.01 4º 

60m.v. (0,60) Walid Belaziz (09) Atletismo Roldán 12.03 8º 

Altura Marcelo Belchí Martínez (09) Atletismo Alhama 1.36 1º 

Altura Sergio Martínez Cutillas (09) A.C. Vinos DOP Jumilla 1.27 4º 

Pértiga Mateo García Fdez. Martínez (09) CA Murcia PDS Group 1.30 3º 

Pértiga Gabriel Alazar Lauret (09) CA Murcia PDS Group 1.30 3º 

Longitud Álvaro Nicolás Martínez (09) CA Murcia PDS Group 4.01 3º 

Longitud Gabriel García Arias (09) Interfibra ADA Yeclano 3.81 4º 

Peso (2kg.) Tomas Alemayehu Hdez. Olmos (09) Atletismo Águilas 7.68 2º 

Peso (2kg.) Marcos Montoya Belmonte (09) CA Murcia PDS Group 5.64 7º 

4x200 García-Abdessamia-Attaf-Belchí FAMU 2:05.85 2º 

2.000m. Marcha José Lucas López (09) UCAM Athleo Cieza 12:32.35 3º 

2.000m. Marcha Samuel López Ortega (10) Cehegín Atletismo  13:15.20 4º 

 Clasificación Selecciones FAMU  puntos 2º 

  Sub12 Femenino   

60 Daniela Silla Ortiz (09) Nutribán SA Alcantarilla 8.77 1ª 

60 Ainhoa Giménez Cánovas (09) Atletismo Alhama 9.27 5ª 

500 Pepa Mondéjar Mellado (09) A.D. Ceutí Atletismo 1:36.64 4ª 

500 Alba Máiquez Hernández (09) Grupo Alcaraz 1:38.51 7ª 

1.000 Nour Rebai Rahmani (09) C.A. Torre Pacheco 3:34.26 2ª 

1.000 María García Soto (10) Atletismo Elcano 3:41.67 4ª 

60m.v. (0,60) Daniela Gallardo Única (10) Atletismo Alhama 12.49 6ª 

60m.v. (0,60) Asunción Mateo Fernández (09) A.C. Vinos DOP Jumilla 12.69 8ª 

Altura Inés Martínez García (09) CA Murcia PDS Group 1.24 1ª 

Altura Mercedes Cantero Robles (09) Caravaca de la Cruz 1.18 3ª 

Pértiga Elena Montesinos García (09) Nutribán SA Alcantarilla 1.70 1ª 

Pértiga Violeta Silla Ortiz (09) Nutribán SA Alcantarilla 1.50 2ª 

Longitud Jimena Hernández Corbalán (09) Eliocroca 3.88 2ª 

Longitud Paula Soler Fernández (09) Atletismo Las Torres 3.59 8ª 

Peso (2kg.) Silvia Alcaraz Baraza (09) C.A. Torre Pacheco 7.98 1ª 

Peso (2kg.) Teresa Ureña García (09) Atletismo Elcano 7.70 2ª 

4x200 Cantero-Silla-Silla-Hernández FAMU 2:08.60 1ª 

2.000m. Marcha Irene Teruel Martínez (09) UCAM Athleo Cieza 12:09.51 2ª 

2.000m. Marcha Lara Isabel Salinas López (10) Nutribán SA Alcantarilla 12:30.79 4ª 

 Clasificación Selecciones FAMU  1ª 

 

 



 

CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB23 EN PISTA CUBIERTA 
Salamanca, 15-16 de Febrero/2020 

Hombres 

60m.l. Miguel García Sánchez (00) C.A. Murcia PDS Group 6.98 – Semifinal 10ª 

200m.l. Sergio Agustín Meza Celdrán (00) UCAM Cartagena 22.94 – Ronda 1 22.94 

800m.l. Sergio Domínguez Oma (00) A.C. Vinos DOP Jumilla 1:55.00 – Semifinal 13º 

800m.l. Dario Romero Navarro (99) UCAM Cartagena 1:57.77 – Semifinal 22º 

1.500m.l. Víctor A. Requena Aznar (99) UCAM Cartagena 4:12.33 – Semifinal 21º 

60m.v. Domingo Vicente Guillén (98) C.A. Elche Decatlón 8.77 – Ronda 1  17º 

Heptathlon 
Pablo Díaz Morales (98) 

UCAM Cartagena 5.075p. (7.32 – 6.28 – 10.67 – 1.83 – 
8.55 – 4.60 – 2:43.24) 

3º 

  Mujeres   

60m.l. Patricia González Guillamón (00) Nutribán SA Alcantarilla 7.93 – Ronda 1 19ª 

200m.l. Eva María Aragón Barrancos (98) UCAM Cartagena 26.13 – Semifinal 11ª 

60m.v.  Lucía Cervantes García (00) CA Murcia PDS Group 9.75 – Semifinal 20ª 

Peso María Cortijos Guillén (00) Juventud Atl. Elche 12.48 – Final 4ª 

Pentathlon 
María Cortijos Guillén (00) 

Juventud Atl. Elche 3.206p. (9.44 – 1.51 – 12.15 – 4.84 – 
2:40.54) 

6ª 

Pentathlon 
Ana Faucón Rus (98) 

UCAM Cartagena 3.170p. (9.60 – 1.51 – 10.40 – 4.69 – 
2:28.17) 

7ª 

 

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN RUTA 
Torrevieja (Valencia), 16 de Febrero/2020 

Hombres 

50km. Absoluto Manuel Bermúdez Jiménez (97) UCAM Athleo Cieza 4:10:03 3º 

50km. Absoluto Miguel Ángel López Nicolás (88) UCAM Murcia AB AB 

50km. Absoluto Iván López Pérez (97) F.C. Barcelona AB AB 

50km. Absoluto Benjamín Sánchez Bermejo (85) UCAM Athleo Cieza AB AB 

50km. Absoluto Franklin Eduardo Minchala Macanc. (98) AC Vinos DOP Jumilla AB AB 

10km. Sub20 Fed. Pedro Conesa Cerón (01) Go Fit Athletics 42:24 1º 

10km. Sub18 Fed. Francisco Espín Valera (04) Cehegín Atletismo 47:41 7º 

10km. Sub18 Fed. Jorge Tonda Aguirre (04) UCAM Cartagena 55:15 23º 

10km. Sub18 Fed. Pablo Tonda Aguirre (04) UCAM Cartagena 56:17 25º 

10km. Sub18 Fed. Gabriel López Méndez (04) Nutribán SA Alcantarilla 56:35 27º 

Cto. España Fed. Conesa-Espín-Tonda-Tonda-López FAMU 58 puntos 6º 

5km. Sub16 Fed. Alexis Salmerón Moreno (05) UCAM Athleo Cieza 24:00 7º 

5km. Sub16 Fed. Juan Luis Alcaraz Hermosilla (06) Nutribán SA Alcantarilla 24:41 11º 

5km. Sub16 Fed. Jaime Salinas Marín (05) UCAM Athleo Cieza 26:07 23º 

5km. Sub16 Fed. Miguel García López (06) Atletismo Alhama 29:56 46º 

5km. Sub16 Fed. Francisco Montesinos Ortín (06) Nutribán SA Alcantarilla 30:22 50º 

Cto. España Fed. Salmerón-Alcaraz-Salinas-García-Montesi FAMU 38 puntos 3º 

20km. Máster 35 Daniel López Ruiz (81) UCAM Athleo Cieza 1:36:38 1º 

20km. Máster 40 Fernando Zamora Sánchez (76) C.A. Torre Pacheco 1:55:39 4º 

20km. Máster 45 Luis Mario Muñoz García (71) Interfibra ADA Yeclano 1:36:38 (Réc. Cto.) 1º 

20km. Máster 50 Juan Payá Soriano (68) AC Vinos DOP Jumilla 1:54:40 5º 



  Mujeres   

10km. Sub20 Sofía Marco Soriano (02) Interfibra ADA Yeclano 1:02:34 30ª 

5km. Sub16 Fed. Marta García Llorente (05) Cehegín Atletismo 26:11 8ª 

5km. Sub16 Fed. Carmen Bleda Lucas (05) UCAM Athleo Cieza 26:42 18ª 

5km. Sub16 Fed. Victoria Campillo López (05) Nutribán SA Alcantarilla 27:44 24ª 

5km. Sub16 Fed. Mª Carmen San Bartolomé Marín (06) Nogalte – H.P. Lumb. 29:03 40ª 

5km. Sub16 Lucía Fernández Moya (05) Cehegín Atletismo 29:35 50ª 

5km. Sub16 Fed. Erica Pérez Cerezo (06) CA Murcia PDS Group 30:00 56ª 

Cto. España Fed. García-Bleda-Campillo-San Bartol.-Pérez FAMU 46 puntos 4ª 

20km. Máster 65 (e) Catherine  Duhig (f) (54) Millenium Torrevieja 2:08:50 1ª 

 

 

CAMPEONATO INTERPROVINCIAL SUB16 VALENCIA-CASTELLÓN-ALICANTE-MURCIA 
Valencia, 16 de Febrero/2020 

Sub16 Masculino 

60 Álvaro Manzanera Sánchez (05) Atletismo Alhama 7.56 2º 

60 Diego González López (05) UCAM Cartagena 7.63 4º 

300 Pablo Antonio Polán García (05) Nutribán SA Alcantarilla 37.04 1º 

300 Manuel Vilacha Vieitez (05) CA Murcia PDS Group 39.08 4º 

600 Simón Guasp Heredia (05) UCAM Cartagena 1:29.26 1º 

600 (e) Carlos Gab. Avendaño Yanguicela (05) Ciudad de Mula 1:37.85 7º 

1000 Petros Sánchez Ropero (05) CA Murcia PDS Group 2:45.82 1º 

1000 Julio Calviño Palomares (05) CA Murci PDS Group 2:47.29 2º 

3000 Unai Martín Pestaña (05) CA Murcia PDS Group 9:42.58 1º 

3000 Taha Rebai Rahmani (05) C.A. Torre Pacheco 9:54.36 3º 

60m.v. (0,91) Carlos Cortés Boluda (05) Nutribán SA Alcantarilla 9.61 6º 

60m.v. (0,91) José Toledo Andreo (05) Atletismo Alhama DS (Art. 16.8) DS 

Longitud Pedro Maldonado Albaladejo (05) Nutribán SA Alcantarilla 5.41 5º 

Longitud Ismael Romero Salazar (06) Nutribán SA Alcantarilla 5.14 6º 

Triple Salto Jesús López Mayor (05) Nutribán SA Alcantarilla 12.09 4º 

Triple Salto Mario Avellaneda Meca (05) Eliocroca 11.79 5º 

Altura Miguel Guillamón Pérez (06) Cehegín Atletismo 1.69 4º 

Altura Víctor Ángel Acosta Arnes (06) San Javier Team 1.55 8º 

Pértiga César Martínez Barranco (05) Nutribán SA Alcantarilla 3.00 6º 

Pértiga Pablo Ruiz Inglés (05) Eliocroca 2.80 7º 

Peso (4kg.) Diego Barbero Correa (06) Atletismo Roldán 11.63 5º 

Peso (4kg.) Eusebio Armero Ros (06) Atletismo Roldán 11.10 6º 

3.000m. Marcha Adrián Ruiz Izquierdo (07) CA Murcia PDS Group 18:08.91 2º 

3.000m. Marcha Santiago Guardiola Mondéjar (08) UCAM Athleo Cieza 22:24.85 6º 

Relevo 4x200 González-Guasp-Vilacha-Polán FAMU 1:38.52 1º 

 Clasificación Selecciones FAMU  3º 

  Sub16 Femenino   

60 Marina Pérez Re (05) CA Murcia PDS Group 7.98 3ª 

60 Ana Isabel Navarro Montilla (05) Atletismo Mazarrón 8.20 5ª 

300 Elena Liaño Rengel (05) CA Murcia PDS Group 42.67 1ª 

300 Ángela Matallanos Galán (05) Atletismo Águilas 45.95 5ª 



600 Gema Guasp Heredia (06) UCAM Cartagena 1:43.17 3ª 

600 Sara Sánchez Ropero (06) CA Murcia PDS Group 1:43.95 5ª 

1000 María José Espín Valera (06) Cehegín Atletismo 3:14.38 2ª 

1000 Irene Avellaneda Gómez (06) San Javier Team 3:17.75 3ª 

3000 Rocío Morote Valenzuela (06) UCAM Athleo Cieza 11:50.86 2ª 

3000 Nuria García Cárcel (06) CA Murcia PDS Group 11:51.87 3ª 

60m.v. (0,762) Claudia García Gómez (06) Nutribán SA Alcantarilla 9.50 2ª 

60m.v. (0,762) Paula Rubio Serna (06) Nutribán SA Alcantarilla 10.08 6ª 

Longitud Ángela Palao Palao (06) CA Murcia PDS Group 4.92 2ª 

Longitud Irene Marín Zapata (05) Caravaca de la Cruz 4.87 3ª 

Triple Salto Cristina Atsede Hernández Olmos (05) Atletismo Águilas 10.55 3ª 

Triple Salto Lydia Abellán Sánchez (05) Nutribán SA Alcantarilla 10.50 5ª 

Altura Lucía Molina Burló (05) Eliocroca 1.44 5ª 

Altura Lucía Cortejosa López (05) CA Murcia PDS Group 1.44 6ª 

Pértiga Julieta García Conte (05) Nutribán SA Alcantarilla 3.00 1ª 

Pértiga Paula Pardo García (06) UCAM Cartagena 2.20 5ª 

Peso (3kg.) Victoria Ponce Martínez (05) Eliocroca 11.22 1ª 

Peso (3kg.) Ainhoa Moya Bautista (05) UCAM Cartagena 10.42 4ª 

3.000m. Marcha Isabel García García (06) CA Murcia PDS Group 17:44.05 3ª 

3.000m. Marcha Gema González Abril (06) Cehegín Atletismo 17:49.26 4ª 

Relevo 4x200 Palao-Liaño-Navarro-Pérez FAMU 1:50.74 3ª 

 Clasificación Selecciones FAMU  1ª 

 

 

MEETING VILLA DE MADRID PC 2020 
Madrid, 21 de Febrero/2020 

Hombres 

60m.l. Sergio López Barranco (99) Nutribán SA Alcantarilla 6.70 – 1ª Semifinal 10º 

3.000m.l. Mohamed Katir (98) Playas de Castellón AB – Final AB 

800m.l. Mariano García García (97) C.D. Nike Running 1:46.31 3º 

400m.l. Extra Antonio Barrancos Garrigos (94) Unicaja Jaén Paraíso In. 49.05 – Final B 4º 

1.500m.l. Extra Sergio Fernández Villa (97) UCAM Cartagena AB – Final AB 

  Mujeres   

400m.l. Extra Laura Rodríguez Reyes (92) UCAM Cartagena 58.15 – Final A 4ª 

800m.l. Extra Marta Meroño Gutiérrez (97) UCAM Cartagena 2:20.60 – Final B 9ª 

 

 

UTY MONASTRELL TRAIL / 61KM. (PUNTUABLE UTTF 2020) 
Yecla, 22 de Febrero/2020 

Hombres Mujeres 

1º Antonio Ruiz López Bicihuerta 06:46:30 1ª Esther Sánchez Pérez Kampamento Base 09:11:36 

2º Miguel Án. Mudarra Sánchez Sierra Sur Jaén 06:48:37 2ª Nicola McNally Club Chotacabras 10:30:53 

3º José Luis Martínez Castillo Olympo Team 07:01:35 3ª Enma Albalat Sánchez Camins de Cabres 10:47:53 

4º Juan José López Carpena Cen. Excursionista 07:09:01 4ª Verónica Sirvent García Mont. Y Senderismo 10:51:22 

5º Javi Rufete Lloret Wapaventura 07:15:51     
  

 



 

 

UTY TOMILLO TRAIL / 21KM. (PUNTUABLE TTF 2020) 
Yecla, 22 de Febrero/2020 

Hombres Mujeres 

1º Daniel Luque González Virus Trail Run. 02:06:18 1ª Ana Isabel Cánovas García Mobel Automenor 02:35:37 

2º Santiago Pérez Martínez Trail Santomera 02:09:09 2ª Beatriz Román Soriano Fondistas Yecla 02:37:16 

3º Javier Salar Mobel Automen. 02:10:08 3ª Lourdes Heredia López Mobel Automenor 02:40:35 

4º Antonio Juan Azorín Fondistas Yecla 02:10:14 4ª Mariola López García Mountain Noroeste 02:49:58 

5º Juan Pedro Martínez Jiménez Entrecimas Trail 02:11:47 5ª Fátima Ortega Cano CME Valle de Ricote 02:50:58 
  

 

 

CAMPEONATO REGIONAL SUB18 
Alhama de Murcia, 22 de Febrero/2020 

Hombres Mujeres 

60 Pablo Lozoya (04) Eliocroca 6.93 60 Lidia Sánchez (03) T. Pacheco 7.77 

200 Alejandro Egea (03) T. Pacheco 23.61 200 Lidia Sánchez (03) T. Pacheco 24.89 

400 Francisco Marín (04) San Javier 53.92 400 Esther Vázquez (03) San Javier 1:02.60 

800 Francisco Llamas (03) San Javier 2:01.94 800 Ana Mª Avellaneda (03) San Javier 2:17.01 

1500 Álvaro Garzo (03) UCAM Ctg. 4:27.23 1500 Blanca Conesa (03) UCAM Ctg. 5:12.55 

3000 (t) Adrián Abellán (03) Cehegín At. 10:48.27 3000 Irene Lorente (03) Mazarrón 12:35.19 

60v 0,91 Cayetano Ureña (04) UCAM Ctg. 8.47 60v 0,762 (e) Olena Dabizha (04) Murcia 9.55 

Altura Cristian Villaplana (04) Yeclano 1.87 Altura Sara Colchero (03) Murcia 1.57 

Pértiga Juan Miguel Conesa (04) Alcantarilla 3.90 Pértiga Victoria Mas (04) UCAM Ctg. 2.00 

Longitud Joaquín Morales (03) Alhama 6.39 Longitud Lucía Morales (04) Alhama 5.11 

Triple Javier Aledo (03) Alhama 13.49 Triple Ángela Torres (03) Murcia 11.10 

Peso 5kg. Abel Belhaki (03) UCAM Ctg. 13.41 Peso 3kg. (e) Olena Dabizha (04) Murcia 11.48 

 

 

V CAMPEONATO DE ESPAÑA DE INVIERNO LANZAMIENTOS LARGOS MENORES 
Castellón-MGH, 22-23 de Febrero/2020 

Hombres 

Mart. (6kg.) Sub20 Francisco Plana Albaladejo (02) Atletismo Roldán 57.15 – Final 6º 

 

 

CONTROL FEDERATIVO 
Alhama de Murcia, 22-23 de Febrero/2020 

Hombres Mujeres 

60 Alejandro Martínez (01) Murcia 7.51 400 Laura Rodríguez (92) UCAM Ctg. 57.14 

200 Alejandro Martínez (01) Murcia 23.87 Pértiga Julieta García (05) Alcantarilla 3.30 

300 Manuel Vilacha (05) Murcia 38.94 Triple Manuela Palazón (00) Murcia 10.70 

400 Adrián Fernández (02) Eliocroca 50.21 800 Lorena Romero (00) UCAM Ctg. 2:26.26 

800 Javier Sáez (97) Murcia 2:05.96     

3000 Enrique Yepes (75) San Javier 9:34.40     

Longitud Lorenzo Albaladejo (90) Marathon 5.39     

 



 

 

CAMPEONATO REGIONAL PRUEBAS COMBINADAS. TRIATHLON SUB10 
Alhama de Murcia, 23 de Febrero/2020 

Triathlon Sub10 (Masc) y Triathlon Sub10 (Fem) 

1º (t) Iván Pérez (11) Alcantarilla 651 p. 1ª (t) Carolina Ruiz (11) San Javier Team 675 p. 

 (8.05 – 4.01 – 5.11)  (8.55 – 4.87 – 2.99) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

CAMPEONATO REGIONAL PRUEBAS COMBINADAS. TRIATHLON SUB12 
Alhama de Murcia, 23 de Febrero/2020 

Triathlon Sub12 (Masc) y Triathlon Sub12 (Fem) 

1º (t) Marcelo Belchí (09) Alhama 974 p. 1ª (t) Daniela Silla (09) Alcantarilla 1.228 p. 

 (8.88 – 3.91 – 9.44)  (8.88 – 3.93 – 7.06) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

CAMPEONATO REGIONAL PRUEBAS COMBINADAS. PENTATHLON Y TETRATHLON SUB14 
Alhama de Murcia, 23 de Febrero/2020 

Pentathlon Sub14 (Masc) y Tetrathlon Sub14 (Fem) 

1º Andrés Belchí (07) Alhama 1.990 p. 1ª Lucía Sánchez (07) Alcantarilla 2.066 p. 

 (8.65 – 4.35 – 9.43 – 1.43 – 9.95)  (10.46 – 7.60 – 4.16 – 8.44) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

CAMPEONATO REGIONAL PRUEBAS COMBINADAS. HEXATHLON Y PENTATHLON SUB16 
Alhama de Murcia, 23 de Febrero/2020 

Hexathlon Sub16 (Masc) y Pentathlon Sub16 (Fem) 

1º Pablo Antonio Polán (05) Alcantarilla 3.613 p. 1ª Ainhoa Moya (05) UCAM Ctg. 2.775 p. 

 (7.38 – 5.86 – 8.41 – 1.69 – 9.16 – 2:59.77)  (10.68 – 1.46 – 10.06 – 4.56 – 1:52.53) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

CONTROL COMBINADAS 
Alhama de Murcia, 23 de Febrero/2020 

Heptathlon Sub18 (Masc.)                                                                                  Pentathlon Abs (Fem) 

1º Daniel López (04) UCAM Ctg. 4.284 p. 1ª Cristina Martínez (02) Murcia 2.974 p. 

 (7.65 – 6.00 – 11.22 – 1.87 – 9.27 – 3.40 – 3:02.32)  (10.22 – 1.54 – 8.85 – 5.14 – 2:39.01) 
 José    

S20 José Luis Corral (02)                               UCAM Ctg.            4.732p.   
 (7.37 – 6.44 – 10.47 – 1.90 – 8.89 – 3.50 – 2:45.55)   
    

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

IX CARRERA POPULAR CENTRO ED. LOS OLIVOS / 10KM. (NO HOMOLOGADA) (PUNTUABLE RCH 2020) 
Molina de Segura, 23 de Febrero/2020 

Hombres Mujeres 

1º Fernando Javaloy Pérez CA Puertas Lorca 34:41 1ª Elvira Gutiérrez Bernal Alhama Coym 44:00 

2º Luis Vicente Salinas Fond. Alcantarilla 35:22 2ª Elena Marcos Kampamento Base 45:43 

3º Fco. Javier Román Serrano Fondistas Yecla 35:27 3ª Estefanía López Mompeán  46:54 

4º Antonio Iniesta Cuadrado Rajaos Runners 35:42 4ª Martha Pérez Paredes  47:20 

5º José Luis Guillén Chuecos CA Puertas Lorca 35:46 5ª Almudena Abellán Carrasco Alhama Coym 47:23 



  

 

 

IX CARRERA POPULAR CENTRO ED. LOS OLIVOS / 5KM. (NO HOMOLOGADA) (PUNTUABLE RCH 2020) 
Molina de Segura, 23 de Febrero/2020 

Hombres Mujeres 

1º Leandro Asensio Gómez  16:35 1ª Sole Martínez Cañavate Mobel Automenor 21:02 

2º José Ramón Pérez Pérez Mobel Automen. 17:41 2ª Ana María Soler Lajarín Rajaos Runners 22:14 

3º José Carlos Pérez Gálvez CA Mula Sport 17:54 3ª Alba Máiquez Hernández Grupo Alcaraz 23:20 

4º Mario Guardiola Marín  17:56 4ª Rebeca Luzón Lacueva Fond. Alcantarilla 23:49 

5º José Vicente Glez. Arteaga  18:03 5ª Isabel Mendoza Zaplana F. Álamo CjRural Reg. 24:07 
  

 

 

LV CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CROSS POR CLUBES 
Soria, 23 de Febrero/2020 

Hombres 

Sub16 Petros Sánchez (05) C.A. Murcia PDS Group 08:01 3º 

Sub16 Julio Calviño (05) C.A. Murcia PDS Group 08:46 54º 

Sub16 Rafael Navarro (05) C.A. Murcia PDS Group 08:50 62º 

Sub16 Unai Martín (05) C.A. Murcia PDS Group 08:58 81º 

Sub16 Juan Francisco Ortigosa (06) C.A. Murcia PDS Group 09:26 156º 

Sub16 Pablo Trabalón (06) C.A. Murcia PDS Group 09:31 177º 

Cto. Esp. Clubes Sánchez-Calvi-Navar-Martín-Ortig-Traba C.A. Murcia PDS Group 200 puntos 5º 

Sub18 Mario Monreal (03) C.A. Murcia PDS Group 12:38 3º 

Sub18 Adrián Sánchez (04) Eliocroca 14:10 89º 

Sub18 Emilio Valcárcel (03) C.A. Murcia PDS Group 14:14 92º 

Sub18 Ahmed Tourabi (03) Eliocroca 14:26 107º 

Sub18 Hugo Hellín (03) C.A. Murcia PDS Group 14:37 130º 

Sub18 Sebastián Miñarro (03) Eliocroca 15:14 192º 

Sub18 Alfonso Bonillo (04) C.A. Murcia PDS Group 15:39 228º 

Sub18 Alexandre Mazerand (03) C.A. Murcia PDS Group 15:48 234º 

Sub18 Sergio De Moya (03) C.A. Murcia PDS Group 17:55 267º 

Sub18 Antonio José Pareja (03) Eliocroca 20:49 274º 

Sub18 Francisco Carrillo (04) Eliocroca   

Cto. Esp. Clubes Monr-Valcár-Hell-Bonil-Mazer-De Moya C.A. Murcia PDS Group 450 puntos 25º 

Cto. Esp. Clubes Sánchez-Tourabi-Miñarro-Pareja-Carrillo Eliocroca 658 puntos 42º 

Sub20 Francisco Matencio (01) C.A. Murcia PDS Group 18:26 27º 

Sub20 Daniel Gálvez (02) UCAM Cartagena 18:54 49º 

Sub20 Luis Gómez (02) Cueva de Nerja – UMA 18:56 (BRONCE POR EQUIPOS) 52º 

Sub20 Carlos López (02) C.A. Murcia PDS Group 19:11 69º 

Sub20 Javier Abad (02) C.A. Murcia PDS Group 19:17 73º 

Sub20 Samuel Rodríguez (02) C.A. Murcia PDS Group 19:50 104º 

Sub20 José Léon (01) C.A. Murcia PDS Group 21:01 159º 

Sub20 Marcos Burdaspar (01) UCAM Cartagena 21:08 165º 

Sub20 José Luis Conesa (01) UCAM Cartagena 21:10 168º 

Sub20 Kevin Juan Alegre (02) C.A. Murcia PDS Group 21:28 178º 



Sub20 Alejandro Sancho (01) C.A. Murcia PDS Group 22:49 212º 

Sub20 Aitor Bélmez (02) UCAM Cartagena AB AB 

Cto. Esp. Clubes Matenci-López-Abad-Rguez-León-Sancho C.A. Murcia PDS Group 270 puntos 11º 

Cto. Esp. Clubes Gálvez-Burdaspar-Conesa-Alegre-Bélmez UCAM Cartagena 557 puntos 34º 

Sub23 Alejandro Ortuño (99) Playas de Castellón 34:46 (ORO POR EQUIPOS) 41º 

Sub23 Lucas García (00) A.D. Sprint 36:47 (20º por equipos) 77º 

Absoluto Iván Hernández (91) Atletisme Crevillent 32:14 16º por equipos) 34º 

Absoluto Alejandro García (92) Atletisme Crevillent 32:40 (16º por equipos) 43º 

Absoluto Pedro Antonio López (91) Nogalte – H. Pto. Lumb 33:59 97º 

Absoluto Ramón Martínez Martínez (87) Nogalte – H. Pto. Lumb. 34:04 101º 

Absoluto Nicolás Le Mouhaër (82) Nogalte – H. Pto. Lumb. 34:19 116º 

Absoluto Héctor Varona (92) Grupo Alcaraz 34:52 139º 

Absoluto Fernando Villegas (87) Nogalte – H. Pto. Lumb. 35:22 159º 

Absoluto Jaime Moral (93) Grupo Alcaraz 35:27 164º 

Absoluto Mario Molina (82) Nogalte – H. Pto. Lumb. 35:37 173º 

Absoluto José Antonio Alcaraz (75) Grupo Alcaraz 35:53 184º 

Absoluto Bruno Alfonso (85) Atletisme Crevillent 36:00 (16º por equipos) 189º 

Absoluto Álex González (88) CA Puerto Torrevieja 36:13 199º 

Absoluto Raúl Griñán (79) Nogalte – H. Pto. Lumb. 39:36 258º 

Absoluto José González (87) Grupo Alcaraz 39:44 259º 

Absoluto Santiago Bujeque (90) Grupo Alcaraz 39:44 260º 

Absoluto Fernando Roca (96) Grupo Alcaraz   

Cto. Esp. Clubes López-Martínez-Le Mou-Ville-Molin-Griñ Nogalte – H.P. Lumb. 473 puntos 24º 

Cto. Esp. Clubes Varona-Moral-Alcar-Glez-Bujeque-Roca Grupo Alcaraz 746 puntos 42º 

  Mujeres   

Sub16 Nieves Navarro (05) Nogalte – H. Pto. Lumb. 09:34 27ª 

Sub16 Sara Sánchez (06) C.A. Murcia PDS Group 10:00 64ª 

Sub16 Miriam Díaz (05) Nogalte – H. Pto. Lumb. 10:06 74ª 

Sub16 María José Espín (06) C.A. Murcia PDS Group 10:19 96ª 

Sub16 Nuria García (06) C.A. Murcia PDS Group 10:27 118ª 

Sub16 Fadwa Abbaq (05) Nogalte – H. Pto. Lumb. 10:43 156ª 

Sub16 Elena Liaño (05) C.A. Murcia PDS Group 10:58 188ª 

Sub16 Erica Pérez (06) C.A. Murcia PDS Group 11:06 200ª 

Sub16 Ángela Palao (06) C.A. Murcia PDS Group 11:19 217ª 

Sub16 Mª Carmen San Bartolomé (06) Nogalte – H. Pto. Lumb. 11:59 251ª 

Sub16 Mª Carmen Rodríguez (06) Nogalte – H. Pto. Lumb. 13:31 278ª 

Cto. Esp. Clubes Sánchez-Espín-García-Liaño-Pérez-Palao C.A. Murcia PDS Group 466 puntos 21ª 

Cto. Esp. Clubes Navarro-Díaz-Abbaq-San Bartol-Rodrígu Nogalte – H. Pto. Lumb. 508 puntos 28ª 

Sub18 Gemma Rebollo (03) C.A. Murcia PDS Group 15:27 12ª 

Sub18 Alba García (04) C.A. Murcia PDS Group 17:17 95ª 

Sub18 Elena María Millán (04) C.A. Murcia PDS Group 18:01 130ª 

Sub18 Marina López-Cerón (03) C.A. Murcia PDS Group 18:35 155ª 

Sub18 Lucía Martínez (03) C.A. Murcia PDS Group 19:46 193ª 

Cto. Esp. Clubes Rebollo-García-Millán-López-Cerón-Mtne C.A. Murcia PDS Group 392 puntos 19ª 

Sub20 María Martínez (02) C.A. Murcia PDS Group 20:44 3ª 

Sub20 Carlota Díaz (02) C.A. Murcia PDS Group 22:43 19ª 



Sub20 Blanca Pérez (01) C.A. Murcia PDS Group 26:41 87ª 

Sub20 Andrea Sánchez (02) C.A. Murcia PDS Group 27:57 98ª 

Cto. Esp. Clubes Martínez-Díaz-Pérez-Sánchez C.A. Murcia PDS Group 204 puntos 12ª 

Absoluto María López (69) Nogalte – H. Pto. Lumb. 29:57 69ª 

Absoluto Laura Puche (89) Cueva de Nerja – UMA 30:51 (14ª por equipsos) 95ª 

Absoluto Laura Nicolás (98) Nogalte – H. Pto. Lumb. 32:21 125ª 

Absoluto Mª Del Rocío López (00) Nogalte – H. Pto. Lumb. 35:44 162ª 

Absoluto Mª Concepción Miñano (80) Nogalte – H. Pto. Lumb. 38:16 175ª 

Absoluto Mayte Javaloy (76) C.A. La Nucía   

Absoluto Cristina García (94) Nogalte – H. Pto. Lumb. AB AB 

Cto. Esp. Clubes López-Nicolás-López-Miñano-García Nogalte – H.P. Lumb. 531 puntos 30ª 

Relevo Mixto Falil-Moreno-Bravo-García Nogalte – H. Pto. Lumb. 21:15 42ª 

Relevo Mixto Martínez-Nicolás-Hernández-Martínez Grupo Alcaraz 21:26 239ª 

 

 

LXXXIII CAMPEONATO DE ESPAÑA DE MARATÓN ABSOLUTO 
Sevilla, 23 de Febrero/2020 

Hombres 

Absoluto Juan Ramón García Gen (80) Mandarache Cartagena 2:25:46 16º 

Absoluto Antonio Martínez Ardil (86) Atletisme Crevillent 2:31:43 29º 

Absoluto Alejandro Cases Ferrández (88) CA Puerto Torrevieja AB AB 

 

 

 

CAMPEONATO REGIONAL SUB20 
Alhama de Murcia, 29 de Febrero/2020 

Hombres Mujeres 

60 Fernando Jesús Alabau (01) P. Castellón 7.03 60 María Soriano (02) Alcantarilla 8.17 

200 Fernando J. Alabau (01) P. Castellón 22.31 200 Andrea Sánchez (02) Murcia 28.86 

400 Pablo Ureña (01) UCAM Ctg. 51.27 400 Blanca Pérez (01) Murcia 1:07.20 

800 (t) Pablo Navarro (02) Yeclano 2:04.22 800 Carlota Díaz (02) Murcia 2:26.46 

1500 Francisco Matencio (01) Murcia 4:00.35 3000 María Martínez (01) Murcia 10:34.14 

3000 Carlos López (02) Mula Sport 9:29.31 60v 0,84 María Soriano (02) Alcantarilla 9.60 

60v 1,00 José Carlos Soriano (02) UCAM Ctg. 8.40 Altura Cristina Martínez (02) Murcia SM 

Altura Pedro Reinaldos (02) UCAM Ctg. 1.89 Pértiga Cristina Martínez (02) Murcia 2.60 

Longitud Rafael Moreno (02) Murcia 6.13 Longitud Helena Jiménez (02) UCAM Ctg. 5.41 

Peso 6kg. Andre Muller (01) UCAM Ctg. 18.27 Peso 4kg. Helena Jiménez (02) UCAM Ctg. 9.94 

    5000 Mch. Erika Salmerón (02) UCAMAthleo 30:12.75 

 

 

 

CONTROL FEDERATIVO 
Alhama de Murcia, 29 de Febrero/2020 

Hombres Mujeres 

60 Diego Salmerón (86) Murcia T&F 7.56 60 Sara Hernándezz (04) UCAM Ctg. 8.54 

200 Manuel León (00) Murcia 23.11 200 Mar Palazón (04) Murcia 26.05 

400 Sergio De Moya (03) Murcia 51.75 400 Paula Rivas (03) UCAM Ctg. 1:03.74 

800 Mario Monreal (03) Jumilla 2:01.81 800 Claudia Matía (03) UCAM Ctg. 2:27.79 



1500 Sergio Fernández (97) UCAM Ctg. 3:57.92 1500 Carmen Martínez (04) Yeclano 5:22.64 

3000 Enrique Yepes (75) San Javier 9:34.97 3000 Alba García (04) Nogalte 12:38.63 

5000 Juan Montiel (66) San Javier 18:04.80 5000 Gemma Rebollo (03) Murcia 18:46.56 

60v 0,91 Sergio De Moya (03) Murcia 8.76 60v 0,762 Paula Urrea (04) UCAM Ctg. 9.61 

Altura Carles Triado (87) UCAM Ctg. 1.92 Altura Sara Colchero (03) Murcia 1.54 

Pértiga (t) José Ant. Gálvez (04) Alcantarilla 3.50 Pértiga Cristina García (02) Murcia 2.60 

Longitud Antonio José Huéscar (04) Murcia 6.07 Longitud Lucía Martínez (04) UCAM Ctg. 4.79 

Triple Marcelo Solana (04) Murcia 12.42 Triple Ángela Torres (03) Murcia 11.28 

Peso 5kg. Abel Belhaki (03) UCAM Ctg. 13.41 Peso 3kg. Victoria Ponce (05) Eliocroca 10.88 

    Peso 4kg. Zineb Koutit (98) Alhama 9.30 

    Disco 1kg. Elena Ruiz (98) Barcelona 41.10 

    5000 Mch. (t) Gema González (06) Cehegín 31:11.05 

 

 

 

LVI CAMPEONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO EN PISTA CUBIERTA 
Ourense, 29 de Febrero - 1 de Marzo/2020 

Hombres 

60m.l. Sergio López Barranco (99) Nutribán SA Alcantarilla 6.67 – Final (6.70 Semif. ; 6.73 R 1) 2º 

60m.l. Pablo Lozoya Esteban (04) Eliocroca 6.93 – Ronda 1 29º 

60m.l. Miguel García Sánchez (00) C.A. Murcia PDS Group 6.92 – Ronda 1  

400m.l. Antonio Barrancos Garrigos (94) Unicaja Jaén Paraíso In. 49.20 – Semifinal 22º 

800m.l. Mariano García García (97) C.D. Nike Running 1:53.83 – Final (1:50.80 – Semifinal) 3º 

3.000m.l. Mohamed Katir (98) Playas de Castellón 8:18.84 – Final 5º 

Heptathlon 
Pablo Díaz Morales (98) 

UCAM Cartagena 5.110 p. (7.25 – 6.60 – 10.42 – 1.81 – 
8.52 – 4.45 – 2:42.52) 

7º 

  Mujeres   

60m.l. Patricia Serrano Ponce (01) C.A. Murcia PDS Group 7.81 – Ronda 1 25ª 

60m.l. Blanca Peñuelas Bueno (96) UCAM Cartagena 7.71 – Semifinal (7.74 – Ronda 1) 14ª 

200m.l. Patricia Serrano Ponce (01) C.A. Murcia PDS Group 25.21 – Semifinal 14ª 

400m.l. Laura Rodríguez Reyes (92) UCAM Cartagena 57.63 – Semifinal 18ª 

60m.v. (0,84) Maika Cuenca Andreo (02) UCAM Cartagena 9.07 – Semifinal (8.84 – Ronda 1) 20ª 

Peso Úrsula Ruiz Pérez (83) Valencia Esports 16.42 – Final 1ª 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TABLA DE RÉCORD 

HOMBRES 

Peso (6kg.) Sub20 Andre Muller Chirivella (01) UCAM Cartagena 17.28 
01-02-20/Alhama de 

Murcia  

Martillo (6kg.) Sub20 Francisco Plana Albaladejo (02) Atletismo Roldán 58.92 15-02-20/Lorca 

Peso (6kg.) Sub20 Andre Muller Chirivella (01) UCAM Cartagena 18.27 
29-02-20/Alhama de 

Murcia 

MUJERES 

60m.l. Sub20 Patricia Serrano Ponce (01) CA Murcia PDS Group 7.66 
01-02-20/Alhama de 

Murcia 

10.000m.l. Sub20/Abs. María Martínez Alburquerque (01) CA Murcia PDS Group 38:04.02 15-02-20/Lorca 

10.000m.l. Sub23 Tania Salamanca Ruiz (99) Mobel Automenor RT 39:27.43 15-02-20/Lorca 

Pértiga Sub16 Julieta García Conte (05) 
Nutribán Soc. Atl. 

Alcantarilla 
3.20 15-02-20/Lorca 

Peso (4kg.) Sub23 María Cortijos Guillén (00) Juv. Atl. Elche 12.48 16-02-20/Salamanca 

Pértiga Sub16 Julieta García Conte (05) 
Nutribán Soc. Atl. 

Alcantarilla 
3.30 

22-02-20/Alhama de 
Murcia 

800m.l. Sub18 Ana Mª Avellaneda Gómez (03) San Javier Team 2:17.01 
22-02-20/Alhama de 

Murcia 

60m.l. Sub18 Lidia Sánchez Escudero (03) C.A. Torre Pacheco 7.77 
22-02-20/Alhama de 

Murcia 

200m.l. Sub18/Abs Lidia Sánchez Escudero (03) C.A. Torre Pacheco 24.89 
22-02-20/Alhama de 

Murcia 

60m.v. (0,84) Sub20 Maika Cuenca Andreo (02) UCAM Cartagena 8.84 29-02-20/Ourense 

  



CC AA LL EE NN DD AA RR II OO     

MARZO 

29  Color Run Floración 3.0       Cieza 

”  Campeonato Sub20 de la Región de Murcia     Alhama de Murcia 

29/01-03 LVI Campeonato de España Absoluto en Pista Cubierta   Ourense 

1  III Campeonato de España Máster Campo a Través Relevos   Jerez de la Frontera 

”  XLV Campeonato de España Máster Campo a Través Individual y por Clubes Jerez de la Frontera 

”  8ª Carrera y Marcha Solidaria ASSIDO “CORRIENDO CONTIGO”   Murcia 

”  VII Carrera Popular “Base Aérea de Alcantarilla” (Puntuable RCH 2020) Alcantarilla   

”  Campeonato Clubes Sub10, Sub12, Sub14, Sub16 de la Región de Murcia Alhama de Murcia 

6-8  XXXI Campeonato de España Máster en Pista Cubierta   Antequera 

7  El Valle Trail XIII (Puntuable TTF 2020)     Murcia 

”  X Campeonato de España de Invierno de Lanzamientos Largos  Motril 

”  Campeonato Sub16 de la Región de Murcia      Cartagena 

7-8  XLII Campeonato de España Sub18 en Pista Cubierta    Valencia 

8  CII Campeonato de España de Campo a Través    Zaragoza 

”  Campeonato de Clubes Absoluto de la Región de Murcia   A designar 

13-14 Campeonato de España Universitario de Campo a Través   Soria 

14  Campeonato Sub10, Sub12, Sub14 de la Región de Murcia   Lorca 

14-15 XLVII Campeonato de España Sub20 en Pista Cubierta   Sabadell 

15  IX 21km. de Montaña “Serranía de Librilla” (Puntuable TTF 2020)  Librilla 

”  II Carrera Solidaria Vía Crucis Torrealta     Torrealta (Molina S.) 

”  Cto. España CSD Campo a Través Sub18 y Sub16 por Autonomías  Pamplona 

15-21 13º Campeonato de Europa Máster en Pista Cubierta    Braga (POR) 

21  #cieza10K Floración de Cieza 2020 (Puntuable RCH 2020)   Cieza 

21-22 20ª Copa Europea de Lanzamientos      Leiria (POR) 

”  XXXIII Campeonato de España Sub16 en Pista Cubierta   Madrid 

22  LXXII Campeonato de España de 20km. Marcha Absoluto y Sub23  Murcia 

27-29 Cto. Europa Máster Trail Running – Carreras de Montaña   Madeira (POR) 

28  I Semifinal Aire Libre Sub10 y Sub12     Yecla 

29  24º Campeonato del Mundo de Medio Maratón    Gydnia (POL) 

”  Carrera Popular 50 Anivesrario IES Francisco Salzillo    Alcantarilla 

”  Asteamur Run Day 2020 (Puntuable RCH 2020)    Murcia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 


