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BBOOLLEETTIINN  IINNFFOORRMMAATTIIVVOO  

Julio 2.019 – Núm. 419 



 

V CROSS CAMPO DE CARTAGENA – LA PALMA / 7KM. 
La Palma (Cartagena), 1 de Junio/2019 

Hombres Mujeres 

1º Javier Navarro Navarro CA Fuente Álamo 22:32 1ª Lola Sánchez Parra Kampamento Base 28:15 

2º Jaime Sánchez Martínez CT Fuente Álamo 23:27 2ª Mª Isabel Mtnez. Lledó Mandarache Ctg. 31:11 

3º Pascual Sánchez Sánchez Mandarache Ctg. 23:44 3ª Begoña Gijón Bernal CD Trirunner 31:34 

4º Fco. David Olivo García Marathon Cartag. 23:50 4ª Mariela Guerrero Torrez Mandarache Ctg. 32:16 

5º Eduardo Galindo Otón CD Runtritón Ctg. 24:02 5ª Nuria García García  32:33 
  

 
 

XVI MEDIA MARATHON DE MONTAÑA MEMORIAL “ANTONIO DE BÉJAR” (PUNTUABLE TTF 2018/19) 
Calasparra, 1 de Junio/2019 

Hombres Mujeres 

1º Rafael Guirao Caro Filip. Moratalla 1:24:50 1ª Ana Isabel Cánovas García Mobel Automenor 1:40:06 

2º José Ant. Agüera Mtnez. CD Runtritón Ctg. 1:24:55 2ª Saray Paredes García CD Runtritón Ctg. 1:50:29 

3º Antonio Alfonso Ruiz Rojo CC Motolorca 1:27:42 3ª Hortensia Sánchez Carballo CD Runtritón Ctg. 1:55:37 

4º Carlos Navarro Carrillo La Sima Trail Run. 1:28:07 4ª Eugenia Gil Ballester Club Chotacabras 2:02:54 

5º Jesús Soler Gambín Ind. Tri. Archena 1:28:28 5ª Cristina Parra Martí Olimpic Club Murcia 2:10:57 
  

 
 

10,5KM. DE MONTAÑA MEMORIAL “ANTONIO DE BÉJAR” 
Calasparra, 1 de Junio/2019 

Hombres Mujeres 

1º Miguel Ángel Pérez Gálvez C.A. Mulasport 46:42 1ª Nuria Portero CT Guerrita Alcantar. 57:49 

2º David Valero Blade Run. Calasp. 47:33 2ª Pilar Medina Heredia  59:01 

3º Felipe Reyes Párraga Romero  48:01 3ª Ana Mª Abellán Sánchez Racers Legión Murcia 1:03:48 

4º José Ant. Sánchez Sánchez A.D. Singla 50:29 4ª Nuria Castejón Andreo Racers Legión Murcia 1:04:21 

5º Pedro Jesús García Bernal  52:01 5ª Chary Ortiz Ortín CD Runtritón Ctg. 1:06:10 
  

 
 

8ª CARRERA POPULAR “VILLA DE ALGUAZAS” / 10KM. (NO HOMOLOGADA) (PUNTUABLE RCH 2018/19) 
Alguazas, 2 de Junio/2019 

Hombres Mujeres 

1º Fco. Mariano Mtnez. Morales Inassa Premium 33:52 1ª Inmaculada Pérez Sánchez C.T. Santomera 39:18 

2º Pedro Ant. Cabrera Pérez Nogalte- HP Lumb 34:13 2ª Paqui Dólera Palazón Ergobike – Manubike 43:19 

3º Alejandro Roldán Morote Virus Trail 34:43 3ª Consuelo Medina Ortega Excalibur 47:13 

4º Javier Roca Vicente Spor-ti 35:00 4ª Desirée Martínez Mora AD Llano de Brujas 47:17 

5º Jaouad Ait Brahim C.A. Mulasport 35:41 5ª Martha Pérez Paredes  47:35 
  

 
 
 
 
 
 
 



 

8ª CARRERA POPULAR “VILLA DE ALGUAZAS” / 5KM. (NO HOMOLOGADA) 
Alguazas, 2 de Junio/2019 

Hombres Mujeres 

1º José Candela Fajardo Amorós G. Entr. 16:52 1ª Ana Vanesa Ruiz Ruiz C.A. Puertas Lorca 20:19 

2º Oussama Khatib CA Murcia Tovars. 16:59 2ª María Díaz Asensio C.A. Puertas Lorca 20:54 

3º Luis Vicente Salinas Fond. Alcantarilla 17:28 3ª Pilar Sánchez Molina Grupo Alcaraz 21:50 

4º Iván Vivo Fernández Bitec Tri-Impulso 17:42 4ª Carolina Alemán Jiménez Triimpulso 21:54 

5º Ignacio Soria Fuentes C.A. Las Torres 17:49 5ª Rebeca Fenoll Benabent C.A. Las Torres 23:03 
  

 
 

CAMPEONATO SUB18 DE LA REGIÓN DE MURCIA 
Lorca, 2 de Junio/2019 

Juvenil Masculino Juvenil Femenino 

100 Pablo Marín (02) UCAM Ctg. 11.42 100 Almudena García (03) Murcia 12.95 

200 (t) José María Valera (02) Cehegín 23.21 200 Bárbara Frías (02) Independi. 26.96 

400 Cristóbal Sáez (03) Nogalte 52.03 400 Andrea Sánchez (02) Murcia 1:02.72 

800 Daniel Gálvez (02) F. Álamo 1:58.85 800 Ana Mª Avellaneda (03) UCAMAthleo 2:19.43 

1500 Álvaro Garzo (03) Nogalte 4:23.85 1500 Gemma Rebollo (03) Murcia 5:23.72 

3000 Andrés Palma (03) Cueva Nerja 9:04.14 3000 Gemma Rebollo (03) Murcia 11:07.55 

110v0,914 José Carlos Soriano (02) Mula Sport 14.57 100v0,762 Bárbara Frías (02) Independi. 15.08 

400v0,84 Jorge Cabezos (02) UCAM Ctg. 59.69 400v0,762 Lorena Salmerón (02) T. Pacheco 1:08.52 

2000 ob. Daniel Gálvez (02) F. Álamo 6:50.11 2000 ob. Arancha Belchí (03) Alhama 9:04.44 

Altura Juan José Mtnez Hdez. (03) Ciudad Mula 1.82 Altura Bárbara Frías (02) Independi. 1.58 

Longitud José Carlos Soriano (02) Mula Sport 6.32 Pértiga Esmeralda Gil (02) Murcia 2.00 

Triple Joaquín Morales (03) Alhama 13.00 Longitud Bárbara Frías (02) Independi. 5.57 

Peso 5kg. José Carlos Soriano (02) Mula Sport 14.04 Triple Ángela Torres (03) Murcia 10.95 

Dis 1,5kg José Bolarín (02) Murcia 43.31 Peso 3kg. Nerea Artés (03) Yeclano 10.58 

Mar 5kg. Alfonso Bastidas (03) UCAM Ctg. 30.01 Disco 1kg. Carla Gómez (02) Roldán 30.02 

Jab. 700g. Fco. Javier Guardiola (02) Jumilla 37.02 Mart. 3kg. Esther Borras (03) Yeclano 36.61 

    Jab. 500g. Bárbara Frías (02) Independi. 25.60 

    5000 Mch. Daniela Calderón (03) Cehegín 34:18.99 

 
 

CAMPEONATO REGIONAL MÁSTER 
Lorca, 2 de Junio/2019 

Veteranos Masculino Veteranas Femenino 

100 M35 Isidoro López-Briones (81) Alcantarilla 12.19 100 F35 (t) Inma Cabrera (80) Cost. Sur 18.10 

100 M40 Salvador Marín (76) Yeclano 13.05 100 F40 Josefa Soriano (78) Puer. Lorca 16.65 

100 M45 Manuel A. Silguero (70) Alcantarilla 13.20 100 F45 (t) Isabel C. Mtnez. (73) Cost. Sur 18.21 

100 M50 (t) Francisco López (68) Jumilla 14.31 100 F70 Milagros Martínez (48) Puer. Lorca 23.05 

100 M55 Joaquín Jareño (63) Alcantarilla 15.12 200 F35 (t) Inma Cabrera (80) Cost. Sur 37.79 

100 M65 Ángel Salinas (53) Las Torres 13.43 200 F45 (t) Isabel C. Mtnez. (73) Cost. Sur 39.10 

100 M70 Ángel Gómez (47) Mandarache 15.86 200 F70 Milagros Martínez (48) Puer. Lorca 49.40 

100 M85 Antonio Martínez (33) Independie. 26.11 400 F35 María Moreno (81) Nogalte 1:10.87 



200 M35 Isidoro López-Briones (81) Alcantarilla 24.73 400 F45 Isabel C. Mtnez. (73) Cost. Sur 1:25.18 

200 M40 (t) Tomás San Bartol. (76) Nogalte 27.82 800 F35 María Moreno (81) Nogalte 2:30.24 

200 M45 Manuel A. Silguero (70) Alcantarilla 26.84 800 F45 (t) Isabel C. Mtnez. (73) Cost. Sur 3:16.74 

200 M50 (t) Francisco López (68) Jumilla 28.68 800 F60 Estebana Esparza (55) F. Álamo 4:10.87 

200 M65 Ángel Salinas (53) Las Torres 27.81 1500 F35 Elena Alcantud (83) Mobel Aut. 5:26.73 

200 M70 Ángel Gómez (47) Mandarache 32.16 1500 F40 Encarnación López (75) Murcia 5:44.00 

200 M85 Antonio Martínez (33) Independi. 57.69 1500 F50 María Nicolás (65) G. Alcaraz 5:59.58 

400 M35 Isidoro López-Briones (81) Alcantarilla 54.85 1500 F60 Estebana Esparza (55) F. Álamo 8:38.30 

400 M40 (t) Tomás San Bartol. (76) Nogalte 1:02.07 3000 F40 Josefa Soriano (78) Puer. Lorca 13:13.98 

400 M50 Juan Pérez (67) Murcia 1:10.02 3000 F45 Josefina López (72) UCAMAthleo 13:00.16 

400 M65 Ángel Salinas (53) Las Torres 1:05.28 3000 F50 (t) Mª Ángeles Schez (67) 30740 C.D. 12:57.61 

400 M70 Ángel Gómez (47) Mandarache 1:15.90 Peso F50 (t) Paquita Ruiz (65) Jumilla 4.30 

400 M85 Antonio Martínez (33) Independi. 2:14.87 Peso F60 Estebana Esparza (55) F. Álamo 4.97 

800 M35 (t) Fco. Javier Muñoz (81) Cost. Sur 2:20.79 Peso F35 Lali Velasco (80) JA Elche 9.78 

800 M40 (t) Terencio A. Parra (77) Cost. Sur 2:29.95 Peso F40 Mª Dolores Peñalver (76) Alhama 7.33 

800 M45 José Luis Monreal (73) Jumilla 2:16.58 Disco F35 Lali Velasco (80) JA Elche 26.36 

800 M50 Enrique López (66) Murcia 2:36.93 Disco F40 Mª Dolores Peñalver (76) Alhama 20.94 

800 M55 José Ant. Fdez. Villa (62) G. Alcaraz 2:27.64 Marti. F35 Lali Velasco (80) JA Elche 28.68 

1500 M35 (t) José Luis Conesa (82) Mandarache 4:25.70 Jabal. F50 (t) Paquita Ruiz (65) Jumilla 7.83 

1500 M40 José Pardo (74) Jumilla 4:49.32 Jabal. F35 Lali Velasco (80) JA Elche 33.14 

1500 M45 Luis Mig. Torreglosa (73) Puer. Lorca 4:24.36 Jabal. F45 (t) Lara Sanmartín (73) Simp. Run. 11.40 

1500 M50 Alfonso Hdez. Álvar. (69) G. Alcaraz 4:27.27 5000Mc60 (e) Catherine Duhig (54) M. Torreviej. 31:04.17 

3000 M35 José M. García Fdez. (80) G. Alcaraz 9:52.19     

3000 M40 Óscar Mtnez. García (78) Murcia 10:40.96     

3000 M50 (e) Luis Art. Mtnez. (69) Eliocroca 12:06.20     

3000 M55 (t) Antonio Díaz (62) Runtritón 11:07.06     

3000 M60 (t) Francisco Sánchez (56) Ceutí 14:08.56     

5000 M35 Mario Molina (82) Puer. Lorca 16:00.38     

5000 M40 David González (77) Jumilla 16:32.79     

5000 M45 José Luis Monreal (73) Jumilla 16:47.82     

5000 M50 Antonio Alcaraz (67) F. Alcantaril. 19:35.08     

5000 M55 Manuel Martínez (63) Yeclano 21:41.55     

400v M50 Donato Martínez (68) Roldán 1:01.15     

3000obM50 Francisco Molina (65) Nogalte 11:52.68     

3000obM55 Manuel Martínez (63) Yeclano 15:32.61     

Altura M45 Manuel A. Silguero (70) Alcantarilla 1.30     

Pértig. M35 (t) Ángel Mateo (81) Jumilla 1.90     

Pértig. M60 Florencio Martínez (58) Murcia SM     

Longit. M40 Salvador Marín (76) Yeclano 4.80     

Longit. M45 Blas García (70) Independi. 3.04     

Longit. M50 Antonio Albalad. (68) Murcia 4.20     

Longit. M60 Florencio Martínez (58) Murcia 3.73     

Triple M40 (t) Tomás San Bartol. (76) Nogalte 9.56     

Triple M60 Florencio Martínez (58) Murcia 9.53     

Peso M50 Jaime Pardo (65) Murcia 7.68     

Peso M55 (t) Trinidad Romera (64) Eliocroca 8.37     



Peso M35 Alejandro Barrón (83) Jumilla 12.04     

Peso M40 Carlos David Fdez. (78) Nogalte 9.91     

Peso M45 Manuel A. Silguero (70) Alcantarilla 9.04     

Disco M60 Florencio Martínez (58) Murcia 29.36     

Disco M50 Jaime Pardo (65) Murcia 21.23     

Disco M55 (t) Trinidad Romera (64) Eliocroca 21.35     

Disco M35 Alejandro Barrón (83) Jumilla 35.83     

Disco M40 Carlos David Fdez. (78) Nogalte 29.45     

Disco M45 Blas García (70) Independi. 18.98     

Mart. M60 Juan Manzanares (54) Eliocroca 34.58     

Mart. M50 Jaime Pardo (65) Murcia 18.80     

Mart. M55 (t) Trinidad Romera (64) Eliocroca 21.82     

Mart. M40 Carlos David Fdez. (78) Nogalte 26.68     

Mart. M45 Juan Castaño (73) Murcia 43.02     

MartP M35 Alejandro Barrón (83) Jumilla 8.75     

MartP M40 Carlos David Fdez. (78) Nogalte 7.95     

MartP M45 Juan Castaño (73) Murcia 12.37     

MartP M60 Juan Manzanares (54) Eliocroca 11.07     

Jabal. M60 Florencio Martínez (58) Murcia 32.68     

Jabal. M50 José Sánchez (67) UCAM Ctg. 36.29     

Jabal. M35 Alejandro Barrón (83) Jumilla 36.29     

5000Mc35 Daniel López (81) UCAMAthleo 22:30.67     

5000Mc40 Fernando Zamora (76) T. Pacheco 27:03.57     

5000Mc45 Blas García (70) Independi. DS     

5000Mc50 Juan Jesús Barranco (68) Murcia 26:02.12     

4x100 Parra-Floria-Muñoz-Schez Cost. Sur 1:19.81     

4x400 Muñoz-Floria-Parra-Schez Cost. Sur 5:06.23     

 
 

CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVIDUAL 
Soria, 1-2 de Junio/2019 

Hombres 

Triatlón A Víctor Ángel Acosta Arnes (06) San Javier Team 1.514 p. (9.32 – 10.57 – 13.10) 6º 

Triatlón A Álvaro Sánchez Guillamón (06) Nutribán SA Alcantarilla 1.266 p. (7.55 – 10.87 – 13.86) 21º 

Triatlón A OIhan Arriola Sánchez (06) San Javier Team 1.262 p. (8.43 – 11.09 – 14.03) 22º 

Triatlón A Ismael Romero Salazar (06) Nutribán SA Alcantarilla 1.164 p. (7.61 – 10.68 – 15.27) 29º 

Triatlón A Andrés Belchí Navarro (07) Atletismo Alhama 1.144 p. (7.84 – 11.15 – 14.75) 30º 

Triatlón C Miguel Guillamón Pérez (06) Cehegín Atletismo 958 p. (16.57 – 4.45 – 1.62) 30º 

Triatlón D Diego Barbero Correa (06) Atletismo Roldán 1.297 p. (13.12 – 33.64 – 11.74) 19º 

Triatlón D Pedro Gómez Lisón (06) Atletismo Roldán 1.124 p. (12.06 – 27.85 – 8.53) 28º 

Triatlón D Eusebio Armero Ros (06) Atletismo Roldán 1.038 p. (13.24 – 28.29 – 9.40) 30º 

Triatlón D Alejandro Bolarín Miñano (07) C.A. Murcia Tovarsport 667 p. (12.77 – SM – 9.53) 35º 

Triatlón E Juan Luis Alcaraz Hermosilla (06) Nutribán SA Alcantarilla 1.601 p. (11.18 – 35.72 – 9:38.51) 1º 

Triatlón E Miguel García López (06) Atletismo Alhama 1.075 p. (12.30 – 25.35 – 1:05.99) 14º 

Triatlón E Adrián Ruiz Izquierdo (07) C.A. Murcia Tovarsport 817 p. (11.86 – SM – 1:45.05) 29º 

Triatlón E Álvaro Guirado Romero (06) Nogalte – H.P. Lumb. 724 p. (12.30 – 10.36 – 12:19.90) 35º 



Triatlón E Alejandro Romero Zaragoza (06) Nogalte – H.P. Lumb. 714 p. (11.88 – 22.87 – 14:45.04) 36º 

Relevo 6x60 Miguel García López (06) Equipo 4 53.90 9º 

Relevo 6x60 Juan Luis Alcaraz Hermosilla (06) Equipo 1 54.61 10º 

Relevo 6x60 Andrés Belchí Navarro (07) Equipo 2 59.19 15º 

Relevo 6x60 Alejandro Bolarín Miñano (07) Equipo 2 59.19 15º 

Relevo 6x60 Pedro Gómez Lisón (06) Equipo 5 50.39 1º 

Relevo 6x60 Ismael Romero Salazar (06) Equipo 9 52.34 3º 

Relevo 6x60 Álvaro Sánchez Guillamón (06) Equipo 10 58.28 14º 

Relevo 6x60 Alejandro Romero Zaragoza (06) Equipo 14 DS (Art. 3 IAAF) DS 

Relevo 6x60 Álvaro Guirado Romero (06) Equipo 14 DS (Art. 3 IAAF) DS 

  Mujeres   

Triatlón A Paula Rubio Serna (06) Nutribán SA Alcantarilla 1.698 p. (13.28 – 8.29 – 10.86) 6ª 

Triatlón A Ángela Palao Palao (06) C.A. Murcia Tovarsport 1.567 p. (13.33 – 6.36 – 10.86) 14ª 

Triatlón A Estrella Santoyo Fernández (06) C.A. Murcia Tovarsport 1.562 p. (14.08 – 7.76 – 10.82) 15ª 

Triatlón A Claudia García Gómez (06) Nutribán SA Alcantarilla 1.380 p. (13.35 – 6.54 – 11.77) 30ª 

Triatlón B Sara Sánchez Ropero (06) C.A. Murcia Tovarsport 1.229 p. (17.97 – 4.35 – 3:19.47) 19ª 

Triatlón B María José Espín Valera (06) Cehegín Atletismo 1.177 p. (13.98 – 4.14 – 3:12.07) 26ª 

Triatlón C Alicia Escoriza Gil (07) Nogalte – H.P. Lumb. 1.317 p. (1.39 – 14.95 – 4.48) 25ª 

Triatlón D África Martínez Ortigas (07) C.A. Murcia Tovarsport 1.290 p. (22.00 – 7.86 – 11.21) 6ª 

Triatlón D Andrea Manchón Carpe (07) C.A. Murcia Tovarsport 1.236 p. (18.01 – 6.15 – 10.69) 10ª 

Triatlón D Rocío García Castillo (06) C.A. Torre Pacheco 1.100 p. (26.78 – 8.89 – 13.26) 22ª 

Triatlón E Mª Carmen San Bartolomé Marín (06) Nogalte – H.P. Lumb. 1.757 p. (11.10 – 10:36.94 – 20.97) 1ª 

Triatlón E Erica Pérez Cerezo (06) C.A. Murcia Tovarsport 1.607 p. (11.64 – 11:27.40 – 24.08) 6ª 

Triatlón E Cecilia Carrasco Marín (06) Nogalte – H.P. Lumb. 1.443 p. (12.28 – 11:31.30 – 22.06) 23ª 

Triatlón E Mª Carmen Rodríguez Rodríguez (06) Nogalte – H.P. Lumb. 1.280 p. (12.26 – 12:55.70 – 21.18) 36ª 

Relevo 6x60 Andrea Manchón Carpe (07) Equipo 4 54.17 5ª 

Relevo 6x60 África Martínez Ortigas (07) Equipo 4 54.17 5ª 

Relevo 6x60 Claudia García Gómez (06) Equipo 5 53.76 3ª 

Relevo 6x60 Erica Pérez Cerezo (06) Equipo 12 53.72 2ª 

Relevo 6x60 Mª Carmen Rodríguez Rodríguez (06) Equipo 12 53.72 2ª 

Relevo 6x60 Paula Rubio Serna (06) Equipo 12 53.72 2ª 

Relevo 6x60 Ángela Palao Palao (06) Equipo 11 53.82 4ª 

Relevo 6x60 Cecilia Carrasco Marín (06) Equipo 14 55.84 10ª 

Relevo 6x60 Estrella Santoyo Fernández (06) Equipo 16 56.62 15ª 

Relevo 6x60 Sara Sánchez Ropero (06) Equipo 16 56.62 15ª 

Relevo 6x60 Alicia Escoriza Gil (07) Equipo 15 56.96 16ª 

Relevo 6x60 Mª Carmen San Bartolomé Marín (06) Equipo 17 56.39 13ª 

Relevo 6x60 María José Espín Valera (06) Equipo 17 56.39 13ª 

 
 

CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DIV. DE HONOR Y 1ª DIVISIÓN. 2ª JORNADA 
1-2 de Junio/2019 

Actuaciones de los atletas murcianos  

División de Honor: 1 de junio,  Castellón   DH Mujeres: 1 de junio, San Sebastián   

110 m.v. Domingo Vicente (98) Elche 15.96-8º 1500 Paloma Sánchez (91) JA Elche 4:41.30-5ª 

400 m.v. Antonio Barrancos (94) Unicaja 51.70-2º Altura María Cortijos (00) JA Elche 1.55-6ª 



3000 ob.      Alejandro Ortuño (99) P. Castel. 9:19.80-2º Peso María Cortijos (00) JA Elche 12.04-3ª 

Longitud Borxa Ramo (98) Numant. 6.95-7º Peso              Elena Ruiz (98) Barcelona 11.64-5ª 

Martillo Alejandro Castaño (97) Elche Dec. 52.34-3º Disco Elena Ruiz (98) Barcelona 42.00-2ª 

4x100 Pan-Bos-VICENTE-Lozano Elche Dec. 43.42 5000Mch Sara Ammour (97) JA Elche 25:54.04-5 

4x400 Serr-Jim-BARRANCOS-Guerrero Unicaja 3:15.36-1º 4x400 Robl-Tárr-SÁNCHEZ-Sola JA Elche 4:06.51-4ª 

DH Hom: 1 de junio, Zaragoza   DH Muj: 1 de junio, Pamplona   

5000Mch Iván López (97) Barcelona 20:40.46-2º Peso Úrsula Ruiz (83) Valencia 16.88-1ª 

DH Hom: 1 de junio, Málaga   DH Muj: 1 de junio, Andújar   

3000 ob. Diego De La Fuente (81) Surco Av. 9:33.10-6º 3000 ob. Laura Puche (89) Nerja 11:19.87-4 

Peso Jaime Raja (98) Surco Av. 15.39-6º 3000 ob. Carolina García (97) Unicaja 12:17.11-7 

Disco Jaime Raja (98) Surco Av. 38.64-8º Peso Carmen Mª Méndez (97) Unicaja 11.15-6ª 

Jabalina Rafael Baraza (81) Real Soc. 61.51-3º Disco Carmen Mª Méndez (97) Unicaja 42.32-3ª 

Jabalina Alfonso Ruiz (97) Surco Av. 58.24-4º 1ª Muj: 2 de junio, Durango   

1ª Hom: 2 de junio, Huesca   100 Blanca Peñuelas (96) UCAM Ctg. 12.53-1ª 

Pértiga David Céspedes (83) Bahía Al. 4.30-2º 100 (f) Celia Soler (02) UCAM Ctg. 13.31-8ª 

Peso David Céspedes (83) Bahía Algeci. 11.53-5º 100Extra (f) Lidia Sánchez (03) UCAM Ctg. 12.57-1ª 

1ª Hom: 1 de junio, Lérida   100Extra Eva Ibarra (04) UCAM Ctg. 12.88-2ª 

100 Sergio López (99) UCAM Ctg. 10.58-1º 200 (f) Lidia Sánchez (03) UCAM Ctg. 25.53-4ª 

100 Álvaro Alcaraz (96) UCAM Ctg. 11.17-5º 200 Eva Mª Aragón (98) UCAM Ctg. 25.76-5ª 

100Extra Tomás Zamora (01) UCAM Ctg. 11.32-1º 400 Laura Rodríguez (92) UCAM Ctg. 55.82-2ª 

100Extra Pedro Reinaldos (02) UCAM Ctg. 11.68-2º 400 Marta Meroño (97) UCAM Ctg. 58.62-4ª 

200 Rubén Salinas (87) UCAM Ctg. 22.15-1º 800 Claudia Matía (03) UCAM Ctg. 2:26.8-6ª 

200 Sergio A. Meza (00) UCAM Ctg. 23.26-6º 800 Patricia Quesada (97) UCAM Ctg. 2:31.3-7ª 

400 Ismael Belhaki (98) UCAM Ctg. 49.46-4º 1500 Blanca Conesa (03) UCAM Ctg. 5:07.3-5ª 

400 Darío Romero (99) UCAM Ctg. 50.73-7º 1500 (f) Irene Lorente (03) UCAM Ctg. 5:34.7-8ª 

800 Felipe Párraga (97) UCAM Ctg. 1:55.4-3º 3000 Mª José Zafra (01) UCAM Ctg. 12:40-7ª 

800 Víctor A. Requena (99) UCAM Ctg. 1:56.2-4º 3000 Lidia Lozano (95) UCAM Ctg. 14:56-8ª 

1500 (e) Mohamed Katir (98) UCAM Ctg. 4:03.7-1º 100 m.v. Cristina Esteban (93) UCAM Ctg. 15.31-4ª 

1500 (f) Mariano García (97) UCAM Ctg. 4:04.9-2º 100 m.v. Patricia Quesada (97) UCAM Ctg. 17.27-7ª 

3000 (e) Mohamed Katir (98) UCAM Ctg. 8:41.9-1º 400 m.v. Pruden Guerrero (84) UCAM Ctg. 1:06.2-4ª 

3000 Álvaro Martínez (97) UCAM Ctg. 8:58.1-6º 400 m.v. Lorena Romero (00) UCAM Ctg. 1:10.2-6ª 

110 m.v. Pablo Díaz (98) UCAM Ctg. 15.86-3º 3000 ob. (e) Floriane Marie (97) UCAM Ctg. 12:55-5ª 

110 m.v. Ángel Ortiz (98) UCAM Ctg. 17.19-5º 3000 ob. Pruden Guerrero (84) UCAM Ctg. 13:28-6ª 

400 m.v. José Luis Corral (02) UCAM Ctg. 57.26-5º Altura Cristina Esteban (93) UCAM Ctg. 1.55-3ª 

400 m.v. Pablo Ureña (01) UCAM Ctg. 58.34-6º Altura Paula Urrea (04) UCAM Ctg. 1.55-4ª 

3000 ob. (e) Khalid Hardaoui (99) UCAM Ctg. 10:05-2º Pértiga (f) Julieta García (05) UCAM Ctg. 3.10-3ª 

3000 ob. Marcos Burdaspar (01) UCAM Ctg. 10:35-3º Pértiga Cristina García (89) UCAM Ctg. 2.90-5ª 

Altura Juan Carlos Guardiola (01) UCAM Ctg. 1.80-5º Longitud Miriam Sánchez (02) UCAM Ctg. 5.19-4ª 

Altura Guillermo Area (01) UCAM Ctg. 1.80-6º Longitud (f) Lucía Morales (04) UCAM Ctg. 4.89-8ª 

Pértiga (f) José A. Maldonado (99) UCAM Ctg. 4.60-3º Triple Pilar Sánchez (00) UCAM Ctg. 10.48-6ª 

Pértiga Pablo Díaz (98) UCAM Ctg. 3.80-6º Triple (f) Lydia Abellán (05) UCAM Ctg. 10.37-7ª 

Longitud (f) Salvador Rubio (99) UCAM Ctg. 6.90-2º Peso Cristina Bárcena (83) UCAM Ctg. 10.40-6ª 

Longitud Sergio Jornet (96) UCAM Ctg. 6.78-3º Peso Helena Jiménez (02) UCAM Ctg. 9.62-8ª 

Triple (f) José Arturo Rico (01) UCAM Ctg. 13.20-7º Disco Patricia Paz (82) UCAM Ctg. 32.76-7ª 

Triple (f) Javier Aledo (03) UCAM Ctg. 13.17-8º Disco Anabel Armenteros (90) UCAM Ctg. 29.09-8ª 

Peso Andre Muller (01) UCAM Ctg. 15.10-1º Martillo (f) Marta Pérez (01) UCAM Ctg. 36.72-6ª 



Peso Salvador Gómez (87) UCAM Ctg. 13.32-7º Martillo (f) Soumaya Diab (99) UCAM Ctg. 35.19-7ª 

Disco José David Martínez (76) UCAM Ctg. 41.87-3º Jabalina Mª Victoria Ruiz (97) UCAM Ctg. 37.24-4ª 

Disco Vicente Guardiola (92) UCAM Ctg. 35.28-8º Jabalina Ana Faucón (98) UCAM Ctg. 33.60-6ª 

Martillo (f) Rafael Andrés (01) UCAM Ctg. 50.77-2º Jabalina Ana Gallarín (89) Alcorcón 32.56-7ª 

Martillo Antonio Peñalver (68) UCAM Ctg. 38.76-7º 5000Mch (f) Victoria Campillo (05) UCAM Ctg. 30:37-4ª 

Jabalina Álvaro Carreño (02) UCAM Ctg. 45.53-6º 5000Mch (f) Irene Sánchez (05) UCAM Ctg. 33:40-7ª 

Jabalina Vicente Guardiola (92) UCAM Ctg. 45.18-7º 4x100 Sánchez-Peñu-Ibarr-Sánchez UCAM Ctg. 49.28-2ª 

5000Mch (f) Pedro Conesa (01) UCAM Ctg. 21:53-2º 4x400 Rodr-Aragón-Romero-Meroñ UCAM Ctg. 3:53.8-1ª 

5000Mch Pablo Tonda (04) UCAM Ctg. 28:05-7º Clubes UCAM Cartagena 138 puntos 4ª 

4x100 Meza-Alcaraz-Salinas-López UCAM Ctg. 58.63-4º     

4x400 Belha-Rome-Zamora-Garc UCAM Ctg. 3:20.6-2º     

Clubes UCAM Cartagena 177 puntos 2º     

 
 

ENCUENTRO INTERNACIONAL RELEVOS 4X100 ESP-POR ABSOLUTO, SUB20 Y SUB23 
Salamanca, 7 de Junio/2019 

Hombres 

4x100 LÓPEZ-Retamal-Juárez-Ekobo España Sub23 40.07 – Final 3º 

 
 

XXII TROFEO INTERNACIONAL CIUDAD DE SALAMANCA – MEMORIAL CARLOS GIL PÉREZ 
Salamanca, 8 de Junio/2019 

Hombres 

100m.l. Sergio López Barranco (999 Nutribán SA Alcantarilla 10.40 – Final A (10.54  - Semif.) 2º 

 
 

XI CAMPEONATO DE ESPAÑA 10KM. EN RUTA ABSOLUTO Y MÁSTER 
Tudela, 8 de Junio/2019 

Mujeres 

Máster 50 María Nicolás Zomeño (65) Grupo Alcaraz 47:00 – Final 11ª 

Máster 60 Estebana Esparza Egea (55) F. Álamo CjRural Reg. 1:07:40 – Final 4ª 

 
 

CAMPEONATO DEL MUNDO DE TRAIL 2019 
Miranda do Corvo (POR), 8 de Junio/2019 

Hombres 

44km. Zaid Ait Malek Oulkis (84) Mobel Automenor RT 3:55:55 (Bronce por equipos) 31º 

  Hombres   

44km. Irma Lore. Duchi Gómez (ECUADOR) (82) Espuña Trail 5:10:17 67ª 

 
 
 
 
 
 
 



 

CAMPEONATO REGIONAL SUB23 
Alhama de Murcia, 8 de Junio/2019 

Promesa Masculino Promesa Femenino 

100 José A. Maldonado (99) Alcantarilla 11.55 200 Eva Mª Aragón (98) UCAM Ctg. 26.17 

200 Ismael Belhaki (98) UCAM Ctg. 22.57 400 Eva Mª Aragón (98) UCAM Ctg. 1:01.09 

400 Darío Romero (99) UCAM Ctg. 50.72 1500 Carolina García (97) Unicaja 5:08.99 

800 Víctor A. Requena (99) UCAM Ctg. 1:57.27 Longitud (t) Andrea Pardo (98) Jumilla 3.52 

1500 Juan Manuel Navarro (99) Eliocroca 4:13.10 Peso 4kg. Carmen Mª Méndez (97) Unicaja 12.25 

3000 (t) José Man. Silva (99) Mula Sport 11:21.69 Disco 1kg. Carmen Mª Méndez (97) Unicaja 44.77 

5000 Álvaro Martínez (97) UCAM Ctg. 15:33.64 Mart. 4kg. Carmen Mª Méndez (97) Unicaja 44.65 

110v1,067 Domingo Vicente (98) Elche Decat. 15.90 Jab. 600g. Mª Victoria Ruiz (97) UCAM Ctg. 39.84 

Pértiga José A. Maldonado (99) Alcantarilla SM 10000 Mch Sara Ammour (97) JA Elche 55:05.78 

Longitud Borxa Ramo (98) A. Numantino 6.92     

Peso 7,26k Jaime Raja (98) Surco Avent. 14.35     

Disco 2kg. Jaime Raja (98) Surco Avent. 38.08     

Mar.7,26kg Alejandro Castaño (97) Elche Decat. 49.65     

Jab. 800g. Alfonso Ruiz (97) Surco Avent. 62.35     

10000 Mch Franklin E. Minchala (98) Jumilla 50:35.04     

 
 

CONTROL FEDERATIVO 
Alhama de Murcia, 8 de Junio/2019 

Hombres Mujeres 

100 Miguel García (00) Murcia 11.10 100 Ana Irene Elewe (04) Murcia 12.24 

200 Antonio Barrancos (94) Unicaja 22.53 200 Miriam Cotillas (97) JA Elche 26.21 

400 José Avilés (00) Murcia 52.02 400 (t) Ángela Navarro (02) Yeclano 1:16.55 

600 Adrián Díaz (04) UCAM Ctg. 1:26.77 800 Purificación López (02) UCAMAthleo 2:25.80 

800 Sergio Domínguez (00) Jumilla 1:56.76 1500 Almudena García (95) F. Alcantaril. 4:59.94 

1500 Fco. Javier Ruzafa (00) San Javier 4:07.41 3000 Irene Lorente (03) Mazarrón 12:13.31 

3000 Diego Pérez (69) Eliocroca 10:27.86 100v0,76 Elena Sánchez (02) UCAM Ctg. 16.72 

5000 Sergio Abellán (89) F. Alcantari. 16:47.44 300v0,76 Mar Palazón (04) Murcia 51.87 

110v 1,00 Ángel García (00) Murcia 15.67 400v0,76 Pruden Guerrero (84) UCAM Ctg. 1:05.93 

400v 0,84 Donato Martínez (68) Roldán 1:00.30 Altura Cristina Martínez (02) Murcia 1.51 

1500 Obs. Pedro Man. Paredes (04) UCAM Ctg. 4:55.21 Longitud Cristina Martínez (02) Murcia 4.78 

3000 Obs. Lucas García (00) Eliocroca 10:00.52 Triple Manuela Palazón (00) Murcia 11.04 

Altura Carles Triadó (87) AA Catalunya 1.96 Peso 3kg. Victoria Ponce (05) Nogalte 10.27 

Pértiga (t) Fco. Javier Fdez. (88) Alhama 3.60 Peso 3kg. María Hernández (02) UCAM Ctg. 8.67 

Longitud (t) José Carlos Gálvez (94) Murcia 4.84 Peso 4kg. Ángela Nicolás (00) Murcia 8.98 

Triple Fco. José Gallego (96) Pl. Castellón 13.59 Disco 800g. Victoria Ponce (05) Nogalte 26.10 

Peso 6kg. Andre Muller (01) UCAM Ctg. 17.10 Disco 1kg. Carla Gómez (02) Roldán 30.50 

Peso7,26kg Carlos David Fdez. (78) Nogalte 10.04 Mart. 4kg. (t) Mª Ángeles Ortega (96) UCAMAthleo 19.84 

Disco 1,5kg José Vera (02) Roldán 42.35 Jab. 600g. Cristina Martínez (02) Murcia 26.78 

Disco 2kg. (t) Fco. Javier Fdez. (88) Alhama 31.58 5000 Mch. María Alarcón (00) UCAMAthleo 26:38.51 

Mar 7,26kg Carlos David Fdez. (78) Nogalte 27.84     

Jab. 600g. Petros Sánchez (05) Murcia 44.60     



Jab. 800g. (t) Brahim Daoudi (02) Alhama 33.14     

5000 Mch. Alexis Salmerón (05) UCAMAthleo 25:59.43     

10000 Mch Daniel López (81) UCAMAthleo 46:09.44     

 
 

CAMPEONATO REGIONAL PRUEBAS COMBINADAS. TRIATHLON SUB10 
Alhama de Murcia, 8 de Junio/2019 

Triathlon Benjamín (Masc) y Triathlon Benjamín (Fem) 
1º Álvaro Okwudinma (11) Murcia 536 p. 1ª (t) Daniela Gallardo (10) Alhama  711 p. 

 (8.04 – 3.50 – 4.41)  (8.53 – 5.25 – 3.04) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

V CAMPEONATO DE ESPAÑA DE FEDERACIONES AUTONÓMICAS SUB18 
Getafe, 8 de Junio/2019 

Selección FAMU 

100m.l. Celia Soler Muñoz (02) Nutribán SA Alcantarilla 12.66 – Final C 10ª 

200m.l. José María Valera García (02) Cehegín Atletismo 23.30 – Final C 13º 

400m.l. Lidia Sánchez Escudero (03) C.A. Torre Pacheco 59.01 – Final B 8ª 

800m.l. Adrián Fernández García (02) Eliocroca 1:57.07 – Final A 6º 

1.500m.l. Ana María Avellaneda Gómez (03) UCAM Athleo Cieza 4:53.86 – Final 5ª 

3.000m.l. Samuel Rodríguez Abellán (02) C.A. Murcia Tovarsport 10:01.25 – Final 17ª 

110m.v. 0,914 José Luis Corral Martínez (02) UCAM Cartagena 16.25 – Final B 16º 

400m.v. 0,762 Lorena Salmerón Vera (02) C.A. Torre Pacheco 1:07.39 – Final C 11ª 

2.000m. Obst. Arancha Belchí Cerón (03) Atletismo Alhama 8:51.97 – Final 13ª 

Altura Bárbara Frías Glagovsky (02) Independiente 1.60 – Final 5ª 

Pértiga José Carlos Soriano López (02) Mula Sport 3.80 – Final 11º 

Longitud Maika Cuenca Andreo (02) UCAM Cartagena 5.43 – Final 6ª 

Triple Salto Javier Aledo Montaño (03) Atletismo Alhama 13.47 – Final 8º 

Peso (3kg.) Helena Jiménez Bastida (02) UCAM Cartagena 11.14 – Final 11ª 

Disco (1,5kg.) José Bolarín Miñano (02) C.A. Murcia Tovarsport 44.61 – Final 5º 

Martillo (3kg.) Esther Borras Carbonell (03) A.D.A. Yeclano 36.50 – Final 11ª 

Jabalina (700g.) Álvaro Carreño Zamora (02) UCAM Cartagena 51.50 – Final 3º 

4x100 Mixto Sánchez-Soriano-Soler-Marín FAMU 46.13 – Final 10º 

4x400 Mixto Sáez-Sánchez-Vázquez-Tourabi FAMU 3:55.60 – Final 16º 

100 Extra Pablo Marín Abenza (02) UCAM Cartagena 11.40 – Final B 5º 

100 Extra Cristóbal Sáez Simón (03) Nogalte – H.P. Lumb. 11.89 – Final B 14º 

100 Extra Belén García López (02) AC Vinos D.O.P. Jumilla 13.97 – Final B 11ª 

Clasificación 10ª (157 puntos)    

 
 

XXXIII GRAN PREMIO CANTONES DE A CORUÑA – TROFEO SERGIO VÁZQUEZ 
La Coruña, 8 de Junio/2019 

Hombres 

20km. Marcha Miguel Ángel López Nicolás (88) UCAM Murcia AB AB 

20km. Marcha Iván López Pérez (97) F.C. Barcelona 1:23:41 51º 

20km. Marcha Manuel Bermúdez Jiménez (97) UCAM Athleo Cieza 1:26:13 71º 



  Mujeres   

20km. Marcha Amanda Cano Gómez (94) UCAM Athleo Cieza 1:40:08 52ª 

20km. Marcha Melisa Sánchez Bermejo (96) UCAM Athleo Cieza 1:43:58 62ª 

20km. Marcha Alicia Vázquez Gea (98) UCAM Athleo Cieza 1:48:37 65ª 

20km. Marcha Irene Vázquez Gea (98) UCAM Athleo Cieza AB AB 

20km. Marcha Ángela Carrión Antoli (98) AC Vinos D.O.P. Jumilla AB AB 

 
 

CAMPEONATO REGIONAL PRUEBAS COMBINADAS. TRIATHLON SUB12 
Alhama de Murcia, 9 de Junio/2019 

Triathlon Alevín (Masc) y Triathlon Alevín (Fem) 
1º (t) Joaquín Soriano (08) Alcantarilla 847 p. 1ª (t) Noemí Armero (08) Alcantarilla 1.223 p. 

 (9.07 – 3.94 – 7.92)  (9.25 – 3.72 – 9.13) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

CAMPEONATO REGIONAL PRUEBAS COMBINADAS. HEXATHLON Y PENTATHLON SUB14 
Alhama de Murcia, 8-9 de Junio/2019 

Hexathlon Infantil (Masc) y Pentathlon Infantil (Fem) 
1º Víctor Ángel Acosta (06) San Javier 2.393 p. 1ª Paula Rubio (06) Alcantarilla 2.296 p. 

 (10.72 – 4.79 – 9.34 – 13.51 – 1.49 – 25.05)  (13.18 – 1.43 – 8.15 – 4.29 – 22.90) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

CAMPEONATO REGIONAL PRUEBAS COMBINADAS. OCTATHLON Y HEXATHLON SUB16 
Alhama de Murcia, 8-9 de Junio/2019 

Octathlon Cadete (Masc) y Hexathlon Cadete (Fem) 
1º Achraf Hassouni (04) Alhama 4.180 p. 1ª Julieta García (05) Alcantarilla 3.149 p. 

 (12.42 – 9.63 – 1.65 – 32.99 – 15.26 – 2.90 – 29.02 – 2:58.24)  (15.70 – 1.45 – 7.96 – 5.18 – 18.65 – 1:55.80) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

CONTROL PRUEBAS COMBINADAS. DECATHLON Y HEPTATHLON SUB18 
Alhama de Murcia, 8-9 de Junio/2019 

Decathlon Juvenil (Masc) y Heptathlon Juvenil (Fem) 
1º Rafael Moreno (02) Murcia 5.389 p. 1ª Miriam Sánchez (02) UCAM Ctg. 3.895 p. 

 
(12.32 – 5.87 – 11.02 – 1.74 – 56.50 – 16.36 – 32.74 – 3.30 – 
35.31 – 5:00.16)  (16.71 – 1.48 – 8.21 – 27.94 – 4.89 – 28.88 – 2:34.98) 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

CONTROL PRUEBAS COMBINADAS. HEPTATHLON ABSOLUTO 
Alhama de Murcia, 8-9 de Junio/2019 

Heptathlon Absoluto (Fem) 
    1ª Patricia Quesada (97) UCAM Ctg. 3.795 p. 
   (15.96 – 1.42 – 9.00 – 28.27 – 4.55 – 20.20 – 2:26.75) 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 



 

IV CARRERA POPULAR LOBOSILLO / 10KM. (NO HOMOLOGADA) 
Lobosillo (Murcia), 9 de Junio/2019 

Hombres Mujeres 

1º Raúl Guevara Castellar Rajaos Runners 33:28 1ª Ana Mª Almela Bernal CAC Jacinto Benavent. 44:48 

2º Alejandro Sánchez Pellicer Fond. Alcantarilla 36:00 2ª Martha Pérez Paredes  48:43 

3º David Sánchez Romero Fond. Alcantarilla 36:03 3ª Candi Andrada Barreto F. Alamo CjRural Reg. 49:39 

4º José David Villegas Jaén  36:48 4ª Manuela Domene Navarro CD Runtritón Cartage. 50:12 

5º Francisco Bermejo Esparza CA Torre Pacheco 36:53 5ª Pili Cánovas Martínez  50:44 
  

 
 

IV CARRERA POPULAR LOBOSILLO / 5KM. (NO HOMOLOGADA) 
Lobosillo (Murcia), 9 de Junio/2019 

Hombres Mujeres 

1º Francisco M. Mtnez. Morales Inassa Premium 17:22 1ª María Díaz Asensio C.A. Puertas Lorca 20:55 

2º Juan Alberto Martínez RAAA73 Cartage. 18:40 2ª Elisa Atger  21:59 

3º Fran Valero Grupo Alcaraz 18:54 3ª Isabel Mendoza Zaplana Pupilos del Cordobés 25:09 

4º Benjamín Navarro Martínez  19:06 4ª Mª Jesús Gaona Larios Mandarache Cartage. 25:12 

5º Adrián Ros Nieto C.T. Fuente Álamo 19:09 5ª Ascensión Barahona  27:25 
  

 
 

V MEETING “PACO SÁNCHEZ VARGAS” 
Granada, 9 de Junio/2019 

Hombres 

200m.l. Antonio Barrancos Garrigos (94) Unicaja Jaén Par. Int. 22.21 – Final D 10º 

400m.l. Antonio Barrancos Garrigos (94) Unicaja Jaén Par. Int. 48.18 – Final A 3º 

500m.l. Sub12 Miguel Alcaraz Martínez (08) Grupo Alcaraz 1:24.19 – Final 1º 

1.500m.l. Iván Hernández Illán (91) Mobel Automenor RT 3:58.59 – Final A 14º 

1.500m.l. José Antonio Alcaraz Pérez (75) Grupo Alcaraz 3:59.89 – Final B 16º 

3.000m. Obst. Alberto García Linares (98) C.A. Murcia Tovarsport 9:45.78 – Final 5º 

  Mujeres   

400m.l. Laura Rodríguez Reyes (92) UCAM Cartagena 56.10 – Final A 4ª 

1.500m.l. Laura Puche Soriano (89) Cueva de Nerja – UMA 4:43.65 – Final 3ª 

Peso (4kg.) Úrsula Ruiz Pérez (83) Valencia Esports 17.16 – Final 1ª 

 
 

VII CROSS PARAÍSO XTREME / 7KM. 
La Manga del Mar Menor, 15 de Junio/2019 

Hombres Mujeres 

1º José Carlos Caparrós García Alumbres Sport 24:12 1ª Laura Prieto Novo  32:20 

2º Jaime Sánchez Martínez C.T. Fuente Álamo 25:02 2ª Mª Ángeles Sánchez Bernal 30740 Club Deportivo 32:28 

3º Fernando García Bernal Mobel Automen. 25:32 3ª Manuela Domene Navarro CD Runtritón Cartag. 33:21 

4º José Paredes Molina  25:37 4ª Mª Dolores Jiménez  C.A. La Manga 34:45 

5º Julio José Lozano García A.D. Portmán 25:44 5ª Isabel Mendoza Zaplana Pupilos del Cordobés 35:27 
  

 



 

I DARK TRAIL CIEZA / 22KM. (PUNTUABLE TTF 2018/19) 
Cieza, 15 de Junio/2019 

Hombres Mujeres 

1º Fco. Javier Román Serrano Fondistas Yecla 1:49:14 1ª Irma Lorena Duchi Gómez Espuña Trail 2:06:08 

2º José Ramón López Muñoz  1:52:08 2ª Hortensia Sánchez Carballo CD Runtritón Cartag. 2:18:31 

3º Fco. Javier Muñoz Baño C Sur Pan Moreno 1:52:33 3ª Inma Cabrera Sánchez C. Sur Pan Moreno 2:36:13 

4º José Andrés Bleda Abellán Tri. Guerrita Alca. 1:53:51 4ª Sonia Ros Noguera Ergobike Manubike 2:46:06 

5º Ismael Martínez Rubio Mobel Automen. 1:55:01 5ª Isabel Soriano Salcedo Las Cabras T. Monte 2:48:51 
  

 
 

I DARK TRAIL CIEZA / 13KM. 
Cieza, 15 de Junio/2019 

Hombres Mujeres 

1º José Soler Sánchez  1:14:02 1ª María Herrera Avilés  1:25:16 

2º Antonio Pérez Martínez  1:14:41 2ª Mª José Jiménez Méndez  1:30:25 

3º Avelino Guardiola Gabaldón Federóp. Avelino 1:14:50 3ª Ana Isabel Fernández Díaz Quitapesares Trail 1:34:16 

4º Francisco Salmerón Lucas Cieza Trail 1:17:46 4ª Clara Sánchez Ríos  1:35:37 

5º Joaquín Yelo Fernández Rajao´s Runners 1:17:48 5ª Daiva Motuzyte Cieza Trail 1:43:44 
  

 
 

REY LOBO EPIC TRAIL / 21KM. 
Murcia, 15 de Junio/2019 

Hombres Mujeres 

1º Fco. Alfonso Nicolás Martínez La Gráfica Murcia 1:30:46 1ª Mª Victoria Soler Jiménez Blade Runners Calas. 1:51:38 

2º Daniel Rodríguez Pineda Mobel Automen. 1:32:44 2ª Marta Sánchez González Valle de Ricote 2:12:07 

3º Carlos Navarro Carrillo La Sima Trail Run. 1:39:35 3ª Estefanía Navarro Espinosa Navarro-Arévalo 2:15:22 

4º José Martínez Martínez  1:42:21 4ª Inés Guirao Ortiz Clases de Poche 2:15:51 

5º Adrián Herrero Hernández Murcia Challenge 1:42:21 5ª Mª Carmen Alarcón Pareja Clases de Poche 2:20:51 
  

 
 

REY LOBO EXPERIENCE / 14KM. 
Murcia, 15 de Junio/2019 

Hombres Mujeres 

1º José Miguel Moreno Sánchez Murcia Challenge 1:03:44 1ª Noemí Rodríguez Durán Grasshopper 1:29:55 

2º Álvaro Caballero Lorca Murcia Challenge 1:04:05 2ª Natalia Frutos Delgado  1:30:50 

3º Pablo Alarcón Menchón CT Murcia Unid. 1:04:58 3ª Mª Carmen Andreu Forrat EMA Rojales 1:32:30 

4º Martín Rodríguez Leones del Trail 1:08:28 4ª Susana Abad Izquierdo CT Triatlón Murcia 1:33:23 

5º Francisco Martínez Esquiva Triimpulso 1:09:06 5ª Bela Fermisson Ceinos EMA Rojales 1:34:09 
  

 
 
 
 
 
 
 



 

I CARRERA “MARTA, LA PRINCESA VALIENTE” / 7,5KM. 
Yecla, 15 de Junio/2019 

Hombres Mujeres 

1º Alejandro Ortuño Muñoz Playas Casatellón 25:26 1ª Nuria Arnedo Delegido  35:17 

2º Mohcen El Baz  25:34 2ª Martha Pérez Paredes  36:48 

3º Pablo Bautista Rovira  25:50 3ª María Martínez Santa ADA Yeclano 37:51 

4º Antonio Parra Iniesta Rajaos Runners 27:03 4ª Estrella García Bautista  39:10 

5º Raúl Peiró Alvarado Fond. Yecla 27:34 5ª Mª Dolores Glez. Jiménez  39:16 
  

 
 

XXXIV CAMPEONATO DE ESPAÑA 100KM. ABSOLUTO Y MÁSTER 
Santander, 15 de Junio/2019 

Hombres 

M70 Manuel Rico Francés (49) Rajaos Run. Alcantarilla 12:27:52 2º 

  Mujeres   

F45 Isabel Sandoval Miguel (71) Independiente 9:34:51 3ª 

 
 

FINAL REGIONAL SUB10 
Alhama de Murcia, 14-15 de Junio/2019 

Benjamín Masculino Benjamín Femenino 

50 Álvaro Okwudinma (11) Murcia 7.90 50 (t) Lara Isabel Salinas (10) Alcantarilla 8.16 

500 (t) Mario Martínez (10) G. Alcaraz 1:41.70 500 (t) Carmen Moya (11) Elcano 1:40.74 

1000 (t) Iván Pérez (11) Alcantarilla 3:43.71 1000 (t) María García (10) Elcano 3:48.12 

2000 (t) Juan José Marín (10) UCAMAthleo 8:31.40 2000 (t) Wiam Hassouni (10) Alhama 8:50.12 

Altura (t) Iván Pérez (11) Alcantarilla 1.11 Altura (t) Claudia Cano (11) Alcantarilla 1.05 

Longitud (t) Pablo Hidalgo (10) Alhama 3.56 Longitud (t) Lara Isabel Salinas (10) Alcantarilla 3.14 

Peso 2kg. (t) Hugo Gallardo (10) Alhama 6.74 Peso 2kg. (t) Kiara Marco (10) Yeclano 5.40 

Disc 600g (t) Santiago Macián (10) Elcano 16.20 Disc 600g. (t) Marina Carrasco (10) Nogalte 12.87 

Pel. 200g (t) Santiago Macián (10) Elcano 29.65 Pel. 200g. (t) Marina Carrasco (10) Nogalte 21.48 

2000 Mch (t) Samuel López (10) Cehegín 14:22.83 1000 Mch. (t) Lara Isabel Salinas (10) Alcantarilla 5:32.19 

 
 

FINAL REGIONAL SUB12 
Alhama de Murcia, 14-15 de Junio/2019 

Alevín Masculino Alevín Femenino 

60 (t) Gonzalo Suara (08) G. Alcaraz 8.50 60 (t) Carolina Madrid (08) G. Mistral 9.14 

500 (t) Gonzalo Saura (08) G. Alcaraz 1:24.72 500 (t) Saray García (08) Yeclano 1:32.03 

1000 (t) Gonzalo Saura (08) G. Alcaraz 3:14.36 1000 (t) Mercedes Cantero (09) Caravaca 3:31.26 

2000 (e) (t) Walid Belaziz (09) Roldán 7:24.29 2000 (e)(t) Hajar Ghanemi (08) Nogalte 7:56.09 

Altura (t) Joaquín Soriano (08) Alcantarilla 1.38 Altura (t) Noemí Armero (08) Alcantarilla 1.28 

Pértiga (e) Kiril Sablin (08) Murcia 1.80 Pértiga (t) Noemí Armero (08) Alcantarilla 2.10 

Longitud (t) Alejandro García (08) Caravaca 4.15 Longitud (t) Marta Sánchez (08) Caravaca 3.99 

Peso 2kg. (t) Javier Zapata (08) Ciudad Mula 8.60 Peso 2kg. (t) Noemí Armero (08) Alcantarilla 9.40 



Disc 600g. (t) Javier Oses (08) Elcano 22.41 Disco 600g. (t) Ainara Sanfélix (08) Alhama 20.00 

Jab. 400g. (t) Javier Zapata (08) Ciudad Mula 24.68 Pel. 300g. (t) Mª Salud Nicolás (08) Alcantarilla 29.89 

2000 Mch (t) José Lucas (09) UCAMAthleo 12:26.57 2000 Mch (t) Mar Paredes (08) Elcano 12:05.81 

 
 

CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CLUBES 1ª DIVISIÓN. FINAL TÍTULO 
Huesca, 15 de Junio/2019 

Actuaciones UCAM Cartagena Masculino 

100 Álvaro Alcaraz Gómez (96) UCAM Cartagena 11.11 7º 

200 Sergio Agustín Meza Celdrán (00) UCAM Cartagena 22.96 7º 

400 Darío Romero Navarro (99) UCAM Cartagena 50.05 7º 

800 Felipe Párraga Pérez (97) UCAM Cartagena 1:58.90 7º 

1.500 Víctor A. Requena Aznar (99) UCAM Cartagena 4:07.25 8º 

3.000 Sergio Fernández Villa (97) UCAM Cartagena 8:48.17 5º 

110m.v.  Pablo Díaz Morales (98) UCAM Cartagena 15.02 4º 

400 m.v. Pablo Ureña García (01) UCAM Cartagena 56.63 6º 

3.000 Ob. (e) Khalid Hardaoui (99) UCAM Cartagena 10:10.34 7º 

Altura Juan Carlos Guardiola Ruiz (01) UCAM Cartagena 1.80 8º 

Pértiga Sergio Jornet Liesa (96) UCAM Cartagena 4.20 6º 

Longitud (f) Salvador Rubio González (99) UCAM Cartagena 6.86 7º 

Triple (f) José Arturo Rico Muñoz (01) UCAM Cartagena 13.02 8º 

Peso (7,26kg.) Andre Muller Chirivella (01) UCAM Cartagena 15.40 1º 

Disco (2kg.) José David Martínez Cavas (76) UCAM Cartagena 40.29 6º 

Martillo (7,26kg.) (f) Rafael Andrés Molina (01) UCAM Cartagena 47.62 3º 

Jabalina (800g.) Vicente Guardiola Poveda (92) UCAM Cartagena 48.27 7º 

5.000m. Marcha Pablo Tonda Aguirre (04) UCAM Cartagena 28:40.87 8º 

4x100 Meza-Alcaraz-Mendoza-Zamora UCAM Cartagena 43.45 8º 

4x400 Díaz-Zamora-Burdaspar-Romero UCAM Cartagena 3:30.06 8º 

100 Extra Jaime Mendoza Giménez (03) UCAM Cartagena 11.67 5º 

  Clasificación   

  UCAM Cartagena 52 puntos 8º 

 
 

CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CLUBES 1ª DIVISIÓN. FINAL PERMANENCIA 
Valencia-JAD, 15 de Junio/2019 

Actuaciones UCAM Cartagena Femenino 

100 (e) Chiara Torrisi (96) UCAM Cartagena 12.14 2ª 

200 (f) Lidia Sánchez Escudero (03) UCAM Cartagena 25.25 2ª 

400 Laura Rodríguez Reyes (92) UCAM Cartagena 56.62 2ª 

800 Marta Meroño Gutiérrez (97) UCAM Cartagena 2:17.31 3ª 

1.500 Blanca Conesa Zamora (03) UCAM Cartagena 5:03.02 8ª 

3.000 (f) Irene Lorente Segura (03) UCAM Cartagena 12:09.76 8ª 

3.000 Ob. Mª José Zafra Leyva (01) UCAM Cartagena 14:32.43 7ª 

100 m.v. Cristina Esteban Husillos (93) UCAM Cartagena 15.09 3ª 

400 m.v. Pruden Guerrero Cruz (84) UCAM Cartagena 1:06.39 7ª 



Altura Miriam Sánchez Celdrán (02) UCAM Cartagena 1.40 7ª 

Pértiga Cristina García Vera (89) UCAM Cartagena 2.90 6ª 

Longitud Maika Cuenca Andreo (02) UCAM Cartagena 5.57 3ª 

Triple Lorena Romero Santa (00) UCAM Cartagena 11.25 6ª 

Peso (4kg.) Cristina Bárcena Saludes (83) UCAM Cartagena 10.44 4ª 

Disco (1kg.) Patricia Paz Meizoso (82) UCAM Cartagena 33.94 4ª 

Martillo (4kg.) (f) Marta Pérez Muñoz (01) UCAM Cartagena 40.02 5ª 

Jabalina (600g.) Ana Faucón Rus (98) UCAM Cartagena 30.89 6ª 

4x100 Cuenca-Peñuelas-Torrisi-Sánchez UCAM Cartagena 48.07 1ª 

4x400 Guerrero-Meroño-Aragón-Rodríguez UCAM Cartagena 4:00.12 2ª 

5.000m. Marcha (f) Irene Sánchez Costa (05) UCAM Cartagena 31:29.97 6ª 

100 Extra Blanca Peñuelas Bueno (96) UCAM Cartagena 12.15 1ª 

100 Extra Elena Sánchez Martínez (02) UCAM Cartagena 13.00 7ª 

  Clasificación   

  UCAM Cartagena 88 puntos 4ª 

 
 

CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DIV. DE HONOR Y 1ª DIVISIÓN. FINALES TÍTULO Y PERMANENCIA 
15 de Junio/2019 

Actuaciones de los atletas murcianos  

DH Hombres: 15 de Junio, Soria. Título   DH Mujeres: 15 de junio, Zaragoza. Título   

Longitud Borxa Ramo (98) Numant. 6.89-7º 3000 ob. Laura Puche (89) Cue. Nerja 11:31.2-7ª 

Jabalina Rafael Baraza (81) Real Soc. 59.80-6º Peso Úrsula Ruiz (83) Valencia 17.25-1ª 

5000Mch Iván López (97) Barça 20:34.2-4º Peso Elena Ruiz (98) Barça 43.54-6ª 

DH Hombres: 15 de Junio, Córdoba. Perman.   DH Muj:  15 de Junio, Madrid. Perman.   

110m.v. Domingo Vicente (98) Elche 15.82-6º 3000 Ob.      Paloma Sánchez (91) JA Elche 11:04.5-5ª 

400m.v. Antonio Barrancos (94) Unicaja 51.99-2º Peso 4kg. María Cortijos (00) JA Elche 11.35-7ª 

Peso7,26 Jaime Raja (98) Surco Av. 14.94-4º Disco 1kg Carmen Mª Méndez (97) Unicaja 46.17-1ª 

Jabalina Alfonso Ruiz (97) Surco Av. 67.16-3º 5000Mch Sara Ammour (97) JA Elche 26:10.6-7ª 

4x400 Ser-Jim-BARRANCOS-Guerre        Unicaja 3:14.6-2º     

1ª Div: 15 de Junio, Huesca, Tít.       

Peso David Céspedes (83) Algeciras 12.14-8º     

 
 

CAMPEONATO DE ESPAÑA POR SELECCIONES AUTONÓMICAS SUB16 EN EDAD ESCOLAR 
      Madrid-MTZ, 15-16 de Junio/2019 

Hombres 

100 Pablo Lozoya Esteban (04) Eliocroca 11.25 – Final (11.44 – Semif. 3) 4º 

300 Héctor Valera Rodríguez (04) C.A. Murcia Tovarsport 37.72 – Final B 8º 

600 David Burguete Lázaro (04) UCAM Cartagena 1:30.59 – Final B 13º 

1000 Adrián Díaz García (04) UCAM Cartagena 2:36.94 – Final  2º 

3000 Antonio García Parra (04) Cueva de Nerja – UMA 9:39.73 – Final  3º 

100 m.v. (0,91) Cayetano Ureña García (04) UCAM Cartagena 14.63 – Final (14.62 – Semif.) 6º 

300 m.v. (0,84) Achraf Hassouni Daoudi (04) Atletismo Alhama 41.23 – Final B 6º 

1.500 Ob. Petros Sánchez Ropero (05) C.A. Murcia Tovarsport 4:40.75 – Final  6º 

Altura Cristian Villaplana Martos (04) Interfibra ADAYeclano 1.81 – Finla  5º 



Pértiga Juan Miguel Conesa Cerón (04) Nutribán SA Alcantarilla 3.55 – Final  5º 

Longitud Marcelo Solana García (04) C.A. Murcia Tovarsport 5.91 – Final 7º 

Triple Antonio José Alonso García (04) C.A. Águilas 13.15 – Final 3º 

Peso (4kg.) Pedro Andrés Mulero Martínez (04) Eliocroca 12.81 – Final  8º 

Disco (1kg.) Adrián Alcón Orcajada (04) Atletismo Alhama 35.07 – Final 11º 

Martillo (4kg.) Francisco Carrillo Martínez (04) Nogalte – H.P. Lumb. 39.56 – Final  9º 

Jabalina (600g.) Francisco Bolarín MIñano (04) C.A. Murcia Tovarsport 44.51 – Final  7º 

5.000m. Marcha Francisco Espín Valera (04) Cehegín Atletismo 24:32.97 – Final  5º 

4x100 Ureña-Noguera-Mulero-Lozoya Murcia DS (Art. 170.7) – Final A DS 

4x300 Alonso-Burguete-Hassouni-Valera Murcia 2:35.54 – Final A 14º 

Clasificación 6º (202 p.)    

  Mujeres   

100 Ana Irene Elewe Hellín (04) C.A. Murcia Tovarsport 12.24 – Final (12.40 – Semif.) 2ª 

300 Eva Ibarra Tonda (04) UCAM Cartagena 41.86 – Final C 8ª 

600 Marina Plazas García (04) Atletismo Mazarrón 1:51.64 – Final B 17ª 

1000 (t) Lucía Toledo López (05) UCAM Athleo Cieza 3:24.10 – Final  16ª 

3000 Carmen Martínez Gil (04) Interfibra ADA Yeclano NP NP 

100 m.v. (0,762) Lucía Martínez Zamora (04) UCAM Cartagena 16.58 – Semifinal 1 14ª 

300 m.v. (0,762) Mar Palazón Andújar (04) C.A. Murcia Tovarsport 46.66 – Final B 5ª 

1.500m. Ob. (t) Fadwa Abbaq (05) Eliocroca 5:34.22 – Final 9ª 

Altura Paula Urrea Lucas (04) UCAM Cartagena 1.49 – Final 13ª 

Pértiga Julieta García Conte (05) Nutribán SA Alcantarilla 3.10 – Final 5ª 

Longitud Raquel Guerrero Martín (04) Atletismo Alhama 4.64 – Final 15ª 

Triple Lydia Abellán Sánchez (05) Nutribán SA Alcantarilla 10.70 – Final 10ª 

Peso (3kg.) (e) Olena Dabizha (04) C.A. Murcia Tovarsport 10.68 – Final 6ª 

Disco (800g.) (t) Irene Alcaraz Baraza (05) C.A. Torre Pacheco 22.01 – Final 15ª 

Martillo (3kg.) Ángela Andrés Molina (04) Interfibra ADA Yeclano 33.98 – Final 6ª 

Jabalina (500g.) Lucía Morales Sánchez (04) Atletismo Alhama 33.28 – Final  9ª 

3.000m. Marcha Victoria Campillo López (05) Nutribán SA Alcantarilla 15:30.49 – Final 6ª 

4x100 Morales-Martínez-Palazón-Elewe Murcia 48.82 – Final B 3ª 

4x300 García-Plazas-Navarro-Ibarra Murcia 2:56.76 – Final B 12ª 

Clasificación 10ª (153 p.)    

 
 

CAMPEONATO REGIONAL SUB20 
Yecla, 16 de Junio/2019 

Júnior Masculino Júnior Femenino 

100 Fernando J. Alabau (01) P. Castellón 11.11 100 Patricia Serrano (01) Murcia 12.42 

200 Manuel León (00) Murcia 23.01 200 Patricia Serrano (01) Murcia 25.45 

400 José Avilés (00) Murcia 50.09 1500 (t) Elisa Jiménez (01) Yeclano 6:44.26 

800 Sergio Domínguez (00) Jumilla 2:09.28 3000 María Martínez (01) Murcia AB 

1500 Francisco Matencio (01) Murcia 4:04.75 100v 0,84 Lucía Cervantes (00) Murcia 16.02 

3000 Juan García-Rostán (01) Murcia 9:10.89 400v 0,762 Lorena Palao (01) Yeclano 1:06.56 

110v 1,00 Jaime Pardo (01) Murcia 15.23 Longitud Lucía Cervantes (00) Murcia 5.02 

Pértiga Jaime Pardo (01) Murcia 3.70 Triple Manuela Palazón (00) Murcia 10.97 

Longitud Jaime Pardo (01) Murcia 6.43 Peso 4kg. Olga Ruiz (01) Roldán 9.44 



Triple Jaime Pardo (01) Murcia 12.53 Disco 1kg. Ángela Nicolás (00) Murcia 28.13 

Peso 6kg. Adrián Rabal (00) Roldán 12.57 Mart. 4kg. Olga Ruiz (01) Roldán 35.02 

Dis 1,75kg Alejandro Laurero (01) UCAM Ctg. 29.81 5000 Mch. María Alarcón (00) UCAMAthleo 26:38.12 

Jab. 800g. Jaime Pardo (01) Murcia 35.47     

 
 

CONTROL FEDERATIVO 
Yecla, 16 de Junio/2019 

Hombres Mujeres 

100 José Antonio Murcia (95) Alcantarilla 11.37 100 Celia Soler (02) Alcantarilla 12.61 

200 Pedro José López (95) Alcantarilla 22.63 200 Bárbara Frías (02) Independi. 26.54 

300 Francisco Marín (04) UCAMAthleo 37.93 400 Paula Rivas (03) UCAM Ctg. 1:04.07 

400 David Vázquez (00) P. Castellón 50.86 800 Ana Mª Avellaneda (03) UCAMAthleo 2:19.47 

800 (e) Moham. Zerhouni (03) T. Pacheco 2:02.96 1500 Gemma Rebollo (03) Murcia 5:08.14 

1500 Fernando Moya (00) Tragamillas 4:05.93 100v0,762 Bárbara Frías (02) Independi. 15.46 

3000 Javier Abad (02) Tragamillas AB 100v 0,84 Patricia Quesada (97) UCAM Ctg. 16.03 

110v0,914 José Luis Corral (02) UCAM Ctg. 14.63 400v 0,762 Lorena Salmerón (02) T. Pacheco 1:06.81 

400v 0,84 Jorge Cabezos (02) UCAM Ctg. 1:01.02 Altura Rocío Baños (03) Roldán 1.43 

Altura José Luis Corral (02) UCAM Ctg. 1.77 Longitud Irene Marín (05) Caravaca 4.22 

Longitud Andrés Mora (02) Murcia 5.73 Peso 3kg. María Hernández (02) UCAM Ctg. 8.18 

Triple Florencio Martínez (58) Murcia 10.16 Peso 4kg. (t) Mª Ángeles Ortega (96) UCAMAthleo 8.57 

Peso 5kg. Abel Belhaki (03) UCAM Ctg. 13.92 Disco 1kg. (t) Mª Ángeles Ortega (96) UCAMAthleo 26.89 

Peso 6kg. Jaime Pardo (65) Murcia 8.15 Disco 1kg. María Hernández (02) UCAM Ctg. 21.14 

Peso7,26kg Carlos D. Fdez. (78) Nogalte 10.01 Mart. 4kg. Mª Dolores Peñalver (76) Alhama 22.48 

Disco 1,5kg Jaime Pardo (65) Murcia 21.85 Jab. 500g. Bárbara Frías (02) Independi. 29.47 

Disco 1,5kg José Vera (02) Roldán 42.77 Jab. 600g.  (t) Mª Ángeles Ortega (96) UCAMAthleo 23.33 

Disco1,75k Alejandro Laurero (01) UCAM Ctg. 29.81 5000 Mch. Irene Vázquez (98) UCAMAthleo 24:30.40 

Disco 2kg. Carlos D. Fdez. (78) Nogalte 28.86     

Mar 7,26kg Alejandro Castaño (97) Elche 49.96     

Jab. 700g. Pedro Reinaldos (02) UCAM Ctg. 40.78     

5000 Mch. Daniel López (81) UCAMAthleo 22:15.73     

 
 

VI CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB14 POR EQUIPOS 
      Ciudad Real, 15-16 de Junio/2019 

Actuación C.A. Murcia Tovarsport 

Hombres 

80 Raúl Martínez Ruiz (07) C.A. Murcia Tovarsport 11.22 – Semifinal 7 24º 

80 (f) Miguel Guillamón Pérez (06) C.A. Murcia Tovarsport 11.66 – Semifinal 7 34º 

1000 Jorge Manuel Gutiérrez Marín (07) C.A. Murcia Tovarsport 3:20.09 – Final C 32º 

1000 Pablo Trabalón Garres (06) C.A. Murcia Tovarsport 3:22.21 – Final B 34º 

80 m.v. (0,84) Jorge Gea Sánchez (06) C.A. Murcia Tovarsport 14.72 – Semifinal 3 23º 

80 m.v. (0,84) Alejandro Bolarín MIñano (07) C.A. Murcia Tovarsport 17.46 – Semifinal 6 45º 

Altura Raúl Martínez Ruiz (07) C.A. Murcia Tovarsport 1.30 – Grupo B 29º 

Altura (f) Miguel Guillamón Pérez (06) C.A. Murcia Tovarsport 1.57 – Grupo A 1º 



Longitud Pablo Trabalón Garres (06) C.A. Murcia Tovarsport 4.17 – Grupo B 28º 

Longitud Adrián Ruiz Izquierdo (07) C.A. Murcia Tovarsport 4.09 – Grupo A 31º 

Peso (3kg.) Jorge Gea Sánchez (06) C.A. Murcia Tovarsport 6.94 – Grupo B 35º 

Peso (3kg.) Alejandro Bolarín Miñano (07) C.A. Murcia Tovarsport 9.67 – Grupo A 12º 

Jabalina (500g.) (f) Alejandro Romero Zaragoza (06) C.A. Murcia Tovarsport 21.67 – Grupo A 23º 

Jabalina (500g.) Jorge Manuel Gutiérrez Marín (07) C.A. Murcia Tovarsport 18.40 – Grupo A 35º 

2.000m. Marcha (f) Alejandro Romero Zaragoza (06) C.A. Murcia Tovarsport 14:29.43 – Final B 40º 

2.000m. Marcha Adrián Ruiz Izquierdo (07) C.A. Murcia Tovarsport 11:29.19 – Final A 17º 

5x80 Gutiérrez-Ruiz-Romero-Guillamón-Mtnez C.A. Murcia Tovarsport 56.18 – Final B 19º 

Clasificación C.A. Murcia Tovarsport 439 puntos 15º  

 
 

VI CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB14 POR EQUIPOS 
      Ciudad Real, 15-16 de Junio/2019 

Actuación Atletismo Alhama 

Hombres 

80 Alejandro Sánchez Peñalver (06) Atletismo Alhama 11.62 – Semifinal 2 33º 

80 Miguel Ángel Sánchez Caja (06) Atletismo Alhama 13.75 – Semifinal 6 52º 

1000 David Montoya Romera (07) Atletismo Alhama 3:52.38 – Final C 54º 

1000 Rida Attaf (06) Atletismo Alhama 3:16.64 – Final B 28º 

80 m.v. (0,84) Andrés Belchí Navarro (07) Atletismo Alhama 14.69 – Semifinal 2 21º 

80 m.v. (0,84) Ángel Roa Noguera (07) Atletismo Alhama 16.34 – Semifinal 6 35º 

Altura Andrés Belchí Navarro (07) Atletismo Alhama 1.40 – Grupo A 17º 

Altura Miguel Ángel Sánchez Caja (06) Atletismo Alhama 1.30 – Grupo A 27º 

Longitud David Montoya Romera (07) Atletismo Alhama 3.66 – Grupo B 42º 

Longitud Jorge Montalbán Guirado (07) Atletismo Alhama 3.59 – Grupo B 44º 

Peso (3kg.) Alejandro Sánchez Peñalver (06) Atletismo Alhama 7.31 – Grupo B 29º 

Peso (3kg.) Ángel Roa Noguera (07) Atletismo Alhama 9.20 – Grupo A 13º 

Jabalina (500g.) Rida Attaf (06) Atletismo Alhama 19.38 – Grupo B 30º 

Jabalina (500g.) Miguel García López (06) Atletismo Alhama 27.34 – Grupo A 10º 

2.000m. Marcha Jorge Montalbán Guirado (07) Atletismo Alhama 17:50.85 – Final C 50º 

2.000m. Marcha Miguel García López (06) Atletismo Alhama 10:38.37 – Final A 9º 

5x80 Sánchez-García-Roa-Sánchez-Belchí Atletismo Alhama 56.09 – Final B 18º 

Clasificación Atletismo Alhama 460 puntos 20º  

 
 

VI CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB14 POR EQUIPOS 
      Ciudad Real, 15-16 de Junio/2019 

Actuación C.A. Murcia Tovarsport 

Mujeres 

80 Andrea Manchón Carpe (07) C.A. Murcia Tovarsport 10.65 – Final B (10.78 – Semif.) 9ª 

80 (f) María José Espín Valera (06) C.A. Murcia Tovarsport 11.31 – Semifinal 3 23ª 

1000 Leyre Martínez López (06) C.A. Murcia Tovarsport 3:14.10 – Final A 11ª 

1000 Sara Sánchez Ropero (06) C.A. Murcia Tovarsport 3:15.39 – Final A 14ª 

80 m.v. (0,84) Lucía Cortejosa López (06) C.A. Murcia Tovarsport 14.82 – Semifinal 1 29ª 



80 m.v. (0,84) Ángela Palao Palao (06) C.A. Murcia Tovarsport 13.06 – Final A (13.16 – Semif.) 6ª 

Altura Lucía Cortejosa López (06) C.A. Murcia Tovarsport 1.38 – Grupo A 13ª 

Altura (f) María José Espín Valera (06) C.A. Murcia Tovarsport 1.25 – Grupo A 24ª 

Longitud Ángela Palao Palao (06) C.A. Murcia Tovarsport 4.56 – Grupo A 10ª 

Longitud Leyre Martínez López (06) C.A. Murcia Tovarsport 4.23 – Grupo A 26ª 

Peso (3kg.) Andrea Manchón Carpe (07) C.A. Murcia Tovarsport 6.60 – Grupo B 28ª 

Peso (3kg.) Sara Sánchez Ropero (06) C.A. Murcia Tovarsport 8.47 – Grupo A 12ª 

Jabalina (500g.) Erica Pérez Cerezo (06) C.A. Murcia Tovarsport 26.36 – Grupo A 4ª 

Jabalina (500g.) (f) Mª Carmen San Bartol. Marín (06) C.A. Murcia Tovarsport 19.82 – Grupo A 24ª 

2.000m. Marcha (f) Mª Carmen San Bartol. Marín (06) C.A. Murcia Tovarsport 10:34.71 – Final A 6ª 

2.000m. Marcha Erica Pérez Cerezo (06) C.A. Murcia Tovarsport 10:54.94 – Final A 14ª 

5x80 Cortejosa-Espín-Sánchez-Manchón-Palao C.A. Murcia Tovarsport 54.00 – Final A 13ª 

Clasificación C.A. Murcia Tovarsport 710,5 puntos 4ª  

 
 

VI CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB14 POR EQUIPOS 
      Ciudad Real, 15-16 de Junio/2019 

Actuación Atletismo Alhama 

Mujeres 

80 Yohanna García Cava (07) Atletismo Alhama 11.43 – Semifinal 2 26ª 

80 Julia Hidalgo Rodríguez (07) Atletismo Alhama 11.59 – Semifinal 5 35ª 

1000 Carmen Martínez González (06) Atletismo Alhama 3:38.83 – Final C 43ª 

1000 Laura Arroyo Lucas (06) Atletismo Alhama 3:42.67 – Final C 47ª 

80 m.v. (0,84) Elena Abellán Núñez (06) Atletismo Alhama DS (Art. 168.7B) – Semifinal 1 DS 

80 m.v. (0,84) Lucía Alcón García (06) Atletismo Alhama 13.68 – Final B (13.70 – Semif. 5) 12ª 

Altura Elena Abellán Núñez (06) Atletismo Alhama 1.35 – Grupo A 19ª 

Altura Julia Hidalgo Rodríguez (07) Atletismo Alhama 1.25 – Grupo A 24ª 

Longitud Carmen Martínez González (06) Atletismo Alhama 3.88 – Grupo B 39ª 

Longitud Lucía Alcón García (06) Atletismo Alhama 4.66 – Grupo A 6ª 

Peso (3kg.) Carmen Gómez Lorente (06) Atletismo Alhama 8.54 – Grupo A 11ª 

Peso (3kg.) Verónica Lucas Díaz (06) Atletismo Alhama 7.12 – Grupo A 21ª 

Jabalina (500g.) Yohanna García Cava (07) Atletismo Alhama 20.80 – Grupo A 19ª 

Jabalina (500g.) Laura Arroyo Lucas (06) Atletismo Alhama 10.76 – Grupo A 49ª 

2.000m. Marcha Carmen Gómez Lorente (06) Atletismo Alhama 13:29.03 – Final B 38ª 

2.000m. Marcha Verónica Lucas Díaz (06) Atletismo Alhama 13:35.72 – Final B 41ª 

5x80 Arroyo-Abellán-Alcón-Hidalgo-García Atletismo Alhama 55.45 – Final D 17ª 

Clasificación Atletismo Alhama 464 puntos 16ª  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

XV MEETING IBEROAMERICANO DE ATLETISMO 
Huelva, 20 de Junio/2019 

Hombres 

1.500m. Mohamed Katir (98) UCAM Cartagena 3:39.25 – Final (Réc. Reg. Sub23-Abs) 3º 

800m. Mariano García García (97) F. Álamo CjRural Reg. 1:51.19 – Final 8º 

  Mujeres   

Peso Úrsula Ruiz Pérez (83) Valencia Esports 16.54 – Final 6ª 

 
 

FINAL REGIONAL SUB14 
Lorca – Alhama de Murcia, 22-23 de Junio/2019 

Infantil Masculino Infantil Femenino 

80 Ismael Romero (06) Alcantarilla 10.60 80 Andrea Manchón (07) Murcia 10.71 

150 Ismael Romero (06) Alcantarilla 19.50 150 Ángela Palao (06) Murcia 19.86 

500 (t) Adrián López (07) Nogalte 1:20.90 500 (e) Wiam Ghanemi (06) Nogalte 1:19.30 

1000 Álvaro Sánchez (06) Alcantarilla 3:04.65 1000 (e) Wiam Ghanemi (06) Nogalte 3:03.45 

3000 Rida Attaf (06) Alhama 11:10.02 3000 Cristina Dávila (07) Mazarrón 12:06.77 

80v 0,84 Oihan Arriola (06) San Javier 13.82 80v 0,762 Claudia García (06) Alcantarilla 13.29 

220v 0,76 Ismael Romero (06) Alcantarilla 33.33 220v 0,76 Ángela Palao (06) Murcia 32.95 

1000 ob. (t) Antonio J. Ortega (06) G. Alcaraz 3:28.52 1000 Ob. Sara Sánchez (06) Murcia 3:24.61 

Altura Miguel Guillamón (06) Cehegín 1.55 Altura Claudia García (06) Alcantarilla 1.43 

Pértiga Oihan Arriola (06) San Javier 2.30 Pértiga (t) Yaiza Zamora (07) Elcano 2.10 

Longitud Oihan Arriola (06) San Javier 5.26 Longitud Lucía Alcón (06) Alhama 4.67 

Triple (t) Pablo García (06) Elcano 10.59 Triple Lucía Alcón (06) Alhama 9.74 

Peso 3kg. Juan Luis Alcaraz (06) Alcantarilla 11.67 Peso 3kg. Carmen Gómez (06) Alhama 9.11 

Disc 800g Eusebio Armero (06) Roldán 33.14 Disco 800g Erica Pérez (06) Murcia 26.71 

Mart. 3kg Diego Barbero (06) Roldán 29.97 Mart. 3kg Rocío García (06) T. Pacheco 32.37 

Jab 500g. Juan Luis Alcaraz (06) Alcantarilla 35.44 Jab. 400g. Erica Pérez (06) Murcia 24.29 

2000 Mch Juan Luis Alcaraz (06) Alcantarilla 9:43.48 2000 Mch Mª Carmen San Bartol. (06) Nogalte 10:46.13 

 
 

FINAL REGIONAL SUB16 
Lorca – Alhama de Murcia, 22-23 de Junio/2019 

Cadete Masculino Cadete Femenino 

100 Pablo Lozoya (04) Eliocroca 11.48 100 Ana Irene Elewe (04) Murcia 12.23 

300 Pablo Antonio Polán (05) Alcantarilla 38.09 300 (t) Ana Isabel Navarro (05) Mazarrón 43.05 

600 Simón Guasp (05) UCAM Ctg. 1:27.42 600 (t) Ana Isabel Navarro (05) Mazarrón 1:46.26 

1000 Adrián Díaz (04) UCAM Ctg. 2:46.29 1000 (t) Lucía Toledo (05) UCAMAthleo 3:22.87 

3000 Petros Sánchez (05) Murcia 10:07.75 3000 Carmen Martínez (04) Yeclano 11:51.91 

100v0,91 Cayetano Ureña (04) UCAM Ctg. 14.54 100v0,762 Ana Irene Elewe (04) Murcia 14.82 

300v0,84 Achraf Hassouni (04) Alhama 41.25 300v0,762 Eva Ibarra (04) UCAM Ctg. 47.76 

1500 ob. Petros Sánchez (05) Murcia 4:37.79 1500 ob. (t) Fadwa Abbaq (05) Eliocroca 5:26.67 

Altura Cristian Villaplana (04) Yeclano 1.85 Altura Lucía Morales (04) Alhama 1.57 

Pértiga (t) José Ant. Gálvez (04) Alcantarilla 3.50 Pértiga Julieta García (05) Alcantarilla 3.10 

Longitud Pablo Lozoya (04) Eliocroca 6.23 Longitud Lucía Morales (04) Alhama 5.29 



Triple Marcelo Solana (04) Murcia 12.73 Triple Lucía Morales (04) Alhama 10.84 

Peso 4kg Francisco Bolarín (04) Murcia 13.77 Peso 3kg (e) Olena Dabizha (04) Murcia 11.35 

Dis 1kg Francisco Bolarín (04) Murcia 48.50 Disco 800g Ángela Andrés (04) Yeclano 33.64 

Mart 4kg Francisco Bolarín (04) Murcia 47.14 Mart 3kg. Ángela Andrés (04) Yeclano 37.85 

Jab 600g Francisco Bolarín (04) Murcia 44.16 Jab 500g. Lucía Morales (04) Alhama 33.38 

5000Mch Francisco Espín (04) Cehegín 25:34.26 3000 Mch Victoria Campillo (05) Alcantarilla 15:54.58 

    4x100 Dabiz-López-García-Serrano Murcia B 49.94 

 
 

CONTROL FEDERATIVO 
Lorca – Alhama de Murcia, 22-23 de Junio/2019 

Hombres Mujeres 

110v1,067 Domingo Vicente (98) Elche 15.87 4x100 Dabiz-López-García-Serrano Murcia B 49.94 

Longitud Salvador Rubio (99) Alhama 7.25     

4x100 UCAM Cartagena  45.93     

 
 

LXVIII CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIBRE 
      Castellón-MGH, 22-23 de Junio/2019 

Hombres 

100m.l. Pablo Marín Abenza (02) UCAM Cartagena 11.28 – Semif. 3 (11.29 – Ronda 1) 15º 

200m.l. Juan David Pérez Cerezo (02) C.A. Murcia Tovarsport 23.58 – Ronda 1 41º 

200m.l. José María Valera García (02) Cehegín Atletismo 23.30 – Ronda 1 38º 

200m.l. Cristóbal Sáez Simón (03) Nogalte – H.P. Lumb. 23.34 – Ronda 1 39º 

400m.l. (e) Ahmed Tourabi (03) Eliocroca 49.79 – Semifinal 4 12º 

800m.l. (e) Mohamed Zerhouni (03) C.A. Torre Pacheco 2:04.62 – Semifinal 2 9º 

800m.l. Adrián Fernández García (02) Eliocroca 1:56.97 – Semifinal 3 24º 

1.500m.l. Daniel Gálvez Andreu (02) F. Álamo CjRural Reg. 4:15.59 – Final (4:02.04 – Semif.) 9º 

3.000m.l. Andrés Palma Ortiz (03) Cueva de Nerja – UMA 8:55.61 – Final 18º 

110m.v. (0,914) Pablo Marín Abenza (02) UCAM Cartagena 15.18 – Ronda 1 25º 

Triple Salto Javier Aledo Montaño (03) Atletismo Alhama 12.37 – Final 19º 

Peso (5kg.) Álvaro Carreño  Zamora (02) UCAM Cartagena 16.21 – Final 4º 

Peso (5kg.) Mario García Arroyo (02) UCAM Cartagena 13.54 – Final 11º 

Disco (1,5kg.) José Bolarín Miñano (02) CA Murcia Tovarsport 45.82 – Final 5º 

Disco (1,5kg.) José Vera García (02) Atletismo Roldán 44.09 – Final 7º 

Martillo (5kg.) Francisco Plana Albaladejo (02) Atletismo Roldán 59.33 – Final 3º 

Jabalina (700g.) Álvaro Carreño Zamora (02) UCAM Cartagena 47.65 – Final 8º 

Decathlon 
José Carlos Soriano López (02) Mula Sport 

6.504 p. (11.43 – 6.69 – 13.43 – 1.68 – 
51.90 – 14.61 – 33.78 – 4.00 – 34.96 – 
4:49.25) 

4º 

Decathlon 
José Luis Corral Martínez (02) UCAM Cartagena 

6.392 p. (11.34 – 6.27 – 12.00 – 1.83 – 
51.55 – 14.73 – 35.16 – 3.50 – 35.40 – 
4:45.08) 

5º 

Decathlon 
Pedro Reinaldos Manzanares (02) UCAM Cartagena 

5.070 p. (11.60 – 6.27 – 11.92 – 1.71 – 
53.52 – DS – 33.59 – 3.40 – 36.71 – 
5:12.41) 

15º 

  Mujeres   

100m.l. Celia Soler Muñoz (02) Nutribán SA Alcantarilla 12.74 – Ronda 1 37ª 



200m.l. Lidia Sánchez Escudero (03) C.A. Torre Pacheco 25.34 – Final (25.13 – Sf. ; 25.19 – R1) 5ª 

1.500m.l. Ana María Avellaneda Gómez (03) UCAM Athleo Cieza 4:43.86 – Final (4:50.42 – Semifinal) 6ª 

1.500m.l. Blanca Conesa Zamora (03) UCAM Cartagena 5:00.89 – Semifinal 3 20ª 

100m.v. (0,762) María Soriano López (02) Nutribán SA Alcantarilla 15.67 – Ronda 1 33ª 

400m.v. (0,762) Lorena Salmerón Vera (02) C.A. Torre Pacheco 1:09.32 – Semifinal 1 25ª 

Heptathlon 
Maika Cuenca Andreo (02) 

UCAM Cartagena 5.030 p. (14.54 – 1.57 – 12.10 – 25.62 
– 5.57 – 28.88 – 2:25.39) 

2ª 

Heptathlon 
Bárbara Frías Glagovsky (02) 

Independiente 4.266 p. (15.08 – 1.66 – 9.49 – 26.56 – 
5.70 – 22.91 – 3:09.46) 

9ª 

Heptathlon 
Helena Jiménez Bastida (02) 

UCAM Cartagena 3.952 p. (16.32 – 1.48 – 11.00 – 27.84 
– 5.09 – 25.83 – 2:50.68) 

12ª 

Heptathlon Miriam Sánchez Celdrán (02) UCAM Cartagena 3.944 p. (17.00 – 1.48 – 8.73 – 27.42 – 
4.93 – 26.71 – 2:31.75) 

13ª 

 
 

II CARRERA NOCHE MÁGICA DE SAN JUAN / 5KM. 
Molina de Segura, 23 de Junio/2019 

Hombres Mujeres 

1º Roberto Castellón Ortiz C.T. Tader 17:29 1ª Pilar Sánchez Molina Grupo Alcaraz 22:51 

2º Otmane Raougui UCAMAthleoCieza 17:40 2ª Noemí Rodríguez Durán Grasshopper 23:04 

3º José Ant. Piñero Gabarrón Independiente 18:03 3ª Cristina Martín Ramos Molina Avesco 23:11 

4º Julio Manzano Juárez Wapaventura 18:18 4ª Mª José Zafra Leyva UCAM Cartagena 23:13 

5º Santiago Bujeque Jiménez Grupo Alcaraz 18:27 5ª Consuelo Pastor Piñero Grupo Alcaraz 24:20 
  

 
 

CAMPEONATO REGIONAL ABSOLUTO 
Alhama de Murcia, 28-29 de Junio/2019 

Hombres Mujeres 

100 Rubén Salinas (87) UCAM Ctg. 10.89 100 Blanca Peñuelas (96) UCAM Ctg. 12.19 

200 Rubén Salinas (87) UCAM Ctg. 22.02 200 Patricia Serrano (01) Murcia 25.71 

400 Darío Romero (99) UCAM Ctg. 50.24 400 Laura Rodríguez (92) UCAM Ctg. 56.05 

800 Sergio Domínguez (00) Jumilla 1:54.10 800 Ana Mª Avellaneda (03) UCAMAthleo 2:17.74 

1500 Iván Hernández (91) Mobel Aut. 3:59.54 1500 Laura Puche (89) Nerja 4:43.93 

5000 Alejandro García (92) Crevillent 15:10.05 5000 Tania Salamanca (99) Mobel Aut. 19:02.27 

110v1,067 Ángel García (00) Murcia 16.29 100v0,84 Mª José Alcaraz (00) Alcantarilla 17.73 

3000 ob. Antonio Martínez (86) Mislata 9:50.42 400v0,762 Maika Cuenca (02) UCAM Ctg. 1:05.37 

Altura Juan Car. Guardiola (87) UCAM Ctg. 1.98 Altura Paula Urrea (04) UCAM Ctg. 1.54 

Pértiga Juan Miguel Conesa (04) Alcantarilla 3.40 Pértiga Julieta García (05) Alcantarilla 3.20 

Longitud Fco. José Gallego (96) Pl. Castellón 7.15 Longitud Bárbara Frías (02) Independien. 5.66 

Triple Fco. José Gallego (96) Pl. Castellón 14.55 Triple Maika Cuenca (02) UCAM Ctg. 11.90 

Peso7,26kg Andre Muller (01) UCAM Ctg. 14.95 Peso 4kg. Úrsula Ruiz (83) Valencia 17.06 

Disco 2kg Andrés Romero (81) UCAM Ctg. 35.66 Disco 1kg. (e) Zineb Koutit (98) Alhama 29.70 

Mart7,26kg Rafael Andrés (01) Yeclano 45.13 Mart 4kg. Marta Pérez (01) Yeclano 38.50 

Jab. 800g Sergio Jornet (96) UCAM Ctg. 45.99 Jab. 600g. Cristina Esteban (93) UCAM Ctg. 29.00 

5000 Mch Pedro Conesa (01) Alcantarilla 21:24.10 5000 Mch Amanda Cano (94) UCAMAthleo 23:28.45 

4x100 Garci-Cano-Mtnez-Garc Murcia 42.97 4x100 García-Serra-Palaz-Elewe Murcia DS 170.7 

4x400 Avilés-Cano-García-León Murcia 3:24.88     



 
 

CONTROL FEDERATIVO 
Alhama de Murcia, 28-29 de Junio/2019 

Hombres Mujeres 

600 Simón Guasp (05) UCAM Ctg. 1:28.58 1000 Carmen Martínez (04) Yeclano 3:15.29 

1000 Víctor A. Requena (04) UCAM Ctg. 2:43.37 100v 0,762 Julieta García (05) Alcantarilla 15.38 

Disco 1kg. Pablo Nicolás (05) Murcia 29.16 1.500 ob. (t) Fadwa Abbaq (05) Eliocroca 5:29.69 

Disco 1,5kg Mario García (02) UCAM Ctg. 40.99 Peso 3kg. (e) Olena Dabizha (04) Murcia 11.04 

Mart. 6kg. Rafael Andrés (01) Yeclano 52.67 Disco 800g (t) Irene Alcaraz (05) T. Pacheco 24.25 

Jab. 600g Petros Sánchez (05) Murcia 43.15 Jab. 500g. (t) Paloma Hernández (04) Eliocroca 27.06 

 
 

COPA IBÉRICA SUB18 “GO FIT” ESPAÑA – PORTUGAL 
Madrid-MTZ, 29 de Junio/2019 

Hombres 

Disco (1,5kg.) José Bolarín Miñano (02) C.A. Murcia Tovarsport 35.31 – Final (1º por equipos) 4º 

Martillo (5kg.) Francisco Plana Albaladejo (02) Atletismo Roldán 60.91 – Final (1º por equipos) 3º 

 
 

LIV CAMPEONATO DE ESPAÑA MÁSTER 
Sagunto, 28-30 de Junio/2019 

Hombres 

100 M35 Alejandro Barrón Altarejos (83) A.C. Vinos DOP Jumilla 12.59 – Ronda 1 17º 

100 M65 Ángel Salinas Palazón (53) Atletismo Las Torres 13.68 – Final 1º 

100 M65 Carlos Navarro Moreno (50) C.A. Puertas Lorca 19.17 – Final 5º 

100 M70 Ángel Gómez Sánchez (47) Mandarache Cartagena 15.65 – Final 3º 

100 M85 Antonio Martínez Olmos (33) Independiente 25.01 – Final 1º 

200 M65 Ángel Salinas Palazón (53) Atletismo Las Torres 27.84 – Final 1º 

200 M65 Carlos Navarro Moreno (50) C.A. Puertas Lorca 39.45 – Final 6º 

200 M70 Ángel Gómez Sánchez (47) Mandarache Cartagena 32.32 – Final 2º 

400 M50 Donato Martínez Mateo (68) Atletismo Roldán 54.81 – Final 1º 

400 M65 Ángel Salinas Palazón (53) Atletismo Las Torres 1:04.55 – Final 1º 

400 M70 Ángel Gómez Sánchez (47) Mandarache Cartagena 1:16.88 – Final 3º 

400 M85 Antonio Martínez Olmos (33) Independiente 2:07.67 – Final 2º 

800 M40 David González Gonçalves (77) A.C. Vinos DOP Jumilla 2:14.92 – Final B 29º 

800 M45 Luis Miguel Torreglosa González (73) C.A. Puertas Lorca 2:12.69 – Final B 14º 

800 M45 José Luis Monreal Tomás (73) A.C. Vinos DOP Jumilla 2:15.02 – Final B 18º 

800 M55 Jesús Velasco Hernández (62) UCAM Athleo Cieza 2:18.23 – Final 4º 

1.500 M35 Mario Molina Salas (82) C.A. Puertas Lorca 4:11.90 – Final 3º 

1.500 M45 José Luis Monreal Tomás (73) A.C. Vinos DOP Jumilla 4:30.92 – Final B 21º 

1.500 M45 Luis Miguel Torreglosa González (73) C.A. Puertas Lorca 4:16.86 – Final A 6º 

1.500 M45 Francisco Javier Olmo Alonso (72) Nogalte – H.P. Lumb. 4:38.92 – Final A 28º 

1.500 M55 Jesús Velasco Hernández (62) UCAM Athleo Cieza 4:56.15 – Final 7º 

5.000 M35 Mario Molina Salas (82) C.A. Puertas Lorca 15:46.16 – Final 9º 

5.000 M40 David González Gonçalves (77) A.C. Vinos DOP Jumilla AB – Final  AB 



5.000 M45 José Luis Monreal Tomás (73) A.C. Vinos DOP Jumilla 16:29.26 – Final 11º 

400m.v. (0,84) M50 Donato Martínez (68) Atletismo Roldán 1:00.00 – Final 1º 

3.000m. Obst. M50 Francisco Molina Cano (65) Nogalte – H.P. Lumb. 11:38.67 – Final 5º 

Pértiga M60 Florencio Martínez Ayala (58) C.A. Murcia Tovarsport 2.94 – Final 1º 

Longitud M60 Florencio Martínez Ayala (58) C.A. Murcia Tovarsport 4.62 – Final 3º 

Triple Salto M60 Florencio Martínez Ayala (58) C.A. Murcia Tovarsport 10.09 – Final 1º 

Peso (7,26kg.) M35 Alejandro Barrón Altarejos (83) A.C. Vinos DOP Jumilla 12.45 – Final 2º 

Peso (7,26kg.) M40 Carlos David Fernández Martínez (78) Nogalte – H.P. Lumb. 9.27 – Final 8º 

Disco (2kg.) M35 Alejandro Barrón Altarejos (83) A.C. Vinos DOP Jumilla 36.76 – Final 4º 

Disco (2kg.) M40 Carlos David Fernández Martínez (78) Nogalte – H.P. Lumb. 30.13 – Final 10º 

Mart. (7,26kg) M40 Carlos David Fernández Martínez (78) Nogalte – H.P. Lumb. 25.06 – Final 8º 

Mart. (5kg.) M60 Juan Manzanares Miñarro (54) Eliocroca 32.64 – Final 6º 

Mart. Pesado M60 Juan Manzanares Miñarro (54) Eliocroca 9.80 – Final 9º 

Jabalina(800g)M35 Alejandro Barrón Altarejos (83) A.C. Vinos DOP Jumilla 37.76 – Final 3º 

Jabalina(600g)M60 Florencio Martínez Ayala (58) C.A. Murcia Tovarsport 31.15 – Final 6º 

5.000m. Mch. M40 Fernando Zamora Sánchez (76) C.A. Torre Pacheco 27:01.83 – Final 8º 

  Mujeres   

800m.l. F35 María Moreno Copado (81) Nogalte – H.P. Lumb. 2:28.12 – Final 8ª 

800m.l. F35 Elena Alcantud Pérez (83) Mobel Automenor RT 2:35.83 – Final 12ª 

1.500m.l. F35 María Moreno Copado (81) Nogalte – H.P. Lumb. 5:06.98 – Final 10ª 

1.500m.l. F35 Elena Alcantud Pérez (83) Mobel Automenor RT 5:09.62 – Final 12ª 

1.500m.l. F50 María Nicolás Zomeño (65) Grupo Alcaraz 5:59.68 – Final 9ª 

Peso (2kg.) F75 Paula Vallejo Romero (41) San Javier Team 7.38 – Final 1ª 

Disco (750g.) F75 Paula Vallejo Romero (41) San Javier Team 18.93 – Final 1ª 

Mart. (2kg.) F75 Paula Vallejo Romero (41) San Javier Team 21.91 – Final 1ª 

5.000m. Mch. F60 (e) Catherine Duhig (54) Millenium Torrevieja 31:44.18 – Final 1ª 

 
 

XXXIV CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB23 AIRE LIBRE 
Tarragona, 29-30 de Junio/2019 

Hombres 

100m.l. Sergio López Barranco (99) Nutribán SA Alcantarilla 11.43 – Ronda 1 29º 

1.500m.l. Mariano García García (97) F. Álamo CjRural Reg. 4:03.28 – Final (3:54.11 – Semif.) 5º 

5.000m.l. Sergio Fernández Villa (97) UCAM Cartagena 15:30.57 – Final 12º 

110m.v. (1,067) Domingo Vicente Guillén (98) C.A. Elche Decatlón (16.02 – Semifinal 10º 

3.000m. Obst. Alejandro Ortuño Muñoz (99) Playas de Castellón 9:04.49 – Final 2º 

Longitud Salvador Rubio González (99) Atletismo Alhama 6.61 – Final 10º 

Peso (7,26kg.) Jaime Raja Aparicio (98) C.D. Surco Aventura 14.96 – Final 5º 

Martillo (7,26kg.) Alejandro Castaño Sánchez (97) C.A. Elche Decatlón 52.65 – Final 4º 

Jabalina (800g.) Alfonso Ruiz Garrigos (97) C.D. Surco Aventura 58.20 – Final 6º 

Decathlon 
Pablo Díaz Morales (98) 

UCAM Cartagena 6.518 p. (11.76 – 6.42 – 9.58 – 1.83 – 
50.12 – 15.51 – 31.78 – 4.40 – 45.44 – 
4:50.57) 

2º 

10.000m. Marcha Manuel Bermúdez Jiménez (97) UCAM Athleo Cieza 43:21.93 – Final 2º 

10.000m. Marcha Iván López Pérez (97) F.C. Barcelona 43:28.08 – Final 3º 

10.000m. Marcha Franklin Eduar. Minchala Macancela (98) A.C. Vinos DOP Jumilla 49:45.79 – Final 11º 

  Mujeres   



200m.l. Eva María Aragón Barrancos (98) UCAM Cartagena 26.80 – Semifinal  16ª 

800m.l. Marta Meroño Gutiérrez (97) UCAM Cartagena 2:16.57 – Semifinal 14ª 

100m.v. (0,84) Yolanda Pérez Cava (98) Juventud Atl. Elche 15.72 – Semifinal 13ª 

Longitud Yolanda Pérez Cava (98) Juventud Atl. Elche 5.64 – Final 5ª 

Peso (4kg.) Elena Ruiz Pay (98) F.C. Barcelona 11.87 – Final 5ª 

Peso (4kg.) Carmen María Méndez Cervantes (97) Unicaja Jaén Paraíso In. 11.78 – Final 6ª 

Disco (1kg.) Carmen María Méndez Cervantes (97) Unicaja Jaén Paraíso In. 46.01 – Final 1ª 

Disco (1kg.) Elena Ruiz Pay (98) F.C. Barcelona 43.57 – Final 2ª 

Jabalina (800g.) María Victoria Ruiz Domínguez (97) UCAM Cartagena 36.81 – Final 7ª 

Heptathlon 
Ana Faucón Rus (98) 

UCAM Cartagena 4.176 p. (17.45 – 1.48 – 9.32 – 26.75 – 
4.92 – 33.72 – 2:27.31) 

6ª 

Heptathlon Patricia Quesada Gómez (97) UCAM Cartagena 3.841 p. (16.40 – 1.51 – 8.18 – 28.50 – 
4.53 – 23.42 – 2:25.46) 

11ª 

10.000m. Marcha Alicia Vázquez Gea (98) UCAM Athleo Cieza 50:49.61 – Final 4ª 

10.000m. Marcha Irene Vázquez Gea (98) UCAM Athleo Cieza 51:17.96 – Final 6ª 

10.000m. Marcha Ángela Carrión Antoli (98) A.C. Vinos DOP Jumilla 52:17.00 – Final 7ª 

10.000m. Marcha Sara Ammour Pedauye (97) Juventud Atl. Elche 53:29.91 – Final 8ª 

 
         
 

 

TABLA DE RÉCORD 

HOMBRES 

400m.v. (0,91) Absoluto Antonio Barrancos Garrigos (94) Unicaja Jaén Para. Int. 51.70 01-06-19/Castellón 

Martillo (7,26k) Sub20 Rafael Andrés Molina (01) ADA Yeclano 50.77 01-06-19/Lérida 

110m.v. (0,914) Sub18 José Carlos Soriano López (02) Mula Sport 14.57 02-06-19/Lorca 

1.500m.l. Sub23-Abs Mohamed Katir (98) UCAM Cartagena 3:39.25 20-06-19/Huelva 

4x400 Sub20 Avilés-Cano-García-Sánchez CA Murcia Tovarsport 3:24.88 29-06-19/Alhama 

4x100 Mixto Sub18 José Carlos Soriano López (02) Murcia 46.13 08-06-19/Getafe 

4x100 mixto Sub18 Pablo Marín Abenza (02) Murcia 46.13 08-06-19/Getafe 

MUJERES 

Pértiga Sub16 Julieta García Conte (05) 
Nutribán Soc. Atl. 

Alcantarilla 
3.10 02-06-19/Durango 

4x400 Absoluto Rodríguez-Aragón-Romero-Meroño UCAM Cartagena 3:53.89 02-06-19/Durango 

1.500m. Obst. Sub16 Fadwa Abbaq (05) Eliocroca 5:34.22 15-06-19/Moratalaz 

4x100 Absoluto Cuenca-Peñuelas-Torrisi-Sánchez UCAM Cartagena 48.07 15-06-19/Valencia 

100m.l. Sub16 Ana Irene Elewe Hellín (04) CA Murcia Tovarsport 12.24 16-06-19/Moratalaz 

4x100 Sub16 Morales-Martínez-Palazón-Elewe Murcia 48.82 16-06-19/Moratalaz 

Pértiga Sub16 Julieta García Conte (05) 
Nutribán Soc. Atl. 

Alcantarilla 
3.10 16-06-19/Moratalaz 

4x300 Sub16 García-Plazas-Navarro-Ibarra Murcia 2:56.76 16-06-19/Moratalaz 

500m.l. Sub14 (e) Wiam Ghanemi (06) Nogalte – H.P. Lumb. 1:19.30 22-06-19/Lorca 



CC AA LL EE NN DD AA RR II OO     

JULIO 

6  23ª Copa de Europa de 10.000m.      Londres (GBR) 

”  X Aidemarcha (Puntuable RCH 2018/19)     San Javier 

6-7  34º Cto. de Europa de Selecciones de Pruebas Combinadas   Lutsk (UKR) 

”  LXVI Campeonato de España Sub20 Aire Libre     Granollers 

”  XVIII Campeonato de España Sub16 Aire Libre    Gijón 

7  17º Campeonato de Europa de Carrera de Montaña    Zermatt (SUI) 

11-14 12º Campeonato de Europa Sub23      Gävle (SWE) 

13  Pinatar Full Moon Race 2019      San Pedro del Pinatar 

”  Campeonato de España de Clubes Máster 1ª y 2ª División   Varias sedes 

”  Control federativo       Alhama de Murcia 

17  Miting Internacional de Atletismo Ciudad de Barcelona   Barcelona-SE 

19  Carrera Popular Fiestas de Santiago     Totana 

20  V Legua Huertana Ribera de Molina Con el Corazón    Ribera de Molina 

18-21 25º Campeonato de Europa Sub20      Boras (SWE) 

20-28 15º Festival Olímpico de la Juventud Europea FOJE    Bakú (AZE) 

27  XLIV Campeonato de España de Federaciones Autonómicas   Pamplona 

”  XI Cross Cabo de Palos (Puntuable RCH 2018/19)    La Manga 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

 
 

 
 

1.500m. 
Obstáculos 

Sub16 Fadwa Abbaq (05) Eliocroca 5:26.67 22-06-19/Lorca 

1.000m.l. Sub14 (e) Wiam Ghanemi (06) Nogalte – H.P. Lumb. 3:03.45 23-06-19/Alhama 

220m.v. (0,762) Sub14 Ángela Palao Palao (06) CA Murcia Tovarsport 32.95 23-06-19/Alhama 

100m.l. Sub16 Ana Irene Elewe Hellín (04) CA Murcia Tovarsport 12.19 23-06-19/Alhama 

100m.v. (0,762) Sub16 Ana Irene Elewe Hellín (04) CA Murcia Tovarsport 14.82 23-06-19/Alhama 

1.500m.l. Sub18 Ana María Avellaneda Gómez (03) UCAM Athleo Cieza 4:43.86 23-06-19/Castellón 

Heptathlon Sub18 Maika Cuenca Andreo (02) UCAM Cartagena 5.030 p. 22-23-06-19/Castellón 

Pértiga Sub16 Julieta García Conte (05) 
Nutribán Soc. Atl. 

Alcantarilla 
3.20 29-06-19/Alhama 

4x100 Mixto Sub18 Lidia Sánchez Escudero (03) Murcia 46.13 08-06-19/Getafe 

4x100 Mixto Sub18 Celia Soler Muñoz (02) Murcia 46.13 08-06-19/Getafe 

  


