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CONTROL ABSOLUTO (SUB16-ABSOLUTO) Y LANZAMIENTOS LARGOS: JABALINA (SUB16-ABSOLUTO)

Lorca, 10 de Enero/2021

Hombres Mujeres

60 Sergio Lépez (99) Alcantarilla 6.77 | 60 Patricia Serrano (01) Manresa 7.73
200 Pablo Lozoya (04) Eliocroca 22.13 | 200 Lidia Sdnchez (03) T. Pacheco 24.97
300 Ismael Romero (06) Alcantarilla 39.56 | 300 Julia Coloma (06) UCAM Ctg. 49.02
400 (e) Ahmed Tourabi (03) Eliocroca 50.28 | 400 Elena Liafio (05) Murcia 1:03.42
600 Juan Fco. Ortigosa (06) Murcia 1:35.18 | 600 Alejandra Sanchez (06) Murcia 1:58.04
800 Adrian Fernandez (02) Eliocroca 2:03.26 | 800 Irene Garcia (05) UCAMAthleo 2:32.88
1000 Juan Fco. Ortigosa (06) Murcia 2:55.32 | 1000 Wiam Ghanemi (06) Nerja 3:10.80
1500 Victor A. Requena (99) UCAM Ctg. 4:00.28 | 1500 Ana M2 Avellaneda (03) At. Cieza 5:06.41
3000 (e) Kevin Juan Alegre (02) UCAM Ctg. 9:41.15 | 3000 Rocio Morote (06) UCAMAthleo  11:52.36
60v 0,91 Andrés Belchi (07) Alhama 10.15 | 60v 0,762 Angela Palao (06) Murcia 10.07
60v 0,91 Achraf Hassouni (04) Alhama 8.82 | 60v 0,762 Paula Urrea (04) UCAM Ctg. 9.80
60v 1,00 José Luis Corral (02) UCAM Ctg. 8.53 | 60v 0,84 Barbara Frias (02) UCAM Ctg. 9.42
60v 1,067 Pablo Diaz (98) UCAM Ctg. 8.57 | Altura Barbara Frias (02) UCAM Ctg. 1.54
Altura Juan José Martinez (03) UCAM Ctg. 1.88 | Longit. S16  Angela Palao (06) Murcia 4.65
Long. S16 Pablo Garcia (06) UCAM Ctg. 5.54 | Longit. S18  Lucia Morales (04) Alhama 5.12
Long. S20 José Miguel Noguera (04) UCAM Ctg. 6.23 | Longit. S20  Helena Jiménez (02) UCAM Ctg. 4.89
Long. S20 Joaquin Morales (03) Alhama 6.39 | Triple Marta Rosique (05) UCAM Ctg. 10.01
Triple Marcelo Solana (04) Independien. 12.69 | Peso 3kg. Carmen Gomez (06) Alhama 9.91
Peso 4kg. Diego Barbero (06) Roldan 13.13 | Peso 3kg. Victoria Ponce (05) Eliocroca 10.3
Peso 5kg. Daniel Lépez (04) UCAM Ctg. 12.37 | Peso 4kg. Ana Faucon (98) UCAM Ctg. 10.15
Peso 6kg. Abel Belhaki (03) UCAM Ctg. 13.63 | Jah. 500g. Erica Pérez (06) Murcia 27.20
Peso7,26kg Andre Muller (01) UCAM Ctg. 15.91 | Jah. 500g. Paloma Hernandez (04) Eliocroca 31.54
Jab. 600g. Miguel Garcia (06) Alhama 29.24 | Jab. 600g. Ana Faucon (98) UCAM Ctg. 30.54
Jab. 700g. José Sanchez (67) UCAM Ctg. 33.93 | 5000 Mch. Alicia Vazquez (98) UCAMAthleo  26:06.40
Jab. 800g. Jaime Pardo (01) Murcia 45.61

5000 Mch.  Alexis Salmerdn (05) UCAMAthleo 23:32.99

CONTROL MARCHA
Cartagena, 16 de Enero/2021

Hombres Mujeres

5000 Mch Manuel Bermudez (97) UCAMAthleo 21:19.86 | 5000 Mch M2 Carmen San Bartol. (06)  Nogalte 27:50.09
10000 Mch  Ivan Lépez (97) FC Barcelona 40:15.61 | 10000 Mch  Marta Garcia (05) Cehegin 56:07.39

CONTROL PRUEBAS COMBINADAS. HEPTATHLON Y PENTATHLON SUB18
Cartagena, 16-17 de Enero/2021
Heptathlon Sub18 (Masc) y Pentathlon Sub18 (Fem)
12 Daniel Lopez (04) UCAM Ctg. 4.303p. | 12 Lucia Morales (04) Alhama 3.271p.

(7.67-6.15—12.16 — 1.85 — 9.27 — 3.40 — 3:07.28) (9.24—-1.50-10.51 - 5.42 — 2:42.01)




CONTROL PRUEBAS COMBINADAS. HEPTATHLON SUB20
Cartagena, 16-17 de Enero/2021

12 José Luis Corral (02)
(7.22-7.19-11.23-1.91-8.50—-3.70 — 3:26.83)

UCAM Ctg.

Heptathlon Sub18 (Masc)

5.252 p.

CONTROL PRUEBAS COMBINADAS. HEPTATHLON Y PENTATHLON ABSOLUTO
Cartagena, 16-17 de Enero/2021

Heptathlon Abs. (Mas

c) y Pentathlon Abs. (Fem)

12 Sergio Jornet (96) UCAM Ctg. 5.115p. | 12 Barbara Frias (02) UCAM Ctg. 3.507 p.
(7.41-6.68-13.10- 1.85-8.60 — 4.00 — 2:51.76) (9.18-1.62-9.22-5.91 - 2:39.93)
CONTROL NACIONAL SUB23-ABS. / CONTROL MARCHA MASTER-ABS / CONTROL DISCO
Cartagena, 23 de Enero/2021

Hombres Mujeres

60 Jaime Mendoza (03) UCAM Ctg. 7.17 | 60 Lidia Sanchez (03) T. Pacheco 7.84
200 Sergio Agustin Meza (00) UCAM Ctg. 22.63 | 200 Lidia Sanchez (03) T. Pacheco 25.27
300 Ismael Romero (06) Alcantarilla 38.10 | 300 M2 José Espin (06) Cehegin 43.64
400 Alejandro Cano (00) Murcia 51.61 | 400 Esther Vazquez (03) At. Cieza 1:02.79
600 Miguel Guillamén (06) Cehegin 1:35.57 | 600 Gema Guasp (06) UCAM Ctg. 1:42.81
800 Sergio Dominguez (00) Jumilla 1:58.07 | 800 Elena Liafio (05) Murcia 2:21.34
1000 Juan Fco. Ortigosa (06) Murcia 2:54.33 | 1000 Rocio Morote (06) UCAMAthleo 3:29.50
1500 Victor A. Requena (99) UCAM Ctg. 3:56.29 | 1500 Irene Lorente (03) Mazarrén 6:21.36
3000 Juan Garcia-Rostan (01) Murcia 8:39.11 | 3000 Maria Mtnez. (01) Murcia 10:23.08
60v 0,91 Andrés Belchi (07) Alhama 9.99 | 60v 0,762 Yaiza Zamora (07) UCAM Ctg. 11.09
60v 0,91 Jesus Lépez (05) Alcantarilla 8.74 | 60v 0,84 Lucia Cervantes (00) Murcia 9.80
Altura Cristian Villaplana (04) Yeclano 1.97 | Altura Sara Colchero (03) Murcia 1.54
Pértiga José Antonio Galvez (04) Alcantarilla 4.00 | Pértiga (e) Diana Kulak (04) UCAM Ctg. 2.50
Long. Abs. Salvador Rubio (99) UCAM Ctg. 6.98 | Longitud Lucia Cervantes (00) Murcia 5.08
Long. S16 l\(/l)isg)uel Angel Sanchez Alhama 5.31 | Longit. S16 Paula Rubio (06) Alcantarilla 4.73
Long. S18 Achraf Hassouni (04) Alhama 6.28 | Longit. S18 Andrea Urrea (04) UCAM Ctg. 4.68
Triple Joaquin Morales (03) Alhama 13.23 | Triple Pilar Sanchez (00) UCAM Ctg. SM
Triple S16 Pablo Garcia (06) UCAM Ctg. 12.24 | Triple S16 Estrella Santoyo (06) Alcantarilla 9.98
Triple S18 Marcelo Solana (04) Independ. 13.09 | Triple S18 Lucia Morales (04) Alhama 11.95
Peso 4kS16  Diego Barbero (06) Roldan 13.83 | Peso 3k S16  Maria Garceran (07) Roldan 9.68
Peso 5kS18 Francisco Bolarin (04) Murcia 12.43 | Peso 3k S18  Victoria Ponce (05) Eliocroca 10.81
Peso Mast. Florencio Martinez (58) Murcia 9.95 | Peso 4k Abs Carmen M2 Méndez (97) Unicaja 12.28
Peso 6kS20  Abel Belhaki (03) UCAM Ctg. 13.31 | Dis.800gS16 Rocio Garcia (06) Roldan 30.95
Peso 7,26k  Carlos David Fdez. (78) Nogalte 9.99 | Disc.1kg.Abs Carmen M2 Méndez (97) Unicaja 45.43
Disc. 1kS16  Eusebio Armero (06) Roldan 45.72 | Disc.1kg.518 Angela Andrés (04) Yeclano 26.41
Disc. Mast.  Florencio Martinez (58) Murcia 26.17

Dis. 1,5518  Francisco Bolarin (04) Murcia 39.78




Dis.1,75520 Mario Garcia (02) UCAM Ctg. 46.80
Disc. 2kAbs  Carlos David Fdez. (78) Nogalte 28.03
5000 Mch.  Daniel Lépez (81) UCAMAthleo  23:06.73
GRAN PREMIO INTERNACIONAL ATLETISMO PC CIUDAD DE VALENCIA 2021
Valencia, 23 de Enero/2021
Hombres
60m.l. Sergio Lopez Barranco (99) Nutriban SA Alcantarilla DS — Final (R.T. 16.8) (6.83 — Semif.) DS
60m.l. Pablo Lozoya Esteban (04) Eliocroca 6.96 — Final (6.92 — Semif.) 69
60m.l. Alvaro De Las Heras Gutiérrez (93) UCAM Cartagena 6.93 — Semifinal 2 99
800m.l. Daniel Galvez Andreu (02) Playas de Castelldn 1:56.72 — Final B 99
1.500m.l. Mariano Garcia Garcia (97) Playas de Castelldn 3:41.87 — Final A 10
Mujeres
60m.l. Ana Irene Elewe Hellin (04) C.A. Murcia PDS Group ~ 7.73 —Final (7.70 Semif. — Réc. Sub18) 62
60m.l. Blanca Pefiuelas Bueno (96) UCAM Cartagena 7.76 — Semifinal 2 92
60m.l. Patricia Serrano Ponce (01) Avinent Manresa 7.82 — Semifinal 2 112
400m.l. Laura Rodriguez Reyes (92) UCAM Cartagena 59.15 - Final B 92
60m.v. (0,84) Barbara Frias Glagovsky (02) UCAM Cartagena 9.20 — Semifinal 2 122
WORLD ATHLETICS INDOOR TOUR - KARLSRUHE
Karlsruhe (GER), 29 de Enero/2021
Hombres
3.000m.l. Mohamed Katir El Haouzi (98) Playas de Castellon 7:35.29 — Final (Réc. Reg. Abs.) 29
CONTROL NACIONAL ABSOLUTO (SUB16-ABS) / CONTROL LANZAMIENTO DE MARTILLO
Murcia, 30 de Enero/2021
Hombres Mujeres
60 Sergio Lépez (99) Alcantarilla 6.79 | 60 Blanca Pefiuelas (96) UCAM Ctg. 7.68
200 Sergio Agustin Meza (00) UCAM Ctg. 22.37 | 200 Mar Palazén (04) Murcia 26.85
300 Ismael Romero (06) Alcantarilla 39.28 | 300 Clara Lépez (07) Cehegin 46.67
400 (e) Ahmed Tourabi (03) Eliocroca 49,55 | 400 Elena Liafio (05) Murcia 59.36
600 Miguel Guillamén (06) Cehegin 1:33.73 | 600 Wiam Ghanemi (06) Nerja 1:41.87
800 Adrian Fernandez (02) Eliocroca 1:59.28 | 800 Irene Garcia (05) UCAMAthleo 2:33.57
1000 Juan Gabriel Armero (07)  Petrer 3:01.99 | 1000 Gema Guasp (06) UCAM Ctg. 3:10.63
1500 Juan Garcia-Rostén (01) Murcia 3:57.75 | 1500 Maria Martinez (01) Murcia 4:54.96
3000 Héctor Varona (92) Suanzes 8:57.22 | 3000 Maria Martinez (01) Murcia 10:28.96
60v 0,91 Miguel Garcia (06) Alhama 10.18 | 60v 0,762 Claudia Garcia (06) Alcantarilla 9.69
60v 0,91 José Miguel Noguera (04) UCAM Ctg. 8.83 | 60v 0,762 Paula Urrea (04) UCAM Ctg. 9.53
60v 1,00 Joaquin Morales (03) Alhama 9.28 | 60v 0,84 Barbara Frias (02) UCAM Ctg. 9.21
60v 1,067 Jorge Sanchez (82) Torrevieja 9.54 | Altura Paula Urrea (04) UCAM Ctg. 1.56
Altura Guillermo Area (01) UCAM Ctg. 1.94 | Pértiga (e) Diana Kulak (04) UCAM Ctg. 2.60




Pértiga
Long. Abs.
Long. S16
Long. S18
Long. S20
Triple Abs.
Triple S16
Triple S18
Triple S20
Peso4kgS16
Peso5kgS18
Peso6kgS20
PesoMaster
Peso Abs.
Mart4kgS16
Mart5kgS18
MartbkgS20
MartMaster
Mart Abs.
5000 Mch.
10000 Mch.

Curro Garcia (05)
Salvador Rubio (99)
Pablo Garcia (06)
Javier Lépez (04)
Pedro Sanchez (03)
Constantino Andrés (99)
Pablo Garcia (06)
Marcelo Solana (04)
Juan Andrés Morote (02)
Eusebio Armero (06)
Daniel Lépez (04)
Alvaro Carrefio (02)
Jaime Flores (69)
Andre Muller (01)
Eusebio Armero (08)
Francisco Bolarin (04)
Francisco Plana (02)
Jaime Flores (69)
Alejnadro Castario (97)
Ivan Lopez (97)

Alvaro Martin (94)

Elche Decat.

UCAM Ctg.
UCAM Ctg.
Alcantarilla
UCAM Ctg.
Yeclano
UCAM Ctg.
Independ.
Jumilla
Roldan
UCAM Ctg.
UCAM Ctg.
Algemesi
UCAM Ctg.
Roldan
Murcia
UCAM Ctg.
Algemesi
Lucena
Barcelona

CAPEX

4.00
6.59
5.73
6.18
5.33
12.14
11.89
13.21
SM
12.37
12.65
15.61
9.88
15.81
38.91
46.66
58.87
28.92
54.44
19:36.80
39:50.34

Longit. Abs
Longit. S18
Longit. S18
Longit. S20
Triple Abs.
Triple S16
Triple S18
Triple S20
Peso 3kgS16
Peso 3kgS18
Peso 4kgS20
Peso 4kgAbs
Mart3kgS16
Mart3kgsS18
MartdkgAbs
5000 Mch.

Barbara Frias (02)
Lucia Cortejosa (06)
Julieta Garcia (05)
Angela Torres (03)
Pilar Sanchez (00)
Estrella Santoyo (06)
Carmen Murcia (04)
Angela Torres (03)
Ariadna Escudero (07)
Victoria Ponce (05)
Barbara Frias (02)
Ursula Ruiz (83)

Rocio Garcia (06)

(t) Begofia Garcia (04)
Carmen M2 Méndez (97)
Marta Garcia (05)

UCAM Ctg. 5.96
Murcia 4.79
Alcantarilla 4.88
Murcia 4.84
UCAM Ctg. 10.11
Alcantarilla 9.87
Barcelona 11.69
Murcia 10.51
Roldan 10.26
Eliocroca 10.65
UCAM Ctg. 8.18
Valencia 15.70
Roldan 37.78
Roldan 36.10
Unicaja 45.13
Cehegin 27.07:37

TABLA DE RECORD

HOMBRES
. Sub20 . , 23-01-21/Cartagena
Disco (1,75kg.) Mario Garcia Arroyo (02) UCAM Cartagena 46.80
Sub18 o ) . 23-01-21/Cartagena
Altura Cristian Villaplana Martos (04) Interfibra ADAYeclano 1.97
Absoluto ) ) ) 29-01-21/Karlsruhe
3.000m.l. Mohamed Katir El Haouzi (98) Playas de Castellon 7:35.29
MUIJERES
200m.l. Sub20 Lidia Sdnchez Escudero (03) C.A. Torre Pacheco 24.97 10-01-21/Lorca
60m.l. Sub18 Ana Irene Elewe Hellin (04) CA Murcia PDS Group 7.70 23-01-21/Valencia
. Absoluto L o 30-01-21/Murcia
Martillo (4kg.) Carmen Maria Méndez Cervantes (97) Unicaja Jaén P. Int. 45.13




20-21

CALENDARIO

FEBRERO
Cto. Espana Clubes Femenino COPA IBERDROLA Pista Cubierta
Cto. Espana Clubes Masculino COPA RFEA Pista Cubierta
Control Nacional Lanz. Largos Invierno (Sub16-Abs) y Carreras hasta 1.500m.
Control Combinadas - Control 10.000-5.000m.l. Selec. Cto. Espana Cross
Control Nacional Master (Previa solicitud pruebas) y Control Tecnificacion
XXXV Campeonato de Espana Sub23 en Pista Cubierta
Campeonato de Espafia Marcha en Ruta (50km H y 35km M)
Cto. Espaia Master Marcha en Ruta (20km M y H)
Campeonato de Espana Sub20 y Sub16 de Marcha Fed. Autonémicas
Campeonato Sub20 Control Tecnificacion
LVII Campeonato de Espafia Absoluto en Pista Cubierta
VI Campeonato de Espana Invierno Lanzamientos Largos Menores
World Indoor Tour Madrid 2021
Campeonato Sub18 y Control Tecnificacion
Xl Campeonato de Espafia de Lanzamientos Largos de Invierno
Cto. Clubes Absoluto y Control Tecnificacion

ClIl Campeonato de Espana de Campo a Través Individual y por Federaciones

Barcelona
Barcelona
Cartagena
Cartagena
Cartagena
Valencia
Sevilla
Sevilla
Sevilla

A designar
Madrid
Castellon
Madrid
Yecla
Montijo
Lorca
Getafe



