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BBOOLLEETTIINN  IINNFFOORRMMAATTIIVVOO  

Febrero 2.019 – Núm. 414 



 

CTO. REGIÓN DE MURCIA MARCHA EN RUTA INDIVIDUAL 
Burjasot (Valencia), 12 de Enero/2019 

Hombres Mujeres 

S10 (2km.) (t) Samuel López (10) Cehegín  S10(2km) (t) Victoria Lucas (11) UCAMAthleo  

S12 (2km.) (t) Rubén Zafra (09) Cehegín  S12(2km) (t) Mar Paredes (08) Elcano  

S14 (3 Km.) (t) Juan Luis Alcaraz (06) Alcantarilla 15:40 S14 (3km) Mª Carmen San Bart. (06) Nogalte 16:28 

S16 (5 Km.) Francisco Espín (04) Cehegín 25:12 S16(5km) Marta García (05) Cehegín 26:36 

S20 (10km) Pedro Conesa (01) Alcantarilla 44:53 S18(10km) Daniela Calderón (03) Cehegín 1:05:44 

S23(10Km) Manuel Bermúdez (97) UCAMAthleo 41:54 S23(10km) Alicia Vázquez (98) UCAMAthleo 49:53 

SEN(10Km) Miguel Ángel López (88) UCAMMurcia 40:18 SEN(10km) Amanda Cano (94) UCAMAthleo 47:23 

M35(10Km) Daniel López (80) UCAMAthleo 47:35 SEN (10K) Amanda Cano (94) UCAMAthleo 45:47 

    F60(10km) (e) Catherine Duhig (54) Mil. Torrevi. 1:00.49 

 
 

CTO. REGIÓN DE MURCIA MARCHA EN RUTA POR CLUBES 
Burjasot (Valencia), 12 de Enero/2019 

Hombres Mujeres 

S14 (3km.) C.A. Nogalte – H.P. Lumb.  3 pts. S10(2km) UCAM Athleo Cieza  6 pts. 

S16 (5km.) UCAM Athleo Cieza  3 pts. S12(2km) Cehegín Atletismo  5 pts. 

    S14(3km) C.A. Nogalte – H.P. Lumb.  4 pts. 

    S16(5km) Cehegín Atletismo  4 pts. 

    S23(10km) UCAM Athleo Cieza  3 pts. 

    SEN(10km) UCAM Athleo Cieza  3 pts. 

 
 

CAMPEONATO REGIONAL PRUEBAS COMBINADAS. HEPTATHLON Y PENTATHLON SUB18 
Murcia, 12-13 de Enero/2019 

Heptathlon Juvenil (Masc) y Pentathlon Juvenil (Fem) 
1º José Luis Corral (02) UCAM Ctg. 4.679 p. 1ª Maika Cuenca (02) UCAM Ctg. 3.463 p. 

 (7.44 – 6.17 – 11.67 – 1.82 – 8.57 – 3.50 – 2:49.78)  (9.32 – 1.56 – 11.43 – 5.45 – 2:35.87) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

CAMPEONATO REGIONAL PRUEBAS COMBINADAS. HEPTATHLON Y PENTATHLON SUB20 
Murcia, 12-13 de Enero/2019 

Heptathlon Júnior (Masc) y Pentathlon Júnior (Fem) 
1º Ángel García (00) Murcia 4.543 p. 1ª Lucía Cervantes (00) Murcia 2.491 p. 

 (7.24 – 6.41 – 10.74 – 1.82 – 8.87 – 3.50 – 3:02.87)  (10.65 – 1.41 – 8.07 – 4.80 – 2:50.07) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

CAMPEONATO REGIONAL PRUEBAS COMBINADAS. HEPTATHLON Y PENTATHLON SUB23 
Murcia, 12-13 de Enero/2019 

Heptathlon Promesa (Masc) y Pentathlon Promesa (Fem) 
1º Pablo Díaz (98) UCAM Ctg. 4.614 p. 1ª Yolanda Pérez (98) J.A. Elche 3.423 p. 

 (7.45 – 6.37 – 9.43 – 1.79 – 8.94 – 4.00 – 2:49.51)  (9.52 – 1.65 – 9.53 – 5.52 – 2:36.07) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 



 

CAMPEONATO REGIONAL PRUEBAS COMBINADAS. HEPTATHLON Y PENTATHLON SENIOR 
Murcia, 12-13 de Enero/2019 

Heptathlon Senior (Masc) y Pentathlon Senior (Fem) 
1º Sergio Jornet (96) UCAM Ctg. 5.104 p. 1ª Yolanda Pérez (98) J.A. Elche 3.423 p. 

 (6.94 – 6.54 – 12.89 – 1.85 – 8.49 – 3.80 – 2:52.66)  (9.52 – 1.65 – 9.53 – 5.52 – 2:36.07) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

CONTROL CARRERAS 
Murcia, 12 de Enero/2019 

Hombres Mujeres 

60 Fernando Jesús Alabau (01) P.Castellón 7.15 60 (e) Chiara Torrisi (96) UCAM Ctg. 7.77 

200 Rubén Salinas (87) UCAM Ctg. 21.86 200 Patricia Serrano (01) Murcia 25.86 

 
 

II JORNADA SEMIFINAL SUB14 
Murcia, 12-13 de Enero/2019 

Infantil Masculino Infantil Femenino 

60 (t) Oihan Arriola (06) San Javier 8.64 60 Ángela Palao (06) Murcia 8.60 

500 (t) Ismael Romero (06) Alcantarilla 1:23.46 500 Sara Sánchez (06) Murcia 1:23.09 

1000 (t) Álvaro Sánchez (06) Alcantarilla 3:14.74 1000 (e) Wiam Ghanemi (06) Nogalte 3:11.36 

2000 (t) Rida Attaf (06) Alhama 7:29.74 2000 Leyre Martínez (06) Murcia 7:43.29 

60v 0,84 (t) Víctor Án. Acosta (06) San Javier 10.92 60v 0,762 Paula Rubio (06) Alcantarilla 10.38 

Altura Miguel Guillamón (06) Cehegín 1.43 Altura Lucía Cortejosa (06) Murcia 1.42 

Pértiga Jorge Gea (06) Murcia 2.00 Pértiga (t) Yaiza Zamora (07) Elcano 2.00 

Longitud (t) Víctor An. Acosta (06) San Javier 4.73 Longitud Paula Rubio (06) Alcantarilla 4.37 

Triple (t) Pablo García (06) Elcano 9.61 Triple (t) Paula Rubio (06) Elcano 9.23 

Peso 3kg. (t) Diego Barbero (06) Roldán 11.42 Peso 3kg. (t) Rocío García (06) T. Pacheco 8.30 

    3000 Mch (t) Gema González (06) Cehegín 19:12.52 

 
 

II JORNADA SEMIFINAL SUB16 
Murcia, 12-13 de Enero/2019 

Cadete Masculino Cadete Femenino 

60 Pablo Lozoya (04) Eliocroca 7.23 60 Ana Irene Elewe (04) Murcia 7.94 

300 Héctor Valera (04) Murcia 39.09 300 Eva Ibarra (04) UCAM Ctg. 43.89 

600 Alejandro Gázquez (04) Nogalte 1:34.59 600 Carmen Martínez (04) Yeclano 1:54.57 

1000 Antonio García (04) Nerja 2:43.47 1000 Carmen Martínez (04) Yeclano 3:23.57 

3000 (e) (t) Taha Rebai (05) T. Pacheco 10:30.32 3000 (t) Marta Navarro (05) Mazarrón 12:47.22 

60v 0,91 Cayetano Ureña (04) UCAM Ctg. 9.31 60v 0,762 Ana Irene Elewe (04) Murcia 9.24 

Altura (t) Cristian Villaplana (04) Yeclano 1.71 Altura Lucía González (04) Alcantarilla 1.41 

Pértiga Jesús López (05) Alcantarilla 2.90 Pértiga Julieta García (05) Alcantarilla 3.00 

Longitud Pablo Lozoya (04) Eliocroca 5.58 Longitud Julieta García (05) Alcantarilla 4.94 

Triple (t) Antonio J. Alonso (04) Águilas 11.24 Triple Lydia Abellán (05) Alcantarilla 10.43 

Peso 4kg. Pedro Andrés Mulero (04) Eliocroca 12.80 Peso 3kg. Victoria Ponce (05) Nogalte 9.31 

 



 

XIII TROFEO “CIUDAD DE PUERTO LUMBRERAS” - IV JORNADA LIGA REGIONAL CTO. REGIONAL CROSS CORTO 
  Puerto Lumbreras, 13 de Enero/2019 

Hombres Mujeres 

SUB8 (800 m.) Álex Martínez (12) UCAMAthle 03:46 SUB8 (800 m.) Andrea Martínez (12) Eliocroca 03:37 

SUB10 (800) Mario Martínez (10) G. Alcaraz 03:02 SUB10 (800) Lara Isabel Salinas (10) Alcantarilla 03:04 

SUB12 (2.500) Miguel Alcaraz (08) G. Alcaraz 07:32 SUB12 (1.250) Fátima Hernández (08) Nogalte 08:01 

SUB14 (3.600) Juan Luis Alcaraz (06) Alcantarilla 10:57 SUB14 (1.600) Wiam Ghanemi (06) Nogalte 11:20 

SUB16 (4.000) Antonio García (04) Cueva Nerja 13:34 SUB16 (2.500) Fadwa Abbaq (05) Eliocroca 16:23 

SUB18 (5.250) Andrés Palma (03) Cueva Nerja 16:27 SUB18 (3.600) Blanca Conesa (03) UCAM Ctg. 20:38 

SUB20 (7.250) Adil Faridi (00) Nogalte 23:49 SUB20 (5.250) Sanae Moumen (01) La Unión 31:44 

SUB23 (4.000) Khalid Hardaoui (99) UCAM Ctg. 34:23 SUB23 (4.000) Tania Salamanca (99) Mobel Aut. 44:27 

SEN (4.000) Ramón Martínez (87) Mobel Aut. 33:04 SEN (4.000) Laura Puche (89) Cuev. Nerja 41:53 

VETM35 (6.000) Juan Emilio Miras (80) Nogalte 23:18 VET F35 (5.250) Ana Vanesa Ruiz (81) Puer. Lorca 29:03 

VETM40 (6.000) David González (77) Jumilla 23:39 VET F40 (5.250) Beatriz Ríos (76) G. Alcaraz 29:12 

VETM45 (6.000) Juan Alonso (70) Torrevieja 24:09 VET F45 (5.250) María López (69) Nogalte 27:42 

VETM50 (6.000) Pedro José Martínez (67) Murcia 27:00 VET F50 (5.250) Josefa Muñoz (67) F. Alcantar. 30:16 

VETM55 (6.000) Eduardo Escolar (62) Runtritón 26:18 VET F60 (5.250) Estebana Esparza (55) F. Álamo 45:01 

VETM60 (6.000) Raimundo Caro (56) Eliocroca 28:06 VET F70 (5.250) Milagros Martínez (48) Puer. Lorca 43:30 

VETM65 (6.000) José Antonio García (53) Pue. Lorca 33:19 POP (5.250) Mª Carmen Romero (85)  31:06 

POP (6.000) Carlos Navarro (95)  24:36     

 

 
 

10K VALENCIA IBERCAJA 2019 (HOMOLOGADO) 
Valencia, 13 de Enero/2019 

Hombres 

10Km. Ruta Iván Hernández Illán (91) Mobel Automenor RT 30:05 – Final (Rec. Reg. Absoluto) 26º 

 
 

IV LEMON TRAIL / 21KM. (PUNTUABLE TTF 2018/19) 
Santomera, 13 de Enero/2019 

Hombres Mujeres 

1º Fco. Alfonso Nicolás Mtnez. La Gráfica Murcia 1:40:57 1ª Esther Sánchez Pérez Cuatro Santos Ctg. 2:10:18 

2º Antonio Lorente Murcia Mobel Automen. 1:42:03 2ª Isabel Sandoval Miguel Wapaventura 2:13:35 

3º Fco. Javier Román Serrano Fondistas Yecla 1:43:30 3ª Hortensia Sánchez Carballo CD Runtritón Ctg. 2:14:53 

4º Alberto Plazas González CD Runtritón Ctg. 1:44:14 4ª Ángela Molina Pardo CA Puertas Lorca 2:21:32 

5º Raúl Bastida García C Sur Pan Moreno 1:45:11 5ª Inma Cabrera Sánchez C Sur Pan Moreno 2:23:38 
  

 
 
 
 



 

IV LEMON TRAIL / 11KM. 
Santomera, 13 de Enero/2019 

Hombres Mujeres 

1º Sergio Martínez Miñarro CA Puertas Lorca 56:22 1ª María Garnés Ibarra CEX Cartagena 1:13:34 

2º Martín Rodríguez Leones del Trail 56:38 2ª Jana Bandera  1:17:15 

3º Rubén Candela Juan Urban Run. Crevi. 56:51 3ª Guadalupe Gómez Gallardo  1:18:48 

4º Antonio Molina Rodríguez Grupo Alcaraz 57:15 4ª Noelia González Portugués Peña San Joaquín 1:21:27 

5º Juan Pedro Gálvez Álvarez  57:27 5ª Estefanía Vigueras Torralba  1:21:35 
  

  
 

GRAN PREMIO ATLETISMO PC CIUDAD DE VALENCIA 2019 
Valencia, 18 de Enero/2019 

Hombres 

400m.l. Antonio Barrancos Garrigos (94) Unicaja Atletismo 49.38 – Final A 3º 

1.500m.l. Mariano García García (97) F. Álamo CjRural Reg. 3:44.08 – Final 2º 

3.000m.l. (e) Mohamed Katir (98) UCAM Cartagena 7:53.81 – Final 3º 

  Mujeres   

60m.l. (e) Chiara Torrisi (96) UCAM Cartagena 7.64 – Final (7.69 Semif. 1) 1ª 

60m.l. Blanca Peñuelas Bueno (96) UCAM Cartagena 7.87 – Final (7.90 Semif. 1) 4ª 

60m.l. Esther García Sánchez (82) Juventud Atl. Elche 8.37 – Semifinal 3 23ª 

400m.l. Laura Rodríguez Reyes (92) UCAM Cartagena 57.63 – Final B 5ª 

400m.l. Marta Meroño Gutiérrez (97) UCAM Cartagena 59.08 – Final B 6ª 

60m.v. 0,84 María Cortijos Guillén (00) Juventud Atl. Elche 9.48 – Final 6ª 

Altura (Triatlón) María Cortijios Guillén (00) Juventud Atl. Elche 1.44 – Final 7ª 

Peso 4kg. (Triatlón) María Cortijos Guillén (00) Juventud Atl. Elche 10.99 – Final 3ª 

Peso (4kg.) Úrsula Ruiz Pérez (83) Valencia Esports 16.41 – Final 1ª 

 
 

CAMPEONATO UNIÓN MEDITERRÁNEO SUB23 PC 
Miramas (FRA), 19 de Enero/2019 

Hombres 

60m.l. Sergio López Barranco (99) Nutribán SA Alcantarilla 6.80 – Final (6.84 – Serie 2) 3º 

 
 

CAMPEONATO REGIONAL DE CLUBES ABSOLUTO PC   
Murcia, 19 de Enero/2019 

Hombres Mujeres 

200 Rubén Salinas (87) UCAM Ctg. 21.93 60 (e) Chiara Torrisi (96) UCAM Ctg. 7.83 

800 Felipe Párraga (97) UCAM Ctg. 2:01.22 400 Pruden Guerrero (84) UCAM Ctg. 1:03.80 

60v1,067 Sergio Jornet (96) UCAM Ctg. 8.31 1500 María Martínez (01) Murcia 4:57.17 

Altura Juan Carlos Guardiola (01) UCAM Ctg. 1.85 60mv0,84 Ángela Torres (03) Murcia 10.27 

Triple José Arturo Rico (01) Yeclano 13.27 Pértiga Cristina Esteban (93) UCAM Ctg. 3.00 

Peso7,26 Andre Muller (01) UCAM Ctg. 14.87 Longitud Patricia Serrano (01) Murcia 5.26 

5000Mch (f) Pedro Conesa (01) UCAM Ctg. 21:20.36 Peso 4kg. Patricia Paz (82) UCAM Ctg. 10.08 



4x200Mix Salinas-Meroño-Romero-Torri UCAM Ctg. 1:37.70     

        

Clasificación Equipos: 

1º  UCAM Cartagena (67 puntos) 

2º C.A. Murcia Tovarsport (48 puntos) 

3º A.D.A. Yeclano (39 puntos) 

     

 
 

CONTROL ABSOLUTO 
Murcia, 19 de Enero/2019 

Hombres Mujeres 

60 Miguel García (00) Murcia 6.96 60 Lidia Sánchez (03) T. Pacheco 7.97 

200 Antonio Barrancos (94) Unicaja 22.26 200 Laura Rodríguez (92) UCAM Ctg. 26.15 

400 Darío Romero (99) UCAM Ctg. 50.08 400 Marta Meroño (97) UCAM Ctg. 1:00.51 

800 Adrián Fernández (02) Eliocroca 2:01.47 800 Belén García (02) Jumilla 2:36.21 

1500 Víctor A. Requena (99) UCAM Ctg. 4:02.49 1500 Irene Lorente (03) Mazarrón 5:33.76 

3000 (e) Kevin Juan Alegre (02) Murcia 9:33.21 3000 Mª José Martínez (85) Nogalte 11:20.39 

60v 0,91 Sergio De Moya (03) Murcia 8.75 60v 0,762 Elena Sánchez (02) UCAM Ctg. 9.90 

60v 1,00 Jesús Ardil (01) Alcantarilla 8.71 60v 0,84 Lucía Cervantes (00) Murcia 10.21 

60v1,067 Ángel Ortiz (98) UCAM Ctg. 9.15 Altura Sara Colchero (03) Murcia 1.57 

Altura Pablo Díaz (98) UCAM Ctg. 1.85 Longitud Cristina Martínez (02) Murcia 4.95 

Pértiga Ángel García (00) Murcia 3.60 Triple Manuela Palazón (00) Murcia 10.83 

Longitud Sergio Jornet (96) UCAM Ctg. 6.87 Peso 3kg. Carla Gómez (02) Roldán 9.55 

Triple Fco. José Gallego (96) P. Castellón 13.76 Peso 4kg. Carmen Mª Méndez (97) Unicaja 11.07 

Peso 5kg Álvaro Carreño (02) UCAM Ctg. 14.32 Disco 1kg. Carmen Mª Méndez (97) Unicaja 42.86 

Peso 6kg Adrián Rabal (00) Roldán 12.74 5000 Mch Daniela Calderón (03) Cehegín 33:34.10 

Peso7,26 Jaime Raja (98) Surco Aven. 14.46     

Disco1kg Francisco Bolarín (04) Murcia 44.92     

Disco1,75 Jaime Pardo (01) Murcia 27.24     

 
 

II CARRERA POPULAR SOLIDARIA VIRGEN DE LOS DOLORES “FIESTAS DE SAN SEBASTIÁN” / 7KM. 
Ricote, 19 de Enero/2019 

Hombres Mujeres 

1º Álvaro Carrasco Guillamón  25:32 1ª Elisabeth Mira Milanés  33:43 

2º Antonio Molina Rodríguez Grupo Alcaraz 27:19 2ª Martha Pérez Paredes  34:12 

3º Miguel Ángel Atenza Pérez UCAMAthleoCieza 27:38 3ª Mª Mar Molina Toledo CA Villa de Blanca 35:59 

4º Martín Ortega Candel Novelda Carmenc. 28:35 4ª Sonia Martínez Martínez Cieza Trail 36:45 

5º Pedro Carcelén Ballesteros 27 de Agosto Ma. 29:08 5ª Inés Cabrera Parra Cieza Trail 37:02 
  

 
 
 
 
 
 



 

XXIX CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CLUBES SUB20 EN PISTA CUBIERTA 
Antequera, 19 de Enero/2019 

Hombres 

60 m.l. Fernando Jesús Alabau López (01) Playas Castellón 7.11 – Final (Oro por equipos) 4º 

 
 

III JORNADA CAMPEONATO DE CLUBES MENORES / BENJAMÍN 
Lorca, 20 de Enero/2019 

Sub10 Masculino Sub10 Femenino 

50 (t) Jesús González (10) Alcantarilla 8.73 500 (t) Valeria Piernas (10) Alhama 1:48.56 

500 (t) Iván Pérez (11) Alcantarilla 1:46.11 1000 (t) María García (10) Elcano 3:53.54 

Altura (t) Juan Carlos Abellán (11) Alcantarilla 0.85 Altura (t) Lucía Barqueros (11) Alhama 0.85 

Longitud (t) Pablo Hidalgo (10) Alhama 2.98 Longitud (t) Claudia Cano (11) Alcantarilla 2.86 

Peso 2kg. (t) Hugo Gallardo (10) Alhama 5.02 Peso 2kg. (t) Daniela López (10) Alcantarilla 3.52 

1000 Mch (t) Eneko Martínez (12) Alhama 8:46.71 1000 Mch. (t) Lara Isabel Salinas (10) Alcantarilla 6:35.94 

4x50 Nutribán SA Alcantarilla  34.23     

 
 

III JORNADA CAMPEONATO DE CLUBES MENORES / ALEVÍN 
Lorca, 20 de Enero/2019 

Sub12 Masculino Sub12 Femenino 

60 (t) Rayan Hassouni (08) Alhama 9.94 60 (t) María Hernández (08) Alcantarilla 9.60 

500 (e)(t) Hamza Abdess. (09) Roldán 1:37.10 500 (t) Elena Montesinos (09) Alcantarilla 1:43.63 

1000 (t) Daniel Cerón (08) Alhama 3:35.08 1000 Mª Mercedes Trabalón (09) Murcia 3:52.99 

Altura (t) Alejandro García (08) Caravaca 1.23 Altura (t) Noemí Armero (08) Alcantarilla 1.36 

Longitud (t) Joaquín Soriano (08) Alcantarilla 3.94 Peso 2kg. (t) Ainara Sanfélix (08) Alhama 6.27 

Peso 2kg. (t) Enrique Barrera (08) Elcano 5.55 2.000 Mch. (t) Nuria López (09) Roldán 12:44.21 

4x60 Nutribán SA Alcantarilla  36.89     

 
 

III SEMIFINAL BENJAMÍN INDIVIDUAL 
Lorca, 20 de Enero/2019 

Sub10 Masculino Sub10 Femenino 

50 Álvaro Okwudinma (11) Murcia 8.07 60 (t) Valeria Piernas (10) Alhama 8.66 

500 (t) Luis Calviño (10) Murcia 1:46.00 500 (t) Carmen Moya (11) Elcano 1:51.40 

Altura (t) Jesús González (10) Alcantarilla 0.95 Altura (t) Claudia Cano (11) Alcantarilla 1.00 

Peso 2kg. (e)(t)El Mehdi Bouha. (10) T. Pacheco 5:15 Peso 2kg. (t) Marina Carrasco (10) Nogalte 4.31 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

III SEMIFINAL ALEVÍN INDIVIDUAL 
Lorca, 20 de Enero/2019 

Sub12 Masculino Sub12 Femenino 

500 (t) Miguel Alcaraz (08) G. Alcaraz 1:28.01 60 (t) Marta Cerón (08) Alcantarilla 9.58 

1000 (t) Félix López (09) Filip.Morat. 3:53.12 500 (t) Mercedes Cantero (09) Caravaca 1:37.28 

Altura (t) Joaquín Soriano (08) Alcantarilla 1.29 Altura Inés Martínez (09) Murcia 1.10 

Longitud (t) Roberto Ibáñez (08) Caravaca 3.55 Longitud Eva Vilacha (08) Murcia 3.96 

 
 

II CARRERA POPULAR “VIRGEN DEL MAR” / 7,19KM. (PUNTUABLE RCH 2018/19) 
La Manga (Cartagena), 20 de Enero/2019 

Hombres Mujeres 

1º Víctor Alej. Requena Aznar UCAM Cartagena 24:27 1ª Ana Isabel Cánovas García Mobel Automenor 28:10 

2º Francisco Pedrero Salcedo  24:50 2ª Sandra García-Pagán  28:55 

3º Severo Domínguez Gutiérrez Triatlón Albacete 24:57 3ª Elena Alcantud Pérez Mobel Automenor 30:22 

4º Juan Ramón Sánchez Mora Casman Tri. Alba. 25:03 4ª Saray Paredes García CD Runtritón Ctg. 30:38 

5º Francisco Martínez Morales San Javier Team 25:21 5ª Eva Maza Ortiz Rajaos Runners Alca. 30:56 
  

 
 

V TRAIL DEL ROMERO / 20KM. (PUNTUABLE TTF 2018/19) 
Bullas, 20 de Enero/2019 

Hombres Mujeres 

1º Antonio Lorente Murcia Mobel Automen. 1:22:10 1ª Laura Guillén Segura Malvariche-O 1:45:18 

2º Alejandro Sánchez Escámez Atlético Kinoa 1:22:59 2ª Esther Sánchez Pérez Cuatro Santos Ctg. 1:52:08 

3º Enrique Fr. Yépez Carrillo  1:26:07 3ª Hortensia Sánchez Carballo CD Runtritón Ctg. 1:56:17 

4º Raúl Lorca García CA Tragamillas Ori 1:26:49 4ª Isabel Martínez Fernández Roller Masters 1:59:15 

5º Juan Pedro Mtnez. Jiménez Entrecimas Trail 1:27:13 5ª Sonia Roca Belchí CD Runtritón Ctg. 2:02:00 
  

 
 

V TRAIL DEL ROMERO / 11,5KM. 
Bullas, 20 de Enero/2019 

Hombres Mujeres 

1º Ginés Fernández Del Amor C.D. Quípar 50:05 1ª Chary Martínez Jiménez Atl. Kinoa Bullas 1:02:25 

2º Rubén Mateo Mora CA Tragamillas Ori 50:11 2ª Ana Isabel Bernardo Pisa CC Bicis Águilas 1:02:40 

3º Isidro Muñoz Gil AD Bullas Atlética 51:15 3ª Antonia Martínez Sánchez  1:04:08 

4º Rubén Candela Juan Urban Run. Crevi. 52:11 4ª Antonia Rubio Romero Grupo Alcaraz 1:07:40 

5º Joaquín Yelo Fernández Rajaos Runners 52:46 5ª Encarni González Espinosa  1:08:07 
  

 
 
 
 
 
 
 
 



 

XXXVII CROSS INTERNACIONAL DE ITÁLICA 
Santiponce (Sevilla), 20 de Enero/2019 

Hombres 

Sub12 Álvaro Alderete Sánchez (08) Selección FAMU 08:26 7º 

Sub12 Anas Attaf (09) Selección FAMU 08:31 9º 

Sub12 Jorge Navarrete Reina (08) Selección FAMU 08:47 17º 

Sub12 Álvaro Moreno Quijada (09) Selección FAMU 08:55 27º 

Sub14 Faissal El Mahi Hmidat (06) Selección FAMU 11:23 1º 

Sub14 Juan Luis Alcaraz Hermosilla (06) Selección FAMU 12:09 7º 

Sub14 Adrián López Vela (07) Selección FAMU 12:14 9º 

Sub14 Rida Attaf (06) Selección FAMU 12:51 24º 

Sub16 Antonio García Parra (04) Selección FAMU 13:43 1º 

Sub16 Petros Sánchez Ropero (05) Selección FAMU 14:03 5º 

Sub16 Adrián Sánchez Vicente (04) Selección FAMU 14:33 9º 

Sub16 Pedro Manuel Paredes López (04) Selección FAMU 15:22 23º 

Sub18 Andrés Palma Ortiz (03) Selección FAMU 16:52 2º 

Sub18 Daniel Gálvez Andreu (02) Selección FAMU 17:30 10º 

Sub18 Luis Gómez López (02) Selección FAMU 17:37 12º 

Sub18 Mohamed Zerhouni (03) Selección FAMU 18:09 18º 

Sub20 Zacarías Rqiq Iglesias (00) Selección FAMU 25:26 13º 

Sub20 Adil Faridi (00) Selección FAMU 26:45 25º 

Sub20 Adrián Martínez Gil (01) Independiente 27:03 29º 

Absoluto Guillaume Le Mouhaër (78) Selección FAMU 31:50 37º 

Absoluto José Carlos Caparrós García (79) Selección FAMU 33:26 52º 

Absoluto Alberto García Linares (98) Selección FAMU 34:01 58º 

Máster Joaquín López Gómez (76) C.D. Runtritón Ctg. 20:14 9º 

Máster José Luis Conesa Jiménez (70) C.D. Runtritón Ctg. 20:38 18º 

  Mujeres   

Sub12 Fátima Hernández Bogao (08) Selección FAMU 03:35 3ª 

Sub12 Hajar Ghanemi (08) Selección FAMU 03:41 5ª 

Sub12 Jimena Hernández Corbalán (09) Selección FAMU 03:45 7ª 

Sub12 Patricia Ruiz Tapia (08) Selección FAMU 03:54 22ª 

Sub14 Wiam Ghanemi (06) Selección FAMU 05:58 1ª 

Sub14 Sara Sánchez Ropero (06) Selección FAMU 06:08 3ª 

Sub14 Mª José Espín Valera (04) Selección FAMU 06:32 9ª 

Sub14 Nuria García Cárcel (06) Selección FAMU 06:41 16ª 

Sub16 Fadwa Abbaq (05) Selección FAMU 08:16 8ª 

Sub16 Carmen Martínez Gil (04) Selección FAMU 08:17 10ª 

Sub16 Alba García Casquet (04) Selección FAMU 08:33 18ª 

Sub16 Ouissane Fryhah (04) Selección FAMU 08:50 22ª 

Sub18 Blanca Conesa Zamora (03) Selección FAMU 12:35 6ª 

Sub18 Ana Mª Avellaneda Gómez (03) Selección FAMU 12:51 9ª 

Sub18 Carlota Díaz Muñoz (02) Selección FAMU 13:12 12ª 

Sub18 Purificación López Méndez (02) Selección FAMU 13:51 18ª 

Sub20 Mª Mar García Pérez (01) Selección FAMU 24:42 25ª 



Absoluto Paloma Sánchez Sala (91) Selección FAMU 35:12 33ª 

Máster María Nicolás Zomeño (65) Grupo Alcaraz 25:51 21ª 

Máster Isabel Ángela Raja (80) F. Álamo CjRural Reg. 28:47 57ª 

Máster Estebana Esparza Egea (55) F. Álamo CjRural Reg. 37:35 198ª 

 
 

CAMPEONATO DE CLUBES SUB16 HOMBRES 
Lorca, 26 de Enero/2019 

     

60 Álvaro Manzanera (05) Alhama 7.93 

Clasificación Final Cadete Equipos: 
 

1º - C.A. Murcia Tovarsport (50,5 puntos) 

2º - Club Atletismo Alhama (41,5 puntos) 

3º - Nutribán Soc. Atl. Alcantarilla (40 puntos) 

 

300 Héctor Valera (04) Murcia 38.96 

600 Alejandro Gázquez (04) Nogalte 1:31.08 

1.000 (t) Daniel López (04) Nogalte 3:01.97 

3.000 Petros Sánchez (05) Murcia 9:27.80 

60mv 0,91 (t) José Antonio Gálvez (04) Alcantarilla 10.14 

Altura Antonio José Huéscar (04) Murcia 1.71 

Pértiga Juan Luis Ruiz (04) Murcia 2.20 

Longitud (t) Javier López (04) Alcantarilla 5.65 

Triple Marcelo Solana (04) Murcia 12.01  

 

 

 

Peso 4kg. Mario Pérez (04) Murcia 12.08  

 

 

 

5000 Mch. Juan Luis Alcaraz (06) Alcantarilla 27:07.58  

 

 

 

4x60 C.A. Murcia Tovarsport  29.22  

 

 

 

 
 

CAMPEONATO DE CLUBES SUB16 MUJERES 
Lorca, 26 de Enero/2019 

     

60 Marina Pérez (05) Murcia 7.95 

Clasificación Final Cadete Equipos: 
 

1º - UCAM Cartagena A (53 puntos) 

2º - C.A. Murcia Tovarsport (51 puntos) 

3º - Nutribán Soc. Atl. Alcantarilla (50 puntos) 

 

300 Ana Irene Elewe (04) Murcia 42.12 

600 Paula Urrea (04) UCAM Ctg. 1:48.38 

1.000 Sara Sánchez (06) Murcia 3:12.10 

3.000 Irene Sánchez (05) Alcantarilla 13:06.25 

60v 0,762 Julieta García (05) Alcantarilla 9.41 

Altura (t) Claudia García (06) Alcantarilla 1.47 

Pértiga (t) Victoria Mas (04) UCAM Ctg. 2.20 

Longitud María Lorente (04) Alhama 4.57 

Triple Lydia Abellán (05) Alcantarilla 10.44  

 

 

 

Peso 3kg. (e) Olena Dabizha (04) Murcia 10.30  

 

 

 

3000 Mch. Victoria Campillo (05) Alcantarilla 15:41.08  

 

 

 

4x60 C.A. Murcia Tovarsport  30.11  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

CAMPEONATO REGIONAL SUB23 
Lorca, 26 de Enero/2019 

Promesa Masculino Promesa Femenino 

60 (t) Antonio García (99) Ceutí 8.29 200 Eva Mª Aragón (98) UCAM Ctg. 26.66 

200 Darío Romero (99) UCAM Ctg. 22.88 3000 Tania Salamanca (99) Mobel Aut. 11:21.42 

400 (t) Antonio García (99) Ceutí 1:08.61 Altura (e) Zineb Koutit (98) Alhama 1.39 

800 Mariano García (97) F. Álamo 1:49.75 Peso 4kg. Elena Ruiz (98) Barcelona 12.37 

1500 Álvaro Martínez (97) UCAM Ctg. 4:06.94 Mart. 4kg. Carmen Mª Méndez (97) Unicaja 41.97 

3000 (t) José Manuel Silva (99) Mula Sport 9:02.78 5000 Mch. Irene Vázquez (98) UCAMAthleo 24:42.57 

60v 1,067 Pablo Díaz (98) UCAM Ctg. 8.80     

Altura (t) José Martínez (98) Alcantarilla 1.61     

Pértiga Pablo Díaz (98) UCAM Ctg. 3.90     

Longitud Borxa Ramo (98) A. Numantino 6.86     

Peso 7,26k Mario Martínez (97) Alhama 8.77     

Mar 7,26kg Alejandro Castaño (97) Elche Decat. 52.25     

5000 Mch. Iván López (97) Barcelona 20:28.67     

 
 

CONTROL FEDERATIVO 
Lorca, 26 de Enero/2019 

Hombres Mujeres 

60 Miguel García (00) Murcia 6.99 60 Blanca Peñuelas (96) UCAM Ctg. 7.85 

200 Raúl Martínez (01) Murcia 22.39 200 Patricia Serrano (01) Murcia 26.04 

400 Sergio De Moya (03) Murcia 51.88 400 Lidia Sánchez (03) T. Pacheco 1:00.04 

800 Adrián Fernández (02) Eliocroca 1:57.98 800 Claudia Matía (03) UCAM Ctg. 2:26.45 

1500 Guillermo A. Mtnez. (96) UCAM Ctg. 4:17.96 1500 Mª José Zafra (01) UCAM Ctg. 5:53.63 

3000 Iván Hernández (91) Mobel Aut. 8:44.51 3000 María Martínez (01) Murcia 10:27.45 

Mar. 4kg Francisco Bolarín (04) Murcia 46.68 Peso 4kg. Úrsula Ruiz (83) Valencia 16.78 

Mar. 5kg Alfonso Bastidas (03) UCAM Ctg. 27.30 5000 Mch. Marta García (05) Cehegín 26:37.48 

Mar.7,26 Juan Castaño (73) Murcia 43.71     

5000Mch. Francisco Espín (04) Cehegín AB     

 
 

XI CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CLUBES SUB16 EN PISTA CUBIERTA 
Cartagena, 27 de Enero/2019 

FINAL Masculina – UCAM Cartagena 

60 m.l. Diego González López (05) UCAM Cartagena 7.94 – Final 2 6º 

300 m.l. Simón Guasp Heredia (05) UCAM Cartagena 40.16 – Final 1 5º 

600 m.l. David Burguete Lázaro (04) UCAM Cartagena 1:33.74 – Final 6º 

1.000 m.l. Adrián Díaz García (04) UCAM Cartagena 2:52.48 – Final 3º 

3.000 m.l. Pedro Manuel Paredes López (04) UCAM Cartagena 10:17.43 – Final 4º 

60 m.v. (0,91) Cayetano Ureña García (04) UCAM Cartagena 9.14 – Final 1 3º 

Altura José Miguel Noguera Duarte (04) UCAM Cartagena 1.70 – Final 3º 

Pértiga (f) Juan Miguel Conesa Cerón (04) UCAM Cartagena 3.10 – Final 4º 

Longitud (f) Achraf Hassouni (04) UCAM Cartagena 5.49 – Final 4º 



Triple Salto (f) Jesús López Mayor (05) UCAM Cartagena 11.57 – Final 4º 

Peso (4kg.) José Ferrando García (04) UCAM Cartagena 10.32 – Final 6º 

4 x 2 vueltas Ureña-González-Guasp-Burguete UCAM Cartagena 3:32.63 – Final 1 7º 

 UCAM Cartagena 53 puntos (5º)   

 
 

IV TRAIL MAJAL BLANCO XTREME / 30KM. (PUNTUABLE TTF 2018/19) 
Sangonera La Verde (Murcia), 27 de Enero/2019 

Hombres Mujeres 

1º Alfonso De Moya Sánchez Mobel Automen. 2:25:52 1ª Irma Lorena Duchi Gómez Espuña Trail 2:57:05 

2º Daniel Luque González Virus Trail Run. 2:26:35 2ª Carmen Evangelista Zamora Mobel Automenor 3:08:05 

3º Francisco Mendoza Guil Alhama Coym 2:28:21 3ª Saray Paredes García C.D. Runtritón Ctg. 3:10:26 

4º Javier Salar Mobel Automen. 2:35:44 4ª Esther Sánchez Pérez Cuatro Santos Ctg. 3:20:30 

5º Enrique Fr. Yépez Carrillo  2:36:13 5ª Hortensia Sánchez Carballo C.D. Runtritón Ctg. 3:21:43 
  

 
 

IV TRAIL MAJAL BLANCO XTREME / 14KM. 
Sangonera La Verde (Murcia), 27 de Enero/2019 

Hombres Mujeres 

1º Antonio Iniesta Cuadrado Rajaos Runners 1:07:41 1ª Virginia Aguilera Morales UMAX Trail 1:18:45 

2º David Baeza Pesquer Mandarache Ctg. 1:08:24 2ª Beatriz Román Soriano Fondistas Yecla 1:23:31 

3º José Miguel Moreno Sánchez Murcia Challenge 1:09:23 3ª Marta Sánchez González CME Valle Ricote 1:32:03 

4º Julio Manzano Juárez Wapaventura 1:10:45 4ª M Dolores Noguera Moreno  1:32:51 

5º Pintado Navarro Mobel Automen. 1:11:05 5ª Cristina Veracruz Dólera CME Valle Ricote 1:33:43 
  

 
 

CROSS JUMILLA – CTO. REGIONAL CROSS CLUBES 
   Jumilla, 27 de Enero/2019 

Hombres Mujeres 

SUB-8 (590) Alejandro Pérez (12) Jumilla 02:45 SUB-8 (590) Ángela Mateo (12) Jumilla 02:50 

SUB-10(590) Mario Martínez (10) G. Alcaraz 02:17 SUB-10 (590) Lara Isabel Salinas (10) Alcantarilla 02:22 

SUB12(1.925) Walid Belaziz (09) Roldán 07:27 SUB12(1.925) Hajar Ghanemi (08) Nogalte 07:44 

SUB14(2.745) Faissal El Mahi (06) T. Pacheco 09:57 SUB14(2.745) Wiam Ghanemi (06) Nogalte 10:27 

SUB16(4.080) Petros Sánchez (05) Murcia 14:22 SUB16(4.080) Carmen Martínez (04) Yeclano 16:55 

SUB18(4.830) Mohamed Zerhouni (03) T. Pacheco 16:45 SUB18(4.830) Ana Mª Avellaneda (03) UCAMAthleo 19:44 

SUB20(6.950) Francisco Pastor (00) Nogalte 23:52 SUB20(6.950) Sanae Moumen (01) La Unión 32:59 

SUB23(9.890) Mohamed Katir (98) UCAM Ctg. 32:49 SUB23(9.890) Tania Salamanca (99) Mobel Aut. 42:39 

SEN(9.890) Iván Hernández (91) Mobel Aut. 32:54 SEN (9.890) Wafiya Benali (83) Nogalte 39:11 

M-35 (6.950) Fco. Javier Román (82) Fond. Yecla 25:27 F-35 (6.950) Isabel Ángel (80) F. Álamo 34:39 

M-40 (6.950) Raúl Guevara (77) Mandarache 23:40 F-40 (6.950) Encarnación López (75) Murcia 32:03 

M-45 (6.950) José Luis Monreal (73) Jumilla 24:38 F-45 (6.950) Josefina López (72) UCAMAthleo 34:07 

M-50 (6.950) Pedro José Martínez (67) Murcia 27:25 F-50 (6.950) Josefa Muñoz (67) F. Alcantaril. 31:10 

M-55 (6.950) Miguel Ángel Fdez. (62) Runtritón 26:16 F-60 (6.950) Estebana Esparza (55) F. Álamo 44:57 

M-60 (6.950) José Fco. Moreno (58) Fond. Yecla 29:19 F-70 (6.950) Milagros Martínez (48) P. Lorca 43:52 

M-65 (6.950) José Antonio García (53) P. Lorca 33:25 POP (6.950) Mercedes Guardiola (80) Jumilla 33:30 



POP (6.950) Alberto Sánchez (88) Arabi Yecla 25:00     

 
 

CAMPEONATO REGIONAL CROSS CLUBES 
Jumilla, 27 de Enero/2019 

Hombres Mujeres 

SUB10 A.C. Vinos D.O.P. Jumilla  60 pts. SUB10 Nutribán S.A. Alcantarilla  12 pts. 

SUB12 Atletismo Roldán   18 pts. SUB12 Nogalte Ho. Pto. Lumbreras  21 pts. 

SUB14 C.A. Murcia Tovarsport  61 pts. SUB14 C.A. Murcia Tovarsport  19 pts. 

SUB18 C.A. Murcia Tovarsport  33 pts. SUB16 Nogalte Ho. Pto. Lumbreras  18 pts. 

SUB20 C.A. Murcia Tovarsport  23 pts. SUB18 UCAM Athleo Cieza  11 pts. 

SUB23 UCAM Cartagena  12 pts. SUB23 C.A. Murcia Tovarsport  9 pts. 

SENIOR Nogalte Ho. Pto. Lumbreras  18 pts. SENIOR Mobel Automenor RT  22 pts. 

 
 

MURCIA MARATÓN 2019 (HOMOLOGADO) 
Murcia, 27 de Enero/2019 

Hombres Mujeres 

1º Andrés Mico Martínez Kilometro 42 2:31:31 1ª Mª José Ivorra Cantó Correbirras 3:34:36 

2º José Ant. Meroño Escudero 30740 Club Dep. 2:39:24 2ª Puri Meseguer Bernal  3:36:25 

3º Juan Luis Mata Blanco Clínica Menorca 2:39:49 3ª Miriam Salvador Alcaraz Paunic Team 3:38:57 

4º Máximo Folques Lorente CD Dorsal 19 2:41:06 4ª Anabel Juan García  3:45:00 

5º Alejandro Sánchez Escámez Kinoa Bullas 2:41:38 5ª Zoila Gilham Fernández  3:46:42 
  

 
 

21KM. MURCIA MARATÓN (NO HOMOLOGADO) 
Murcia, 27 de Enero/2019 

Hombres Mujeres 

1º Nick Samuels Great Britain 1:10:15 1ª Alexandra Tondeur CABW 1:19:06 

2º Stieperaere Davy  1:14:03 2ª Marta Esteban Poveda Cárnicas Serrano 1:19:17 

3º Travers Max  1:16:16 3ª Anca Istrate Stinta Bucuresti 1:27:46 

4º Daniel Rguez. Pineda Mobel Automen. 1:19:03 4ª Mª Mar Gómez Nicolás Rajaos Runners 1:29:39 

5º José Mª López Morales 3F Endurance 1:19:39 5ª Victoria Carter Thames Valley 1:30:59 
  

 
 

10KM. MURCIA MARATÓN (NO HOMOLOGADO) 
Murcia, 27 de Enero/2019 

Hombres Mujeres 

1º Lucas Guinoiseau  33:09 1ª Karen Wulaars Lopers Company 38:22 

2º José Germán Cerezo Rubio Triatlón Orihuela 33:20 2ª Deruddere Lies  39:25 

3º José Eugenio García Miralles Rajaos Runners 33:36 3ª Esther Albers Lopers Company 39:52 

4º Roberto Castellón Ortiz Táder Molina 33:48 4ª Elsa Ramos Mateos C.A. La Blanca 40:57 

5º Manuel Mª López Melero MMANU 36:02 5ª Paqui Dólera Palazón Ergobike – Manubike 43:22 
  

 



 

ENCUENTRO DE PRUEBAS COMBINADAS SUB18 PORTUGAL – ESPAÑA TROFEO IBÉRICO 
Pombal (POR), 26-27 de Enero/2019 

Hombres 

Heptathlon José Carlos Soriano López (02) Mula Sport 4.951 p. 2º 

   
(7.42 – 6.57 – 14.54 – 1.72 – 8.46 – 
3.90 – 2:54.55) 

 

Heptathlon José Luis Corral Martínez (02) UCAM Cartagena 4.547 p. 4º 

   
(7.60 – 6.07 – 11.28 – 1.84 – 8.55 – 
3.50 – 2:55.42) 

 

  Mujeres   

Pentathlon Maika Cuenca Andreo (02) UCAM Cartagena 3.510 p. 3ª 

   (9.04 – 1.47 – 12.24 – 5.42 – 2:32.13)  

 
      
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

TABLA DE RÉCORD 

HOMBRES 

10km. Ruta Absoluto Iván Hernández Illán (91) Mobel Automenor RT 30:05 13-01-19/Valencia 

3.000m.l. Sub23/Abs (e) Mohamed Katir (98) UCAM Cartagena 7:53.81 18-01-19/Valencia 

Heptathlon Sub18 José Carlos Soriano López (02) Mula Sport 4.951 p. 26-27-01-19/Pombal 

MUJERES 

Altura Sub18 Bárbara Frías Glagovsky (02) Independiente 1.68 13-01-19/Murcia 

60m.l. Absoluto (e) Chiara Torrisi (96) UCAM Cartagena 7.64 18-01-19/Valencia 

Pértiga Sub16 Julieta García Conte (05) 
Nutribán SA 
Alcantarilla 

3.10 19-01-19/Valencia 

  



CC AA LL EE NN DD AA RR II OO     

FEBRERO 

2  Campeonato Absoluto de la Región de Murcia / Cto. 10.000m.l.  Lorca 

”  38º Campeonato de España de Clubes     San Sebastián 

3  56º Campeonato de Europa de Clubes de Campo a Través   Albuferia (POR) 

9  Campeonato Sub20 y Máster de la Región de Murcia     Lorca 

”  Encuentro Ibérico Pista Cubierta – Gran Premio GoFit   Madrid 

”  II Campeonato de Lanzamientos Largos de Invierno de la Región de Murcia Lorca-Yecla 

9-10  XXXIII Campeonato de España Sub23 en Pista Cubierta   Salamanca 

10  24º Campeonato de España Máster de Marcha    El Vendrell 

”  87º Campeonato de España de Marcha en Ruta    ” 

”  Campeonato de España de Marcha por Federaciones Sub20 y Sub16  ” 

”  VII Campeonato de Clubes Máster en Pista Cubierta    Antequera 

”  Final A Sub10 – Sub12 – Sub14 de la Región de Murcia    Lorca 

”  VII San Jorge Dragon Trail       Molina de Segura 

16-17 LV Campeonato de España Absoluto en Pista Cubierta   Antequera 

17  IV Carrera Popular CEI – Save the Children     Murcia 

”  XLIII Cross Lorca – Cto. Regional Campo a Través Individual   Lorca 

16-17 Cto. Pruebas Combinadas Sub14 – Sub16 de la Región de Murcia y Control Murcia 

17  VII Trail de La Aljorra       La Aljorra (Cartagena) 

”  Zurich Maratón Sevilla 2019      Sevilla 

23  Campeonato Sub18 de la Región de Murcia (Excepto 800-1.500-3.000)  Murcia 

”  UTY Yecla 2019 – Cto. Regional Ultra XTrail Individual y por Clubes  Yecla 

24  Final B Sub10 – Sub12 – Sub14 de la Región de Murcia   Murcia 

”  VI Carrera Popular “Base Aérea de Alcantarilla”    Alcantarilla 

”  LIV Campeonato de España Campo a Través por Clubes   Linares 

23-24 IV Campeonato de España de Invierno de Lanzamientos Largos Menores Castellón 

”  II Campeonato de España de Invierno de Lanzamientos Largos Máster  Madrid 

”  Encuentro Internacional Sub20 en Pista Cubierta    Minsk (BLR) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

 
 

 
 


