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CAMPEONATO REGIONAL PRUEBAS COMBINADAS. HEPTATHLON Y PENTATHLON JUVENIL
Cartagena, 9-10 de Enero/2016

Heptathlon Juvenil (Masc) y Pentathlon Juvenil (Fem)
1º Guillermo Belmonte (99) UCAM Ctg. 4.221 p. 1ª María Cortijos (00) Eliocroca 3.150 p.

(7.47 – 6.17 – 11.01 – 1.64 – 8.55 – 3.00 – 3:03.88) (9.38 – 1.55 – 11.44 – 5.02 – 2:51.21)

CAMPEONATO REGIONAL PRUEBAS COMBINADAS. HEPTATHLON Y PENTATHLON JÚNIOR
Cartagena, 9-10 de Enero/2016

Heptathlon Júnior(Masc) y Pentathlon Júnior (Fem)
1º Pablo Díaz (98) UCAM Ctg. 4.708 p. 1ª (t) Alicia Albacete (98) Atl. Alhama 2.455 p.

(7.34 – 6.08 – 10.52 – 1.80 – 8.59 – 3.90 – 2:50.00) (11.21 – 1.46 – 7.90 – 5.08 – 2:56.20)

CAMPEONATO REGIONAL PRUEBAS COMBINADAS. HEPTATHLON Y PENTATHLON PROMESA
Cartagena, 9-10 de Enero/2016

Heptathlon Promesa (Masc) y Pentathlon Promesa (Fem)
1º Sergio Jornet (96) UCAM Ctg. 4.691 p. 1ª Sheila García (96) UCAM Ctg. 2.783 p.

(7.32 – 6.40 – 10.32 – 1.89 – 8.76 – 3.60 – 2:53.91) (9.82 – 1.37 – 8.89 – 4.92 – 2:41.01)

CAMPEONATO REGIONAL PRUEBAS COMBINADAS. HEPTATHLON Y PENTATHLON ABSOLUTO
Cartagena, 9-10 de Enero/2016

Heptathlon Absoluto (Masc) y Pentathlon Absoluto (Fem)
1º Vicente Guardiola (92) UCAM Ctg. 5.454 p. 1ª Cristina Esteban (93) UCAM Ctg. 3.185 p.

(7.16 – 7.38 – 12.39 – 1.95 – 8.42 – 4.50 – 2:56.81) (9.71 – 1.55 – 8.52 – 5.04 – 2:26.50)

SEMIFINAL INFANTIL PC II
Cartagena, 9 de Enero/2016

Infantil Masculino Infantil Femenino

60 (t) Alfonso Bastidas (03) Elcano 8.71 60 (t) Nerea Artes (03) ADAYeclano 8.80

500 (t) Wende López (03) Independ. 1:19.70 500 (t) Nerea Artes (03) ADAYeclano 1:29.48

1000 Andrés Palma (03) Eliocroca 2:56.38 1000 (e) Souad El Arrouji (03) F. Álamo 3:27.23

2000 (t) Manuel Navarro (03) Cehegín 7:19.29 2000 (t) Blanca Conesa (03) Elcano 7:35.52

Altura (t) Francisco José Pérez (03) Elcano 1.45 Peso 3kg (t) Nerea Artes (03) ADAYeclano 8.07

Pértiga (t) Javier López (04) Alcantarilla SM 3000Mch Clara Caparrós (03) Cehegín 17:36.69

Peso 3kg (t) Abel Belhaki (03) Mazarrón 8.81

3000Mch. Adrián Piñera (03) UCAMAthleo 18:11.29



SEMIFINAL CADETE PC II
Cartagena, 9 de Enero/2016

Cadete Masculino Cadete Femenino

60 (t) Ernesto Arroyo (01) T. Pacheco 8.14 60 (t) Celia Soler (02) Alcantarilla 8.18

300 Fernando J. Alabau (01) Independ. 38.90 300 Lorena Palao (01) Murcia 45.54

600 José Sánchez (02) Cehegín 1:34.13 600 Lorena Salmerón (02) T. Pacheco 1:49.99

1000 Alejandro Acosta (01) Eliocroca 2:56.97 1000 (t) Tryniti Wales (02) Nogalte 3:20.22

60mv(0,91) Jesús Ardil (01) Alcantarilla 9.37 60mv(0,762) Maika Cuenca (02) Nogalte 9.91

Altura (t) José Luis Corral (02) UCAM Ctg. 1.63 Pértiga Bárbara Frías (02) Murcia 1.90

Pértiga Jesús Ardil (01) Alcantarilla 2.60 Longitud Maika Cuenca (02) Nogalte 4.90
Longitud Fernando J. Alabau (01) Independ. 5.76 Triple Maika Cuenca (02) Nogalte 10.87
Triple (t) Francisco López (01) 12.33 Peso 3kg (t) Nerea Costa (02) Alcantarilla 10.10
5000Mch Pedro Conesa (01) Alcantarilla 25:30.15 3000 Mch Silvia García (02) UCAMAthleo 16:45.16

CONTROL CARRERAS
Cartagena, 10 de Enero/2016

Hombres Mujeres

60 Pedro José López (95) UCAM Ctg. 7.26 60 Mª José Nortes (00) Murcia 8.17

200 Sergio López (99) Alcantarilla 22.22 200 Paqui Pérez (95) UCAM Ctg. 26.68

400 Antonio Barrancos (94) Unicaja At. 50.39 400 Marta Meroño (97) UCAM Ctg. 1:00.73

800 (e) Rizki Yahyeoui (97) UCAM Ctg. 1:59.62 800 Cari Paz García (99) Jumilla 2:46.02

1500 (e) Redouane Zirar (96) UCAM Ctg. 4:06.66 1500 María López (99) UCAM Ctg. 5:09.54

3000 Alejandro Ortuño (99) ADAYeclano 9:21.24 60mv(0,762) Mayte Torres (00) Alhama 10.18

60mv(1,00) Domingo Vicente (98) Murcia 9.09 60mv(0,84) Marta Vivancos (96) UCAM Ctg. 9.72
60mv(1,067) Juan M. Céspedes (78) Unicaja At. 8.53

I CARRERA SOLIDARIA EXPLORADORES DE CIEZA 18KM (NO HOMOLOGADA)
Cieza, 10 de Enero/2016

Hombres Mujeres

1º Ramón Martínez Martínez UCAMAthleoCieza 1:05:57 1ª Carmen Freixinos Martínez 1:33:14

2º Federico García Lorca Independiente 1:08:40 2ª Ana Mª Molina Bernabéu 1:33:52

3º Francisco Mendoza Guil Alhama Coym 1:09:03 3ª Amparo Martínez Villa Indpendiente 1:34:45

4º Fco. Javier Sánchez López Portazgo Trail 1:11:08 4ª Sonia Quijada Buendía AD San Javier Team 1:35:41

5º Raúl Bastida García 1:11:18 5ª Mª Del Carmen Saorín Ros UCAM Athleo Cieza 1:36:24



I CARRERA SOLIDARIA EXPLORADORES DE CIEZA 7KM (NO HOMOLOGADA)
Cieza, 10 de Enero/2016

Hombres Mujeres

1º Manuel Villalba Montiel CD Hoya Campo 31:11 1ª Carmen Velasco Ramos UCAM Athleo Cieza 38:59

2º Fernando Lucas Ruiz 31:19 2ª Ana Moreno Marín Las Negritas 44:21

3º Guillermo Rodríguez Valero El Portazgo 31:26 3ª MªÁngeles MolinaBernabéu AC Vinos DOP Jumilla 44:26

4º Pascual Del Castillo Martínez Independiente 31:57 4ª Mª Dolores Losa Julia 44:58

5º Bartolomé Morote Sánchez 32:04 5ª Gabriela Buendía Molina UCAM Athleo Cieza 46:26

III NIGHT´S MURCIA RUNNING 5KM (NO HOMOLOGADA)
Murcia, 16 de Enero/2016

Hombres Mujeres

1º Rachdi Boumediene Club Oriol 16:00 1ª Marina Fabregat Jaén Juventud At. Elche 19:44

2º Bruno Alfonso Colomer Murcia Sp. Clinic 16:14 2ª Arbia Bendrao Roller Master 21:58

3º Antonio Ruiz Navarro Pekabo Triatlón 16:24 3ª Laura Gil Caselles Marujitas Runeras 22:20

4º José González Ibáñez C.T. Caravaca 17:14 4ª Zaida Ruiz Fernández 23:07

5º Mariano Pina Fernández Grupo Alcaraz 17:26 5ª Dolores Moñino Planes Independiente 23:20

III NIGHT´S MURCIA RUNNING 10KM (NO HOMOLOGADA)
Murcia, 16 de Enero/2016

Hombres Mujeres

1º Benjamín Gutiérrez Cervantes Triat. Cartagena 32:39 1ª Cristina González García Bikila Murcia 39:30

2º Fernando Villegas Jaén F. Alcantarilla 32:45 2ª Mercedes Merino García F. Alcantarilla 39:59

3º Arturo Galián Nicolás Triatlón Murcia 32:52 3ª Raquel Mª Mtnez. Lasheras Independiente 43:05

4º Eduardo Chorda Tur Cross Automenor 33:06 4ª Raquel Miñarro Palacios Independiente 43:25

5º Luis Sandoval Ortiz Triatlón Lorca 33:34 5ª Toñi Peñalver Club Tri. Guerrita 43:43

III JORNADA SEMIFINAL BENJAMÍN
Lorca, 16 de Enero/2016

Benjamín Masculino Benjamín Femenino

500 (t) Alberto Valverde (07) F. Álamo 1:43.16 50 (t) Lucía Sánchez (07) Alcantarilla 8.39

1000 (t) Sergio Torres (07) Caravaca 4:19.20 500 (t) Fátima Hernández (07) Jumilla 1:48.13

Peso 2kg (t) Álvaro López (07) Alcantarilla 6.74 1000 (t) Laura Mora (07) Hoya Campo 4:01.18

Peso 2kg (t) Álvaro López (07) Alcantarilla 6.74 Peso 2kg (t) Fátima Hernández (07) Jumilla 4.42

Peso 2kg (t) Álvaro López (07) Alcantarilla 6.74 1000Mch (t) Estrella Herrero (08) Jumilla 7:04.72



III JORNADA SEMIFINAL ALEVIN
Lorca, 16 de Enero/2016

Alevín Masculino Alevín Femenino

1000 (t) Taha Rebai (05) T. Pacheco 3:21.70 60 (t) Carla Hernández (05) MulaSport 9.20

1000 (t) Alejandro Sánchez (05) Elcano 1.21 1000 (t) Chaimane Amirou (05) T. Pacheco 3:50.47

Longitud (t) José Toledo (05) Alhama 4.23 Altura (t) Julieta García (05) Alcantarilla 1.21

Peso 2kg (t) Juan Luis Alcaraz (06) Alcantarilla 8.22 Longitud (t) Paula Rubio (06) Alcantarilla 3.46

2000Mch (t) Jaime Salinas (05) UCAMAthleo 13:03.36 2000Mch (t) Carmen Bleda (05) UCAMAthleo 11:46.76

III JORNADA CAMPEONATO DE CLUBES MENORES (BENJAMÍN MIXTO)
Lorca, 16 de Enero/2016

50 (t) Ángel Roa (07) Alhama 8.72

Clasificación Final Benjamín Equipos:

1º - Club Atletismo Alhama (77 puntos)

2º - Sociedad Atlética Alcantarilla (56 p.)

3º - Club Atletismo Elcano (56 p.)

4º - Club Atletismo Roldán (46 p.)

500 (t) Irene López (07) Roldán 1:47.69

1000 (t) Adrián Martínez (08) Alcantarilla 4:09.58

Altura (t) Noemí Armero (08) Alcantarilla 1.00

Longitud (t) Joaquín Soriano (08) Alcantarilla 3.34

Peso 2kg (t) Pedro García (07) Roldán 5.00

4x50 Roa-Piernas-González-Belchí Alhama 33.49

1kmMch (t) Alejandra Rivas (07) Elcano 7:11.79

III JORNADA CAMPEONATO DE CLUBES MENORES (ALEVIN MIXTO)
Lorca, 16 de Enero/2016

60 (t) Miguel Guillamón (06) Cehegín 9.04 Clasificación Final Alevín Equipos:

1º - Nutribán Soc. Atl. Alcantarilla (150,5 puntos)

2º - Club Atletismo Alhama (113,5 p.)

3º - A.D. Cehegín Atletismo (110 p.)

4º - Club Atletismo Elcano (88 p.)

5º C.A. Murcia Tovarsport (81 p.)

6º Club Atletismo Roldán (81 p.)

7º Clínica Puerto Lumbreras - Mobel Sport – C.A. Nogalte (41 p.)

500 (t) Daniel Budesca (06) Alcantarilla 1:24.87

1000 (t) Jesús López (05) Alcantarilla 3:32.53

Altura (t) Lydia Abellán (05) Alcantarilla 1.17

Longitud (t) Julieta García (05) Alcantarilla 3.99

Peso 2kg (t) José Toledo (05) Alhama 7.55

4x60 Hdez-Soriano-López-Budesca Alcantarilla 37.90

2kmMch (t) Juan Luis Alcaraz (06) Alcantarilla 11:21.79



X TROFEO “CIUDAD DE PUERTO LUMBRERAS” - IV JORNADA LIGA REGIONAL CTO. REGIONAL CROSS CORTO
Puerto Lumbreras, 17 de Enero/2016

Hombres Mujeres

PRE-B (800 m.) Álvaro Moreno (09) UCAMAthle 3:17 PRE-B (800 m.) Jimena Hernández (09) Eliocroca 3:24

BEN (800) Alberto Valverde (07) F. Álamo 3:02 BEN (800) Laura Mora (07) Hoya Camp 2:56

ALE (2.500) Taha Rebai (05) T. Pacheco 8:30 ALE (1.250) Elena Liaño (059 Murcia 4:17

INF (3.600) Ilyas Bouyaknifen (03) F. Álamo 13:18 INF (1.600) Ouissane Fryhah (04) Eliocroca 5:47

CAD (4.000) Pedro M. Sánchez (01) Eliocroca 13:44 CAD (2.500) Tryniti Wales (02) Nogalte 9:00

JUV (5.250) Khalid Hardaoui (99) G. Alcaraz 17:24 JUV (3.600) Sokaina Feriani (00) Eliocroca 14:20

JUN (7.250) Mariano García (97) F. Álamo 24:19 JUN (5.250) Laura Nicolás (98) UCAM Ctg. 20:22

PRO (4.000) Redouane Zirar (96) UCAM Ctg. 12:10 PRO (4.000) Pilar Duarte (94) UCAM Ctg. 15:11

SEN (4.000) Iván Hernández (91) Nogalte 11:57 SEN (4.000) Laura Puche (89) JA Elche 14:48

VET-A (6.000) David Sánchez (79) Alcantarilla 19:47 VET-A (5.250) Elisa Galera (80) Runtritón 24:05

VET-B (6.000) Fco. Javier Hervás (73) Manda. Ctg 21:05 VET-B (5.250) Ana Mª Ruiz (73) Eliocroca 23:17

VET-C (6.000) José Luis Conesa (70) Runtritón 20:03 VET-C (5.250) Mª Antonia Ramírez (66) UCAMAthle 25:09

VET-D (6.000) José Javier Muñoz (65) Alcantarilla 21:53 VET-D (5.250) Juana Carrión (65) Independ. 24:38

VET-E (6.000) Raimundo Caro (56) Eliocroca 24:03 VET-E (5.250) Purificación Resalt (57) Eliocroca 28:46

VET-F (6.000) Manuel Padilla (54) Eliocroca 24:45 VET-F (5.250) Milagros Martínez (48) Daen Lorca 30:29

POP (6.000) Juan Parra (76) H. Overa 21:02 POP (5.250) Mª Carmen Romero (85) Nogalte 22:12

Clasificación Equipos:

Gandor Masculino Cross Corto: Grupo Alcaraz Ganador Femenino Cross Corto: Clínica Puerto Lumbreras – Mobel
Sport – C.A. Nogalte

CTO. REGIÓN DE MURCIA MARCHA EN RUTA INDIVIDUAL
Jumilla, 23 de Enero/2016

Hombres Mujeres

BEN (2 Km.) (t) Álvaro Moreno (09) UCAMAthle 14:54 BEN (2K) (t) Rocío Moreno (07) UCAMAthleo 11:45

ALE (2 Km.) (t) Juan Luis Alcaraz (06) Alcantarilla 10:45 ALE (2K) (t) Marta García (05) Cehegín 11:10

INF (3 Km.) Francisco Espín (04) Cehegín 15:35 INF (3 Km) Clara Caparrós (03) Cehegín 16:53

CAD (5 Km.) Pedro Conesa (01) Alcantarilla 25:12 CAD (5K) Silvia García (02) UCAMAthle 28:20

JUV (10Km) Iván García (00) UCAMAthle 49:08 JUV (10K) María Alarcón (00) UCAMAthle 54:13

JUN (10Km) Manuel Bermúdez (97) UCAMAthle 42:43 JUN (10K) Irene Vázquez (98) UCAMAthle 52:17

SEN (10Km) Benjamín Sánchez (85) UCAMAthle 41:25 PRO (10K) Amanda Cano (94) UCAMAthle 46:50

VET (10Km) David Abellán (77) C. E. Elda 45:25 SEN (10K) (t) Jana Studencova (82) Alcantarilla 1:00:14

VET (5km) Mª Antonia Ramírez (66) UCAMAthle 31:46



CTO. REGIÓN DE MURCIA MARCHA EN RUTA POR CLUBES
Jumilla, 23 de Enero/2016

Hombres Mujeres

ALE (2 km.) UCAM Athleo Cieza 5 pts. BEN 2km UCAM Athleo Cieza 3 pts.

INF (3 km.) UCAM Athleo Cieza 6 pts. ALE (2km) Cehegín Atletismo 5 pts.

JUV (10km) UCAM Athleo Cieza 3 pts. INF (3 km) Cehegín Atletismo 3 pts.

SEN (10km) UCAM Athleo Cieza 3 pts. CAD (5K) UCAM Athleo Cieza 4 pts.

JUV (10K) UCAM Athleo Cieza 3 pts.

JUN (10K) UCAM Athleo Cieza 3 pts.

PRO (10K) UCAM Athleo Cieza 3 pts.

CTO. REGIÓN DE MURCIA MARCHA EN RUTA INDIVIDUAL
Jumilla, 23 de Enero/2016

Hombres Mujeres

BEN (2 Km.) (t) Álvaro Moreno (09) UCAMAthle 14:54 BEN (2K) (t) Rocío Moreno (07) UCAMAthleo 11:45

ALE (2 Km.) (t) Juan Luis Alcaraz (06) Alcantarilla 10:45 ALE (2K) (t) Marta García (05) Cehegín 11:10

INF (3 Km.) Francisco Espín (04) Cehegín 15:35 INF (3 Km) Clara Caparrós (03) Cehegín 16:53

CAD (5 Km.) Pedro Conesa (01) Alcantarilla 25:12 CAD (5K) Silvia García (02) UCAMAthle 28:20

JUV (10Km) Iván García (00) UCAMAthle 49:08 JUV (10K) María Alarcón (00) UCAMAthle 54:13

JUN (10Km) Manuel Bermúdez (97) UCAMAthle 42:43 JUN (10K) Irene Vázquez (98) UCAMAthle 52:17

SEN (10Km) Benjamín Sánchez (85) UCAMAthle 41:25 PRO (10K) Amanda Cano (94) UCAMAthle 46:50

VET (10Km) David Abellán (77) C. E. Elda 45:25 SEN (10K) (t) Jana Studencova (82) Alcantarilla 1:00:14

VET (5km) Mª Antonia Ramírez (66) UCAMAthle 31:46

II COPA LEVANTE MARCHA EN RUTA
Jumilla, 23 de Enero/2016

Clasificación final

1º Región de Murcia 53 puntos

2º Comunidad Valenciana 28 puntos

CAMPEONATO REGIONAL PRUEBAS COMBINADAS. PENTATHLON Y TERATHLON INFANTIL
Alhama de Murcia, 23-24 de Enero/2016

Pentathlon Infantil (Masc) y Tetrathlon Infantil (Fem)

1º Pedro Muñoz (03) At. Alhama 1.657 p. 1ª (t) Nerea Artes (03) Hotel La Paz –
ADAYeclano 2.108 p.

(8.74 – 4.64 – 6.37 – 1.39 – 10.81) (11.00 – 8.65 – 4.70 – 8.68)



CAMPEONATO REGIONAL PRUEBAS COMBINADAS. HEXATHLON Y PENTATHLON CADETE
Alhama de Murcia, 23-24 de Enero/2016

Hexathlon Cadete (Masc) y Pentathlon Cadete (Fem)
1º Jesús Ardil (01) S. Alcantarilla 3.160 p. 1ª Maika Cuenca (02) C.A. Nogalte 2.819 p.

(7.91 – 5.80 – 10.77 – 1.60 – 9.42 – 3:32.88) (9.94 – 1.55 – 7.16 – 4.93 – 2:00.05)

CONTROL CARRERAS
Alhama de Murcia, 24 de Enero/2016

Hombres Mujeres

60 Pedro José López (95) UCAM Ctg. 7.16 60 Laura Rodríguez (92) UCAM Ctg. 8.04

200 Ismael Belhaki (98) Mazarrón 22.34 200 Laura Rodríguez (92) UCAM Ctg. 26.30

400 José Isidro Soto (94) G. Alcaraz 53.30 400 Yolanda Pérez (98) JA Elche 59.28

800 (e) Rizki Yahyeoui (97) UCAM Ctg. 1:57.94 800 Pino García (99) Murcia 2:20.25

1500 (e) Mohamed Katir (98) Mula Sport 3:55.74 1500 Pilar Duarte (94) UCAM Ctg. 5:06.35

60mv(0,91) Guillermo Belmonte (99) UCAM Ctg. 8.42 60mv(0,762) Lucía Sánchez (00) Alcantarilla 9.81

60mv(1,00) Domingo Vicente (98) Murcia 8.78 60mv(0,84) Yolanda Pérez (98) JA Elche 9.51
60mv(1,067) Juan M. Céspedes (78) Unicaja At. 8.56

CTO. ESPAÑA ABSOLUTO MEDIO MARATÓN
Santa Pola (Alicante), 24 de Enero/2016

Hombres

Absoluto Iván Hernández Illán (91) C.A. Nogalte 1:06:58 12º

Absoluto Alberto González Conesa (87) C.A. Nogalte 1:08:29 24º

Absoluto David Sánchez Romero (79) Fondistas Alcantarilla 1:11:03 57º

Absoluto Javier Villegas Jaén (89) C.A. Nogalte 1:11:30 68º

Absoluto José Bautista Sánchez (75) Eliocroca 1:12:10 80º

Absoluto Álex González Espinosa (88) UCAM Cartagena 1:13:12 96º

Absoluto Pedro Antonio Cabrera Pérez (90) Fondistas Alcantarilla 1:13:24 101º

Absoluto Alejandro Cases Ferrández (88) UCAM Cartagena 1:15:54 147º

Absoluto José Pardo Sánchez (74) A.C. Jumilla 1:16:54 165º

Absoluto Pedro Cano Díaz (82) C.A. Daen Lorca 1:17:40 180º

Absoluto Raúl Peiró Alvarado (87) Hotel La Paz-ADAYeclan 1:19:49 202º

Absoluto Antonio Pérez Bornas (73) Eliocroca 1:20:33 206º

Absoluto Daniel Santa Pérez (78) Hotel La Paz-ADAYeclan 1:20:53 209º

Absoluto Francisco González Ballester (91) UCAM Cartagena 1:28:10 220º

Absoluto Antonio Martínez Ardil (86) C.A. Fent Camí Mislata Ab Ab

Mujeres

Absoluto Mercedes Merino García (70) Fondistas Alcantarilla 1:26:19 39ª

Absoluto Mabel Gallardo García (79) C.A. Nogalte 1:28:06 50ª

Absoluto Paula Bonmatí Pascual (85) C.A. Nogalte 1:37:43 78ª



CTO. ESPAÑA VETERANOS MEDIO MARATÓN
Santa Pola (Alicante), 24 de Enero/2016

Hombres

M35 David Sánchez Romero (79) Fondistas Alcantarilla 1:11:03 19º

M35 Antonio Haro Martínez (80) C.A. Daen Lorca 1:12:54 30º

M35 Lucio Jo´se Martínez Montero (76) C.A. Daen Lorca 1:16:12 48º

M35 Antonio Miguel Díaz Rodríguez (78) C.A. Daen Lorca 1:17:49 61º

M35 Juan Jesús Atencia Martínez (77) Deportivo Runtritón 1:18:47 69º

M35 Ángel Nicolás Robles (78) Fondistas Alcantarilla 1:19:05 71º

M35 Miguel Serrano Rodríguez (80) Fondistas Alcantarilla 1:19:54 75º

M35 Francisco José Vivar López (76) Deportivo Runtritón 1:20:26 76º

M35 Daniel Santa Pérez (78) Hotel La Paz-ADAYeclan 1:20:53 78º

M35 Jesús Cantón Clares (80) Fondistas Alcantarilla 1:27:52 93º

M40 Luis Miguel Torreglosa Glez (73) C.A. Daen Lorca 1:11:21 10º

M40 José Bautista Sánchez (75) Eliocroca 1:12:10 14º

M40 José Pardo Sánchez (74) A.C. Jumilla 1:16:54 42º

M40 Antonio Pérez Bornas (73) Eliocroca 1:20:33 57º

M40 Cipriano Ángel López Sánchez (73) Fondistas Alcantarilla 1:29:20 73º

M45 José Luis Conesa Jiménez (70) Deportivo Runtritón 1:13:28 12º

M45 Jorge Antonio Baena Luengo (70) Deportivo Runtritón 1:19:51 40º

M45 Tomás Sánchez Sánchez (66) Cruz de Caravaca 1:25:24 60º

M50 José Antonio Palao Palao (62) Hotel La Paz-ADAYeclan 1:28:02 26º

M50 Manuel Martínez Rubio (63) Fondistas Yecla 1:31:12 28º

M55 Salvador Martínez Puche (57) Fondistas Yecla 1:28:02 14º

M55 Juan Ernesto Peña Ros (58) Marathon Cartagena 1:37:04 23º

M65 Juan Luis Egea Celdrán (48) Marathon Cartagena 1:43:34 9º

Mujeres

F35 Mabel Gallardo García (80) C.A. Nogalte 1:28:06 18ª

F45 Mercedes Merino García (70) Fondistas Alcantarilla 1:26:19 1ª

III CRITERIUM DE LANZAMIENTOS LARGOS REGIÓN DE MURCIA
Lorca, 30 de Enero/2016

Hombres Mujeres

Mart. 4kg Rafael Andrés (01) Yeclano 43.44 Mart. 3kg Irene Morales (01) Nogalte 30.73

Mart. 5kg Pablo Cánovas (00) Murcia 26.51 Mart. 3kg (e) Soumaya Diab (99) F. Álamo 37.19

Mart. 6kg Alejandro Castaño (97) Elche 53.88 Mart. 4kg Lali Velasco (80) JA Elche 28.06

Mart.7,26kg Juan Castaño (73) Murcia 43.98 Jab. 500g María López (01) Nogalte 16.35

Jab. 600g Javier Aguilar (01) Benacantil 55.09 Jab. 500g Laura García (00) Valencia T. 34.88

Jab. 700g Javier Mula (99) Elche 46.16 Jab. 600g Marta Mancebo (96) P. Castellón 39.18

Jab. 800g Juan Jesús Barranco (68) Murcia 37.35 Peso 3kg. Paul. Dolores Escudero (01) Roldán 10.20

Peso 4kg Alejandro Laurero (01) UCAM Ctg. 12.25 Peso 3kg. María Cortijos (00) Eliocroca 11.90

Peso 5kg Adrián Rabal (00) Roldán 11.46 Peso 4kg. Carmen Mª Méndez (97) F. Álamo 9.70

Peso 6kg Jaime Raja (98) Mazarrón 12.90 Disco800g Cristina López (01) Nogalte 15.48

Peso 7,26kg Carlos D. Fernández (78) Nogalte 10.21 Disco 1kg Elena Ruiz (98) Murcia 40.55



Disco 1kg Pablo Torralba (01) Roldán 40.42

Disco 1,5kg Adrián Rabal (00) Roldán 29.77

Disco 1,75k Alejandro Martínez (98) Roldán 40.78

Disco 2kg Carlos D. Fernández (78) Nogalte 26.51

CONTROL CONCURSOS
Lorca, 30 de Enero/2016

Hombres Mujeres

Altura Cad. Jesús Ardil (01) Alcantarilla 1.67 Altura (e) Zineb Koutit (98) Alhama 1.38

Altura Abs. (t) Alberto Tagliaferro (99) Eliocroca 1.83 Pértiga Mª José Alcaraz (00) Alcantarilla 2.20

Pértiga José Ant. Maldonado (99) Alcantarilla 4.50 Longitud (t) Alicia Albacete (98) Alhama 5.12

Longitud Salvador Rubio (99) Alhama 6.26 Triple M Mar López-Navarro (93) Murcia 11.86

Triple Fco. José Gallego (96) UCAM Ctg. 13.65

I CARRERA DE MONTAÑA MAJAL BLANCO 15.1KM (NO HOMOLOGADA)
Torre Guil (Sangonera la Verde), 31 de Enero/2016

Hombres Mujeres

1º Alberto Plazas González Murcia Challenge 1:07:17 1ª Lourdes Heredia López La Ventanica 1:23:36

2º Carlos De La Torre Prieto Wapaventura 1:11:06 2ª Carmen Torres Guirao Jabalin Club 1:30:41

3º Pedro Ant. Sánchez Mtnez. Triatlón Guerrita 1:11:22 3ª Esther Sánchez Pérez Mandarache Ctg. 1:34:27

4º Antonio Ruiz López Costera Sur Trail 1:11:47 4ª Sonia Quijada Buendía AD San Javier Team 1:36:47

5º Víctor Rodríguez García Cinco Colinas S.C. 1:12:56 5ª Marta Sánchez González Grasshopper 1:38:25

I CARRERA DE MONTAÑA MAJAL BLANCO 8.5 KM (NO HOMOLOGADA)
Torre Guil (Sangonera la Verde), 31 de Enero/2016

Hombres Mujeres

1º Antonio Iniesta Cuadrado Cancha Run. Club 34:23 1ª Natalia Martínez Orta Postureo Run. Club 52:04

2º Néstor Arce Jover Roller Master 36:35 2ª Isabel Pérez Pacheco 54:06

3º Antonio Navarro Bonache CA Murcia 37:09 3ª Patricia Jerez Mesa Mandarache Ctg. 54:33

4º Carlos Alberto Pérez Glez. 38:08 4ª Lorena Laveda Cano CA Villa de Blanca 54:41

5º Samuel Guirao Club Spor-ti 39:18 5ª Elena Sánchez Gómez Spor-ti 55:31

CTO. REGIONAL CARRERAS DE MONTAÑA POR CATEGORÍAS
Murcia, 31 de Enero/2016

Hombres Mujeres

Senior Jesús de San Pedro Gambín F. Alcantarilla 1:29:39 Senior Sonia Quijada Buendía San Javier T. 1:36:47

Vet-A Alberto Plazas González Mur. Challenge 1:07:17

Vet-C Manuel Paredes Carrasco CD Runtritón Ct 1:13:02

Vet-D Santiago Revuelta Méndez CA La Manga 1:23:19



XL CROSS DE LORCA - V JORNADA XXX LIGA REGIONAL CTO. REGIONAL CLUBES
Lorca, 31 de Enero/2016

Hombres Mujeres

PRE-B (660) Álvaro Moreno (09) UCAMAthleo 03:05 PRE-B (660) Jimena Hernández (09) Eliocroca 03:04

BEN (660) Joaquín Soriano (08) Alcantarilla 02:39 BEN (660) Laura Mora (07) Hoya Campo 02:35

ALE (2.990) Taha Rebai (05) Torre Pacheco 07:43 ALE (1.370) Wiam Ghanemi (06) Eliocroca 03:17

INF (2.990) Andrés Palma (03) Eliocroca 09:04 INF (1.370) Ouissane Fryhah (04) Eliocroca 06:47

CAD (4.125) Adrián Ferrer (01) G. Mistral 14:51 CAD (2.990) Laura Salas (01) Nogalte 10:32

JUV (6.833) Alejandro Ortuño (99) ADAYeclano 16:13 JUV (4.125) Pino García (99) Murcia 17:57

JUN (6.833) Mohamed Katir (98) Murcia 22:57 JUN (4.125) Natalia Martínez (97) Murcia 18:06

PRO(10.906) José Palma (95) Nogalte 32:25 PRO (5.719) Amanda Cano (94) UCAMAthleo 40:43

SEN(10.906) Alberto González (87) Nogalte 32:03 SEN (5.719) Mª José Roca ( Runtritón 43:02

VET-A(6833) Raúl Guevara (77) Mandarache 23:40 VET-A (4.125) María Díaz (78) Daen Lorca 20:14

VET-B(6833) José Antonio Alcaraz (75) G. Alcaraz 23:07 VET-B (4.125) Ana Mª Ruiz (73) Eliocroca 21:15

VET-C(6833) Isidro Valderas (67) Runtritón 26:21 VET-C (4.125) Mª Antonia Ramírez (66) UCAMAthleo 22:59

VET-D(6833) José Javier Muñoz (65) F. Alcantarilla 26:59 VET-D (4.125) Juana Carrión (65) Independi. 22:46

VET-E(6833) Raimundo Caro (56) Eliocroca 31:54 VET-E (4.125) Purificación Resalt (57) Eliocroca 26:41

VET-F(6833) José Damián Molina (53) F. Yecla 34:53 VET-F (4.125) Milagros Martínez (48) Daen Lorca 27:37

POP (6.833) N. Eddine Bouaichat (83) Ford 23:27 POP(5.719) Conchi Miñano (80) PokerRunner 20:51

CAMPEONATO REGIONAL CROSS CLUBES
Lorca, 31 de Enero/2016

Hombres Mujeres

PRE-B+BEN. A.C. Jumilla 19 pts. PRE+BEN A.D. Eliocroca 10 pts.

ALEVÍN Soc. Atl. Alcantarilla 22 pts. ALEVÍN A.D. Eliocroca 10 pts.

INFANTIL A.D. Eliocroca 28 pts. INFANTIL UCAM Athleo Cieza 16 pts.

CADETE A.D. Eliocroca 32 pts. CADETE C.A. Nogalte 8 pts.

JUVENIL C.A. Nogalte 36 pts. JUVENIL C.A. Murcia Tovarsport 12 pts.

JÚNIOR C.A. Nogalte 33 pts. JÚNIOR A.C. Jumilla 27 pts.

PROMESA C.A. Nogalte 29 pts. SENIOR Deportivo Runtritón 12 pts.

SENIOR Cross Automenor 43 pts. VETERANAS UCAM Athleo Cieza 16 pts.

VETERANOS Grupo Alcaraz 36 pts.

ENCUENTRO INTERNACIONAL PRUEBAS COMBINADAS PC FRA – CZE – ESP – GBR
Reims (Francia), 30-31 de Enero/2016

Heptathlon Abs. Vicente Guardiola Poveda (92) UCAM Cartagena 5.304 p. (7.17 – 7.03 – 11.88 – 1.91 -
8.49 – 4.42 – 2:52:53)

14º
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FEBRERO

6 Cto. Promesa y Cto. Absoluto de Clubes de la Región de Murcia Cartagena

” Control Pentathlon Cad-Juv-Abs Mujeres ”

” 100Km. Región de Murcia Los Alcázares

7 IV Trail La Aljorra (NO HOMOLOGADA) La Aljorra (Cartagena)

14 III Milla Urbana Solidaria La Huertecica (NO HOMOLOGADA) Cartagena

” I San Valentín en Murcia (NO HOMOLOGADA) Murcia

” Cross Jumilla – 39º Cto. Regional Individual Cross Jumilla

” IV San Jorge Dragon Trail (NO HOMOLOGADA) La Alcayna(Molina de
Segura)

20 Cto. Reg. Absoluto / 800 y 1.500 Veteranos / Cto. Marcha Cadete-Juvenil Alhama de Murcia

21 Final Benjamín – Alevín – Infantil Individual Cartagena

” III Carrera Popular Base Aérea de Alcantarilla (NO HOMOLOGADA) Alcantarilla

20-21 Encuentro Combinadas Juvenil ESP – POR Salamanca

” Encuentro Internacional Combinadas Promesa y Júnior ESP-FRA-GBR Salamanca

” XXXI Campeonato de España Promesa en Pista Cubierta San Sebastián

” Campeonato de España Pruebas Combinadas Promesa en Pista Cubierta Salamanca

21 LXXIX Campeonato de España de Maratón Absoluto Sevilla

” Campeonato de España de Maratón Veteranos Sevilla

” Cto. España Campo a Través Cadete y Juvenil por Autonomías Edad Escolar Burgos

27 VII 10km. Barrio de San José (NO HOMOLOGADA) Los Garres (Murcia)

” Cto. Reg. Cadete – Cto. Sub. Infantil por Clubes y Cto. Juvenil Pértiga Alhama de Murcia

” VI Campeonato de España de Invierno de Lanzamientos Largos Jaén

28 Carrera Popular “Save the Children” (NO HOMOLOGADA) Murcia

” Campeonato Juvenil de la Región de Murcia (Excepto Marcha) Cartagena

” LI Campeonato de España de Campo a Través por Clubes Madrid (H. La Zarzuela)

” LXXXV Campeonato de España Marcha en Ruta Puerto de Motril

” XX Cto. de España de Veteranos de Marcha (H: 20km. M: 10km.) Puerto de Motril

” XXX Campeonato de España Júnior y Cadete de Marcha Fed. Autonómicas Puerto de Motril

XXXV COPA DE SM LA REINA DE CLUBES EN PISTA CUBIERTA
Valencia, 30 de Enero/2016

Peso (4kg.) Úrsula Ruiz Pérez (83) Valencia C.A. 16.78 1ª

TABLA DE RÉCORD

HOMBRES
Pértiga Juvenil José Antonio Maldonado Albadalejo (99) Nutribán Soc. Atl.

Alcantarilla 4.50 30-01-16/Lorca

Martillo (6kg.) Júnior Alejandro Castaño Sánchez (97) Decatlón Elche 53.88 30-01-16/Lorca

MUJERES

2km. Marcha Benjamín Rocío Moreno García (07) UCAM Athleo Cieza 11:45 23-01-16/Jumilla

Disco (1kg.) Júnior Elena Ruiz Pay (98) C.A. Murcia
Tovarsport 40.55 30-01-16/Lorca


