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CAMPEONATO REGIONAL TRAIL 2016
El Berro (Alhama de Murcia), 5 de Noviembre/2016

Hombres Mujeres

1º Juan Miguel Cuenca Orbitalia Nogalte 4:13:16 1ª Esther Sánchez Pérez Mandarache Ctg. 5:44:30

2º Javier Rufete Wapaventura 5:52:08 2ª Mª Belén López Wapaventura 6:08:30

3º José Antonio Buendía Fond. Alcantarilla 6:06:27

YETI TRAIL 2016
El Berro (Alhama de Murcia), 5 de Noviembre/2016

Hombres Mujeres

1º Juan Miguel Cuenca Orbitalia Nogalte 4:13:16 1ª Irma Lorena Duchi Espuña Trail 5:25:04

2º Javier Salar Senda 4:16:06 2ª Esther Sánchez Pérez Mandarache Ctg. 5:44:30

3º Francisco Yedra Roller Masters 4:34:28 3ª Mª Belén López Wapaventura 6:08:30

MINI YETI 2016
El Berro (Alhama de Murcia), 5 de Noviembre/2016

Hombres Mujeres

1º Aurelio Garrido Independiente 1:50:51 1ª Verónica Bugliot CEX Cartagena 2:16:46

2º Carlos De La Torre Wapaventura 1:52:10 2ª Noemí Galiana Spor-ti 2:24:25

3º Bartolomé Sánchez C.A. Totana 1:52:55 3ª María del Mar Abellán Independiente 2:27:03

II VUELTA AL SANTUARIO VIRGEN DE LA ESPERANZA 14K
Calasparra, 6 de Noviembre/2016

Hombres Mujeres

1º Khalid Masski Grupo Alcaraz 47:59 1ª Mª Jesús Delgado Torres Falco Trail Cehegín 1:04:20

2º Lucas Postigo Pérez F. Álamo CjRural 48:16 2ª Isabel Fernández Zamorano Filipedes Moratalla 1:05:49

3º Sebastián Abril Faura C. T. Caravaca 53:28 3ª Rosa Vicente Palazón Independiente 1:10:21

4º Sergio Ortega Ruiz A.D. Cehegín At. 54:24 4ª Ana María Pérez Cobo Independiente 1:11:16

5º Santos Buendía Azorín Filippedes Morat. 54:37 5ª Conchi Miñano Ponce C.A. Nogalte 1:11:19

IV CARAVACA 10.0 (NO HOMOLOGADA)
Caravaca de la Cruz, 13 de Noviembre/2016

Hombres Mujeres

1º Mohamed Boucetta Apolana 30:37 1ª Yamilka González Ría Ferrol 36:59

2º Iván Hernández Illán MobelAutomenor 31:26 2ª Paloma Sánchez Sala Juventud Atl. Elche 39:10

3º Cristóbal García Guillén Tortugas Bike 31:43 3ª Laura Durán Morote C. T. Caravaca 39:19

4º Fco. Serrano García De Dio. Inmob. Teo Vald. 32:01 4ª Mabel Gallardo García C.T. Diablillos de Rivas 40:23

5º Raúl Guevara Castellar Mandarache Ctg. 32:05 5ª Beatriz Ríos Morata Grupo Alcaraz 42:33



II THE WALKING WHITE RUNNERS
Blanca, 13 de Noviembre/2016

Hombres Mujeres

1º Antonio Lorente Murcia Atl. Crevillent 1:00:11 1ª Raquel Sánchez Carrasco La Carrasca 1:18:22

2º Fco. Javier Román Serrano Fondistas Yecla 1:01:13 2ª Noelia Salas 1:24:18

3º José Ant. Meroño Escudero 30740 C. Depor. 1:03:02 3ª M Carmen Cabrera Márquez Tri. Guerri. Alcanta. 1:26:03

4º Enrique Yepez Carrillo 1:03:11 4ª Elena Díez Pérez 1:26:46

5º José Martínez Martínez Pan Moreno 1:04:20 5ª Carmen Saorín Ros UCAM Athleo Cieza 1:27:27

III CARRERA POPULAR ALGEZARES / 7KM
Algezares (Murcia), 19 de Noviembre/2016

Hombres Mujeres

1º Antonio Lorente Murcia 23:19 1ª Laura Jiménez Elipe 29:47

2º Francisco De La Torre García 23:46 2ª María Villegas Jaén 32:54

3º Francisco Jesús Franco Ponce 24:12 3ª Cristina Mayol López 33:28

4º José Manuel Arce Pastor 24:26 4ª Dolores Moñino Planes 33:33

5º Mohamed Mezkour 24:59 5ª Gema López Peñalver 34:04

ANIBAL EPIC TRAIL / 21KM
Santo Ángel (Murcia), 19 de Noviembre/2016

Hombres Mujeres

1º Alberto Plazas González Murcia Challenge 1:45:37 1ª Esther Sánchez Pérez MandaracheCartagena 2:15:04

2º Juanjo Larrotcha Murcia Challenge 1:45:40 2ª Carmen Freixinos Martínez Spor-ti 2:28:26

3º Sergio Vidal Balsas Independiente 1:47:50 3ª Emily Lansdale Independiente 2:33:36

4º Antonio Ruiz López Costera Sur Trail 1:49:47 4ª Eugenia Gil Ballester Club Chotacabras 2:37:58

5º Christophe Roche WapaVentura 1:51:20 5ª Inma Cabrera Sánchez Pan Moreno 2:42:00

ANIBAL URBAN TRAIL / 8KM
Santo Ángel (Murcia), 19 de Noviembre/2016

Hombres Mujeres

1º Juan Manuel Pérez Franco Alhama Coym 35:25 1ª María Victoria Soler Muñoz Independiente 41:59

2º Jesús Martínez Torreblanca Independiente 35:38 2ª Amparo García Jiménez C.T. Murcia 48:21

3º Jesús Abellán Abellán Independiente 36:37 3ª María Jesús García Andreo Independiente 51:39

4º Alejandro Martínez López Independiente 38:18 4ª Amaya Amor Gómez Independiente 52:15

5º Jesús Gregorio Gea 40:08 5ª Isabel García Gómez CACJacintoBenavente 52:43



IX CROSS “FUENTES DEL MARQUÉS” - I JORNADA XXXI LIGA REGIONAL
Caravaca de la Cruz, 20 de Noviembre/2016

Hombres Mujeres

PRE-B (900) Cristian Amo (10) UCAMAthleo 03:31 PRE-B (900) Daniela Cortés (10) Alcantarilla 03:44

BEN (900) Hugo Palao (08) Jumilla 03:04 BEN (900) Hajar Ghanemi (08) Eliocroca 03:09

ALE (1.600) Daniel Budesca (06) Alcantarilla 05:03 ALE (900) Mª José Espín (06) Cehegín 02:47

INF (2.000) Taha Rebai (05) Torre Pacheco 07:03 INF (1.300) Elena Liaño (05) Murcia 04:47

CAD (3.500) José Joaquín Sánchez (02) Eliocroca 12:36 CAD (1.600) Ana Mª Avellaneda (03) UCAMAthleo 05:26

JUV (5.400) Zacarías Rqiq (00) Eliocroca 18:53 JUV (3.900) Sokaina Feriani (00) Eliocroca 15:15

JUN (5.400) Mohamed Katir (98) MulaSport 18:18 JUN (3.900) Alicia Vázquez (98) UCAMAthleo 14:33

PRO(9.100) José Palma (95) Cueva Nerja 31:01 PRO (8.000) Natalia Martínez (97) J.A. Elche 32:07

SEN(9.100) Guillaume Le Mouhaër (78) G. Alcaraz 31:35 SEN (8.000) Laura Puche (89) J.A. Elche 32:59

M35 (4.600) Daniel Santa (78) Yeclano 16:34 F35 (3.500) María Díaz (78) PuertasLorca 15:14

M40(4600) Ulises Ávila (75) Benacantil 15:47 F40 (3.500) Mª Belén López (75) Alcantarilla 15:22

M45(4.600) Alfonso Hernández (69) G. Alcaraz 16:32 F45 (3.500) Mª Jesús Delgado (69) Cehegín At. 15:38

M50(4.600) Tomás Sánchez (66) Cruz Caravaca 17:29 F50 (3.500) Francisca Tárraga CE Elda 16:32

M55(4.600) Salvador Martínez (57) F. Yecla 18:03 F55 (3.500) Purificación Resalt (57) Eliocroca 20:28

M60(4.600) Luis Andrés Martínez (55) F. Yecla 22:54 F65 (3.500) Milagros Martínez (48) PuertasLorca 21:47

POP (9.100) José María López 15:55 POP (3.500) Esperanza Núñez 20:17

I JORNADA CAMPEONATO DE CLUBES MENORES (BENJAMÍN Y ALEVÍN MIXTO)
Murcia, 26 de Noviembre/2016

Benjamín Mixto Alevín Mixto

50 (t) Marcelo Belchí (09) Alhama 8.44 60 (t) Andrés Belchí (07) Alhama 9.48

500 (t) Lidia Martínez-Iosa (08) Elcano 1:53.68 500 (t) Daniel Budesca (06) Alcantarilla 1:32.19

1000 (t) Adrián Martínez (08) Alcantarilla 4:00.88 1000 (t) Alejandro Romero (06) Alhama 3:39.66

Altura (t) Noemí Armero (08) Alcantarilla 1.08 Altura (t) Ángeles González (06) Alhama 1.20

Longitud (t) Joaquín Soriano (08) Alcantarilla 3.51 Longitud (t) Carmen González (07) Alhama 3.95

Peso 2kg. (t) Ainara Sanfélix (08) Alhama 3.97 Peso 2kg. (t) Juan Luis Alcaraz (06) Alcantarilla 8.35

1000 Mch. (t) Mar Paredes (08) Elcano 6:48.02 2000 Mch. (t) David Conesa (06) Alcantarilla 11:57.44
4x50 Salin.-Arme.-Mtnez-Sori. Alcantarilla 36.43 4x60 Schez-Rubio-Schez-Budesca Alcantarilla 36.79

I SEMIFINAL BENJAMÍN
Murcia, 26 de Noviembre/2016

Benjamín Masculino Benjamín Femenino

50 50

500 (t) Alberto Valverde (07) F. Álamo 1:48.85 500 Carmen Requena (07) Eliocroca 1:44.54

Altura (t) Alberto Valverde (07) F. Álamo 1.00 Altura (t) Mª Antonia Carrillo (07) UCAMAthleo 1.00

Longitud (t) Guillermo Piernas (07) Alhama 3.23 Longitud (t) Fátima Hdez. (07) Jumilla 2.99

Peso 2kg (t) Pablo Salinas (07) G. Mistral 6.24



I SEMIFINAL ALEVÍN
Murcia, 26 de Noviembre/2016

Alevín Masculino Alevín Femenino

60 (t) Enrique León (06) Elcano 9.27 60 Paula Rubio (06) Alcantarilla 9.11

500 (t) Faissal El Mahi (06) T. Pacheco 1:33.39 500 (t) Mª José Espín (06) Cehegín 1:32.24

Longitud (t) Guillermo Piernas (07) Alhama 3.77 1000 (t) Irene Avellaneda (06) UCAMAthleo 3:38.87

Peso 2kg (t) Francisco Expósito (06) Mula Sport 7.40 Longitud (t) Candela Fuentes (06) Mazarrón 3.59

2000Mch (t) Juan Luis Alcaraz (06) Alcantarilla 10:26.20 Peso 2kg (t) Blanca Silguero (06) Alcantarilla 6.91

2000Mch (t) Rocío Moreno (07) UCAMAthleo 12:05.62

CAMPEONATO DE MARCHA DE PROMOCIÓN EN PISTA DE INVIERNO DE LA REGIÓN DE MURCIA
Murcia, 26 de Noviembre/2016

Hombres Mujeres

1km. Benj Óscar Pardo (08) Murcia 7:57.33 1km. Benj (t) Mar Paredes (08) Elcano 6:48.02

2km. Alev (t) Juan Luis Alcaraz (06) Alcantarillla 10:26.20 2km. Alev (t)MªCarmenSanBartolomé(06) Nogalte 11:57.80

3km. Inf. Pablo Tonda (04) Elcano 16:47.73 3km. Inf. (t) Marta García (05) Cehegín 16:25.49

5km. Juv. Pedro Conesa (01) Alcantarilla 22:49.77 3km. Cad. Silvia García (02) UCAMAthleo 16:15.69

5kmPro/Abs Manuel Bermúdez (97) UCAMAthle 20:45.28 5km. Juv. María Alarcón (00) UCAMAthleo 28:18.48

5km. Jun. Alicia Vázquez (98) UCAMAthleo 25:03.79

5km. Pro. Melisa Sánchez (96) UCAMAthleo 26:24.85

5km. Abs. Amanda Cano (94) UCAMAthleo 22:44.37

5km. W45 (t) Purificación López (68) J. Benavente 34:50.57

10K MURCIA CIUDAD DEL DEPORTE (HOMOLOGADO)
Murcia, 26 de Noviembre/2016

Hombres Mujeres

1º Hassane Ahouchar 30:23 1ª Wafiya Benali Orbitalia Nogalte 36:18

2º Mohamed Boucetta 30:51 2ª Yamilka González Ría Ferrol 36:50

3º Iván Hernández Illán MobelAutomenor 30:57 3ª Jessica Mas Castany 36:57

4º Alberto González Conesa MobelAutomenor 31:16 4ª Carolina García Pérez F. ÁlamoCjRural Reg. 38:51

5º Antonio Martínez Ardil Fent Camí Mislata 31:34 5ª Marina Martínez López 38:55

5K MURCIA CIUDAD DEL DEPORTE (NO HOMOLOGADO)
Murcia, 26 de Noviembre/2016

Hombres Mujeres

1º Iacopo Brasi 16:25 1ª Sabina Rico Campillo Orbitalia Nogalte 20:16

2º Julio Sánchez López C.T. Murcia 17:39 2ª Isabel Villaescusa Cayuelas Independiente 23:57

3º Mario Gómez Duréndez C. Amigos Atl. Val. 17:56 3ª Arbia Bendrao Roller Master 24:01

4º Daniel Vidal Inglés Independiente 18:02 4ª Ana Mª Muñoz Belmonte C.T. Murcia 24:20

5º Samuel García Gómez Tri. Archena 18:02 5ª Soledad Martínez Cañavate C.T. Archena 25:23



CAMPEONATO DE LA REGIÓN DE MURCIA 10K EN RUTA POR CATEGORÍAS
Murcia, 26 de Noviembre/2016

Hombres Mujeres

Promesa Arturo Galián (95) Fond. Alca. 32:11 Júnior Laura Nicolás (98) UCAM Ctg. 44:09

Senior Iván Hernández (91) Mobel Au. 30:57 Promesa Carolina García (97) F. Alamo 38:51

Vet M35 José Carlos Caparrós (79) Mobel Au. 32:04 Senior Wafiya Benali (83) Nogalte 36:18

Vet M40 José Bautista (75) Eliocroca 33:11 Vet F35 Olga Del Solar (78) Runtritón 41:09

Vet M45 Juan Antonio García (70) F. Álamo 39:01 Vet F40 Candelaria Andrada (74) F. Álamo 48:12

Vet M50 Antonio Sales (62) Runtritón 38:55 Vet F45 Mercedes Merino (70) Mobel Au. 40:09

Vet M55 Juan Luis Bañón (61) G. Alcaraz 41:13 Vet F50 María Nicolás (65) Nogalte 45:41

Vet M60 Manuel Cánovas (54) G. Alcaraz 40:33 Vet F60 Toñi Asensio (54) Marathon Ct 52:09

XXIX MEDIA MARATÓN CIUDAD DE LORCA
Lorca, 27 de Noviembre/2016

Hombres Mujeres

1º Rachid Ait Amar Sayma Níjar 1:11:33 1ª Wafiya Benali Orbitalia Nogalte 1:24:22

2º Zouhair El Janati Sayma Níjar 1:12:34 2ª Inmaculada Pérez Sánchez C.T. Santomera 1:32:04

3º Raúl Cifuentes Martínez CA Puertas Lorca 1:14:37 3ª Mª Teresa Vera Parra CA Puertas Lorca 1:33:12

4º Luis Torroglosa González CA Puertas Lorca 1:14:42 4ª Ángela Molina Pardo 1:43:12

5º José Navarro Ortega C.D. Eton 1:15:33 5ª Alodía Peris Segura CA Xátiva 1:45:41

VII 12.500M. SALUDABLES
Lorca, 27 de Noviembre/2016

Hombres Mujeres

1º José Palma Ortiz Cueva de Nerja 41:07 1ª Herminia Abellán Galindo C.T. Águilas 51:03

2º Luis Sandoval Ortiz CA Puertas Lorca 41:12 2ª Ginesa Díaz Asensio CA Puertas Lorca 54:41

3º Mario Molina Salas CA Puertas Lorca 42:10 3ª Mª Carmen Romero Molina 55:21

4º Javier Domene Moreno 42:25 4ª Josefa Muñoz Ibáñez Fond. Alcantarilla 58:00

5º Juan Parra Parra CD Almanzora 43:36 5ª Gemma P. García Martín 58:01

CAMPEONATO DEL MUNDO DE 100KM PARA VETERANOS
Los Alcázares, 27 de Noviembre/2016

Hombres

M35 Óscar Latorre Conesa Marathon Cartagena 7:29:48 6º

M40 Jesús Molina López C.A. Las Torres 9:02:06 16º

M45 Francisco Navarro Botella C.A. Hellín 8:19:41 7º

M65 Manuel Rico Francés Fond. Alcantarilla 13:30:49 5º
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DICIEMBRE

4 Cross San Pedro del Pinatar – II Jornada Liga Regional de Cross San Pedro del Pinatar

” XXVII Media Maratón “Ciudad de Cieza” y Carrera Solidaria 11K (NO HOMOL.) Cieza

6 Carrera Popular Día de la Constitución Totana

10 Control Absoluto (Juvenil hasta Veterano) Cartagena

11 VI Campeonato de España de Marcha de Invierno de Promoción Cehegín

” Trofeo Marcha 35º Aniversario Cehegín Atlético Regional e Interprovincial Cehegín

” II Jornada Cto. Clubes Menores Cartagena

” XII Media Maratón “Villa de Torre Pacheco” (HOMOL.) y V 11km. Torre Pacheco

17 X Carrera Nocturna de Navidad Los Alcázares

” I Semifinal Infantil y Cadete Alhama

18 XXXIV Cross Nacional “Fiestas de la Virgen” – III Jornada Liga Regional Yecla

” Cto. de España de Veteranos de Marcha (H: 10km. M: 5km.) Getafe

23 V San Silvestre Solidaria Abarán Abarán

31 San Silvestre Murcia 2016 Murcia

” VII San Silvestre Ciudad de Cieza Cieza

” I San Silvestre Molina de Segura Molina de Segura

INTERNATIONAL OPEN 100KM
Los Alcázares, 27 de Noviembre/2016

Hombres Mujeres

1º Tolo Fiol Soler CE San Calco 7:18:32 1ª Marina Kirillova IRC 8:17:02

2º Óscar Latorre Conesa Marathon Ctg. 7:29:48 2ª Trinidad Romero Villar At. Colindres 8:54:46

3º Marco Lombardi Atl. Libertas Run. 7:37:00 3ª Valeris Sesto New Gorwst 8:56:43

4º Rubén Delgado Gil CA Maracena 7:43:37 4ª Eva Esnaola Agesta C.D. Hernani 9:03:00

5º Jan Duk Triatlon Team 7:45:46 5ª Anna Riera Pla C.A. Canovelles 9:17:34

INTERNATIONAL OPEN 50KM
Los Alcázares, 27 de Noviembre/2016

Hombres Mujeres

1º Manuel Jiménez Ruiz de Elvira C.A. Membrilla 3:40:52 1ª Mailinn Leikvoll 4:10:33

2º Fco. Javier Ros González A.C.R. Repsol 4:02:59 2ª Silke Stutzke LG Nord Berlin 5:08:05

3º José Manuel Caballero Fdez. Los Alcázares Tri. 4:12:53 3ª Lisa Cockburn 5:58:08

4º Víctor Martínez Ataz Simpl. Runners 4:16:40 4ª Adalgisa Sprecacenere Atl. Molise Amatori 8:35:11

5º Salvador López Barceló Simpl. Runners 4:19:58 5ª Isabel Caraballo KSV Baunatal 8:45:49

TABLA DE RÉCORD

HOMBRES
100km. Absoluto Óscar Latorre Conesa (78) Marathon Cartagena 7:29:48 27-11-16/Los Alcázares

10K Ruta Promesa Arturo Galián Nicolás (95) Fondistas Alcantarilla 32:11 26-11-16/Murcia

MUJERES

10K Ruta Promesa Carolina García Pérez (97) F. Álamo CjRural
Regional 38:51 26-11-16/Murcia


