FEDERACION DE ATLETISMO

DE LA REGION DE MURCIA
(ENTIDAD DE UTILIDAD PUBLICA)

CIRCULAR 184/17

CONVOCATORIA DE TECNIFICACION DEPORTIVA

Por medio de la presente, se convoca a todos los atletas relacionados, a la JORNADA de
TECNIFICACION, prevista por los técnicos del sector y dirigida a los atletas que se encuentran en
seguimiento y dentro del programa de tecnificacion.

La Jornada estd destinada a todos los atletas adscritos al programa y a sus entrenadores.

FECHA: Sdbado 02 de Diciembre
LUGAR: Murcia (Monte Romero)
HORARIO: 16:30 a 19.00
OBJETIVO: Seguimiento y control del estado fisico de los atletas
CONTENIDOS:
e VALLAS
e HOMBRES: PERTIGA

e MUIJERES: PESO

RESPONSABLES:
PATRICIA PAZ MEIZOSO

ANTONIO PENALVER ASENSIO

ATLETAS TECNIFICACION:
Vicente Guardiola Poveda
Sergio Jornet Liesa

Pablo Diaz Morales

José Carlos Soriano

Maria Cortijos Guillen
José Luis Corral Martinez
Ana Faucon Rus

Yolanda Pérez Cava
Cristina Esteban Husillos

ATLETAS INVITADOS:

Pedro Reinaldos Manzanares
Mayka Cuenca Andreo

José Serrano Gomez

Jaime Pardo Martinez

Angel Garcia Cénovas

Todo aquel entrenador interesado podra asistir a la jornada, de hecho estdn todos especialmente
invitados.



Se ruega confirmacion de asistencia al correo patriciapaz33@gmail.com. Tanto entrenadores como
atletas.

Patricia Paz y Antonio Pefalver
Responsables Técnicos Pruebas Combinadas

VeB°

Fdo. Antonio Jestis Bermudez Cutillas
Secretario General FAMU

Patricia Paz Meizoso

Direccidn Tecnica FAMU
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