l:fl‘-" FEDERACION DE ATLETISMO
i DE LA REGION DE MURCIA

(ENTIDAD DE UTILIDAD PUBLICA)

CIRCULAR 129/19

DISTRIBUCION DE PRUEBAS SEMIFINALES SUB14 Y SUB16 PISTA
CUBIERTA

Por la presente, se informa a todos los interesados de la distribucion de pruebas de las
semifinales sub14 y sub16 de pista cubierta, asi como los horarios de las diferentes
jornadas.
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Fdo. Patricia Paz Meizoso Fdo. Antonio Jesus Bermudez Cutillas
Direccion Técnica FAMU Secretario General FAMU

direcciontecnica@famu.es secretaria@famu.es // carreras@famu.es




DISTRIBUCION DE PRUEBAS

JORNADA | JORNADA II JORNADA II JORNADA I
PRUEBA ALHAMA 11 ENERO 2020 ALHAMA 12 ENERO 2020 CARTAGENA 8 FEBRERO 2020 CARTAGENA 9 FEBRERO 2020
SUB16 SUB16 SUB14 SUB14 SUB16 SUB16 SUB14 SUB14 SUB16 SUB16 SUB14 SUB14 SUB16 SUB16 SUB14 SUB14
HOMBRES | MUJERES | HOMBRES | MUJERES | HOMBRES | MUJERES | HOMBRES | MUJERES | HOMBRES | MUJERES | HOMBRES | MUJERES | HOMBRES | MUJERES | HOMBRES | MUJERES
60 X X X X X X X X
300 X X X X
500 X X X X
600 X X X X
1000 X X X X X X X X
2000 X X X X
3000 X X X X
60 MV X X X X X X X X
MARCHA X X X X X X X X
ALTURA X X X X X X X X
PERTIGA X X X X X X X X
LONGITUD| X X X X X X X X
TRIPLE X X X X X X X X
PESO X X X X X X X X
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FECHA:
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ORGANIZADOR:
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FEDERACION DE ATLETISMO
DE LA REGION DE MURCIA

(ENTIDAD DE UTILIDAD PUBLICA)

| SEMIFINAL SUB14 Y SUB16 Y CTO. REGIONAL DE PRUEBAS COMBINADAS (SUB18 -
ABSOL.)

ALHAMA DE MURCIA

SABADO 11 DE ENERO DE 2020

COMITE TERRITORIAL DE JUECES DE LA FAMU
C.A. ALHAMA

HORARIO PROVISIONAL COMPETICION
60 ML HEPTATHLON HOMBRES - SUB18, SUB20, SUB23 Y SENIOR-
SALTO DE ALTURA CADETE HOMBRES

SALTO DE ALTURA CADETE MUJERES

SALTO CON PERTIGA SUB14 HOMBRES Y MUJERES

SALTO DE LONGITUD SUB14MUJERES GRUPO A

3KM MARCHA SUB14 HOMBRES Y MUJERES Y CADETE MUJERES
5KM MARCHA CADETE HOMBRES

SALTO DE LONGITUD HEPTATHLON HOMBRES - SUB18, SUB20, SUB23 Y SENIOR -
SALTO DE LONGITUD SUB14 HOMBRES GRUPO A

SALTO DE LONGITUD SuUB14 MUJERES GRUPO B

LANZAMIENTO DE PESO SUB16 HOMBRES

2000ML SUB14 HOMBRES Y MUJERES

60MV SUB14 MUJERES

60MV SUB14 HOMBRES

LANZAMIENTO DE PESO HEPTATHLON HOMBRES - SUB18 (5KG), SUB20 (6KG), SUB23 Y
SEN (7,260KG) 2 GRUPOS

SALTO CON PERTIGA CADETE HOMBRES Y MUJERES
SALTO DE LONGITUD SUB14 MUJERES GRUPO C
SALTO DE LONGITUD SUB14 HOMBRES GRUPO B
SALTO DE LONGITUD SUB16 HOMBRES GRUPO A
3000ML SUB16 HOMBRES Y MUJERES

1000ML SUB14 MUJERES

1000ML SUB14 HOMBRES

1000ML SUB16 HOMBRES

1000ML SUB16 MUJERES

SALTO DE ALTURA HEPTATLON HOMBRES 2 GRUPOS
SALTO DE LONGITUD SUB16 HOMBRES GRUPO B
TRIPLE SALTO SUB16 MUJERES

LANZAMIENTO DE PESO SUB14 MUJERES GRUPO A
LANZAMIENTO DE PESO SUB14 MUJERES GRUPO B
600ML SUB16 HOMBRES

600ML SUB16 MUJERES

500ML SUB14 MUJERES

500ML SUB14 HOMBRES

Altura Cadete Hombres: 1,25-1,30-1,35-1,40-1,45-1,48yde 3en3cm
Altura Cadete Mujeres : 1,15-1,20-1,25-1,30-1,35-1,38yde 3en3cm

En los saltos verticales solo se permitiran dos intentos en cada altura.
En el resto de concursos se realizaran 3 intentos
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COMPETICION:

LUGAR

FECHA:
CONTROL:
ORGANIZADOR:
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[Famu] FEDERACION DE ATLETISMO
DE LA REGION DE MURCIA

(ENTIDAD DE UTILIDAD PUBLICA)

| SEMIFINAL SUB14 Y SUB16 Y CTO. REGIONAL DE PRUEBAS COMBINADAS
(SUB18-ABSOL.)

ALHAMA DE MURCIA

DOMINGO 12 DE ENERO DE 2020

COMITE TERRITORIAL DE JUECES DE LA FAMU
C.A. ALHAMA

HORARIO PROVISIONAL COMPETICION
60 MV (0,762) PENTATHLON SUB18 MUJERES
60 MV (0,84) PENTATHLON SUB20 - SUB23- SENIOR MUJERES
LANZAMIENTO DE PESO SUB16 MUJERES GRUPO A
LANZAMIENTO DE PESO SuUB16 MUJERES GRUPO B
TRIPLE SALTO SUB14 HOMBRES Y MUJERES
60 MV (1,067) HEPTATHLON ABSOLUTO-PROMESA HOMBRES
60 MV (1,00) HEPTATHLON SUB20 HOMBRES
60 MV SUB16 MUJERES
SALTO DE ALTURA PENTATHLON MUJERES (2GRUPQS)
60 MV SUB16 HOMBRES
SALTO CON PERTIGA HEPTATHLON ABSOLUTO-SUB23-SUB20 HOMBRES
SALTO DE LONGITUD SuB16 MUJERES GRUPO A
LANZAMIENTO DE PESO SUB14 HOMBRES GRUPO A
LANZAMIENTO DE PESO SUB14 HOMBRES GRUPO B
60 MV (0,914) HEPTATHLON SUB18 HOMBRES
60 ML SUB14 MUJERES
60 ML SUB14 HOMBRES

LANZAMIENTO DE PESO PENTATHLON SUB18 MUJERES (3KG) Y
PENTATHLON SUB20 - SUB23 - ABSOLUTO MUJERES (4KG) (2GRUPOS)

SALTO DE ALTURA SUB14 HOMBRES

SALTO DE ALTURA SUB14 MUJERES

SALTO DE LONGITUD SuB16 MUJERES GRUPO B

60 ML SUB16 MUJERES

SALTO CON PERTIGA HEPTATHLON SUB18 HOMBRES
60 ML SUB16 HOMBRES

TRIPLE SALTO SUB16 HOMBRES

SALTO DE LONGITUD PENTATHLON MUJERES

300 ML SUB16 MUJERES

300 ML SUB16 HOMBRES

800 ML PENTATHLON MUJERES

1000 ML HEPTATHLON ABSOLUTO-SUB23-SUB20-SUB18 HOMBRES

Altura Infantil Hombres: 1,15-1,20-1,25-1,30-1,35-1,40- 1,43y de 3en 3 cm
Altura Infantil Mujeres : 1,10-1,15-1,20-1,25-1,30- 1,33y de 3en 3cm

En los saltos verticales solo se permitiran dos intentos en cada altura.

En el resto de concursos se realizaran 3 intentos
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COMPETICION: Il SEMIFINAL SUB14 Y SUB16

LUGAR CARTAGENA
FECHA: SABADO 8 DE FEBRERO DE 2020
CONTROL: COMITE TERRITORIAL DE JUECES DE LA FAMU

ORGANIZADOR: ELCANO - UCAM CARTAGENA

HORARIO PROVISIONAL COMPETICION

10:00 3 KM MARCHA SUB14 HOMBRES Y MUJERES Y SUB16 MUJERES
10:00 5 KM MARCHA SUB16 HOMBRES

10:00 ALTURA SUB16 HOMBRES

10:00 TRIPLE SALTO SUB16 MUJERES

10:00  SALTO CON PERTIGA SUB14 HOMBRES Y MUJERES
10:45 60 ML SUB14 MUJERES

11:00 SALTO DE LONGITUD SUB14 MUJERES GRUPO A
11:00 LANZAMIENTO DE PESO SUB14 HOMBRES GRUPO A
11:00 SALTO DE LONGITUD SUB14 HOMBRES GRUPO A
11:15 60 ML SUB14 HOMBRES

11:45 60 ML SUB16 MUJERES

12:00 SALTO DE LONGITUD SUB14 MUJERES GRUPO B
12:00 LANZAMIENTO DE PESO SUB14 HOMBRES GRUPO B
12:00 ALTURA SUB16 MUJERES

12:00 LANZAMIENTO DE PESO SUB14 MUJERES GRUPO A
12:15 60 ML SUB16 HOMBRES

12:00 SALTO DE LONGITUD SUB14 HOMBRES GRUPO B
12:30 3000 ML SUB16 HOMBRES Y MUJERES

12:50 1000 ML SUB14 MUJERES

13:00 SALTO DE LONGITUD SUB14 MUJERES GRUPO C
13:00 LANZAMIENTO DE PESO SUB14 MUJERES GRUPO B
13:00 1000 ML SUB14 HOMBRES

13:00 TRIPLE SALTO SUB16 HOMBRES

13:15 600 ML SUB16 MUJERES

13:25 600 ML SUB16 HOMBRES

Altura Cadete Hombres: 1,20 -1,25-1,30-1,35-1,40-1,45-1,48yde 3en 3 cm
Altura Cadete Mujeres : 1,10-1,15-1,20-1,25-1,30-1,35-1,38yde 3en 3 cm
En los saltos verticales solo se permitiran dos intentos en cada altura.

En el resto de concursos se realizaran 3 intentos
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COMPETICION: 1l SEMIFINAL SUB14 Y SUB16

LUGAR CARTAGENA
FECHA: DOMINGO 9 DE FEBRERO DE 2020
CONTROL: COMITE TERRITORIAL DE JUECES DE LA FAMU

ORGANIZADOR: ELCANO - UCAM CARTAGENA

HORARIO PROVISIONAL COMPETICION
10:00 ALTURA SUB14 HOMBRES
10:00 SALTO CON PERTIGA SUB16 HOMBRES Y MUJERES
10:00 SALTO DE LONGITUD SUB16 HOMBRES GRUPO A
10:00 SALTO DE LONGITUD SUB16 MUJERES GRUPO A
10:00 LANZAMIENTO DE PESO SUB16 MUJERES GRUPO A
10:00 60 MV SUB14 MUJERES
10:20 60 MV SUB14 HOMBRES
10:40 60 MV SUB16 MUJERES
11:00 LANZAMIENTO DE PESO SUB16 MUJERES GRUPO B
11:00 60 MV SUB16 HOMBRES
11:30 SALTO DE LONGITUD SUB16 MUJERES GRUPO B
11:30  SALTO DE LONGITUD SUB16 HOMBRES GRUPO B
11:30 2000 ML SUB14 HOMBRES Y MUJERES
11:30  ALTURA SUB14 MUJERES
11:50 1000 ML SUB16 MUJERES
12:00 1000 ML SUB16 HOMBRES
12:00 LANZAMIENTO DE PESO SUB16 HOMBRES GRUPO A
12:20 500 ML SUB14 MUJERES
12:25 500 ML SUB14 HOMBRES
12:45 300 ML SUB16 MUJERES
13:00 LANZAMIENTO DE PESO SUB16 HOMBRES GRUPO B
13:00  TRIPLE SALTO SUB14 MUJERES
13:00  TRIPLE SALTO SUB14 HOMBRES
13:00 300 ML SUB16 HOMBRES

Altura Infantil Hombres: 1,10 - 1,15-1,20-1,25-1,30-1,35-1,40-1,43yde 3en 3 cm
Altura Infantil Mujeres : 1,05-1,10-1,15-1,20-1,25-1,30- 1,33y de 3en 3 cm

En los saltos verticales solo se permitiran dos intentos en cada altura.

En el resto de concursos se realizaran 3 intentos



