
 

FEDERACIÓN DE ATLETISMO 

DE LA REGIÓN DE MURCIA 

(ENTIDAD DE UTILIDAD PÚBLICA) 

 
CIRCULAR 125/18 

26 de Octubre de 2018 

CONVOCATORIA DE TECNIFICACIÓN DEPORTIVA  

SECTOR SALTOS:SALTO DE ALTURA  

Por medio de la presente se convoca a todos los atletas relacionados, a la JORNADA de 

TECNIFICACIÓN, prevista por los técnicos del sector y dirigida a los atletas que se 

encuentran en seguimiento y dentro del programa de tecnificación.  

La Jornada supondrá un trabajo específico con los más jóvenes con aprendizaje de 

ejercicios fundamentales y técnica con carrera reducida o completa. 

FECHA: 02/11/2018 

LUGAR: CARTAGENA 

HORARIO: 12:00 a 14:00h 

OBJETIVO: Trabajo de aprendizaje y mejora con los más jóvenes. 

CONTENIDOS: Aprendizaje ejercicios fundamentales y trabajo técnico con carrera 

reducida o completa (Análisis individual). 

RESPONSABLES: José David Martínez Cavas y Carles Triadó Subirana 

ATLETAS TÉCNIFICACIÓN: 

CATEGORÍA FEMENINA: 

SUB-14: 

- Yaiza Zamora Varela 

- Julia Hidalgo Rodriguez 

- Paula Rubio Serna 

- Lucía Cortejosa López 

- Elena Abellán Nuñez 

- Paula Pardo García 

SUB-16: 

- Lydia Abellán Sánchez 

- Julieta García Conte 
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- Irene Marín Zapata 

- Laura Mendoza Giménez 

- Paula Urrea Lucas 

- Lucía Morales Sánchez 

- Lucía González García 

CATEGORÍA MASCULINA: 

SUB-14: 

- Andres Belchi Navarro 

- Victor Ángel Acosta Arnes 

- Miguel Guillamon Pérez 

- Oihan Arriola Sanchez 

- David Puche Martínez 

SUB-16: 

- Petros Sánchez Ropero 

- José Toledo Andreo 

- Jesús López Mayor 

- Pablo Lozoya Esteban 

- Antonio José Huescar 

- Cristian Villaplana Martos 

- Martín Gómez Lorente 

- José Miguel Noguera 

Todo aquel entrenador con licencia FAMU interesado podrá asistir a la 

jornada, están todos especialmente invitados. 

Se ruega confirmación de asistencia al correo tria15@hotmail.com tanto entrenadores 

como atletas.                   VºBº 
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