FEDERACION DE ATLETISMO
DE LA REGION DE MURCIA

(ENTIDAD DE UTILIDAD PUBLICA)

CIRCULAR 110/18

CRITERIOS DE SELECCION TRAIL FAMU
T2 2018/2019

Se informa del acuerdo de Asamblea de la FAMU, tomado el sdbado 22 de septiembre
de 2018, sobre el procedimiento de seleccion para formar parte de la Seleccién de la
Federacién de atletismo de la Regién de Murcia en la disciplina de Trail para la
temporada 2018/2019.

Serdn atletas seleccionables todos aquellos que tengan Licencia Nacional por FAMU
desde Junior en adelante en los plazos establecidos en la Normativa para participar en
el Campeonato de Espafia de Trail RFEA por federaciones autondmicas a celebrar el 24
de marzo de 2019 en el marco de El Valle Trail, sede de dicha competicion.

El equipo Famu estara compuesto por 5 corredores y 5 corredoras. Para formar parte de
la seleccidn se van a tener en cuenta los 4 primeros atletas tanto de categoria masculina
como de categoria femenina, teniendo en cuenta la puntuacién obtenida por la
sumatoria del puesto de clasificacion mas el *factor de esfuerzo de las siguientes
competiciones:

PRUEBAS PUNTUABLES PARA SELECCION FAMU
- FACTOR
COMPETICION FECHA DISTANCIA DESNIVEL + ESFUERZO
YETI TRAIL 3/11/2018 42.000m 2300m 65
FALCO TRAIL 8/12/2018 45.500m 3300m 78
MAJAL BLANCO
EXTREME 28/01/2019 33.000m 1200m 45

*factor esfuerzo es la suma de la distancia expresada en kildmetros y la centésima parte del ascenso expresado en
metros.

Se seleccionardn a 4 atletas masculinos y 4 atletas femeninos que mejor puntuacién
consigan en el cdmputo de estas tres competiciones, mediante la suma de puntos de
esfuerzo con el cuadro base de puntuacion que repartird desde 300 puntos, para el
primer clasificado, hasta 1 punto para el clasificado en posicion 300 y posteriores.

La retirada se entendera como 0 puntos.

IMPORTANTE: SE HARA CLASIFICACION MASCULINA Y FEMENINA ABSOLUTA PARA
ASIGNAR LA PUNTUACION INDIVIDUAL.



Se reserva 1 atleta masculino y 1 atleta femenino a criterio técnico, de manera que
cualquier interesado pueda ser susceptible de ser seleccionado de acuerdo a sus
resultados y trayectoria deportiva.
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