Famy] FEDERACION DE ATLETISMO
+l«Ml DE LA REGION DE MURCIA

(ENTIDAD DE UTILIDAD PUBLICA)

CIRCULAR 108/18
26 de Septiembre de 2018

CALENDARIO FAMU INVIERNO TEMPORADA 2018/2019
SOLICITUD DE SEDES

Por la presente, se publica calendario FAMU para la temporada 2018/2019 aprobado por la Asamblea
FAMU el pasado Sabado 22 de Septiembre de 2018, y se abre plazo de solicitud de sedes hasta el Lunes
15 de Octubre a las 09:00 horas, las solicitudes de sede (anexos adjuntos) se deberan enviar por correo
electrénico a direcciontecnica@famu.es
Asimismo, se incluye la solicitud de sede para los siguientes campeonatos, individuales y clubes, cuya
fecha sera aprobada entre las propuestas en Junta Directiva FAMU:

e Campeonato de la Regidon de Murcia de milla en ruta

e Campeonato de la Regidon de Murcia de 5 K en ruta

e Campeonato de la Regidon de Murcia de 10 K en ruta

e Campeonato de la Regién de Murcia de Media Maratdén
e Campeonato de la Region de Murcia de Maratén

e Campeonato de la Region de Murcia de Speed Trail

e Campeonato de la Regidn de Murcia de Trail

e Campeonato de la Regidon de Murcia de XTrail

Fdo. Antonio Jesus Bermudez Cutillas
Secretario General FAMU

secretaria@famu.es /f carreras@famu.es
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ANEXO |

TEMPORADA 2018-2019

Solicitud organizacién competiciones FAMU:

Las entidades que deseen organizar competiciones en el calendario FAMU, deberdn solicitarlo mediante el
ANEXO Il por correo electrdénico a direcciontecnica@famu.es.

Las entidades organizadoras se comprometen a:

v" Disponer de los medios materiales necesarios para poder desarrollar la competicidn solicitada.
v" Tener la instalacién en condiciones dptimas para organizar la competicion y preparada con 30 minutos
de antelacidn del inicio de la primera prueba establecida en el horario.

v Los organizadores de cada una de las jornadas de la Liga de cross estan obligados a disponer de una sala
que sirva de secretaria general y técnica, y personal y elementos para confeccionar el acta de resultados,
adecuado servicio de megafonia y locutor, zona de entrega de premios, y atender los gastos derivados
de la organizacidn de la jornada de Cross. Asi mismo estaran obligados a entregar en formato digital el
mismo dia de la prueba una clasificacién general y por categorias en una hoja de Excel al delegado
Federativo o enviarla por email a carreras@famu.es En el supuesto que no entregue las clasificaciones,

de la forma estipulada, se les cobrard la gestidn y tratamiento de resultados.

v" Entre otros, es obligado tener preparados antes del inicio de la competicién de pista, los siguientes
elementos:

& Fosos de longitud preparados: tablas de batida montadas y con plastilina, (lineas de batida

marcadas), arena a nivel apropiado y preparada.
&  Anemdmetro montado y en la zona de medicién.
@ Colchonetas de altura/pértiga destapadas, con saltdmetros y listones montados.
& Cajetin de pértiga limpio y seco
& Sectores de caida de artefactos marcados
& Circulos de lanzamiento limpios y secos
< Jaula de lanzamientos largos, en un estado que garantice la seguridad.
Tacos de salida en el lugar de la primera salida.
Si procede, vallas montadas y a la altura de la primera carrera.

9 § 9

Si procede, ria de obstaculos llena.

v" Nombrar un responsable de la organizacién que actie como coordinador de los voluntarios y coopere

con el juez arbitro y el delegado federativo para cumplir los horarios establecidos.
v Nombrar un responsable de megafonia con experiencia que anuncie los resultados durante el

transcurso de toda la competicion.
v" Contar con el nimero de voluntarios que la FAMU estime para cada competicién, comprometiéndose
los mismos a velar por un buen desarrollo de la competicion.

v' Para las competiciones que no sean solicitadas por ningtn club organizador, la FAMU designara la sede
segln criterios técnicos.
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ANEXO Il

MODELO SOLICITUD SEDES DE PISTA, CROSS, RUTA'Y TRAIL

EL CLUB solicita ORGANIZAR Ila siguiente
COMPETICION/ES:

En la FECHA establecida:

En la FECHA establecida:

En la FECHA establecida:

Comprometiéndose a cumplir con los requisitos que conlleva la organizacidn de dicha competicién.

En a de de 201_

Fdo:




"J

FEDERACION DE ATLETISMO

DE LA REGION DE MURCIA
(ENTIDAD DE UTILIDAD PUBLICA)

ANEXO lli

Material de competicion en pista:

& Artefactos homologados, pesos, jabalinas, martillos y discos necesarios para la competicién que se
solicita organizar (al menos dos de cada tipo y peso).

& Cinta blanca de 5 cm para delimitar sectores lanzamientos y saltos horizontales.
& Tablas de saltos horizontales, plastilina, espatula, triangulos visualizaciéon tabla.
& 2 listones de altura, 2 listones pértiga, saltdmetros, para saltos verticales.

& Material de medida y colocacion del liston, en salto pértiga.

& Pizarra y marcador, para las pruebas de marcha y cuenta vueltas, conos de 5x5x15cm de medida para
senalizar calle libre.

& Tacos salida para las pruebas de velocidad, minimo 10.

&  Anemdmetro para competiciones de las categorias de infantil, cadete, juvenil, junior, promesa, absoluto
y veteranos.

Podium:

& Serd obligatorio disponer de un pdodium para los Campeonatos de la Regidon de Murcia individuales y de
equipos, asi como de una mesa para colocar las medallas y los trofeos.

Vestuario organizacion:

& Petos o vestuario identificativo para los voluntarios y responsables de la organizacidn.




Calendario Invierno 2018/2019

NOVIEMBRE

DICIEMBRE

‘ 8|VII Campeonato de Espafia de Marcha de Invierno de Promocién |A Designar |

8|Campeonato de Espafia de Trail Absoluto y Master Cehegin

22|Control Absoluto (de Juvenil a Absoluto) // Control lanzamientos: MARTILLO (Sub-16 a Absoluto) A designar




ENERO

12|Cto. De Marcha en Ruta Individual y por Clubes de la Regién de Murcia "Comunidad Valenciana" A designar

Campeonato Sub 23 de la Regién de Murcia y Campeonato Clubes Sub-16 de la Region de Murcia

FEBRERO

9y 10|Cte Espafia Sub.23 Pista Cubierta
10|Ct2 de Espafia de Marcha en Ruta (50km Hombres-20 Km Mujeres) El Vendrell (Tarragona)
10|CtQ de Espafia Sub.20 y Sub.16 de Marcha por Federaciones El Vendrell (Tarragona)
10|Ct2 de Espaiia Master de Marcha en Ruta (H:20km M:10km) El Vendrell (Tarragona)
16 / 17|CtQ Espafia Absoluto Pista Cubierta Antequera

Ct2 Espafia de Invierno de Lanzamientos Largos menores




MARZO

2y3

CtQ Espafia Sub.20 Pista Cubierta

Madrid

2y3

8 al 10|Ct2 Espafia Master Pista Cubierta

Ct2 de Espafia de Lanzamientos largos de Invierno

A designar

9y 10|Cte Espafia Sub.18 Pista Cubierta

16 /17

Ct2 Espafia Sub.16 Pista Cubierta

Sabadell

RFEA

TRAIL



