
 

FEDERACIÓN DE ATLETISMO 

DE LA REGIÓN DE MURCIA 
(ENTIDAD DE UTILIDAD PÚBLICA) 

 

CIRCULAR 070/19 

04 de Junio de 2019 

PERÍODO DE MATRÍCULA.  CURSO ENTRENADOR NACIONAL DE 

ATLETISMO (NIVEL III FEDERATIVO – 1ªFASE)  

 
INFORMACIÓN GENERAL 
 
Se informa que, a propuesta del Comité de entrenadores de la Federación de 
Atletismo de la Región de Murcia se organiza, entre los meses de septiembre y 
noviembre de 2019, la primera fase del curso de entrenador nacional de atletismo 
(Nivel III federativo).  
La fecha definitiva de matrícula al curso será del 3 al 20 de junio. 
 
PAGO Y PROCESO DE INSCRIPCIÓN 
 
El importe de cada fase del curso es de 500 €uros.  
A ello se añadirán 70€ por gastos de expedición de título una vez aprobadas 
todas las asignaturas del curso. 
*Como hay plazas por cubrir, todos los interesados pueden proceder a 
matricularse siempre y cuando cumplan los requisitos. 
 

➢ TITULACIÓN FEDERATIVA(*) DE NIVEL III (DIPLOMA RFEA VÁLIDO PARA TODA 
ESPAÑA UNA VEZ TERMINADAS LAS 2 FASES DEL CURSO) 

 
Los/as interesados/as que reúnan los requisitos expresados en la presente 
convocatoria deberán pre- inscribirse enviando un e-mail a la dirección  
entrenadores@famu.es indicando nombre, apellidos y la siguiente 
documentación: 
 

• Título de entrenador de club o equivalente o certificado de haber sido 
internacional 25 veces 

• Título de Bachiller (o equivalente) o titulación universitaria. 

• Copia de recibo efectuado de 400 euros a aquellos que hicieron 
preinscripción con 100 euros, y 500 a aquellos que no lo hicieron al 
número de cuenta de la FAMU: ES67 0487 0035 6120 0001 2023. 
 

Se adjunta calendario provisional del curso, sujeto a modificaciones. 
 
 
MÁS INFORMACIÓN EN: 
 http://www.famu.es/Contenido/Archivos/Circulares/Circular%20049-
19.%20CONVOCATORIA%20CURSO%20ENTRENADOR%20NACIONAL%20DE%20ATLETISMO.pdf  

 
(*) La Titulación federativa ofertada no tiene carácter de título oficial (técnico/a de atletismo nivel 
III). La RFEA no puede garantizar que el titulo expedido habilite para trabajar en todas las 

http://www.famu.es/Contenido/Archivos/Circulares/Circular%20049-19.%20CONVOCATORIA%20CURSO%20ENTRENADOR%20NACIONAL%20DE%20ATLETISMO.pdf
http://www.famu.es/Contenido/Archivos/Circulares/Circular%20049-19.%20CONVOCATORIA%20CURSO%20ENTRENADOR%20NACIONAL%20DE%20ATLETISMO.pdf


 

FEDERACIÓN DE ATLETISMO 

DE LA REGIÓN DE MURCIA 
(ENTIDAD DE UTILIDAD PÚBLICA) 

 
Comunidades autónomas en virtud de las leyes y normativas en vigor y en desarrollo de las 
distintas Comunidades Autónomas sobre las titulaciones profesionales. Por ello, se requerirá 
que cada alumno/a firme un documento a través del cual se declare informado/a de esta 
circunstancia. Dicho documento deberá ser enviado al director del Curso con fecha 
anterior al inicio del curso. 

 
 
 
 

Vº Bº                                                                  

       José Andrés Santa                          José García Ros 

Secretario Comité Entrenadores                   Presidente Comité Entrenadores 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

FECHA HORA  ASIGNATURA PROFESOR LUGAR  HORAS 

Viernes 13 sep 16:30-19:30 ANATOMÍA DONATO MARTÍNEZ MONTE ROMERO 3 h. 

Sábado 14 sep 

 

9:00-14:00 

15:30-20:30 

BIOMECÁNICA 

FISIOLOGÍA DEL EJERCICIO 

DONATO MARTÍNEZ 

FRANCISCO ESPARZA 

MONTE ROMERO 

MONTE ROMERO 

5 h. 

5 h. 

Domingo 15 sep 9:30-13:30 SEGURIDAD,HIGIENE Y 

PATOLOGÍA EN ATLETISMO 

FRANCISCO ESPARZA MONTE ROMERO 4h. 

Viernes 20 sep 16:00-20:00 PSICOLOGÍA AURELIO OLMEDILLA MONTE ROMERO 4 h. 

Sábado 21 sep 9:00-14:00 

15:30-19:30 

TEORÍA DEL ENTRENAMIENTO 

TEORÍA DEL ENTRENAMIENTO 

CARI HERNÁNDEZ 

CARI HERNÁNDEZ 

MONTE ROMERO 

MONTE ROMERO 

5h.(2 Prácticas) 

4 h.(2 Prácticas) 

Viernes 27 sep 16:00-21:00 CARRERAS DE VELOCIDAD Y 

RELEVOS 

JAVIER LLINARES MONTE ROMERO 5 h.(2 Prácticas) 

Sábado 28 sep 9:00-14:00 

15:30-19:30 

REGLAMENTO 

REGLAMENTO 

ANTONIO BELMONTE 

ANTONIO BELMONTE 

MONTE ROMERO 

MONTE ROMERO 

5 h. 

4 h. 

Domingo 29 sep 10:00-13:00 ORGANIZACIÓN DEPORTIVA Y 

LEGISLACIÓN DEPORTIVA 

 

JOSÉ ANDRÉS SANTA MONTE ROMERO 4 h.  

      



 

Viernes 4 oct 16:00-17:00 

17:00-21:00 

EXAMEN REGLAMENTO 

CARRERAS DE VELOCIDAD Y 

RELEVOS 

ANTONIO BELMONTE 

JAVI LLINARES 

MONTE ROMERO 

MONTE ROMERO 

1 h 

4 h.(2 Prácticas) 

Sábado 5 oct 9:00-14:00 

 

15:30-18:30 

 

CARRERAS DE VELOCIDAD Y 

RELEVOS 

CARRERAS DE VELOCIDAD Y 

RELEVOS 

JAVI LLINARES 

 

JAVI LLINARES 

MONTE ROMERO 

 

MONTE ROMERO 

5 h.(2 Prácticas) 

 

3h 

Viernes 18 oct 16:00-17:00 

 

17:00-21:00 

EXAMEN DE VELOCIDAD Y 

RELEVOS 

CARRERAS DE VALLAS 

JAVI LLINARES 

 

PRUDEN GUERRERO 

MONTE ROMERO 

 

MONTE ROMERO 

1 h. 

 

4 h 

Sábado 19 oct 9:00-19:00 MARCHA JOSE ANTONIO CARRILLO CIEZA 8 h. (4 prácticas) 

Domingo 20 oct 9:00-14:00 TRIPLE SALTO CARLES TRIADO MONTE ROMERO 5 h.(2 Prácticas) 

Viernes 25 oct 16:00-21:00 TRIPLE SALTO CARLES TRIADO MONTE ROMERO 5 h. (2 práctica) 

Sábado 26 oct 9:00-19:00 CARRERAS DE VALLAS PRUDEN GUERRERO MONTE ROMERO 10 h. (4 prácticas) 

Sábado 2 nov 9:00-10:00 

10:00-20:30 

EXAMEN DE VALLAS 

LONGITUD 

PRUDEN GUERRERO 

SEBASTIÁN CONESA 

MONTE ROMERO 

MONTE ROMERO 

1 h. 

9 h 

 



 

      

Viernes 8 nov 16:00-18:00 

18:00-22:00 

EXAMEN DE MARCHA 

FONDO Y MEDIO FONDO 

JOSE ANTONIO CARRILLO 

JUAN DEL CAMPO 

MONTE ROMERO 

MONTE ROMERO 

2 h 

4 h.. 

Sábado 9 nov 9:00-14:00 

15,30:20:30 

FONDO Y MEDIO FONDO 

FONDO Y OBSTÁCULOS 

JUAN DEL CAMPO 

JUAN DEL CAMPO 

MONTE ROMERO 

MONTE ROMERO 

5 h.(2 Prácticas) 

5 h.(2 Prácticas) 

Domingo 10 nov 9:00-13:00 FONDO Y OBSTÁCULOS JUAN DEL CAMPO MONTE ROMERO 4 h. (2 prácticaS) 

Viernes 15 nov 15:00-18:00* 

18:30-20:30 

EXAMEN DE LONGITUD Y TRIPLE 

EXAMEN DE FONDO, MEDIO 

FONDO Y OBSTÁCULOS 

JOSE ANDRES SANTA 

JOSE ANDRES SANTA 

MONTE ROMERO 

MONTE ROMERO 

MONTE ROMERO 

2 h. 

1 h. 

1 h. 

 

 


