
 

FEDERACIÓN DE ATLETISMO 

DE LA REGIÓN DE MURCIA 
(ENTIDAD DE UTILIDAD PÚBLICA) 

 
CIRCULAR 042/18 

04 de Marzo de 2018 

CONVOCATORIA DE TECNIFICACIÓN DEPORTIVA 
SECTOR SALTOS: SALTO DE ALTURA 

Por medio de la presente se convoca a todos los atletas relacionados y todos sus 

entrenadores, a la JORNADA de TECNIFICACIÓN, prevista por los técnicos del sector y dirigida 

a los atletas que se encuentran en seguimiento y dentro del programa de tecnificación.  

Aprovechando la jornada competitiva en Cartagena, queremos hacer una charla sobre los 

aspectos básicos de la prueba y mediante video y demostraciones enseñar ejercicios . 

FECHA: 10/03/2018 

LUGAR: CARTAGENA 

HORARIO: 17:00 a 19:30h  

OBJETIVO: Enseñar el modelo técnico del Salto de Altura y una batería de ejercicios. 

CONTENIDOS: Charla sobre el modelo técnico y ronda de preguntas, y ejercicios básicos de 

la prueba. 

RESPONSABLES: José David Martínez Cavas y Carles Triadó Subirana 

ATLETAS TÉCNIFICACIÓN: 

CATEGORÍA FEMENINA: 

INFANTIL: 

- Lydia Abellán Sánchez 

- Irene Marín Zapata 

- Paula Pardo 

- Lucía Cortejosa Lopez 

- Lucía Molina Burlo 

- Patricia del Amor Fernández Martínez 

- Carla Hernández Fernández 

- Yanira Segura Martínez 

- Ana Isabel Navarro Montilla 

- Amanda García López 

- Mari Paz Pelegrín López 

- Julieta Garcia Conte 

- Paula Rubio Serna 



- Angeles González Pérez 

- Claudia García Gómez 

CADETE: 

- Laura Mendoza Giménez 

- Lucía González García 

- Paula Urrea Lucas 

- María Lorente Barqueros 

- Sara Colchero Truniger 

- Miriam Sáez del Vals 

- Lucía Morales Sánchez 

- Rocío Baños Martínez 

JUVENIL: 

- Helena Jiménez Bastida 

- Maika Cuenca Andreo 

- Lucía Fernández Oliver 

- Estela Lasso Bautista 

JUNIOR: 

- María Cortijos Guillen 

- Lucía Cervantes García 

PROMESA-ABSOLUTO: 

- Yolanda Pérez Cavas 

- Ana Faucon Rus 

 

CATEGORÍA MASCULINA: 

INFANTIL: 

- Jesús López Mayor 

- Cesar Martínez Barranco 

- Petros Sanchez Ropero 

- Jose Toledo Andreo 

- Miguel Guillamon Perez 

- Oihan Arriola Sanchez 



- Badr Kerboub 

CADETE: 

- Pablo Lazoya Esteban 

- Antonio José Huescar Ramírez 

- Cristian Villaplana Martos 

- Pedro Andrés Mulero  Martínez 

- Francisco Espín Valera 

- José Miguel Valera Duarte 

- Juan José Martínez Hernández 

JUVENIL: 

- José Carlos Soriano López 

- Rafael Moreno García 

- Pedro Reinaldos Manzanares 

- José Luis Corral Martínez 

- Jesús Ardil López 

- Juan Carlos Guardiola Ruiz 

- Álvaro Navarro Martínez 

JUNIOR: 

- Sergio Agustín Meza Celdran 

- Diego Baraza Moreno 

- Ángel García Canovas 

- Salvador Rubio Morales 

- Alberto Tagliaferro Quiñonero 

- Guillermo Belmonte Gómez 

- Andrés Torres Llamas 

PROMESA-ABSOLUTO: 

- Ángel Ortiz Caparros 

- Mario de la Cruz Pallares 

 

 

 



Todo aquel entrenador con licencia FAMU interesado podrá asistir a la jornada, están 

todos especialmente invitados. 

Se ruega confirmación de asistencia al correo tria15@hotmail.com tanto entrenadores 

como atletas. 
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