FEDERACION DE ATLETISMO
DE LA REGION DE MURCIA

(ENTIDAD DE UTILIDAD PUBLICA)

CIRCULAR 71/17

JORNADA DE TECNIFICACION DEPORTIVA FAMU

SECTOR SALTOS: PERTIGA (MENORES)

Por medio de la presente se convoca a todos los atletas relacionados, a la JORNADA de
TECNIFICACION, prevista por los técnicos del sector y dirigida a los atletas que se encuentran en
seguimiento y dentro del programa de tecnificacion.

La Jornada esta destinada a todos los atletas adscritos al programay a sus entrenadores.

FECHA: Martes 11 de abril de 2017
LUGAR: pista de atletismo Alcantarilla.
HORARIO: de 11.00 h. a 13.30 h.

CONTENIDOS JORNADA TECNICA:

- Ejercicios acrobaticos, ejercicios de asimilacion técnica y saltos.

RESPONSABLE TECNICO:
JUAN CARLOS ABELLAN BARNES.

ALEVIN:

Blanca Silguero Asensio.
Joaquin Lépez Mayor.
Valeria Sdnchez Guillamén.
Paula Pardo Garcia.
Enrique Leodn Vidal.

Javier Garcia Bernabé.
Fernando Abella Garrido.

INFANTIL:

Julieta Garcia Conte.

Lucia Gonzélez Garcia.
Irene Sanchez Costa.

Jesus Lopez Mayor.

Rafael Aledo Montafio.
Juan Miguel Conesa Ceron.

Todo aquel entrenador con licencia FAMU interesado podra asistir a la jornada, estdn todos
especialmente invitados.

Se ruega confirmacién de asistencia al correo jc.abellan@hotmail.com, tanto entrenadores como

atletas.
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Juan Carlos Abellan Barnés.
Responsable del sector salto FAMU
Responsable del sector salto con pértiga FAMU.

Patricia Paz Meizoso
Direccion Técnica FAMU
696069688 — direcciontecnica@famu.es
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