FEDERACION DE ATLETISMO
DE LA REGION DE MURCIA

(ENTIDAD DE UTILIDAD PUBLICA)

CIRCULAR 30/17

XXXI CAMPEONATO DE ESPANA JUNIOR Y CADETE DE MARCHA
POR FEDERACIONES AUTONOMICAS

ATLETAS SELECCIONADOS Y PLAN DE VIAJE

Por la presente, se informa para conocimiento general, de los atletas seleccionados para el
Campeonato de Espana de Marcha por Federaciones Autonomicas a celebrar el 4 de marzo 2017

en Valverde (Isla El Hierro - Canarias).

EQUIPO CADETE FEMENINO. 5 KM MARCHA

MARCA ATLETA ANONAC.  CAT LICENCIA cLuB LUGAR FECHA
27.14”  SOFIA MARCO SORIANO 2002 CF  MU-13674  ADAYECLANO CASTELLON 11-1-17
27.57”  SILVIA GARCIA GARCIA 2002 CF MU-14034  UCAM ATHLEO CIEZA CASTELLON 11-1-17
28.38”  CLAUDIA MATIA MARTINEZ 2003 CF MU-19042 UCAM CARTAGENA CASTELLON 11-1-17
28.39" ERIKA SALMERON MORENO 2002 CF MU-15088  UCAM ATHLEO CIEZA CASTELLON 11-1-17
29.26" MARTA BERMEJO PEREZ 2002 CF  MU-15734  UCAM ATHLEO CIEZA CASTELLON 11-1-17

EQUIPO JUVENIL-JUNIOR FEMENINO. 10 KM MARCHA

MARCA ATLETA ANONAC.  CAT LICENCIA cLuB LUGAR FECHA
49.13”  ALICIA VAZQUEZ GEA 1998 JF MU-12492 UCAM ATHLEO CIEZA CASTELLON 11-1-17
49.07” IRENE VAZQUEZ GEA 1998 JF MU-12493 UCAM ATHLEO CIEZA LACORURA  28-5-16
52.47" MARIA ALARCON MARTINEZ 2000 LF MU-13399 UCAM ATHLEO CIEZA CASTELLON 11-1-17
54.04”  ANGELA CARRION ANTOLI 1998 JF MU-14200  ACJUMILLA CASTELLON 11-1-17

EQUIPO JUVENIL-JUNIOR MASCULINO. 10 KM MARCHA

MARCA ATLETA ANONAC.  CAT LICENCIA cLuB LUGAR FECHA
46.16" PEDRO CONESA CERON 2001 LM  MU-18826  NUTRIBAN ALCANTARILLA CASTELLON 11-1-17
49.06” LIBERTO LOPEZ MARCO 2000 LM MU-15275 MURCIA TOVARSPORT CASTELLON 11-1-17
51.26" MANUEL MORCILLO MARTINEZ 2000 LM MU-12743 UCAM ATHLEO CIEZA JUMILLA 23-01-16
55.43”  JORGE LOPEZ CRESPO 2000 LM MU-12798  MURCIA TOVARSPORT CASTELLON 11-1-17
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Campeonato de Espana de Marcha en Ruta

Valverde -Isla del El Hierro- Canarias - 4 de marzo de 2017
http://www.rfea.es/web/competiciones/campeonato.asp?codigo=2017RF019

Plan de viaje

Jueves 2 de marzo: viaje de ida

07:20 Reunion en el aeropuerto de Alicante. Vestibulo de salidas - planta 2

09:35  Avion Alicante-Madrid 9:35-10:45 - Air Nostrum - IB8391G02MAR

11:30  Avion Madrid-Tenerife Sur 11:30-13:35 - Iberia Express - IB3910G02MAR

14:00 Autobus Aeropuerto Tenerife Sur-Puerto Los Cristianos 14:00-14:20

14:30 Comida en Restaurante "El Cine" en el Puerto de Los Cristianos

17:30 Ferry Puerto Los Cristianos-Puerto La Estaca El Hierro 17:30-19:45 - Naviera Armas
20:00 Autobus Puerto La Estaca El Hierro-Apartamentos La Frontera 20:00-20:30

21:00 Cena Restaurante Frontera

Viernes 3 de marzo

Estancia en La Frontera. Posible visita al circuito para la recogida de dorsales
j08:30 Desayuno Restaurante Frontera

14:00 Comida Restaurante Frontera

21:00 Cena Restaurante Frontera

Sabado 4 de marzo

Dia de la competicién. Habra dos viajes de ida al circuito en autobus segun necesidades.
Desayuno Restaurante Frontera segun necesidades
Autobus Apartamentos La Frontera-Puerto La Estaca El Hierro
Competicion

09:00 50 km absoluto mas - 20 km veteranos mas

09:30 10 km juvenil-junior mas

10:25 10 km juvenil-junior-veteranas fem

11:20 20 km senior-promesas fem

13:05 5 km cadete mas

13:40 5 km cadete fem

14:30 Comida en el circuito. Paella

16:00 Autobus Puerto La Estaca El Hierro-Apartamentos La Frontera 16:00-16:30
Tarde libre

21:00 Cena Restaurante Frontera

Domingo 5 de marzo: viaje de vuelta

Desayuno picnic facilitado por Restaurante Frontera
06:00 Autobus Apartamentos La Frontera-Puerto La Estaca El Hierro 6:00-6:30
07:00 Ferry Puerto La Estaca El Hierro-Puerto Los Cristianos 7:00-9:30 - Naviera Armas
10:00 Manana libre en la playa Los Cristianos
12:15  Autobus Puerto Los Cristianos-Aeropuerto Tenerife Norte 12:15-13:55
14:15 Comida en el aeropuerto de Tenerife Norte
18:15  Avioén Tenerife Norte-Madrid 18:15-22:05 - Iberia - IB3939G05MAR
22:45  Microblus Madrid-Cieza 22:45-2:45

Cena en restaurante de carretera
2:45 Llegada a Cieza. Plaza San Juan Boscc

Nota: todas las horas son las oficiales segun el lugar donde nos encontremos.

IResidencia en El Hierro: Apartamentos La Frontera
|http://www.apartamentosfrontera.Com/index.asp

A 30 minutos del circuito. Las comidas seran en un restaurante al lado de los apartamentos. La comida del sabadoj
4 de marzo la facilita la organizaciéon del Campeonato y consistira en una paella en el propio circuito de la
competicion. Los desplazamientos desde los apartamentos al circuito y viceversa seran en autobus en horario a
determinar segun necesidades.

Jueves, viernes y sabada

8 apartamentos de 4 personas. Reparto de apartamentos a determinai




Normas equipaje en aviones
Se indica las dos maletas que podras llevar en el viaje y sus condiciones
Equipaje de mano: 1 maleta

Dimensiones maximas de la maleta de cabina
56 cm x45cm x 25 cm
Asa, bolsillos y ruedas incluidas.

Deberas facturar el equipaje si supera estas dimensiones.
La maleta debe caber en el medidor de equipaje del aeropuertd
y has de poder levantarla e introducirla en los compartimentos

superiores del avién sin ayuda.

56cm

45cm

Equipaje facturable: 1 maleta
Peso y medidas estandar maximas.
23 kg (maximo 32 kg)
158cm (alto+ancho+largo)
Asa, bolsillos y ruedas incluidas.
Si superan los 32 kg. no pueden transportarse.
A cualquier pieza que supere los 23kg, sin sobrepasar los 32kg
se le aplicara un "recargo por sobrepeso” que no abonara la
FAMU.
Alto El resguardo de equipaje debes mantenerlo desde la
facturacion hasta el destino final.
Identifica tu equipaje por dentro y por fuera con tu nombre y
datos de contacto.

Largo

Ancho




