
 

FEDERACIÓN DE ATLETISMO 

DE LA REGIÓN DE MURCIA 
(ENTIDAD DE UTILIDAD PÚBLICA) 

 

 

CIRCULAR 3/17 
 

8 de enero de 2017 

 

CROSS INTERNACIONAL DE ITÁLICA 
 

SELECCIÓN FAMU Y PLAN DE VIAJE 

 

Por medio de la presente se informa a todos los interesados sobre la selección que representará a 

FAMU en el Cross Internacional de Itálica a celebrar el próximo domingo 15 de enero. 

 

Todos los seleccionados deberán confirmar su participación de manera inexcusable hasta el 

martes 10 de enero 2017 a las 12:00h. (PLAZO IMPRORROGABLE), accediendo al siguiente enlace 

(http://www.babelsport.com/inscripcion/comenzar_inscripcion.php?id_carrera=16) y 

cumplimentando todos los datos del atleta seleccionado, abonando la cantidad de 20€  según 

queda establecido en el Libro de Reglamentación.  

 

Los clubes podrán confirmar a sus atletas mediante email enviado a secretaria@famu.es 

asumiendo el abono de la cantidad por cada atleta confirmado. 

 

La NO confirmación en el periodo establecido se entenderá como renuncia dando opción a atletas 

reservas a ocupar la plaza vacante. 

 

ALEVÍN MASCULINO     ALEVÍN FEMENINO   

1 EL MAHI HMIDAT, FAISSAL C.A. TORRE PACHECO   1 GHANEMI , WIAM A.D. ELIOCROCA 

2 BUDESCA LÓPEZ, DANIEL 
SOCIEDAD ATLETICA 
ALCANTARILLA 

  2 ESPIN VALERA, MARIA JOSE A.D. CEHEGIN ATLETISMO 

3 
MARTINEZ HERNANDEZ, 
DANIEL 

C.A. MULA SPORT   3 PALAO PALAO, ANGELA CA MURCIA TOVARSPORT 

4 LLAMAS PALACIOS, ALBERTO ATLETISMO ELCANO   4 AVELLANEDA GOMEZ, IRENE UCAM ATHLEO CIEZA 

INFANTIL MASCULINO     INFANTIL FEMENINO   

1 REBAI RAHMANI, TAHA C.A. TORRE PACHECO   1 LIAÑO RENGEL, ELENA CA MURCIA TOVARSPORT 

2 SANCHEZ ROPERO, PETROS CA MURCIA TOVARSPORT   2 MARTINEZ GIL, CARMEN A.D.A. YECLANO 

3 GARCIA PARRA, ANTONIO A.D. ELIOCROCA   3 FRYHAH , OUISSANE A.D. ELIOCROCA 

4 ESPIN VALERA, FRANCISCO A.D. CEHEGIN ATLETISMO   4 GARCIA CAQUET, ALBA A.D. ELIOCROCA 

CADETE MASCULINO     CADETE FEMENINO   

1 PALMA ORTIZ, ANDRES NERJA DE ATLETISMO   1 EL ARROUJI , SOUAD 
CA FUENTE ALAMO - 
CAJARURAL REGIONAL 

2 
SANCHEZ RUIZ, JOSÉ 
JOAQUIN 

A.D. ELIOCROCA   2 AVELLANEDA GOMEZ, ANA MARÍA UCAM ATHLEO CIEZA 

3 MOUKHLI , OUSSAMA C.D. ATLETISMO MAZARRON   3 MATIA MARTINEZ, CLAUDIA 
UCAM ATLETISMO 
CARTAGENA 

4 SANCHEZ GARCIA, GINES C.A. NOGALTE   4 CONESA ZAMORA, BLANCA 
UCAM ATLETISMO 
CARTAGENA 

JUVENIL MASCULINO     JUVENIL FEMENINO   

1 RQIQ IGLESIAS, ZACARIAS A.D. ELIOCROCA   1 FERIANI QAMCH, SOKAINA A.D. ELIOCROCA 

2 BAXTER CABRERA, SERGIO A.D. ELIOCROCA   2 ARROUB EL HOUDA, NORA A.D. ELIOCROCA 



3 ORTIN DIAZ, JESUS CA MURCIA TOVARSPORT   3 ZAFRA LEYVA, MARIA JOSÉ CA MURCIA TOVARSPORT 

4 GARCIA MARIN, LUCAS A.D. ELIOCROCA   4 
MARTINEZ-QUINTANILLA CASTAÑO, 
MARIA JOSE 

A.D.A. YECLANO 

JUNIOR MASCULINO     JUNIOR FEMENINO   

1 KATIR , MOHAMED C.A. MULA SPORT   1 MARTINEZ PADILLA, IRENE 
CLUB ATLETISMO PLAYAS DE 
CASTELLON 

2 
ORTUÑO MUÑOZ, 
ALEJANDRO 

CLUB ATLETISMO PLAYAS DE 
CASTELLON 

  2 VAZQUEZ GEA, ALICIA UCAM ATHLEO CIEZA 

PROMESA MASCULINO     PROMESA FEMENINO   

1 POSTIGO PEREZ, LUCAS 
CA FUENTE ALAMO - 
CAJARURAL REGIONAL 

  1 GARCIA PEREZ, CAROLINA 
CA FUENTE ALAMO - 
CAJARURAL REGIONAL 

2 GARCIA GARCIA, MARIANO 
CA FUENTE ALAMO - 
CAJARURAL REGIONAL 

  2     

SENIOR MASCULINO     SENIOR FEMENINO   

1 LE MOUHAER , GUILLAUME GRUPO ALCARAZ   1 BAÑOS GIMENEZ, PENELOPE RAQUEL ATLETICO SAN SEBASTIAN 

2 
GARCÍA CARRILLO, 
ALEJANDRO 

UCAM ATLETISMO CARTAGENA   2     

       

EQUIPO TÉCNICO      

1 GUERRERO CRUZ, PRUDENCIA     

2 ALCARAZ SAURA, MIGUEL ANGEL     

3 CARPENA GUAITA, FRANCISCO     

4 LORENTE CARPE, GABRIEL     

5       

6       

7       

8       

DELEGADO FEDERATIVO      

 ANTONIO J. BERMUDEZ CUTILLAS     

 

 

 

 

Vº Bº 

 
 

 
 
 

Antonio Jesús Bermúdez Cutillas 
Secretario General FAMU 

secretaria@famu.es 
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PLAN DE VIAJE 

 
SANTIPONCE (SEVILLA) 

14-15 ENERO 2017 
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La Federación de Atletismo de la Región de Murcia organiza, con motivo de la 

celebración del XXXV Cross Internacional de Itálica el próximo 15 de Enero de 2017 en 

la localidad sevillana de Santiponce, el siguiente plan de viaje: 

Los atletas convocados por la Dirección Técnica de la FAMU deberán estar a las 10:30 

horas en la sede de la Federación, sita en la Avda. Juan Carlos I, 15 – Bajo de Murcia, 

para partir de viaje a las 11:00 horas con destino a Santiponce (Sevilla). 

El recorrido consta de un total de 523 km con una duración aproximada de 6:30 horas 

hasta llegar a nuestro primer destino, la Residencia para deportistas La Cartuja donde 

nos alojaremos, cenaremos el sábado noche y desayunaremos y comeremos el 

domingo durante nuestra estancia. 

 

 

 

La Residencia para deportistas La Cartuja está situada en la Isla de la Cartuja de 

Sevilla en la Glorieta de Beatriz Manchón s/n (41092 Sevilla Teléfono 954461676) 

formando parte del Centro Especializado de Alto Rendimiento de Remo y Piragüismo, 

uno de los únicos cuatro centros españoles con la catalogación de “CEAR” que otorga 

el Consejo Superior de Deportes. La Residencia de Deportistas La Cartuja está situada a 

tan sólo 8 kilómetros del Teatro Romano de Santiponce situado junto al circuito donde 

se desarrolla el Cross Internacional de Itálica. 
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Las habitaciones están equipadas con baño completo con ducha, televisión satélite, 

teléfono, aire acondicionado, calefacción, mesas de trabajo y conexión a internet 

opcional. Además el centro cuenta con cafetería, zona de televisión y lectura, aulas de 

usos múltiples, zona ciber, salas de reuniones y material audiovisual, etc… 

TODOS LOS SERVICIOS DE DIETA (CENA, DESAYUNO Y COMIDA) SERÁN TIPO BUFFET. 

Tras la salida a las 11:00 horas de la mañana del sábado día 14 de Enero de 2017 

viajaremos por autovía dirección Sevilla parando a comer a mitad del recorrido, 

exactamente lo haremos tras recorrer 283 kilómetros entre las 14:00 y 14:30 horas, en 

la localidad granadina de Albolote. Disfrutando de la comida en el Hotel Restaurante 

“El Torreón” (Autovía A-92 PK.239 – 18220 Albolote –Granada. Teléfono: 958465692). 

En “El Torreón” el menú será el compuesto por: Primeros a Elegir: Ensalada Mixta o 

Macarrones a la Boloñesa. Segundos a Elegir: Pescadillas fritas o Escalope de Cerdo o 

Pechuga Plancha o Carne en Salsa (todos ellos con guarnición de patatas fritas). Postre: 

Flan Casero de Huevo. Bebidas: Agua, Vino y Casera. (Esté menú no puede cambiarse 

ni modificarse en ningún momento).  
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Una vez concluida la comida reemprenderemos marcha hacía La Cartuja donde está 

previsto que lleguemos sobre las 19:00 – 19:30 horas. Al llegar a la Residencia el/la 

Responsable de Grupo entregará la documentación de todos los atletas (que deberán 

presentar el DNI) para hacer el “check-in” cuya distribución de habitaciones realizará el 

mismo responsable de grupo durante el viaje en autobús hacia el alojamiento. El 

propio responsable indicará a la expedición cual es el horario de cena y desayuno 

inexcusable para todo el mundo.  

 

Por la mañana, tras el desayuno, el jefe de expedición marcará la hora de salida de la 

residencia hacia Santiponce de toda la expedición, teniendo en cuenta que la primera 

prueba comienza a las 9 de la mañana, que volverá también junta al hotel tras concluir 

la misma para comer y reemprender viaje de regreso. (última prueba a las 14:00 

horas). 
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El horario previsto de llegada a Murcia en el regreso dependerá del horario de 

conclusión de la comida pero se estima que se llegará a la Residencia a las 15:30 horas 

teniendo una hora para comer y saliendo a las 16:30 horas en viaje de regreso, así se 

llegará sobre las 22:30 horas al punto de partida situado en la sede de la FAMU. 


