
 

FEDERACIÓN DE ATLETISMO 

DE LA REGIÓN DE MURCIA 
(ENTIDAD DE UTILIDAD PÚBLICA) 

 

 

CIRCULAR 138/17 
 

11 de julio de 2017 

 

 

CONTROL EXTRAORDINARIO DE LANZAMIENTOS 

 

 

Por la presente se informa a todos los interesados, de la realización de un control extraordinario de 

lanzamientos, a celebrar el 17 de Julio en Lorca. 

 

(Se adjunta horario) 

 

 

 

 

 

 

 

Vº Bº 

 
 

 
 
 

Patricia Paz Meizoso 

Dirección Técnica FAMU 

direcciontecnica@famu.es 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

COMPETICIÓN: CONTROL EXTRAORDINARIO  

LUGAR: LORCA 

FECHA: LUNES 17 DE JULIO 

CONTROL: COMITÉ TERRITORIAL DE JUECES DE LA FAMU 

 

 

HORARIO 

18:30 CLASE MAGISTRAL DE LANZAMIENTO DE PESO DE LA MANO DE 

MANUEL MARTINEZ (Bronce JJOO ATENAS 2004) 

19:30  LANZAMIENTO DE PESO HOMBRES (7,260Kg) Y MUJERES (4Kg) 

20:30   LANZAMIENTO DE DISCO HOMBRES (2 Kg) Y MUJERES (1 Kg) 

 

 

 

NORMATIVA DE LA COMPETICIÓN: 

Se realizarán un total de 3 intentos más 3 de mejora para los 8 mejores. 

PARTICIPACIÓN 

Se admitirán un máximo de 8 atletas en total, según ranking y criterio técnico. 

HOMOLOGACIÓN DE ARTEFACTOS: 

Hasta 45’ antes del inicio de cada prueba. 

PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCIÓN 

La inscripción deberá hacerse enviando un correo electrónico a 

competiciones@famu.es con sus datos (nombre, apellidos, nº licencia, prueba, club, 

marca, fecha y lugar) hasta el JUEVES ANTERIOR a la competición a las 16:00 horas. 

Pasado este plazo no se admitirá ninguna inscripción.  

El viernes anterior a la competición se publicará en la web de la Famu (www.famu.es) 

el listado de los atletas inscritos admitidos para la competición.  



 

CANON DE PARTICIPACION DE ATLETAS EN LA COMPETICION: 

- Atletas de otras Federaciones = 10€ 

- Atletas de otras Federaciones en Clubes de Murcia = 5€ 

- Atletas de la FAMU Senior-Promesa-Júnior-Juvenil-Cadete = 3.15€ 

- Atletas de la FAMU Infantil-Alevín-Benjamín= 2.15€ 

 

SANCIONES: 

Atletas inscritos que no se presenten  en la competición 2€ para categorías benjamín, 

alevín e infantil, y 3€ para categoría desde cadete hasta veteranos, excepto aquellos que 

lo justifiquen antes del desarrollo de la misma previo aviso por correo electrónico a 

administracion@famu.es 

El pago de los atletas de la FAMU lo deben de hacer sus Clubes a la semana siguiente 

de la competición, teniendo en cuenta que el que no haya pagado no podrá participar 

en la próxima competición. 

Para los atletas de fuera y los independientes, el pago lo harán directamente a la FAMU 

y antes de la competición, debiendo enviar el justificante de la transferencia, por correo 

electrónico o fax, junto con la inscripción. 

 

Datos bancarios: ES67 0487  0035 6120 0001 2023 

 

 


